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ནང 
གྱ སྔ་ཧྲུ འི འྲ་བངན༔ གུམས 
1 གང་བསེ་བདག་པ་པགཤ་དྡོ་རབཀའ་ ཏེ =; ཀྱ་ 

































































། ༄༅༅ རངྱངུབགིས་སངས་ཆས་ཀླུཀོང་བ ཨོབད་བསོིོ་ོོ ོ་ རྩཱངི་ད་པག་ས བརླད་གནས། 
པ་ གས་གར་ད་པ་མགས༔ ་ས་ག་ ་⁄་ བདག་ལ་ལེ ་པཾར་བསྟེན་དུ་གསེལད གག གང 
ˆ ན་པེས་བཀའ་བྩརལ་པ༔༔ ཉོན་ཅིག་གསེང་བདག་དྡོ་མ་བཛིན༔ ཱ འཁེའདསམ་ལུས་ཐཛེས་ཅདི༔ ཅུརུལ་ཐོགམ་ཁ་ 








































































མ་བས་པས་བྲ་དདྲུ་སདྲ་ པོས རོས་བཟུབསད་པ་ གོ ངོ བདྡེཿ དྲན་རིག་ཨདབས་འེན་པོའ 


ཅིར་སུ་བསྲ་གྲབ་གང་ཡང་མིནྔ༔ ཡདོར་དྭ་ངག་ཁད་དའས་ངས་བདུས༔ གདོས་པོའེ་གཟུགས་མདའདུས་བསྟའི་ནྲ༔ རྲིག་པ་མདཧྲུང་དྲན་བམད༔ བུརབ་ཀྱིས་ 
མ་བྱས བུ རར གོས དྲ་དལྱ༔ ས་འགྱུ་རས་དུམས་བས་བརོདཔ་ སྔམས་ཅུན་སླིམ་པོས་ང ཏཾ བཁོར་ 


་བམད་ འཁུལ་དངུམ་བྲབུ་ལ་མ་རིག་མེྲ༔ བརན་ནྲ་མཁའ་ལ་བུའོ༔ འདུས་ 
པ་འྲདཿ གནལ་མདེངས་མདཔས མཐངས་པའྲང༔ ཅི་མངམི་གསལ་མུན་པ་འྲང་ ཤྱ 


























འི གས་ད ཁ་སོ 
རྒྱུ་མ་ད་པང་ཟུང་ཡིན་ང ན་པོའ 

















༥ ལནསྭ་རུན་ུརབ་བྱཡིནཿ ཅ་བྲདན་མདིབས་པ་འི 
རེ ལུངས ཅོོ ཛཾ གཞི་བརམ་དཞས་བཿ ཀཿ 
བགི ནམྱཁང་༔ ཡངདོགདོན་སེམབིནི་པས་༔ གཏ་ 


དྲག དད ་ 0 
གྲུབ་གཞོའ་རྙང་ལརཌྷ དག ཛོ ་ 

















བ་འད མས དགནག་ལུབིམ་ཆ་བ གི་ད ཟོ རུ བགླི རྷ་རཾ་པོའ འེ 
ོང ཀུན་གཞི་ཡབས་བའྲེར་ད་ཞུསཱ༔ དུས་ལ་བབ་བིའ་འཇིགྲུ་རལ་བཅུནཿ ཟླང་དངརིག་བནམཁང་རྭ་ ༈་ 
དེ གསཨ་བིནདགནས་པ་ཁྱ༔ གལོ་བད ིརཁྲ་བས་གཡའཿ དུཀགསུང་གི་རགས་འན་ལསུ༔ ཅུ་དབགདང་ཤངྲི་ག༔ ཆུབ་ྲ་མ་ག་ 

ས་ར ས་ད 








ཐཅ དོ གིས་སྩེ། ཞེས་གུ་པས་སུཿ དག་པོ་རབྱ་བུང་ 
དད་ལས༔ འཁོ་་འབུས་ ཆི གཞོནམ་བལྲ་ེ་བུ་གཏན་ལ་དབབ་ངོའ་ལབྱུས་དའཿ དུནས་གསང་བིེ་བདུག་ངོས་འདྲེ་གདཅས་ཁྲུས་བཅོ ཡའངྱ་བུང་གི་ས་ཛོད་ 
མུངན་ལས་འདས་པའོ་བུངཌལ་བྟརན་དྲ་གསེརྱ་ ཞས་ཞུས་སྔ་ བཀའ་ཚུལ་པྱ༔ ཧོནཅིག་གསང་བདག་རྡོར་འཇིན༔ ཆྱ་ངན་འདས་པའེས། ཨཁྱྱ་ཆཱསྣ་ནནས༔ དངཔོ་ 


ˆ 


རམ་དོ་ཡི་གཞི༔ རྡུ་རྲིརླས་ཁའ་ཅིས་བའཆཿ དོང་འངཙ་ལ་རིག་པ༤ཤར༔ རལ་བགྲུཀྱང་བཟུང་བ་ཡི༔ ཐིག་བརངབུང་ཆུག་གིས་མཁངྡ གཞི་ལ་ཅི་ཡང་ 





ཧསུ་བརླུད་རིད་རྱོད་ཀ ཞཁེ་བ་ཡུ་བུཿསཱངས་ཁ རཾ ཧུ ཉུས་སེ༔ པི་ཡི་ཡུལ་ལུ་ཆགས་ 





གྷོ༔ ཨེ་ཤེས་ཆན་པརང་ལཤར༔ སྐདཅིག་ཏིདལ་སངསྤྱ་རས་སྩེ་ དེ་ཡུང་ཀྲུན་གཞེ་ཡངས་པའླེ་ཀོང༔ རངབུང་ལཱནྭ་གུབ་འདུས་སྲ་བྲས༔ རྫུ་ཏྐན་མང་པར་ཐག་ཆོད་པསྣ༔ ོ 

རུ པཿ 2 ལཐག་ཆོད་པས༔ རྒྱ་མེ་དའ། ཡ་གསས་ཏི་ཕིང་ཁྲལོ་༔ 
པ་བབྱ་གཞག་མང་གནས དྭ་ཀརང་བུང་ངོ་བོཉདྱ༔ ཕི་ནང་གཞ་ ཨ་ཞི ༩༦ཾིཾེཾ་ ན་བས ར་ཡང རབངོ་ཡང་གསུང་ ་ དྷ་ལོརདོན་ 
ས་ལ ཐིམས་ཧདམཁན་པའི་ཡ་ཤིསུ་ཤར༔ དགའ་བའི དཿ ཏོགས་པའ་གཞོང་ཏོགས། བའྲ་དྲུས༔ ཉུགས་བའྲཀན་དུ་ ངོ་བོདང༔ དྲང་དབྱངའ་དྲང་ཡོན་ཏན་པང་༔ 
ུག་ཁྲབས་བ་ བསན་པའོ དང་བྷ་ཏོགས་གཞི་རནྱིཿ རྦང་བུང་བབོ་ོརྱཀྱི་སཱ་༔ ཤྲ ་ ནྲ ¦ ས་བཱ་ཏུགས་པའྲི་པས་འོད་ནྲི འ།ངོཔའདས་ 
མཱ་དོཿ༔ སྨྲ་ཁོད་ཟིརྤའ་པང་སྭདད༔ ལག་བབས་སྒག་པི་བརར་ སླ་ཀུཧླཆེས་ཉིང་རང་སྦྲ་ང འོདནུམས་ལངྱ་བུང་རིག་པའི་འོར༔ བྲ་ཐཱགས་ཇོ་སྤྲ་བའྲི་སྷཱ དངློ་ཤུས་ 

སཱ ཡོགས ཞྭབ་སྟེགས་པ་བྲོབ་པོའི་ཀྱན༔ འབུཁ་ཕའེ་བག་ཆགས་མ་གོས་བསཿ མ་ཚིག་མ་བུང་རིག་པ་མཐོང་༔ བཆམ་མཉེམ་བྱད་ཡི་གཉེས་བལ༔ དེ་ཡེ་བདན་བ་བཐོང་བའ༔ བཞི་པ་ 








2 


བངོ་ཤེས་ཞུསྤུ། ད་ ཌཛཾཀོག་བར་བུནང རིག་པའི 
སསན ༔ ཕ་ 








1།[ཡངགེས་བཤར་རུལ་ནི༔ ཤུན་གི་ཅི་བ་འངུས་ཟུབ་བསླ། རྒྱ་ཆད་ོགས་ ་བ་ལྭ། ོཙྫཿཾཧཱརླ་ཁའ་ཧཱཿ ཀསགས་ྲིོོི་ ོས་ གིས་ས་འཛིན་པའིདོར་ 
ག་ ོ་རྲལ་ཚརཿ ཙཱ ཆར རི ྱ ཅས 





ཇོབོཉདི་ཀྱི་སྣང་བ་ལ༔_ ངོབོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུད་ཤར་ང བབ རུ སྙིང་བོཿ ེབདད་ིབ་བྲི༔ མཁའ་ལ་ཉྲིམ་ཤར་བ་འྲུད ཆོས་སྐུ་མཆན་དཔ་ ད་བ ཨཿ 


ཡིན མདཟུ་བལ་ཅ། ཨ་དམ ྩ་བ་ལས་ཁདྲས ཛང གླ 
འབུ་ཞལ་ད་ ་ རྩ 7 ་ ་འནུགས༔ 


ཡི ི་ོ ་ ས་ལོངས་སྤོད་བས༔ ལེབ་སྦྱོད བཤ བེས ས་པ རྣ ཁྱོས 








ཧཾ རག པྨའི་རིགས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ རགག་གགས་པའིིགསདང་བ༔ ་ བརྒྱ་སྟོདབ་བ་ས་ཡཾ 






ཐོརསྦ་ས་གང་༔ 


བསི 
བྭིརིརཿ ཐུར འཇིག་ཏུནྡ་དཱག་ངོ་འབུལ་བར་ རར ཀུནཏཱ་བཟང་པོའི་བུགས་ 
÷ ས་ག པྲ རི ༤. ང་རོ རརཾིཾེིྲ+ྲིྲེུ ཅོ 





ཐང་པོ ཉིཿ །ཡངཤས་ཤར་བའ་དྲ = འཏད་དྭ་ཏུར་བཞུགས་ན༔ འབར་བ་ཁྲོ་བོའ་ཆཱ་ཆོགས་ི་རདྷ་ཐུང་བའྲ 

ཤ- ་ཤ བཿ ཤུ ཧཾ འི ཧན ས་ུ་གབལ་ཡབ་ངར ར་འ 

འབ་གསལ༔ ཅ་གབ་ དར་བ ོ་ག་གྲས་འ བྲངནཿ སཔྱ་ཆཱས་ཁྲོ་བོ་ བའོནསས་ཀཿ་ ཀྲ་མུལསོངཞ། །ཾས་ལང་ཤར་ནས། £ 

བྷུ ངཱཏྭར་ཀ༔ ཤརན་བྲར་ཧར་ཀ༔ ལོན་བདན་ཧརླུ་ཀྷ༔ ཟུབན་པླད་ང་ར་ཀཿ བངན་ཀྱ་མགརུ་ཀྭ༔ ཀོ་ཏི་ཤུའི་ཡྲུས་ཝ་དང༔ ་་ ཡི་ 
།ཁོཿཅིག་ལ་རྫོགས༔ རིནམས་ལོངས་སྲད་རོའ ༔ རྩ་ཧྲྭ་དཀྱིལ་ཁཁོར་དཉིད་ལ༔ ཨེ ཤས་འེད་ཝ་འབས་པ་ལས༔ གུ་གསུང་བགས་ 

༔ འཐབབའིངཏྱིམ་འཁོའོམང་པར་སྣང་༔ སྤྲུ ཁྲཾ་བཾ་ཁྲོ་མེ་ད ནུ ཛག་གུང་བྱར་མཆོང་། ཁྲ་བོའི་ུ་ལས་ྤྲུལ་ཏེངཤར༔ ཅ་ 





14 དཀའ་ང༔ འྲོ་བོའ པལ་བར་ངཾ༔ ་ མུགར་གྱི་ཞུན་མཿ་འབྲོ་ཿ ་བཞིན༔ ཁྲོ་བོའ་ཆོགས། པ་གང་སཱ་བཞྲུགས༔ །ལ་པའེ་མྭ་འབར་རཾཆཔྲོ་ 
རཾ སྲོ འབུབ ༣ རི ་ རར ་ 
"བྱ 





ཆུ་ལམ ' ས་ཀདུཟང་པྱི ` ༤ =£ བྲ 
; དཔཔོ་ཀུན་ རམངོར༔ ༢ རྙུ སཱ་བུབ་ཨཾ་དང་ཡས༔ རོམ་བི་མ་སུམ་ལམ་ཡི་གྲྭ་ཝ༔ རངྱ་བུཌ་ལང་གྲག་གླཟུགས་ ཅེ དལས་ཝི་ 
ཡི་འབུངབ་ཝྔ༔ རིས་པརཆགས་པ་འདི་ལྟ་སྣ༔ གས་ས གྱསེ་ལས༔ །དནག་ཁུབ་གདལ་བྱུང་༔ ཡམ་ནྷི་ཝང་ཁྲུ་བྲགམ་ལས༔ རུང་གི་ངཀིལ་གཁེལ་དགས་དད་བུངོ༔ 


15 ༄༅༅ 





རམནི་དམར་ནགྲུ་གུ་ བསནི་དཀ་པློནུ །་པ་ལས༔ ཡྤི་རྐམ་ཚོའཁིལ་བ་ ངཱ སྐམྐནི་སཱར་པྲོ གཱ བསྟན་གསེང་གྱས་གཞེ། 
པི ི་འྲ་རགསལ་བརྡ། ༣ ཐག འི་བ གནན 2 0 ཀཀ ་ ཕྱོ་ལྲས་ང 
/ སྒ་འོང་ཟེར་གསུར་ ་ རུ དྲ ་ དག དཾ་ཀམ་འི 
༧ སྐ ངི སྤི ད་འབའབཆགས་པའི་ལས། པྱ 
མའིག་ཡིན༔ 


7 
འིག་མུན་པར་སོང་༔ དག སཱ 
་མཿམཿ་པྲེ་ཿ ཕྲེ་འུཿ ངང དོལ་ཐཚོམ་ པ་སྒམས་ྱདབྱུང་༔ ཕྲསཔ་བཏྟགས་པས་གཞན་སྣདབྱུང་ཏ རངལྟ་ཝཱས་པས་བདའ་ངན་བུང་༔ རཀ་ཀུན་བཏྟགས་ 
དྷཝཱ་པཏོན་ལ བ་སོ ¬ ་ རེྲི ཞིསྭངྱས་པས་དམལ་བརྡ། ནསའྱི་ར་མཆོཿཆན་པའ་ལོགྱཾ༔ འབྱུང་བམ་པའ 
མས ལྕགས་ཀྱེ་ཁངཔ་དགལ་གནས༔ ཁ་ལྭ་རུང་བག་འཐབ་བར་གནས ༔ གཏིྦ་ག་རས་པས་པོལ་ 


་པཾ་མཱཡི་ 
ངཿ གནས་ནྱི་ར་མཚོའི་དཱངས་ལ་གནས༔ 2 ་ སྭ་སུཔཊ་འདིའི 


16 རྱ་ཀ་་ བད ཅརརེིེ ཨ་ལོག་ས་ུངས་མན་པའྲ་ོང་༔ ངམ་གྲོག་གཡང་ས་རའ་པོ་དངཿ ཤ ཤྭ་སཁས་དགལ་གནས་བའྩོ༔ ཉོནསོཔས་དུག་ཝ་མསཉམ་ལ༔ཿ ཕལ་ཆེར 


སྲ་ངག་བ༔ པར་གནས པ་པོ་ཆབྭ་ལ་མཱ་ཡིན༔ "འགྲམ་དང་ཁོང་སང་ལྷ༔ གནས་བྱངས་ཏཏིཆགས་། ་པའོཿྭ ཉད་རྒྱལ་ 
ཁ་གསར ལཁི་ སིབ་ལ་གནས༔ རླིག = སཱམ་ཌདདོ་ཡི་ཨུཁ་འཛིནཿན ༡ ཀུན་གཞི་འས 
ཨུ་འདདཔྭ་རམས༔ ༣ི་རབྱ་ཅནས་ཆས་ཁའོ་ལ གནས་བཅསྤ་སུགཞི་གགས་མང་ལ རྡརས་ཁཇིབ་ཅུན་ཡིནང་ཡིན༔ དཱ་དངས་འབག་རད་བཅུ་གསུས་པར་ པར གི་འ 
མ་བྱད་གྲས་མྭ་བཱ་ཨརཱས༔ ཡརྦ་ལོགས་སང་གི་ནག་ཁལི་ཁཱམ་ ཁཁམས༔ འོངམདང་བཀག་དཔྱ་ཝན་བ་ཡིན༔ ཁོ་རའི ག་འ སིས་ི 


( ཚི 


གསལ་བེར་སྣང་ཌྷ ྟེས་མེ་གྷཆུ་ ཅིག་ལས༔ ཁ་བོག་ལའི་འོད་ང་འབར༔ དལས་རདྱ་བུངགཞལ་ཡས་ཁང་༔ འཐྱུང་བྭ་ཝ་ལ་མ་བརྔན། 












_ ཁགུ་བོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ རི 'རི་ག་བརབྟསསས༔ དབུས་ན་འོད་ཝའི་གྲུ་དཁིམ་ཅུན༔ ཕོགས་བཞིཌ་རིནུ་ཆན་འབ་བས་བརིགས༔ 0 
ཤེ་ཡིཾས་བྱན༔ སྙེ་བཞི་ཡོགས་བཞི་ཡི་སྦེ༔ྩ ཀྲས ཊམངར་ཡའ་ཉོ་བྲབས་བཅས་༔ ཏབ ཐུག་ལ་ཅིག་ལྭ་རོགས༔ ཡ་ཤེས་རས་པའི་ཕྲོ་བདནི༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ 
° རདམི་ལང༔ ཐམན་ཅད་ལྱུན་གྲུབ་གཞཁ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱ་མེཧམ།ཁའེ་མཐའ་དངམཉཾམ༔ དབབས་ཁྲ་བོ་ནི་བོའི་ཕྲོ་བངགྱིཿ  ཁེར་འདས་ཀུན་གྱི་ར་ུད་ཁང༔ ད་ཡང་འོག་མིན་སྔབན་བཞུགས༔ འབངབ་ཁྲེ་བོའ་ི 
དཀྱིལ་བཁོར་ནས༔ ཕེ་བཔའད་པ་ཁྱ་མལས་གཏ༔ ཤ་ཅཅ་འྱ་ངྡ་ བ་བ ཐཱས་ཁས་ཡཤུས་གཞལ་ཡུས་ཁང་ཿ བླི་བརིག་པ་ ་གཟིརྩ༔ གྲུ་བཞི་ 
ཞྷི་ཕུན་པ་ལྔ༔ ལྷ་ཆེན་ཀ་བརེངས་པའེ་གདུང་ར ཤྭ ་ཅར་ཀགདདསྱ་ག འོ ཞིང་ཆན་ཞྲིང་རུང་འཕན་གྲགུས་འཁུར༔ ཟུད་ཐལ་ཡངཤས་གཞི་ལས་གུའི། ཿ དུར་ཁོད་བྱཧན་ ཨོན་ལཿ པ་གུ་རིན་ 
”་ཡིས་བྱ་པན༔ རཱ་བབས་ཆོས་ཁཁརོས་ཁཱསྔ་ངོགསྦིཿ རྒྱ་ཁོན་པེ ུམདཔའོ༔ དབཞིན་ཁྲ་བོའ་སྐརྣམས་ཀྱང་རཱ༧ ཆེབ་ནམཁའ་གངབ་རྩམ་༔ བབངཔིའར་ཏུན། སྦི ཆུཿབངཔགེ་ | 





18 ཆད་བཞི་བླ་ཆམ༔ དཔ་པོ་ཐིག་ལའི་དཀྱིལ་འ།བོ་ཅིགྲ༔ སངསྦྱར་བླདླ་བག་ལ་ཚོགས དབྱུ་བཅུ་གཉིས་སེ༔ དྷཐཱ་གདོ་བོའི་ཀྱིལ་ཁཁྱོད་ཀངྷཾ། པང་བོ་ 
སུམ་བྱདུ་གཉེས་ལ་རྫེགས༔ གཉིས་པ་ ་ རར བ་ང དཚོ་་གིལ་ད ར‡ར་ དཔ་ཅིགས་དྲོ་ ཐཱ ས་གས འཆད དབིངས་ཨིནམཁའེ་ 
མཐའ་བང་ མཉམཿ༔ , སྔ་མ་འདས་བེད་དྲུ་མིདཿ རྩ་བའེ་དཐིངས་དང་ཡ་ཤས་ཁུང་ ༔ རྒྱས་པྲའ་བྲ༨ཤདན། ོང འི་ ་འབྲམས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱ་རུ་ཛོག་ཚད་གྲངས་ 
ལས་འུདག༔ ཐའ་དུང་ཆ་ཉམ་པའོ༔ དཔསས་སུཿ དུབགྲོ་ཆད་ཁབྱུ་བགའི་ ག་ཅིག ཧུ་འའཀོང་རག་ལ། རྩ རྫར ཁྲོའ་རིས༔ དཔག་ཚུད་བྱར་གསུམ་འངྱ་ཀི་ཚུ༔ 
ཧར རདླ་དས་སྟདད་དགུ་ཆད་རྦིཿ ི་ཤུ༔ ཉི ཤུ་འ་ཛ་རིམ་པ་ཨ ལིའི་གཞྡིར ས་གཞི་སིམོས་པའི་རཱཡ་དྲ་ཡོདྷཿ དྷ་ས་ངརོན་པོ་ཆའི་ཁྲིཿ ཕྗངིཐ་ 
།བརྩགས་བ་ལ༔ སསསྦ་རས་འོད་མ་འགྱུར་ཕའ་སྐུ ཀུན་ཅུ་བཟང་ཡོ་ངེ་བཞུགས་པས༔ ཤས་ས་གྱུག་འཏར་པརྱ དཔག་ཆད་བརྱདད་འི་ཡོད་པའྩོཿ སྐུའིཆདནིརི་རབ་དངི་༔ 


19)༄༅༔ཌ ”པར་ལྷུན་ཊ 'བྗངིདྲར། (ཞགས༔ ཝི་རིམ་མཐའ་སྐེརན ནཿ ཐིག་ལ་ཏི་ཤུ་རཱ་ལྔ་ལ༔༔ འོད་ པཁི་མུ་ཁུང་འཇའ་ལིས་ལ། ཁིལ ནངན་ཀུན་ 
ཇུ་བཟང་པོའི་སྐུཏ་ མཉམ་འ ་ རད སྤུ་ཆངཔག་ཆང་ལྔ་འ འེ ཀྲ ་ བཅོལ་མ 

@ ལཾ རྔོྫའིགགི་ཀྱི་འཁེར་ ཡ་བ ཐུ ཀིངཀིལ་བོལ་འབུ་ས་ཕག་ཝྗ༈ ཁྱབུང་ཝཱན་ལྷ། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གའེའ ཁྱིས་བོརྩ༔ ཞོའ་དིལ་ཁ་ཁོརའབུས་བུག་ལྔ༔ མདུརཱན་ 
རྣམ་བར་སྣངམ་རྲཾད་ལ༔ དབཞིནག་ཤགས་བའི་ཁཁྲརྱགིག་བསངཿ རྫི ར་གམ་པཱག་པ༔ ཅ་བ བའགསུཀི་འཁོར་མིསབྷསར༔ བཟ་ང་གི་ང་ིལ་འཁར་འབྲུམ་ 
གྲྭ་ལ རླ བདན་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ལྔ༔ ཀླ་རིགས་ཀྱི་ལཁོརྱ་གིས་བསོར༔ི ཌཕྲིན་ལས་དྲིལཁ་འཁོར་འབུམ་པག་ང ཝེ ར་བ་མ ངར་སཱ་བཞི་རུ ༡ སམས སནས་པཔའི་བྱལ་འཁྲོ་བྱརདྲ་དེའ༔ 
ཐགས་བཞི་སྒོ་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ༔ ྤ་་འསོབྱ་་བཟུགས༔ པིའི་རང་རྩལ་ཁྲོ་བོའི་ཀྱིལ༔ ་ ངཿ འོད་ཟེལ་འཕྲེས་པའི་ནམ།ཁའ་ལ༔ འབརབའེ་དཀིལ་འཁོར་ 





20 །ཾརཾ་བཞུགས་༔ ཀུན་ངུ་བཟང་བོའི་ར་ལ་ངཤར་ དབལ་ཆེ་ ནརམཆོག་ཧེརུ་ཀ དུ་བཞིན་ཁྲོ་བོ་རོགས་ཝ་ ཟིགས་ཀྱི་བྲོ་བོ་འཁོར་བཅས་ ་ི 
སི ་ $ ས་ཁ 0 ༥ 
ཡཤེས་ཀི་ར་དབྱསནུ་པོའ་ལབླ་ད་ལ་བའྩོ༔ དྲནས་ཡང་གསྲུང་བའི་བབག་པསེ་འདྲིས། སྲ ཡཤས་ཀྱི་ ་ བཾ གསོང ཡ་ 

ས་ས རྒྱལ་པོ་འོདམི་ཁྱུརརོ་བིའི་བཀའ་བརལ་པ༔ ཤསང་རརྡོང་ ཿ བྱསོ གོ རབསྒྲབཾ་བནིཿ །ཏན་པ་དབང༔ མ་བྱས་པ 

ཁགས་བསྟན་པ་ཡིན༔ རིག་པ་རྭད་བུངརབ་ཤུར་བྱ༔ མ་བཅོག་འདས་བགོད་པ་ཞོག༔ མྤུངྷསའབ་འྲད༔ གས (འུང་༔ གསལ་བང སྐྱངཔ་ 

བིག་ཞན་འཛིན་མདྱ༔ དེ་ཀ་ཡ་སྣ་བ་བ་ཡིནཿ ལུས་བག་ཡིད་གསུམ་བངས་བཞོག༔ བླསམས་དྲ་བདད་ཡས་སུ་མདྱ༔ གཟུགས་སྱུ་སངབླ་མང་སང་ཡིན༔ སྤྲ་རུ་གྲགས་པ་གྲག་སྟེང མ་འད 








་ དུན་མ་ཐག་ཁ་དམསྟ་རོག་ཡལ༔ རས་ོག་རས་གྲུར་ཤར་བ་ཡིནྭ༔ དཀས་ཤེས་བླསོས་པ་ཡིན༔ ལྟ་སྒོམས་གཉིས་སུ་མབ་ལ༔ ཡག་སུ་མང་ 
བར་སྤོང་པ་བརྐྱདྲ་༔ རམརོྱབ། ནྭ་ལཾ་བྲངན༔ ཉགས་ལན་གོསས་པསྨ་ནམ་རྟོག་ཡལ༔ རང་སྣང་གངེ་ཤར་འདྲིན་པ་མང༔ དེཀ་ཡཤས་སྦྱོདཔ་ཡིན༔ རིག་པའེ་གསལ་མངོས་ལ་འགགས་པརྩ༔ ཅི་ཡང་ 
འཡང་ཇས་མི་འདད༔ མཉམ་ཞིགྲ་རེས་ཐོབ་དཧྭརྦ་སངྱ སྤྱམ་དཆོས་སྒུ་དལག་བུང༔ ཕྲུགསང་འགགུམ་དཅི་ཁ་འཆར༔ རང་ཐུང་ཆིན་པོའང་ལས༤ཤར༔ འབུས་དྷ་ངཱ་རབོབ་པ་ཡིན༔ ཡཤས་བཀྲི་ 
|ིགིེིིགགཾ སོ ༔མས་ཅད་བདས་པའི་ཉུང་༔ དཔུག་ཆུད་བཅུ་གསུས་གཁོར་འབས་མཆམས༔ ཞླབུང་བ་ཝ་ཡི་ 
ཡབས་ཏུས་ནིཿ རབ་བ ཁ་གཞེལ་ཡུས་ཁ། བཿཤསའདྲོའ་བོ་བངནི༔ ཐུསས་ཅད་རནཔོཆལས་གུའ ཕོ་ངདབུ་ཀི་ཧུ་བི༔ ཟུམ་པའོད་འའི་ཐུར་ཁེམ་ཅན༔ དེའི་ད 

བ་ཁ ས་ བོ་སུ་མ་དོག་མིང་༔ ཞབས་གཉེས་རྡིར་དཁ་དྲ་ཡུས་མཛད༔ེ པ་ །ག་རྒ་ཅན༔ ཕྱག་ 


རིན་འ བད ངསྲ་སྭུཿ 






བ ཐྲུགས་” བླསསས་༔དྲངང་ 
ཁབ ཙཾ ་ 
ཡོན་པབེ་མོ་ཁ 
22 = རྔོ་རིརཾ་གུ་བྲཿ གས་བྱི་དིལ་བུ་ཁ་སྤྲབ་པ༔ ཁི དབཔ་བླས། ད་མ 


འའ ྣདྣ་ རུས་ རེ. 
༢༡༢༣ ཆུས་བཅ་ངུ་ 

ཱེ ངཿ །བ། ཡབ 
ལ་འདི ནཿ སི རི 
ལོང་བུ ཿ བམས ་ ཡུཿ་གཉི 





23| ༄༅༔ 'མཛས༔ རིནཱ་ཆན་ཁྲི་དང་བདྨ་དང་༔ ཞི་ཟཱཾའེ་གདུན་ལ་བཞུགས་པའོ༔ རྣམ་སྣངམ' ཁི་གདན༔ 2 བོགས་ 
® ཐྲིགལེདྲ་ཀདཔེ་ལྔའི༔ - ་ ཁྲུས འུས ག་ ས་བབ ག་གཏད གྷ་འི་བོ་བི་ིག་ལེ 
དྭ་པས་ཞི་བའྱ་རུན་པིས་མ་རསྤ༔ ཡབ་ཡླས་གཉིས་གྭཱ་མདཾ་པའྩོ༔ གསམ་ན་ས་ལྷེསིང་པོ་བཞྲུགས༔ རིནཆེམ་གྲུངིལ་བུ་བསམས༔ + ཚ་ གོ སོ 
འབམས༔ ཚད་པ ས་འོང་བཅུས། ཱ ཆུབན་་བེཐས་ཁང་བརམས༔ འཁོརཔའིབྲའའི་ཅུང་ ཨུད སསདཔའ་བཁས་བསགས། ཀཱ 
1 ་ ཀི་བྱི༔ པྲཱཟཱའི་བྲགས་པོ་ཡི༔ གདན་ལ་རིན་ཆན་འབྱུབུ་ཝུན་བུ སཿ གིས་རམ་པོག་རིན་ཆན་དིལ་བུ་བྱསསས༔ ¦ དཀྱིལ་དྲ་གང་ི་ 
ཛེས༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མདཔར་བཞུགས༔ གཡས་ནནམ་བི་སྙིངཔ་སྣེ༔ ' ཕྱགན་ཕབ་གྲི་དྲེབ་ཁུ་བསྣམས༔ རབ ལོ ` 








༧ སཿ མདྲནྲན་མཱ་ལོང་ཕང་བ་བྱསས༔ རྒྱབ་ན་བྱརི་མ་ཏོག་འབུལ༔ འཁོར་བཞེསམས་བའའི་བྱིལ་ང་ 
་ == ༔ གེདན་ལ་སྙང་བས་ཐའ་ཡུས་བཞུགས་༔ དམར 


ད་བ པདྨི་ཟླ་བཛྲགས་པ་ཡི༔ 
རཾ 0 སུ་མད་པར་བཞུགས༔ 





དཱཉི་མའེ་གདན་ལ་བཞུགས༔ ནུབ་ཕགས་ཐྲིག་ལ་དམར་བྱོ་ཁུའྱི 


དྲི ཉའ ངཀར་མེ་ནི་པརྔ༔ དཀྱིལ་དཀྲཕ་ཊཿ བཞི་བོའ་ 


གཟིགས་པ སྲར༔ ཐག་འ་ བ་བསམ གཡོནན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དམརྦ། ུཆན་ཾྲ་བི་བ་བུ ལྤ 


ཧཱ གཡས 
རས ིཾ་སྨདཊས་འཛོ་འལ་དྲགས་མཛོ་༔ 


གདན་ལ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་བཞུགས༔ ཝིང་ཁུརུལགི་པིལ་བུ་བསུམས ༔ 


གཡས་ན་བབ་ནྫ་རྗ་པངི་༔ ཕགནྡརཁ་བུབསམ།༔ 


རག་ བདལོགས་ཐོག་ལྭ་ལྔང་རླུ་ཁཱའྱི༔ བྲས་ས་ 
རཾ 'ལྗོང་ཌོ དཀྱིལ་དཀྲུབས་ཞི་བའི་རྐྱན་བྱིས་ 
གཡོན་ཁྲངམ་བབལ་གཞོནྐནུདཀརྩེ༔ བགན་སྲེཔཔྲད་བུ་བྗས༔ 


3 ་ག ང་ རང་བུང་ ་ ༦ 


མདར་ཡབྷ་རས། ཌྷ དམར་སར་སྔོ་ལྗད་ཤལ་བྱི་མངོའི་༔ རྟབཆས་འཁོར་བདྲུ་གསྒུམ་དང་༔ གླངུག་དབཏོག་ད་ 


ཀྱིལ་འཁོརོདྟར་བཞུགསེ ལོས་གསུངས་བོ བྦས་ཕོ་རང་བུང་རང༨ཤར་གྱི་རྒྱུད་ལས༔ གར  -་བཅོ་་ིང་ 








པབ འང་གུ ཁས་བྷ༔ ཆོནཅིགྲ་གསང་བབག་རྡོ་ར་འཛིན༔ ཡེ་ཤསུ་ཁྲེ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོད་ནི༔ 
དད་ཁཁོར་ཡྲུག་བན་༔ ཨཁ༣༔ཿ གྲུ་གཞིངཀྱིལ་འཁོར་འབར་བའི་དབུས༔ རད ˆ པྨྨཟཱཱཔ་ཀིམ་པང༔ གི 
ˆ ་ ངཿ བའ་འོད་ ཡུཾ  རནག་ཉི་ུར་ཅིག་ཞ༔ བབོགད་ཨ་་ཆཿ ༥ པ་སྔོ་ཆྫང་མཁྲིང་བའོ £ 
ལྫ་པ་དམཱཿནག་མདྲང་བའེཞེ ྲ གནི་བའི་བདྲུ་ར་གཉིས་ཀྱི གསས་ 
ཧྲ = ` གཡོནན་བཟངམ༔ བའ ཅཱིབ་གསས་ གོན་གྲ། ཡར ས་གཉིས ཞབས་ 
འགོ་བརབླགས་བགུགས༔ ཏིཾ་བཛྲིང་དུཿྲོད་བརྒྱན་བྱིས་སྤག༔ ཡུས་ཆ ན་ནམ་ཞལ་མ༔ ཞམ་ཅིག་པག '་སྲུག༔ གསས་པ་ཡངེ་ཀྱི་མགུལ་ནས་ཁུད༔ 






> 








མཿ 
ཅན 


སཿ 


ལོགས་བཞྲི £ བངྨླ་ བི !ྲ མོ་བྱསོལ་བལ༔ མཧུད་སཆོགས་ི་གས།༈ ད་ག 
།ཌཱེ་བོའེ་ཞབ § དིག གཡོན་གྱི ཊཾ རཿ དངཔརྡོ་རྔ་བན་དར་ར་ 
' ་ སྤོ་དཀར༔ ག ས་གས དཾ ` དཿ 


ཀརཿ 
ཤགཡས་ཡབྱ་ གུལ་ནས་ 


བདུང་དམར་གཙོ་ལསྦོབ༔ 


སུ ལ་བོད སདབཔཡན་འང་༔ ཅོ་ེའ་འོང་ཡོང་གཏོང་༤ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལཿ ༨ དྲ་པ་བཊི ༨༨ འེ 
འཧ་་་ ¡གང་ ཁྱ་ཡ་ཡས་འབོངཿ བའོགའ་ད་དམུརབ་ཅལ་འོའྱ § སྙུ་མཆག་བུཏིར་ཀཱ༔ སྤུག་ 
ས་འབྱ་གྱྱ་བགྲ་བུག་བྱ༔ གེཡས་དཀར་གསོན་དམདདབྱས་སྨུག་ཞལ༔ ླྐ ཅཅ ^ 


༔ གཡོནུ་བ་ངྲ་ྲསར་གཙོ་ཁ་སྔོང༔ གུཡོནན་ § དབུ་ཅིག་ཞལ་ལའི་སྣདཞལ་སྣོ༔ ཕེགས་བའི་འབུང་བུ་བཞོའིཞལཿ ནམ་ཁའི་གཟུགས ༔ ཕྱག 

ཤཱ དང་པོ་རྔོརདྲིལ་བུ་བསྣབ ི་ ཐམ་གཉེས་ཀིི་བུ པ་ཤེགས༔ོ ས་བའི "བར་བཞུགས༔ རར 
ཁོ སསྲྲ་སུ༔ཾ ཅཅ ཏརུ་ཀ དབུ་གསྭུ་ས་ཕཱགྲ་དུག་ཞབས་བཞི་བགད༔ ཀས ་ དངཔྭ་ཤི་གུག་བཏྨ་བསྣམས༔ 

ཅེཾིེི ཏྲ ཇི་གུལ་ཞགས་པའོ༔ 3 0 ཞེལ་ཅིག་ངག་གཉིས་།  ཡབ་ལ་ཁྲའིལ༔ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་གཏན་སྤཕས་གུ༔ དབལ་ཆེན་བྲུང་དུའརུ་ ཀཿ དབུ་གསུག་ 

ངྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བཀྲད༔ །ཡིན་དམ་རདས་སོ་ཞལེ༔ པའངོ་རྡོརཾྲིལ་བྱ་བྫསསས༔ བར་པ་ཇེརྦུཔབྲ་གི་བང༔ ིས་མའ་གཞུ་འགངས་པའ ཕཉུཀ་། ཀ་ཏིུའི་ཧཱཾཿ ཞལ་ཅིག་ངག་ 

གཉིས་ཡབ་ལ་འཁྲེཔ༔ ཐུཊ་བུ ཁས་སྦུ༔ དེབའཆན་ཨུ་ཡ་ཧར་ཀཿ པྲ་གསུས་ལག་དུག་ཞབས་བཞི་བགད གསས་དཀར་གཡོན་སྲོ་དབུས་དམ་བཞབ༔ དངཔོ་བླད་བཅན་ར་བསྣམ༔ཿ 


„3 འོ བར་པརྡོརྔེ་བུམ་པ་ པ་བསསྲསས༔ ཐུམ་ལགས་ཀུ་ཞགས་པ་བྣསམས་༔ གུ་ཡཀྲེ་ཏཾ“ ཤཱའི་འབར༔ ཞལ་ཅིག་ལག་གཉིས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ ཤངཤར་བགགས་ཀྱི་གདན་སྨཕས་སུ,§ 

༡ དབལཆན་ཡག་ཀ་ཧྲར་ཀ༔ དབྱུ་གསུམ་གྲ་བུག་ཞུབས་བཞེ་བགད༔ གཡ ས་སར་གཡོན་དམར་དབུས་ལྔ་བཞལ༔ དངཔོ་ལཔ་གྲི་ཞེགས་ །བ་བྱསསས༔ བང་པྱྱ་ཆྲ་གམ་ཐོདབ་དང་༔ ཐམ་དག་ས་ི་ 
ཧཾ གང ཀག ཤ་ཁང རར ྣནཛཝཟ- ཡོ་ག དེའི་པཱ་རིམ་འཁོར་ལོ་ཡི་ སོ་བ་དང བཟ་ག 
ླིདབཱུན་བིཿ བདན་པ་བྲང་ཧར་ [གསྐུས་ངག་དུག་ཞབས་བཞི་བགད༔ ག ་ ང་ཞལ ོ་ཱ་ད་ས་གཡས༔ དི སི དུང་དམ་ཐོང་ཤོལ་གསོན༔ བྲང་ཀྲོ་ 
ཤྱསམ་ངཿ ཡུག་ཡས་འབཅབགལ་ནགབ་་བ་་བཚ གཡ ཏཾ ཙམ་ཧཾབླསྔོལ་བའ་སངྱ༔ པ ཟླགཤིན་རྔཡི༔ ཤོ ཀཿ དྭུ་གསུ་མ་ལག་དག་ཞབས་ 
བིནགགད༔ གཡས་དཀར་གཡོནདམར་དྭབུས་སརཞིལ རིན་ཆོན་ཁྲཊཾ་བཅོན་གཡས༔ དེ་ ལ་བུ་བསྩོངཏིལཀུལ་གཡོན༔ £ །གཡས་ཡང་ཀྱི་མགུལ་ནས་འྱེའདཾ གཡོན་ 





ཅ བ་གསུང་ཏོང་། ནུཧྱང་གཟིག་ཁ་བསལ་བིའྭསྙང༔ པདྨ་ྲིརྲ་ཀླུ་བཛུ་ཀྱི༔ གངན་ལ་པདྨབཾརུ་ཀ༔ ཞལ་གསུམ་ཕག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགད༔ གཡས་བཀར་གཡོན་སྩོ་དབུས་ཿ དཱམ་བཞལ༔ བདྡ་ཁ་ ། 


ག ཕྲིབ་བུ་ཊན་ངྨ་ཛོརུང་གཡོན༔ པདྨ་ཀོ་ཏཱི་རདམཱར༔ ཐུག་གཡས་ཡབ་ཀྱོ་མགུལ་ནས་ཁྱའུད༔ གཡོཿ ཅི ཏྱ ཆོ བ་། ; བངྨཉིཟྡཾ ། 
རྱ དན་ལ ག་བཞི་བ གཡས ཡོནྱབི་ཆ་བཞ༔ ལ་གོ བ་ བག་ཡན | 
ཀླ་ཀོ་ཏྭ་ཤཱརྦཾ་ཁཱང༔ ཕུག་གཡས་ཡབཀི་མགུལནས་འྲ་འདྲི། ག སོ བརཌམས་ལ༔ བགཞུ་འྲ་གངུང་ 
པསོ་དམད་ དུ རུ པེ་ཏ་ལི་ནཱགམི་ ལིག ་ རི ཀླམྣ་པང་ཛཾ་ད་བག་ཁྲོ་བུག༔ རྒ་བ ྲསིཾེཾིེིེིྲི འོས 


བྱས་ལ སིང་ཁརག་སྲོལ་གབསང་༔ གསྟཚ་གྲལ་བ་སག་ ཤི་ལནགམེ་འཏ་ཝཾ༔ ཤེན་དགྱོས་སྤངམོའ་གདོང་༔ ཀྲི་ཏ་མགིན་དམརྱརུས་འགུལ་ནོདེ་༔ ་ཀ་ཀ་ཀི་ཁགྲ་རར་ 








མོ་ར ཁ་ཁ 
, རར རླག དག་ལ ོད་འོ་གཁ་ོའ་་ོ། ཅགས 
སླ དྲག་པ་རདབུང་འངཤད་གྱི་ངླུད་ལས༔ འི་འ ¢ ཀུན་ཏངདར་བོད་རཆི་བྱིས་བྱ་རན༔ དྷེའ་ཡཤིག་བྲང འཁའ ་ 

ཧཱ འདམས་གྱི་ངཀལ་ ལས༔ ཀུ 

ཌེ ཱཀ་མིའས་རས་ཀནཇུ་བཟངཔ༔ : ལཱ ིྱི་ྱ་ུ་ ཱལ་ བ་འབད 'བངྫུན་པའོ༔ རག་ ཡང 


གྲས བས་འད་ས་ུསསྟ༔ 
་ ་བཀའ་བརྩལ་པ༔ 
༔ ཉིནཅིག་གསང་བདོག་རྡེ་ཚཾའ་ཛིན༔ དང་པོ་ཁཁོར་འདྡ་ནམྲ་གངས་གཉིས༔ གྲ རོ ི་ོ དལ 


༣༢།དུན་བའཆརབམཉན༔ སམས་ཅན་མ་རིག་མུན་པར་སོང་༔ ང་ཁྲ་དན་བྲ་བགསལ་ཤར༔ སུམས་ཅན་མཉམ་ཇེས་མིད་གཉིས་སྐྱས༔ ཡྱི་ཁ་ཌུས་རྟགས་རཱཱཱ་གསུལ༔ 
ཅཅ 2 2 དེལདིག་པི་ཡཤིས་ཅ༔ སམས་ཅན་ཕྱི་ཡྲུལ་ཏོགས་བསབརགསྩ༔ ང་ ངུབདག་གེས་འཛྲིན་རིས་གྱིས་བརྟས༔ ལར ༽ ཅི 
མཉམ་བརུད་གངོ༔ བདདརྨ་ར་བ་མྨེ་རྨུ་སོང༔ ཆ་ བ་ཤར ༨ཤས་པ་ཨ་བྲབས་སར་སོང་༔ པ་ ཏུ་འཛིགཏཱན་ཆགསྣ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའལ་གནིས༔ 
ང་ཁ་ཱ་ཡབ་ཆུགས་པདྱ༔ སིི རྩ ི་ོ ྲག་་ ཁ་བའདྲ༔ ་ ་རཉཱཱ་པས་ཡཱས། འཕོའྱུག་པམདཔས་ 
དྲན་བའཾཾ ནོ ས་གཞི་ལཱ་བྲུར་བརན་པ་བུང༔ སངང་ གནས་པའི་ཡཾ་ཤྭས་ཀྱི༔ མུངོ་ལྟ་བར་སྣོམ་པའོ༔ ི་ ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་༔ མ་སྦོན་ལྟ་བུར'„ 
འབརབའོ༔ ཡར་གཏག་པའི་ཡེ་ཤས་པས༔ བྲིི་་ངབཟྩོ༔་ རྤ རར ཤིསྱ་ཀྱིས༔་ གནས་ཁྲུགས་ཡིན་པས་སང་པའོ ༔ དྷཾང་པ་ཤར་པིའ་ཆསྤ་ཀྱ་པདྲུང་ 






རྣ 






ཆོས་སུ་བཞུཊ 
སེ སཿ ཡྲ་དུག་གིས་བདག་འཇིན༔ རགས རེག་པ་དགའ་དོདནན་པ་མོང༔ ཚར 


༦ 8 


ཞུགས་པའི་ཡུ བངོ་ཌྷ སམས་ཅན་ལུས་ཀྱི་ཐུང་རུལ་ནི༔ མདིག་བཡིན་འགཆས་སོངོ རི རྣམ་ཤཾས་ཕར་ཌྟ་ཚུར་ལ་བྟ༔ 
ང་པ་གདུང་བ་དྲུངྡ་དུང་སྱཾ་ཱ ལ་བ་ཚ 


དཔ་ཞ་པ་འུ། ུ་ཅིགའྱབངྩ ་བ་རིམ་པརྒ ༔ ར་ཤི་གཅིས་འཛིན་བག་ཆུགས་འྲབདོ༔ དྷཾ་ཌར། རེ ༔ སྤུམསྦ་རན་གྲེངསི་ པའི་གཟུགས་བྲིང་ 
ཱཾངདྲ་རིག་པ་དབར་སང་ རཿ ལཱལ་ཁུ་ཁུག་སྲ་དནྡ་པས་རིན༔ བུ ཡལོང་པཉམས་སྣཔའཆར ཨཾ རྔ བི 
བསསད་རོ་ ད་ལའིགུ་པའི་འིང་གཔས་དི༔ འོད། ས་འ ད་ པ༔ ག་བཧྱྱ་རས་འོད་མི་འྱགར་ 


བླག རྩ་ ཏྟ གྲེ ནད མ་ཁ་མ་མུགས་པ༔ པ་བ དཿ པབ ངོས་པར་ང་ 


3༧།ལ་འབྲག་འཛིན་མྨད༔ ད་ལ་ཿ 
སྔཌམ་ཤས་གྲསུཿ 
གཿ ཀག རར 


ཛི རཱུ ; 
ང། སཿ རི 
རག དྲག ་ 


¦ ག་ལས 
གདགས 


གཨས་ང་ 


གིགས 


༔ ས་སམངྒྱས་ 





།ལ་འིའ་ 


ཡན་འབུལ༔ ¡ རིགུས་ འདུརང་གཟུགས་ 


ས་ང་ཡིས་འྱ་སདྷ༔ ཆོས་ མ་གནས་པའ་༔ བུབརུབ་སམས་བཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༔ སྤྲལ་སྐུ་ཁགྱིད་པར་ག་ལཞུས ༔ ཆོས་ 
༨༥11 །ཁ་པའི་སུའང་བསམ་མོ་ཁབྱཾ མངོག་གླེང་བརག་གླིབ་ 
བཿ རར ལ་གྲུ་ཐུབ་པྲ་དུ༔ ལ་དབང་བ མགུ་བ 


ཐུན་ ཐུན་མེངསྤུའཾཿ ་ཁས་སག་ 


ངེ ཛྷ བྲུ ༣ ༨༦ 
བུ་འཛན༔ མས་ལ: 'ལེ༔ ཆགངལ་བའམ་རུ་སྲོན༔ 
ˆ ཀ་ར ཛུ ཁས ཆེག ཁི གུ 








ྲརེིེྫེ&་ ོ་གཟུགས་ཀི་དཀའ་ཐུབ་སྟོན༔ སྐལ་བ་འབྲངདུ་བུཌབ་ལ༔ བཿསམས་ 
བྲལ་བ པྲ་གངས་ལས་འདས་ 


ལེ 
ཀག རི བྱུ ར་ང་བོབ་བྱར དཔའོ 
རབ ཡ་་ ཞས་ཞུས་སེ༔ © 

།ཀྲུནས༔ ལྡུགས 3¬ྗ¥ 85 6 


ཞི ཨ་ཨཿ སྟ ཨཱཿ ལཾ་འཾ༔ ཨ་ཨ་ཨ ཨོ 





ཉིད ཡ་ག དའི་ཱཔ་འདྱི ཏུ 
ཨས ནནདནདརི་ ་ 
ས་སན གབཊ་གཉིས་ཀི་སིངབའོ། སུ་དནྫཀྱ ོ་ 
ླྣྣྣྣླླིླཾླྲ་་་ 








ཛྲཾངཱ་པྲ་བ་པེ་ཤ་ཡ༔ སི་ར  ྱ་ ུས་མོང་ཡ་སྭཱཧཱཿ བཱ ༔ ཡ་མཱ་ཏཀྲི་ཏ་ཇལཿ༔ 


རཿ ཟོ་ ཧོ རུ ་ རེ 
ྲཀ ་ ལལ རྨུ 31 
ར་ཨ གོ དྲ ླྲ ་ 








©` རྱ 
ཏྲ་བྭང་པི་ཡིན༔ མ་ཁ བྲང་ཤི་ལྷ་བུ་ཁཧཾ༔ བྲངཾནཾསུཁ་ཧེ༔ བེ 
རཱུ 7ང༔ ཕཊ་བྲང་ཨ་མོ་ཀྭ་དཱཱ༔ ཕཊ་བྲང་ལོ་ཀ་བྷཿ ཕཊ་བྲངས་མི་ས་ལ་ཡ་བ་ཏོ་ལ༔ སྒོ་ཐཿ 
§ ་ཨཾརྟུ་ཡཱ་ཏྩོཿ བཛྲསམསཾ་ཁ་ལྱ་བྷོཾཿ ཨུ་མི་ཏྫཾ་ཐོ 
ཏྱི༔ ཟ་མ་བ་ བ༔ མེ་ཱན་བདྩོ༔ ་ཨིགནི་ཡཾ་ཏྫོ༔ 








ཅི མོ་ཕཛ་ཤི་ཧངཀ་བཛ་ཁོ་ཏི་རྗ་པཊ༔ < 
༡ &, ་བོ་ཡིན༔ ÷ $ རླ ¬¬ རིཧ་བཊ༔ ཡོང 
བཏ བྡ་  བེདྲ་བཀྲི་མཱ་ ཏྲེ ཏིཌཾཀཁ་ཧཾ༔ བྲང་ཀམ་ཀྲི་མུ་ཁཧེ 


"ཕེ ༩ ར་ར 4 ཤཿ ད་བ 
§ སྲའུམ་བྷྱྷ ¢ ༢༠ བགྲ་ཤ་སྤ་ཊ ཙཾ 
ྫྫླླླླླློ་ག་ 





ྒྲ་་ རོ ཨོནྲུཏཧྲེཿ 'ཨ༔ ཁྲོ་བོའི་སྙིངཔོ་བ 


་ 
སབ 


ས་གཙ གསི ནོ 


ིབཔོབྱམས་པ་ཡིནན༔ ཙད -རྲོཾྲཱཾཿ  ཤིནཏཱ་བླསས་པའི་སྭིངྲཔ་ ངྲ་པོ་ཡིན༔ 
ཨང་གསངབིའི་བརག་པེསྭ༔ འི་དིད་ཅེས་ཞུས་སྦེའི རྱ་ཐོག་མའེ་ས་ 


ངང ོརྷ་ནམས༔ ;ཧྷཾག་པར་འདག་ལ་བསུནདུ་ 


་ བབས ན་ཏ 


::- ཅོ ིགིས། ཤིས་བ 

ག་ར 

རིཾེཾེྭྣྐྱི འདོད་ཁམསྔ་ལ་མ་ན་ཡུ ུ 

ཉྟ༔ དེབ་ཡེ་གྫཾཅིག་ལཾ༔ ཞལ་ཡས་ཁངྱ༔ སར རེ 
པ་བ 


༔ ཏོངས་འགས་བའི་སུམས་ཅནནམས༔ ༨ དྲུགནདདུག་གིས་གསོད་པ་ལྟརྩ༔ རགས་ 
༣: ༨3 ་ ཁོ 
འྲབ་མཆམས༔ ཀའེ 

རྨ ཟ ཱ པ་སེད་བརྩེཿ 


ཙི ཤོ ༔ ཕི་རིམ་གླུ་བི་ དུ རར ་ ས་པས 
§ རངན། བའདབས་ཀ་ག 

གག -÷ <÷ རེ ང་པར་ 

༼བབས་གཉེས ༔ མཐལ་བདས་པའྙ་ང་བབས་ག ‡ སྫྲོབ་འདསྐྱས་བུརུས་སྤལ་ཐེམ༔ མུསིན་ཡ་པམ་ཞིང་གི་སྫཾ༔ གནས་ལྕག་ 


ཚོ ་; 





ཙ, སྒོ་བཞི་རྒུལ་བིནུ་པོ་བཞི༔ ཌབར་བིའེ་བྲོང་དཔྟ་ར་གནས་༔མྤཐྲའ་ 
7 ཌྷ རག $ ཉྭིཟླ་ཀྲ་བ བའྲ་སང་༔ སཾང་གུ་སྟག་གཟྲིག་གླང་བོཆ༔ དོས་དཔམ་ཧེརྲ་ 
བས་བྲདུཔ རི ང་འ ས་ ཌྷི ཇེ ཀཿ དབུནི་ཉི་ཤླུ་ཆ་ཅིག་ལེ༔ ཙར 

གྱི་ཞལ་ཿ ཐགཤོ་བཞི་བཅྱུགཉིས་ བྱུ་ཀཉིས་བྱསམཾས༔ ཞབས་བྱ་ཆད་བྱདང་བསྐུམ་གརྱབཿ 


ཆེ ཅཱ ད་ཀ །ང་ 
་གང་བ་བ་བ་བཅ་བཛ་ 











ཊཾ འ་ཨམ༔ ཆལྲགས་ཡབ་འ 


༡ ཛྲ རར ཚུ དངཔོ་གཙོ་ 


ནད རོ 


བོབ $ ག་ བློྷཉིཟླ་ 


།མདོག་སྣ རར : རོ 


4ཿ དཔལ་ཆེན་བྷུདང་ཧཾར་ཀཾ༔ རྨུགཞགུནག་ཞང་༤ 


ལ་ཤོན་ཏན་བི ཁྲ་བློཾ དན་བརུཀཿ 
ནུབྱ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་གསུང་གི་རིགས༔ 


༠༦ 





ཾ ཅུ ཉིས་བ །ོནྱ་རྭ་ཐམ་རིརབ་བ ༔ ཀརྨ 
་ ར་བ་ཚ ཀྲས 





གདོ ོང གཡས་བཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སབཞལ༔ འཁོརལོ་རལྲའི་དྲ་སཱ་གཡས༔ སཱིག་ 
[ུ དད ་་ གབས གཡན དད་བ ར་བྷ ཡིས་བ 
བཡས་གོནབཅན་དྲག་ས་བསམས༔ བསྲུབས གཡས་འྱདགཡོནྱོཨམོ མ་རིགས་འ 


༄༅ ༔ སྟངས་སྭ་ཿ །ཨྤྱ་བ་དམཔ་བོ་དམ་དནག་མངོག ༔ ༔ གཡས་གཡོན་དངཔམ་འདུག་འོ་བསསས༔ ཨི ཤཾས་མཁའ་ལཱིང་སྭུ་ལ་འའྲིལ༔ གཡས་འུ། །ཡོནྱ་གིས་དུང་དར་སྟོབ༔ 
)༈ བུད་ཕགས་འཁོར་ལོའི་ཆིུ་བས་ཚབསྣ་སཱཿ རཔ་བ་ཆརབགྲུ་ཁང་ནག་མངོག ཐཱགཡས་ ་ཁཁཔལོ་བླསམེས༔ ཐུག་གཉན་དབྱུགས་ལེན་ངྱསས་པས་འིལ༔ གཡེས་ཁཁའད་གཡུནྡོ་རིས་རུང་དམར 
¥ ༣ བད་ཕོགས་འཁརཔེའྱིརབིས་ས་ངསས ༢ལ་པཿ གཱ་ཝཔནག་མངོགྷ༔ གཡས་ཿ འོ་རག་ཁང་ཁོ་བླསམས༔ ཤག་ བས་ཁྲའིལ༔ གཡོས་ལ། དགེ་ཡོནྱ་ཆིས་དུ རྡང 
° དམར་ཧཱབྱ༔ གཞན་ཡང་ལོགས་ཨངརན་བོ་བ དཿ མཐར་བད་བྱདད་དང་སློ་མ་བཞི ་བཞི༔ དད ཤ་བགས་འཁོརལོི་བས་བཞིའི་ོའས༔ ཏྱ བླང་ཞྱིཟླ་ཀུ་བྱང་ཅྲིང་ ངཿ གསུངས་རག་ 
བ བླས ཞ་གཏོ [ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ ¦ གཡས་དཀར་གཡོན་སྟོ་དབྲས་དམར་ (ལེ །ལ་ཞྲགས་གཡས༔ དིཿ ཆན་བན་དམར་ལྕགས་སྤྲོག་གཡོནངེ. བླང་གཟི་ལཱན་སླེཾ་ཁ་ 
ལྐི ཤར་ཁགས་ཁཁོར་ལོའྱིརིབས་སྔ་བན༔ སོང་ངོ ད་ས བིཅ་ག་ན་ ྡོ་རྫདབང་ིག་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ྩ གཡས་འཁུད་ 


རོ 2 





48།གཿ 


གཡོན 


དུང་དམར་སོབྷ། ཤབ 
སིི 


ཏེ 


=: ` 


བིད་ལོགས་ཁ་ཁོར་ལོའྲི་རི་བ 
'ཡབ་ཡུས་བྱཅད་༔ 


ཐ་མ 


ཧི 


རང 
བྱུང་དང ༔ རྡོ་རུག་ཤོག་བ་དུྲའོདཆས༔ 


ཡོན རཾ ལྷོ་ཟྲོགས་འཁེབ་ལེའི་རྱིབས་ ཅིན་ཆནདབ། ༠ 
ས་ ཀཀ. ༥ ག་ག 


ཕྱ སྐུ་ལ ཌཾ ་ ཱ 
རར བཁ་་ཡ་ཿ གཡས་བྱ་བད་གཡོན་པ་དུང་ 
རྱབ་གསུས་པགྲ་ ཅ བཀའ་གསུང་ཕ་ཉ་ལས་ལ་འྱསདྷ༔ རི 
རི རེ ི ི རོ 









ག་པ་ནི མདག་བུ་ཡཿ སགནག་བུ་བ་བོད་ང་བསསས་༅ བ་ 
ལར་ ་ ད་ 


དཾ འི་ངྲ་བོ་ 
བྲང་ཏི བྲུས གི སྩ  ུ ྲོས་ཆལ་ོུ་ཀ༔ ཏབ ཆས 
དེ ན་བདམ་ཆོག་མཐིང་༔ གཡས་ཁུཌང་གསོནྭངུང་དམར་སྟོབ ༔ ད 


ཅྷཱ་རཱས་འདབས་ཡབ་ལ་འཁིལ༔ གཡོན་པ་བྲུངདམ་ 
།འདངསྟི་གུ་ལ་ཁྲའིཁ༔ གཡོན་པ བདམ་གཅོ་ལ་མམ སུང ི་ོ 


་བཱ་དྲུང་དྲམཔགཙལ་སྟོབེཏ ཤད་ཝོགས་ ོད 


ཁས་སུ༔ཿ 


ས་ལ་ཁར་ལོའི་རི འིརིབས་ཅུ་སུ་སཱ ་སྭཱཿ 
པ་སྣངས་སྤུ ༔ སང་མཆེག་ 
གས་མཆོག་ཀླ་བཀལ་ཡ༔ 


་ཡོབ་ཡྱུམ་བྲདྲ༔ བརེདརེགརོགཉ་ཁ། ༔ ཐམས་ཧུད' 


ཏཾ 





ནྭ་རམསྭ་སཱ་ལ་བྱཧན༔ ོ་་ིི་བས་ན མཁའ་འགྲོ་དཀརམྡོ་རམ་སྣང་གསལ༔ ག་གཉིས་དྡོདབོད་བགུ་བསསས ཚ ལ འོ 
མས འི འབོ་ལུབ་ཉི་ཆིབས་ཉུ་ས་པ ༈ ཨ 
རར ་ ཨག ཡ་མ ཡཿ ུ 


་ཕག་གཉིས་ཁ་ཁ་བ་བོ་ཐོད་ཁག་ 


ཅན ཨུཿ རད མཐིང་། -ི ་སཚར་ 






ན་ཡོད་ད་བཅིཔས ཅ ཤད་ཡོགས་འཁོལ་ལོབྱི་རིབས་ཉུ་བས་སུ ༔ རང་ཤར་ཨཤུསཆན་པའོ་དན༔ ལྕུནིས་གུབ་པའི་རིག་འཛེནནི § ཞལ་ཅིག་བག་གིས་སྲུ 

ཤྲ རཾ ད་བ་ས ཐིས ཡིཿ ངགྱ་རེན་པོའི་རིག་འཛིན་ནི༔ ཞལ་ཅིགྲ་བག་ག ཏཾ ནུབ་ལགས་འཁེརོ་ལོའྱི་བསུ་ 
འཆོ ་པའི་དོན་ཏོགས་པའྩ༔ ཚལ་དབང་བའེ ཀཀ ཁག་བགོ དམར § གཞལ་ཅིས། རོོགས སྒྲུབ་པེའམཆ་ངག་མཐར་ཡིན་བའྱི༔ 
་ བོག བབང་གོ་ཐེརོ་ཅོག་དང་དམར་བཅིངས་དུ། རིན་ཆན་ཟུས་པའྱི་རྨན་གྱིས་སྔས དོར 

ཞུབས་གསས་བ་ དྲང མཿ ་བ་རང་ སྒོ་མ་བཞེ་ བཀའ་བྲག་པས་བཅོས༔ ཆུབ་བང་བཁོར་ལོའྱི་རི་བས་བཞིའི་དབུས་། 
ས་བྲ་པགན་རྡོ་ཇནི༔ དབུ་གསུམ་ཁགྲ་བུག་ཞབས་བཞི་བགད༔ གཡས་བཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ ༔ྷ དང་པོ་རྡོ་རྔ་བོདཁྲེག་བསྣམས༔ བར་བ་ལྟ་གསུམ་ཀླུ་ 





ཇ༧། གདུམ་མགོ༔ 


།ཡེས་གཡོན་ 
ཆ ི་ ཿ ོ་མོ་ཁམ་ཤིང་ང་༔ 
ཤྱ ནག་དློ་གོགདང་སར་བ་ཡོགསཿ བས་བ རཆ 


ཁྭ་ལ་ར་ཀླུ་བུའི་མགོ ང་ག 


གཡས་གཡོན་རྭདན་ཟདས་བི་ཐོགས༔ མློ་སྦྲ་གྲེ་དང་༔ གཡུ 
གྲ་བགགས་བླུ་ོི་སཱང༔ དྲག་པོ་སྟེབས་ལྔན་ཏ ཐམ །བཞི་བགྲད༔ 


ོ་ག་ལགོས་ནས་གཡོནནའྱ 
ཌྷ རི 


ངོ 


ཇ་ 


ཁྲ 


 .(་ ་(་6„† 1 རར ཅིྲྣ་ 
པས་ན 


[༨ བོའི་མངོག༔ 
བྣཾགས༔ བཟབ་ལྟ་གསུམ་ཀླུ་ ། 








ངེ ལབ ་བཟ་བ་བྱངུ་རྡོ། གསོས་འོདམས་པབཞིབདོཿ ན་བགོག་ 
¿2 འཁོར་ལོའོ་ཅྲིབས་སྔབསསྭཿ བས་ང ༣ བ་བ ནན ་ སོད་འདནགམོ་རལ་བཅན༔ ཟིབསྲ་གི་ཐོགས་ཤིབཅི་ཏ་འཛིནཿ ལོ་ཕོགས་འ། ༅་་གཙོངས། སཿ 
¦ ལཿ གཡས་གཡོན་བཅ་ཏི་ཤུལ་ཐོགས༔ འདུངཨོཨུགམོ་ཁག་འྱུབས པ་ཡོངས གིག བང་ས 
གཡེས་གཡོན་རམ་གྲ་ཐོདྲ་ཀག་དྲོགས༔ ཟུ་དུནསམོ་ཁམ་བའེ  ཞག་དིདབ་འ བྲང་ལོགས་ལ་བོར་ལོའི་ཅིབསོ་སྔངས་ རར ` ་ 
དཔནག་འབརྡ། ཤ་བྲ་ཁོས་མེ་གིན་མོའ་གངོང་ དཱ གོ 
ྷརས་ཁྲ་ལ་རིགར་སས་བྗ༔ བཅོ་་འལ་སི་ཁས་བྱ་པན ལམནྲི་་འདར་ དྲེ ྟྭ 








“3 ཨོཾ་བ ར་ཏ གེ་བྱཧྭ་ལཱ། ཤུ རཾ སེངཔོའོ 
ན་བར 
ཿབའེ་ 


3 རའི 1 
ཤོ ཡཿ? ་ །ཨོངཤི་ཨྭ་ཧཱ་ཡཿ ཧྲང 
± རིཀ་ ་ཨོཾ་ 











་ ངུ 
གྲས 


༢ 


ྲ  ་ 
ཅྱི དག 


ཏཾ 


ཙཿ 





5  ་ ངུ ± 3: ཌྷ ་ ངང ་ 
བོདཿ ཨར་ཁིར༔ རད བྱུ རབ་་ས་་མགསས་ ཀཀ ་་ 





རྫོར ངང་ཨུག་རོ་འ་ 


- ངི 


༠ ངང་་་ར་ 





རོ ཏ་ལ 


རེ སི འུ ་ 


མམ་འག་ཤ༔ྩ རུ་ 


ཅསཧིབཐུམཔཔ་ཡ༔ 


ཌོ 


£ 


༄༅ཿ 


ཏིགུ་ངཤདང༔ ཛཱ ཧཱཿ མཐོ་ 
, རགོབ་ཁྲཿ ཌཱ་ལཧལ་ཕཊ་ོ བཛུད་ 


ཌྷ ཤཱ 
བུརབྲིསྔ་ིག་སྡུགས་སྟོ༔ ་ 
༔ྷ གགམོ་ཁག་ལམ་ཐོཿ ཀའ་ 


སྤོངགཏོངམ་མོའྲིདག་སུགས་སོ༔ ཨོཾ 





༠༩ 


།ལྭ༨་པར་གསོན་ ༡, ཏེ་ཡེ་ཨ་ཆ་ག་མེའྡོ་མ་ཁ་ཡ་ཧྲད༔ རྡིཇྲཁག་མོཆྲི་མ་བ་ཡ་རང༔ ཁསོ་བཏི་ག་མེ་རཱི ཏིརག་མ་རྣཾམ་ར་ཡ་རྲང༔ རྡི ཆགགྲོ་རི་མ་ར་ཡ་རྲད༔ རྷུཾཇ་ཕཊ ༔ ཆགེ་ 

རྨཾམ་པ་ཡེ་རྦང་༔ ས་ལན ར་ས མ་གཞན ཁ་ཡར དོ གཧཏཧ་ཁ་ལོ་ཛྲ་ཆག་མྷོ་རཱ་མ་ར་རད༔ ༤ ཨོ་བྲརཿ་ངེས་མདུན་ཧྲུ 

་ གིང་ཀར་བླདཏི་ས་ར་ཡ་ཌ །ཨྣ་བིུ༔ བ་ཤམི་ཀྱི༔ ན་ག་ཡགརཤ༔ རག་ཤ་མམ༔ ཆསོ་མ་ར་ཡ་རྲད༔ _ འཇིག་ཏྟནམཆོད་དག་སྔགས་སོཿ + རྣན 

འོ་ག བརར་་ 
་བ་ཡི༔ བསྙན་པའྭསཿ བར་བ ས་ 

་ འབ རོ ཨོཾཿ །རོརྱཿ ཨཱཿ ཀྲར་རོར༔ི ཛ་ལརཾརཾ༔ རུདུཾ་ཡཊ་ལཊ འརིན་བསྟནཔྐྲུབདྲིལ་བའོ༔ ཨཨཾ་འྲཊ མཧཱདྨཀྲོ་ཏིཤཱའི་༔ བཛྔཀ་ལི་ཀི་ལ་ཡ༔ མཧཱ་ཡཱཀྱ་ 


༄༅༔ ཌཀཱ་ལ་རུ་པདཱ ཀརྨརིརི་༔ ཛཱ་ལརིའིདྲུཊན ར་བབསྒྲ་བརེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི ༔ ལས་སྒྲོརདྲག་སྔགས་དྲིལ་བའོར དཀྱིལ་འཁོརྦསོ་བཞི་བསྲུངབ་ཡི༔ (ཁྲོ་བོ་ཡའཡུམ་སྙིང་པོནི༔ ཨོ་ཡམན་ 

ཡཿ བད་ཨ་གུཤརཾ༔ ་ཨི་བླརཏི་ཏ་པ༔ བཛཔ་ཤཱརཱཿ གི ཊཱ༔ བརྔ་ལྲོང་བྱ༔ མགན བརབ རི་འ 

9 ]ཞས་གྱུསཁྔ བོ ་བའྦི་དདཔས་༔ གསུང་བ་པོ དས་ཡངངའ་བདུག་བས་འདིག་ངོས་ཊུས་སེ༔ ཙཱ 

པོ § སླུབ་བརྒན་པོ་བཀའ་བརྒྱདི ༔ ཤུགས་ཅི་དགེངས་པ་ཇྲི་ཁཱར་གས་༔ ཞེས་ཞུས་སེ ཉཾཅེག་ § ཡཤིསདཅིལ་ལཁོ་བའ་བྱྱི་ བཾརམདྲིཾ༔ སེམས་ 
ས་བཡ་རྷི་བ 


ཅནམ་རིག་སྟིང་རྔངཾ༔ དགའ་བས ྣ་ སར མ་ིག་པ་ཡི་ལོ་ 
ཡ་གད བའ ༔ ཤས་པ་ཀྲང་བཏོནཔར་དབབཇསཿ འབགངས་ 


ཤཿ 





༠ ༥༔ ཡ་ཤུས་ལ་བྷོཏོགས་པརྭབྱགར༔ ངརའརི་བངག་བདུངལས་ཐར ༔ ཛི 

རྱི  ཅཾརསྣངསྟོངཔས་མ་འདེད་པེར༔ སྣང་སྲེངབདགམེད་པ་རུ༔ གཟུགསྣ་རམསེ་བནས་ཅང་སང་ ཨད དཿ 
མསུཅདའུཔརམ་ཕུག་པརཤོག༔ དཚའ་བོརབ་ཟིལྱ་གིས་གནོན༔ བླངགསུངགི་དགོངས་པ་ཡིན༔ ་་ ཁིག་བྲ་རཱ་སོང༔ པོས 
 ་ འའ སམས་ིག་བ་བན་འདར མཁགགསྲུམ་ ཤཿ ིགི་ བོསད་ཛོབ་རོགས་བྲ་་ས༔ རིག་པ་འརོབ་ 
ཏྱ ད་ལ་རྡང་བུང་ཡ་ཤས་འཇར༔ ཡངངགྲ་ངུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཨིན༔ མགག་ལའརས་ངོགས། གོས་ལོང་༔ དལ་ཉོནམོངས་དུག་ཝ་འབུང་༔ 

ཆོཾ རྟག་པ །ཞོག༔ དོཉོནོངོས་མ་སྦཔསྱ་ཀང་༔ དག་ལམ་གྲངས་་༠༡བསར་རས༔ བདངརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར༔ དེལ་ཡེངཤེས་ལཤར་བས༔ བྲག་ལའི་ 





གངརོངྱ་བུང་ 
ངུག་ཝཱའི་ 


ཟླ ° 











°. 
བྱ 


་པ་སས་བཟའྱཧུར༔ བལྟ་ས་སྣས་གསུམ་བཅུནཔས་༔ རིག་བ་ཡ་ཤས་ལྔ་རླུ་རས༔ རིག་བ་སྤིནཔས་འྲགས་བུ་ཐོབ ༔ སྒ་འཅིམངབས་ཚལ་བབང་༔ དགོབ 1 
ལབ་བསྡ་རྫོགས་པར༔ རིག་འདེན་བ་མའི་བགྲོབས་པ་ཡིན༔ 


་ཡངང་བདག་ དེཿ 
ཅིས་མདང་བདག་གཉིས་སྐུ་ཟུར སམས་ལ་ཁྲིན་པའྱི་བམདཔས༔ འཛི་ནསངལངརིག་འ 
ཁཿ ཅུ 


ོཿ རཿ 
རྩོགས་མདབངདག་འཇིན་གྲོལ༔ འཇི ཊན༔ རྟོག་བཀངཀྲོལ་ཁྲབུལ་བརའཇིག༔ ༨ དའ  ་ 
དཀྲའཛིན་གོལ༔ འཇིག་ཏནམརོད་བྷསདདགོངས་པ་ཡིནཿ༔ སྲིངྲགསྦུམ་འཁོར་པའེ ཁྲུལ་བབའཇིག༔ , དོར་འཇྲག་རྟར་གྲ་བོར་བ་གྲོལ 
ཤས་མངས༔ སྒྱ་འཏུའི་འཁརལོ་རྒྱནཿ འཁོར་བ 


༔ འཁོར་བ་གཞི་མངྡ་པོ་བུརབ༔ ཅུ་བེལ་ཡིན་པར་ 


༨ 


ཏོ 


༔ རངའངོ་ཤསནས་རིག་པ་༣ 
ཤུག་ཝཱ་གནས་གྱུར་ཨཤཾསཔཤར༔ 


གཔ་རངངབཞག་པདྲི༔ རིག་པརངྱཐང་ཆཱན་པོ་ཡིན༔ 
དམོད་པྲ་དྲག་སྔགས་དགོབས་པ་ཡིན༔ འཇིགས་བལ་ 






༄༅ 


ཁུགས་ཀྱི་དགོཔས་པ་བསྟན་བའེ་ལའུ་སཱ་བཅུ་གཉིས་པོ༔ 


༄༅༅༔ རརྱལ་བིའེ་དགོངས་པ་ཡིནཌ ཀུན་གཞི་འབྲས་བུཿམི་འདོདད༔ གཞིའི་ཀུནའུ་བུང་གསོ་མངཡིན་ 

ངབགྲ་དུན་པས་སྤོརུགས་པས༔ །ྷ་ངྩོལ་ཨྭཱ་ལནབྱ༔ རྒྱམའི་མླེབས་དངབལ་བྟརརྩ༔ སལ་ལ་གིངང་ཡེ་ར་བྱཾ༔ མཁབ་ཡ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟརཌེ 0 ཆེསྭ་ཀི་དཧིངས་ ¦ ཁབ་ 
ན་ལོའི་དགོངས་པ་ཡིན༔ སུ་མདངས་ཀྱི་དབིབས་ཤིས་བ༔ དྲངུས་ཉནམོངས་ཅཾ་བརད༔ ཚཱསྟ་ཌོགྲ་བོ་བུར་ཁྲབས་ཟུརྱ་ཀང་༔ ཙྭ་བལ་འིག་པས་འཁོརབརུད༔ དེ་ཡྲངདགོངས་པ་མི་འགགོབ༔ ཧོ 

ཡིནཏ་ཡཤཾས་མངྱ ནམ་ཁའ་སྤྲིན་དདྲབལ་བལ༔ མིག་དངེཡོ་པ་སུང་སྙོན་ནས་༔ དུབངས་བརཤིག་པ་དྲས་པ་ཡི བིརུ་གསལ་བའེ རིག་པའི་ 

རྟགས་དང་ཡཤིསྣ་རགས༔ མི་རླུམོ་འྱགརབས་པ་ངང་ 


མིག་ད སོནནས་༔ དངས་བརརིག་པ་ 
རྩ  ་ ནབོོ་ཟུདྲ་དངབ་ཡིན ༔ 


ཨིནཿ དྲནཔས་མ་ཟིན་གཏིསུག་དངོས £ རིག་བ་ཟངས་དགསལ་བ་ལ ༔ 


$ 


ྲསཾས་བ་ཡིཨ ༔ མང་སྔོང་བ་ཉམ་ཨཤར་བྱ༔ གིརུ་གསལ་བའྟེ་རགས་མཐོང་འྱགུར༔ རི་ 


དམ་དགོངས་པ་ལོན་པ་ཨིནྷ༔ ཞེས་གསུངས་སྟེ རྲག་པོ་འད་བྱུང་འད་ཤཔ་རིན་པོའི་རྒྱང་ལུས £ 


དནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདིགདཅས་ཞུས་སྟོ་ རྱི་ཐོག་མའེ་སཛཐརྒྱས་ཀུན་ཏུ་པོ༔ གསང་སཱགས་སྒྲུབ་པེ་བཀའ་བརྒྱདཀ༔ ཅ་བའི་དྲིལ་ 





66 བསྒྲབ་བསྟན་དུ་གགོལ༔  ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་བརྩལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་གསུང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྔ་འཛྲིན ༔ བབང་ཐོབ་ཡུཏབསྟནརྣལ་  འཐོརཔས དབད་ཞིང་ཡི འོབབླསབ་བའི་གནས ཌ ཕྱི་ནང་བརཆད་མེད་ 
བྔས།འ༔ྷ གཡའ་མདམཉམས་བུམ་པརྡུཿ ཡས་བུམ་པརྡཱཿ སཱིང་བྒོནས་རྒྱལ་ཨ་རུར༔ ཿསྲ་གི་ཏ་ཡི་རིལ་བྱུག་བཀང་༔ ཁ་བྒརན་གཟུངས་ཐག་མགུལཆིདབོ༔ ཡི་པཱྭ་ལྷསྐུ་ལགས་པ་ ༔ ལྕགས་ཕུཿམད་ལྡན་ལེགས་པར་ 
གཟྲུགས༔ སྨན་དངང་ཀཱ་གཏོརམ་བཤམ༔ དེལ་སོགསརྭ་བལ་མི་བགོས་བུས ༔ བགོག་པ་གསུལ་བས་བ བདུག མཆམས་བཅདམ་ ཀྭབགས་ཅིག་བ་ཤགསྣ་ ཉིན་དབམཆོདཔཤིན་བིས་བརླབས་ཿ 
ཏིཔའཛིནནམ་གསུམ་བསློམ་པརྲུབ༔ྩ _ ཐུབྱུཿབའིམ་རྩེགས་གཞལ་ཡསུ་བསྐྱད༔ གདན་དབྱ་རཡི་ཡི་ག་ རྩ ༔ྷ དཔལཆནར་མཆོག་ཧེརུ་ཀ༔ྩ མཐེངནག་ཞལ་ཅིག་ལག་གཉིས་བྱ་ 


རྡ་རྗི་ལྔ་བན་དྷ་བསྔམསཌ རྫོརིག ཤོག་ངེ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན ཨོམས ཀ་འ གཡོན་པ་དུངདམ་བགཙོ་ལ་སྟྱོབཌྷ ཞབས་ནི་གདན་ལ་བྲཧངཔ 


བཞུགས༔ གཙོ་བོའི་སྤི་བོརཀུནཏུ་བཟང་༔ རིགས་ལྔ་བླམ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ༔ = ཤཐུགས་ཀརབྲང་ཧེརུཀ༔ ལྟ་བརརྡོ་རྔགཞོནནུ་བསྒོན༔ 





༠; ༠༠ རྩགསང་བཟན་ངོན་ངོགས་རྩལ་བོའ ཞབས་ཀྱི་འཛུས་མོ་གཡས་གཡོན་ལ༔ རྲགས་བྲ་ལགན་དྡོ་ར་དང་༔ །སོབས་ལནནག་པོ་བློམ་བླདབྱ རྡོ་རོག ཤོག་བ་གཡས་གཡོན་ 
ཀླ བོ ཐའ ོ་་གཟང་ བབསེ ཀཀ  ི སཱ 


ལ་མ ཀླུ་བདུད་ཁུང་ཆཾན་དཀནག་སྐྱད རིགས་བ ཏཾ 

༢ ཨབས ར་ཡང་གསོངཔའ་བོ་འབུངག་བྱོ། པཿ ཧཱཿ རིག་བའེརུལ་མྱངཟུདདྲུམལ་༔ ༔ འཇུབ་དོབག་  གབ་བ། ོ 

_ ཐི་རཱ་ཨྭཡུས་ཚོངལ་བླཤ༔ རཾ འཁྲབ ་ དེར ར་ཡོང གབག་ 
ཟི ཨས སྱ་གགོག་ཤཿ ཀ་ལརུ་པ༔ 7 ཅོའུ རི '༔ ཛེ་ལ་འཾཾ༔ ཟྫུ་ཕཊ་འཊཌ བཀིའ་ 











ཞས་གསུངས་སོ༔ དྲག་པོར ང་རང བྲོའྱ་རུང་ལས་ § ་ =: + མཁ་སཔས་ 
ཀོ རིར རམ ཌྷ ཞིགྐ་ཞུས་སྣེ༔ བཀའ་བ་རལ་པྱ༔ ཉོན་ཅིག་གསང་བདག ཛིན = 
ཚེ ཕུསསྦུས་རོ རོ རེས སང་བ རྫིཊ་སུ:མཐའརྒྱས་ཆོག་བྲ༔ དངཔོ་གསངསུགས་སྒྲབ་པ་ལ༔ རྡོ་ྔ་སློབ་དཔོན་ཤིནངུ་ 


གནས་༔ 
ཀླད 


ལག 


རོ „ ཾ་བདཾ་གཤགས་བཀའ་ཿ དབང་ཤོབཿ 
ྤི་སད་པན་བཀོསས༔་ བ་གནས་བཅལ་བྱ༔ 1 བབ 


ཟི ོ དྲི ་ 
ག་ལག བཱ 





གརོ་ = 





ངཌ ནས་སྩྱོ་རལ་དང་བ་སྤ་མགོ༔ སྐརས་བཟངལ་འཇུགུ་བརྡ༔ གླང་བབསྙག་དང་རྟ་དད་བ༔ྷ ིམ་བཟངབས་འཇུག་བདབ༔ བདུན་བ་སིའ། 
་ སུ་ལྱ་གོ་མོ་ཐཱལ་བདང་༔ སོལ་བོསོལ་ཆགས་བ་ཝྡྡ ད་ག རུཡ་པ་འདུགན་གཞནད་ཧོ༔ མདན་དེསར་ཤཱུལ་བཀང་༔ ཁ ཁང 
ེ ༨༔ བདའན་པ། ཧཱ པ་ 


འི་ཆ 





ས་འ རད ་ཅ་་ གཅམིའ་གདན ག་བ ལོས་བདིས་ཅུ་ཞ་ད་ ྒྱལ་བསྱན་དྲག།ཨེ་མད་པ་ཀྱ༔ 
9 དནས་བཞབསོ་དཔི་སྐོརལ༔ རྡོང རྡ་རྫཐོལ་པེགེ་གཏསྟབས་ག༔ བརྒྱང་པ་དཀྱིལ་འཁོདུ་ཤོགས་བཞིརུ $ ཤདདྲུསོག་འདོན་འབུན་བའྩོ༔ ཚོ་རུམ་ལོའ་བུམ་ཁག་ཅིག༔ 

















ཤེ ཧ :- 
ཁོངཀྱིས་བར་ཆད་ག་ལྲ་རུགས༔ དེབས་སོ་སའོ་གནས་སུརྦས ༔ 


༢ཟིག་མི་འྱུར་རོ་རེ་ཡིན ཟའ ཿསྲ་གགས་སྤྲད༔ 
ཿ རྡོ་རྡི་ཡིན༔ ཤུགས་ཀརྡོརར་དའིལ་འཁོར་གནས་༔ ཛྣགས་ལས་རྡོ་ཛིི་གླ་ཆེན་གག༔ མིག་ལས་རྡ་རོའི་ 
5 རཿ སྒྲ་འ 
1 རྡོང ་བདུའྷ༔ གལ་ཏལ་ཉས་རྲགྱ་ཐུར༔ ཆུ 
ངི ་བླང་ཀོ་ཏི་ཤཱརི་ བྲང་ཀིལི་ཀི་ལ་ཨ 


ས་མ་ 


༔ དམ་ཉསས་བསགས་ཀྱིམགོ་ཁུས་ 
རྔ་ལ་ནཾ༔ རླཾ་ཕཊ་༔, །ཨོཾ་བྲཾཀ་རླཀ་ཛྲི་ལཊ༔ 





་ 


6 ས་ཉནྭསོངས་དུག་ཁྭ་བུང་ དཱ ལགས་བར་བ། ས་ 
ཤ༔ དཱཾ་བཏཱི སིལས་ བྱར ཀང་ཀ ག་མ བས་ད 


་ × 


།ཡ་ཕཊ་༔ རད རྲི རིག་སཁསྦྱ་རས་། ཤི 7 = ་ ་ 
རོ་བ ས་  དྭནས་དམ་བཅའ་ཡོངས་སུ་བཟྱུང་༔ ་ རོངས་ག་ལ་བ ཀུ ཱ ཅི 


གྲ ་ འཕྲོལ་མརྨུགས་རང་གསལ་བ༔ 


ིརྐམབཡས་བའོ་ཿ རྩུབརྫས་མ་ཡ་རྱུ ༔ ་ ཅུ 


༡༠ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཛྷ་ག་ཝན༔ ས་མ་ཧོ༔ སྣ་མ་ཡ་ཧ ༈ དཿ ཆོས་བིངསྣ་རམ་པར་བག་བ་ལ༔ འགག་མད་ཡ ཁྲིས བློབ མིན སྔ 
གྲག ལ་བ་རབ་འ ཡང `  ུ་གསུ་བས་ི་བཅ་མབ་ིབ༔ ཕྲོ་བཔལ་ ཙཱ བ་ག 
སུག མས ཨོཾ་་ཤ་ཨ་ཨ་ཁས ༔ དེནས་ སེཆོང་བདིནྱ་གིས་བླ་དའས། བཱ ཐུམས་ཅད་ཡོངཤེས་མོའཕུལ་ཡིནུ༔ གམ་བུག་གོས་ར་ལས་བུང་༡ བཀཀག་མངེབས་མ་ཏོག་ 
སུ་ཁས་བྱང་༔ྷ ཁ་འགུས་ཁག་ངང་ ལས་བྱང་ཌ མེ ཤ་ཁསུ་ཐུང་༔ , ཐམ ད་འ ཨོབ་པཾ 7 
ངཾ་ཨ་ལེ་ཀྭ་རཱ་ ༔ བྲ་གནྡ་རྷ་དཱ༔ བྲངན་སལེ་ཏླཱ ༔ བརྔཤཤསྟཱ་ཧཱྫ ཛིབ སར ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ སྱ་བ་ཁ་ཏ་ངྩོབ་ལྷ་བཁྲ ལོ 
མཐརཀས་མཏསླརབརྲཾཡ་ ཨོ་སྤར་ཏྲ་ག་ཏཾམཏྭབུཿཾ་ཨ་ཧི་ རི བུཀས་མ་ཡྭ་ཧྲ༔ དཱུ གདདནས་དག་པིའི་བདུད་ི་དངྱ༔ རླདུག་ཝན་པས་གཏོང་་ མབ སིབ་ས 






35 








༡༡ །། ༠༠ ༔ རགསུམ༔ གསང་བའེ་དཀིལ་ཁཁོར་མཆོད་པའེ་རྫས ཿ དསྭ་སཱ་དམར་པོ་སྒྲོལ ངེ དྲ ༢མོ་བྲརཀྲོ་ཏ་དམ་གཱི་དམ་རཔོ་ 
ཏཾ (ྫ  དབ་ དང་པོ་ཏིང་འཛིན་ནམ། མཿ དངོས་གཞི རྟོག་མང་སྔོས་བྲལ་ ཌྷ ནནྲ་གུབ་འདུས་ བྲ་ 

ཟླི རྒ གད་པ སི་སི ས་པ ག་ར བགོས་པས ོས་མ་་ 

་ སྲལ རྨ ཏྣག་འབྲལཾ་ཏཾ༔ རསངང་ཡད ས་ རངགིརིགཔྱ་དང་ ༔ བྷོ་སྙིར་མྲཏ་ལ་བྲཾརྷཱ ཉེརཾཡི་ 

ཡཱ་ག་གསུམ་ཁས་སདཔ་ཆགས༔ དྷ་ང་གནས་ཀངད་ལ་གནས༔ ཐམ་འཇིགྲ་ཀངདཡས་འཇིག༔ ་ ༔ ཨ་ཡིརཾསྭ་ཀརཱ ༔ ་ཨ་ལས་ནམ་ཁའ་མཐའ་འྭྲས་ 

མད མ་ཡསྦ་ར་ིིལབཁ་གཡིན་༔ བཔས་རྱི་ར་མཆོའཁིཌ༔ སུ་ཁསྦ་གིང་བཞིས་བཞིརབརས༔ ཤི་ལས་ཇིབས་རྱུནཔ་བཛིད༔ རི་ཁས་བསྐལ་པོ་མ་དབྲུ་བབར་༔ དྭསངས་ཟུ་ལོ་ 








78 གཞལ་ཡས་ཁང་༔ྷ ཡིངཤསན་པོའི་ལོ་བངབསད ༔ ཆུ་བ བི ཤ་བི ཤུདྡྷཾ་བན'། ཨིཿཌྫ་མཏྫ་ལ་ཛཱ༔ ཟླ་གས་ཡེ༨ཤས་སྒོའི་ཕས་༔ ཆོས་སྒུ་འགྱུརམང་དཱབིཔས་སུ་གསལ༔ ༣ིན་རན་ལོ་བངདབུས་མཐིང་ཁ ༔ 
འཁོར་ལྷ་ཚཱུབས་བཞི་མུད་བཅས་ ༔ ,གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་༔ རར ར་ ངྟལ་ + གཙོ་བོ། བཟེ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཅཿཀཱཿདྲ་བུང་ཡཾངངས་གས་ཡ༔ དརྨམས་འབུས་དང་ 
ཅིབྲས་བཞྙིལ £ དགས་བ་ཞི་བླ་པདྨའེ་གྲེདན༔ རླུང་ཏི་འཕྱི་ མ་སྤུ་པ་ཌལ༔ ཨལ § སཾ་པདྨ་མ་ ཨཡི་ཡིཾག་གདན་བས་༔ དེལས་ཆམརས་ཧཾདཀྱཿ གཞག་དབུ་ནི་ཊིངྱའཅིག༔ ཚག་ནི་ 
གྲོ་ག པ་བསྩམས་ ༔ ཁབསཾ་བརྒྱང་ཆབའེ་གདན་ལ་ རོ མ་ རྱ བག་ི་བ་ག ན་ཚིས་སྐུ་ལ་རྒྱན༔ྩ ཡུམ་ཆེན་གནམ་ཞལ་སྐུ་ལ་ཁྲཁིལ༔ བསལ་པ་མ་དཔྱང་བུས་ 
ན་བཞུགས༔ ཛྲཀྲོ་ཏ་མཱ་ ཤི་བེརུཀཁི་ཊཿ ཨོམྦ་ཀོ་ི་ ཤ་རྭ ༡ ང་བ་ག ་མཆམས་བཞིའི་དིལ་འཁེར་དྲུ ཚ ཡི་ག་ཏཱཱ་ཟུཿ་བརྐྱང་སྔོས་པས་ ༔ ཁྲག་ 


འབྲང་ཡབཡུ་བཁའབཅས་བསྐེད༔ རཱུ དུ དན རུ ཀླ) ཀཿ རླ རླུན ོ་གུུུ་བུྡྫོ༔ ཨོཾཨའེ་ཏཀ་ཡམན་།ཀཁནམ་ི་ཟནྗདུ་༔ 





༢ 


༩༧༦ 


༔་ཨོ་བླ་དཏྭི་ཏམ་བཱཀོ་ཏ་ཧཡྲ་ལི་བྱང་ལཱ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ་ཨོ་བཀིལི་ཀི་ལ་ཡ་སྭ་པིགནན་པི་རཱཾ་ཐཊ་༔ ཨོཾ་འཛ་བ་རིཏརཀཀོ་ཏིཤཱརི་སཾ༔ དྷཾ་ཧོཏཕཊ༔ མ་མ་ཡོ་གིཌི་ཡུུརཱ་ཡུ 
1 ་ཨོ་ཨཱཿ དཱུཾ༔ བཛྲས་མ་ཡ་ ༔ མ་ཧཱགུ་རཱ་ཨ་རཧྩོརཾ༔ ཨོ་བཛྡཾཿྫ་སརཔད་ྲཾལ་མྱགས་དྲཾད་ཡ་ཛྷུ་ཕཊཿ ཨོཾ་ས་རྭདྭ་ཨ་མུ་ཀངའྭཛཾཏིགནན་སྫགས་ཧུཾངཾ༔ སུ་རཱ་ཡ་དེད༔ ླུྒྱས་བསྱད་པའི་སྔགས་ 


ཏཱ ཁྲག་འབྲུང་དཀྱིལ་འཁོར་ལུན་གྱིས་གྲུབ༔, བསྐལ་པ་མ་ཝ་པའབར་བནས༔ རངྱ་བུང་ཡ་ཤས་ཁམ་ཆོགས་ཤར༔ ཤརདྭ་བྲང་ཧཾར་ཀཿ ག་བ ཅིགས་བཞྲི་ཁོ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ 


ཅི» 


རཿ ྩོ་མུཿངམ་དཔལ་གཤིན་དྲོག ཤེད ཟཟངནགམོ་པ་ཏ་ཁི༔ གཤད་པོ་བཞི་དཔའ་ཁོརྡ་ནམས་གསལ༔ 7 འ་ ྲི་ནུསཿ དབང་གི་ཁྲོ་ཆོགས་ 
བྲམས་ཅད་ཤར ྷ དབ་དོུརཾ་གཞོན་ནུ་དངྱ༔ ཡུམ་ཚན་བཁོར་ཁྱེ་རས་འདེབས་མ༔ „སྲས་མཆག་བཞི་དཔབོ་ཆོགས་གསལ༔ ཤརྒེ་བཱ་མདཧཾརཱ་ཀ། མཆོག་དང ཏགྱ་ཆུྭ་་དཔ་ཚོ 
ཤར ལྷུབ་རག་འཇིའྲདགེ་ལོ་ཅལ༔ ཡུམ་ཆེནདྲོ་རཕག་མེ་དིངཿ འིག་བཛན་རིགས་བཞི་འཁོར་བཅས་གསལ༔ ཞུབ་བདྲ་ལགན་རྡོ་རཾདང་༔ ས་་ 
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༠ ཤར (བཇ་ཤཤར་སྙེབས་ལྔ་ནནག་པོ་དང་ § ཡུམ་ཆན་འུང་བོའེ་མཐའ་བདག་མེ་ཌ མངའ་བདག་བཞེ་དཔ་འཁོར་བཅས་གསལ༔ ཉིཿ བཞན༔ ཁྲག་འཐུང་གཅོ་འཁོརོམ་ལུས་དང་༔ྩ བོད་ཕེགས་ 
་ ལྕུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་༔ དྲིབ་བུ་ཐོགས་པའི་ལྩ་བཞི་བསྐྱད༔ ས་མ ་ཕུག་མཆན་ལྷ་རམས་ཀུན༔ མཁྲངས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བརུགསལ༔ /དབང་བསྒུར་བཌ 
ཛཱ རང་བྱུང་དགྱིལ་ 'རཁོཿབཀའ་བརྒྱད་ལ་ཏ མཐྲུརྱལ་ ་ཡོངས་སྭ་རོག གས་བའྭ་ལིར ༔ ཁོག་མིན་ཨ་ཤས་ 'ཆན་ཕོནས་༔ རིགས་བཞོའེ་བདག་བས་ད ཨོཾ་ཨཱཿ དཿ སོཿ དྭམས་འང་ 


(འོག་མིན་ཡ ཡེ་ཤ ་གཞུལ་ཡས་ནས༔ གོས་འྭ་ཨུགས། །་བཀའ་བྱརད་ལ་ཆོགས་ 'རྣམས༔ྩ ཁྱབ དོམ་དང ས་རས གནས་འདོརགཤགས་སུ་གསོལ ཌ ་ཨ་ 
= ཆེས་ །དབིངས་ ་སྤྱ་བ་མད་པ་ལས༔ ༔ འགྲོ་དྲུག ་སྩ་ཆོགས་འབྲུལ་བའི་ཕིར༔ སྒུ་མངོག་ཕག་མཆན་སྣ་ཚོགས་སྟེ་ན༔ བྷ 


སྒྲུཆན་བཀའ་དཔྱད་ལྷ་ཆོགསནི༔ ཁྲག་འེབུངཁྲ་བོ བོའི་རྔམ་བརྗེད་ཆ༔ དབུ་དད་ཝག་ཞབས་གངས་ལས་འབས༔ བམས་ཅད་ཁྲ་གོབ་འབུལ་བིབ་དའནོ་ ༔ མ་ཧཱ་ཧུརཾ་མུཿ 





སུན་དཔས་ཏེ༔ 
ཧེརཾ་ཛུབི་ཧོ བྷ སམ་ཡ་ོཿཛཾ རནས་ད འམཆིགས་ལྔ་ "ལ་ལ ་བསྙིམ་ - 
= །ཁཆལ་ཁེ༔ྷ ཏཱ 














ཐ།། ༄༅༔ 





ཧཱཿ ཡེ་མཆོད་པ་ རྣོ འིརི༔ དྲག་ ན་པོའ་བ།དཔས༔ཿ འོགོ་མ་འི་ཆོས་ིལྲོ་ , 
0 ་ ˆ ྲ {ཚཨཇ །འ་བུལ༔ ཀྲ ་ མྭ་ཱཧན་ཏ་ དནས་ཡི་ 
ཡུ ཆ་འ བྲརྡ་སུར་ཏོངསུ་པ་རྭས ༔ ཨས ཧེ ཆུ ངུ ་ཨ་ལོ་ཀྲརི༔ གན་ངིཧྷཾ༔ ཧཾ པ་གས 
ཨཿ གིཏྟཾཾཿ དིནས་ནངག་མཆོད་པ་འབུལཿ ཅཱཾཾངྩབ་ ཡཿ ་་ ཤྱིག 

དྲུག་སམས་ཅིནགླུན་གོལ་ངིའེ་༔ ཧུཛ་སལ་བའྲ་བྲངཅིཆ༔ ཤེགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་༔ རསིར་ར བོུ 
བསྡེ་རས་བཅིར་དགོངས་དབང་དང་བབོས་གུབ་རྩོལ༔ ཨེ་མ༔ སྦ་ཏྲགགཏ་མཾ་ཛཱཔྱའཱ་ཨ་ཁྲི་ཏ་ཁའཾ་ཁིཿ སར ་ 


ལྔརྔཿ སྲ་བུབ་བིབ་ཛྫས ༠ 
ྩུས་གསུམ་སངས་རྒྱང རེ་ག ཆས་བ 
་ཀུན་གྱི་གཙོཌ 'ཨུམ་ལྷ་ཆོགས་ལ༔ རྣམ་དག“ 
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ལ་ཆིནྲ་ཐུགས་ལས་ཤར་བཾབྲ་སྭས༔ ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ལ༔ རྣམ་དག རབ་བརྗིད་སྐ་ལས་ཤརབའི་སྭས། རདབ་་ཆོགས་ཁ ༔ རྣམ་བཀ“ སྒ་སྐྲན་གསུང་ལས་ཤར་བའེགྲས ༔བདྨ་ 

'ལཱཆོགས་ལྷ༔ རྣམ་དག མཇད་པ་པིསཤར་བའ་སྭས༔ པིས་ཕུརཔའེ་ལྷ་ཚོབས་ལ༔ ཆས་དང སིད་པའི་ཉོན འདུལ་མཇད་པའྱ༔ སྤོད་གཏང་མ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་ལྭ༔ ནྣམ་དག༤ རིག་ 
༡མཐར་པྲ་ག་བ་ཐོབ༔ སྐུ་གསུཨ་རགའཇིན་ཐམས་ཅང་འ༔ ཆམ་བག འཇིག་ཉེན་དེགས་བ་འདུལ་མངད་པ༔ ཐགན་ནྡོའི་ལཚིགས་ལུ༔ རྣ་བ བསྟནཔའི་དུག་བགགས་འབུར་ཆ་རདབ ༤ 
ོད་བྲག་སྔགས་ལྷུ་ཚོགས་ཁཌ རྣམ་བགཿ བུདདརི་དམྡ་ངུས་མཉུས་མཆོད་འབུལ ༔ བུགསྔ་ངེས་ཅརབགོངས་དབངབངའསྲོ་ཐུབ་བྱསལ ཆུ མོ་སྔ་ཏྲ་གུ་མ་ཱ-ྱ་ཨྭཧཏ་ཁར་ཁཱ་ཧི༔ དེནས་བདུདའི་ 
ངོས་གྲུབ་བླང་ཌྷ སྤྲབ་པ་ཆན་པོ་ ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིས་༔ ལྷརྣམསཿ ཊོག་གསུམ༔ བདུད་ཅིའི་ནང་དུ་བབས་པླ་དངས '༔ ཀ་ཡ་སྣ་ཨཾ༔ ལྐལ་སྦྱི་ཨ༔ ཡ་ ་ སྤརསི། འི དནས་ 
དུད་ཅིའི་གསང་མནན་བྱ བདུངཅི་ཆནཔོ་རྩོར་ལན༔ ལྗགས་ལ་བདུང་རྩི་འདི་ཡུལ་བས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱོས་བཞསུ་གསོལ༔ མ་ཧཱཔའྩ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱཧི་༔ དྲ་ནས་གོ། བསི བླ་མེད་ 
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གཏོབ བ་དོག༔ ཉོ ་ འདོད་ཡོནྫ་ལ་ཡིས་རབ་བྱ་རན་ཏེ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་ད་བཞས་སུ་གསོལ༔ མཐངབ་ལི་ཏ་ཁྲཱདྲི༔ རྟཀ་མ་ 
་མདོག༔ འགྲོ་བ ཐོབ་ངག་བའི་ལིར༔ ཁུག་འབུངཆན་པོས་འདི་བཞགས་ཁཿ ཅེ་མད་དཀོངས་པ་ ་བ་བསྟན་དུ་གྲསོལ༔ ཧི ནས་ལྦྱོར་བི་མཆོད་པ་འ། ༔དཱིར་ཡབ་ 
ཧཾ རྣམས་ཐབས་ཀྱིང་བསྟ༔ ཨུམ་རྣམསངཤང་ལཊ་འཆདའགཞི༔ ཤི མལ་འོབ་དདོངས༔ ན་པོའི་ཏྲང་༔ ༦༦ ཨམོ་ཡ༔ བའ ཅུ 
སྒོལ་བའམཆོང་པ་འབུལ༔ རཾ ངད ་བདག་ཏུ་འདྲེན་པནིདྟཱ ཏོན་མེངས་བརྟས་པའིརུ་ཏྲ་ཡིནད ཁྲག་འབྲུང ཆུས་མྲབ་ཨིས༔ བབངག་མད་པ་རྦ་ ཤིངས་གྱུ་བྲལ $ ཨོ་མ་ཧྭཤཱ་བེ་རུཀྭ རྩམ་ 
བ་བ་མན་ཅ་ཀྭ་བཱ་ཡཊ ༔ པྲ་པཾཤ་ཡ་ཤྡུཾཕཊ༔ ཏི་ཛྲཾ་ཨ་ཡི་པ་ལན་ཕཊཌྷ དནས་བཏྟོ་པ་ཁདི་སྐད་བརྗོདཿ „དྲུཾ །དགིངས་མཉམ་བཆན་པོ་ལས༔ བདགཤེགས་བྲམས་ཅད་དགེངས་པ་ནི ༔ མི་ 
ཡོ་མི་འགགྱ་ཆུན་མ་འཆད༔ ྩི་ཡད་མབར་ཡ་ཤས་གསལ༔ སྐུ་ནིམཆན་དང་དབ་བད་ལྡན༔ གསུངའི་མི་འགག་ཇིག་པོའི་གསུང་༔ ཐུགསནི་མི་འགྱུར་གསལ་ལ་དངས་༔ ཡོན་ ཡྐནཏན་རངཿ་ལ་ཀཆུན་ 


འོ 








84།ཤྱིས་གྲུབ༔ འཕྲིས་བྲོགས་མང་བདུད་བཏི་འདྲོམས༔ ཐཿ ཅིར་ཡང་ཏོན༔ ཏཏ་ངྩཡིལ་འཁོར་ལ༔ རངས་པ་ཤས་བསྔ་ལག་ཁཆལ་བྷསོང༔ ་ཨོཾ་ཨྭཱརཱཾ་སྷ༔ ན་མ་དིད་ཡ༔ ། . 
དེནས་འཇུབ་དང་སྟིང་བོ་བཟླས༔ དྲིར (དབུས་ཕགས་འཁོར་ལེའི་གཞལ་ཡས་ལ༔ $ ་འབར་ལ་༔ ཧོ རགས་བའེ་གདན་༔ ཐབས་ཤས་ 


ཉླིབ་འོ་ཉི་དཀྱིལ༔ མ་ཆགས་པྨདཌི་གཾ་སརལྫ༔་ བཅོས་ཝཱནམམཆོག་བྱ་ཀ༔ རྣ ་ པའེ དས ་ ཧཾ གསར་འ 
རྒོང་དངགཤད་དང་སྙིང་རྔ་རྔས༔, འབའ་བཾའེཿ ལ་ཞིབའིཐུགས་ གསུང་ནྲིདག་པོངར་ལནྭ་གློག༔ ཐུང 
ར་ག སུ ` ] ར་མ ༢ བྱོ རྣ ད་ཉིད 


དུཔསྭ་གྲེབ་སཱལ༔ ཨོ་བྲར་ཀོ་ཏམ་ཧྭཱ་ཤི་ཧིརཀ་ཏཱཾ་ཕཊ༔ སེང དྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་5ྱ་བཅིག༔ 






85། ༅༅.$ རབཀང༔ དེ་བཞིན་ཁྲོ་བོ་ཀླུན་ ཁ་སུར ༔ ་ཨོཾརྡ་ལྦུརྦ་ཁྲ་ཛཾ རྫོད ཨོ ཏ་ནན་ཛྲཾཕཊདྱ ཨོཾ་ཧཡ་ཧྲི་བདུ་ཁུ་ཏྱཔུ་ཤཱུཾཔཊ༔ ,ཨོཾ་བྲར་ཀྙིཡིཀི་ཁ་ཡ༔ ཨོཾཤི་ཧརཀཀོཏ 
རིས བརྲཱཾམ་ལུཊ་བྫོ༔ ྲགིེཾེི ་ལཊཿ ཨོཾ་བྲརཾན་སབོདུནདཱཾཿ གོ ཁྲོམ་གླཏུ་བ་ཏྤྲ་ཕཊ༔ ིཇརཱཀཞཱཾས་མ་ཡྭ་ངྲའདཱ་པཊ༔ དྲྡུ་དུགཆོགས་ཀྱི་ 
4 ཁཁོང་ ཡོ་བསེརྦ་ རབམདཔའི་སནས་ཀིས་བསབ༔ ཅེས་གསུངས་སོ དྦག་པོ་འེད་ྱུང་རངཤེ་བརན་པོའི་རྒྱད་ལས༔ བླ་བརའ་པོའ་ལེརས་བཅ་བཞི་པའྭ༔ དནས་ ཐེང་གསང་པའི་བག་པོས་འདི་ 
` སྒངཅས་ཞུས་སེ༔ྷ ྱིར་ཐོག་མིཁ་སངས་རྒྱས་ ཀེུཾ་ཊུབཟངཔོ ལྷའི་སྒྲབ་པ་དིདངྱིལ་ཁ་ཁོརབསྒྲབ་པཾའོ་རྟགས་དཔ་ལས་ཡཱུརོ་བསྟན་དུ་གསོལ ¿ ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་བྱསལ་པཿ ཉོན་ཅིག་གསང་ 
བདག་རྡོ་རའཛིནཿ སྦྲབ་བ་ཆན་བོ་བཾདཔ་ལ༔ _ བབང་ལོ་བླྲབ་རྟགས་བསྟུན་བ༔ པཔཔོ་བསྟན་རྫོགས་པའིརྟགས༔ ཆམཆོག་ཁ་སོག་བཀའ་བྱང་ཀྱི ‡ བཅོ་བོའི་དིཁ་ཁ་ཁོར་ཞལ་མྐབོང་ཞིང་ ༡ ཧྱ 
ངག་ཁ་བདི་བླ་གུབ་པ་དངར ཉམས་ཁ་མཁའ་འགྲོའི་ལྱང་བསནི་འྱབུང་༔ མི་མངས་འདུས་ནས་ ཁག་འཆལ་དང་༔ མགོ་ལ་ཉིས་ཤརབ་བང༔ མཆོད་རན་རུ་ལ་འདུག་པ་དང་༔ གོད་ཁཱརཉམས་དགའ་ 








8༠།།ཿ་ཤོང་བ་དང་༔ ཟིགས་ལྔའི་ལག་མཆན་རྟུད་པ་པང་ £ བཅུད་འཐུབས་མ་ཏོག་ཟོས་པ་དང༔ འགྲོ་བའི་དད་དཔོན་བུས་པྲ་ནམ ༔ ° ༢༢ ཤག་དཀའ་བཁག་ཁ་དང་༔ འབོརྱརི་ལ་ 
ཡདྲུག་བ་དང་ཅ ཅར  ར་ བདསཔནཔས་བོས་བྷསར་བ་དང་༔ ལུས་ལྭ་ནག་ཁག་སམས་ཅན་མཐོནཿ བརྙ་པཱུར་བུམགུལ་བདག་ གྒུ་ལ་ཁོད་པངསྒྲ་འབྱུང་ཞིང་༔ དམ་རྔས་ 
ཁལཿ སྒྲབ་བ་གྲུབ་བོའིརྟགས་ཡེནོ༔ རྨིཁམ་དུ་མང་དུང་འ འབུངདྱ་ དྲདངའ་པཞྲ་སྲོག་བདུང་༔ སྨྱོགས་འཕཐས་ཧོ་སྤར་གཟིབཊ་བརྔོལ་དང་༔ ང་ཅིག ༦ 
0 ལས་སྦར་གྲབ་པཾའརྟགས་ཡིན་ནེ༔ དེ་ཡངརབ་ལ་བབོས་སུ་ཁོང་༔ འབྲིང་ལ་ཉམས་ ན་པ་འོང་༔ £ ཧཧ རུ མི་འགྲུབའང་ལ་ཐན་པ་ནི ཿཏསཱ་ 
ནབ་པའ་ཞུམ་གཱ་བས་ཁལ་ཞན༔ མངོག་ཁེག་སྐད་འགག་ལས་མི་ཉན༔ ལི་ལས་ཞའང་གགས་མང་ཁམཿ ༧ ཧཱ དཾའིཆདབོག་པའི་ཆོག་ཐ༔ གཏོངོམ་ངུས་ཡོལ་ཆག་ 


པ་ནི་ཿ ཁལ་འདོང་ཉེ་བ་ཐམས་ཅང་ཁང་༔ སྤེ་གཏོར་རང་ཨང་། རྟོག་སམས་བསྐྱད༔ དལ་གཏོརམ་བཟངད་བཏང་ཌ ཉམས་གྲིབ་མི་གཙོངྱབུང་བཞོ༔ ཡྲུགས་ས་འཇོ་བས་བསོར་བ་དང་ ༔ ག 
སའ ཏྟ ུཉ་ 


༄༅༔ རཁོས་ནམཁའ་འཐིབས་བདང་༔ ༔ འདསྔ་རབ་མུན་པའླི་གིང་དུ་འ་ཁམ༔ དོནབགང་བཤགས་ཁུས་ཁུང་བ༔ བཟད་ཡབྲུ་པོ་སམས་ནི་ཧ་བར༔ 
རི བུབ་ཅ་བླསབོ་བ ཤགས རཿ རེེད འབད་དག་གས་ཅུངོང༔ ྩ 
ཤི གག་བདགཞགུ་པར་ཆ དདཔ་ལོ་ ཡོན དད་བཅན་ལ་ངོ་བྲོ་གུང ཧཱ 


བཿ ག་ར + མཆ, 
ཅི བཐ་སཾམས་ཅནཁྲ་བུལ་བ་ལ ༔ ཐུགསྔ་རརན་བོས་ཅེ་ 








བབོ་མཆོདཅི་བབདུ་བཤགས་༔ ཐམ་བཏབ་ཏེ་དབུལ་བརུ་དྭ༔ ག་འ ཐུགསའི་བརྔཧཾརུཀཿྣ སྐུནི་འབྲམ་དཔལ་གཤཤིནརྫགཤད༔ གསུངགི་བངཆན་ར་མཆོག་དཔལ༔ 
སྙིདཆིགས་འདུལ་བ རཾ 





ཊྲ ༔ ཞྭ་སྣངའདུལ་མཛདགཏེསྲུག་པའི་ཆོགས༔ བྲག་བགགས་འབུབ་མཇདམཔའ་བབག་ལྷ༔ དུ 
ཁའ་བརྐྱང་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ འདོད་ཡོན་་ཡེ་ལོངས་སྤོདའབུལ༔ སླུ་གསུམ་ཊུགསྤ་ཀི་འཔས་གུབ་བསོལ § ནས་སོ -དཝྲ་ཀོཏ་སརྦབ་ལིཏ་ཁཱཱིི༔ རཾ གོ ར་མ 
ཚོགས་ཏིམརདབ་འདི་འབྲུལ་བས༔ ཙ་བ་ཨན་ལག་དསའ་ ༔ ཉམསཆག་བྱུང་བ་མཐྲོ་ སཿ ཨོ་ཨཱཏྱ་ཛྷཾོ་བཱབཡིཏདྷཾཿ གའ ‡ ཞལ་གསུམ་དྲག་པའ་ 
ཌྷ འཁོརབའེ་ལཾ་ལྔ་དགགཔའེཕྲིར༔ གྲག་བགགས་བསྒྲལ་བའེ་ཡུང་པོའདི༔ ཤནི་དབུས་མིངརམ་ལ་འབུ 


་བའཱིད༔ ཁག ༢ ཡཱ གུལ རུ 
འབུལ རྩས་པ་གོཡས་དཀརགཞདལ་འབུལ༔ ྲྲོིགིེིཾཾ རྟི ངང བྲ་པཤཤ་མ་ཛྫུ་ཕཊ་ ཌྷ ཏི་ྫུ་ཨ་ཡ་ 





ད་ལ བར་འ་བ་གས་ བང བཅས 
; 


༢༠ རྐར ཁགདིམམོའ་ཚོགས་ཁ་འབུའ ཁགདིམཡོའ་རོགས་ཁ་འབུང རི - ར་ མཿ ྷ ད་བ རྱ 
ཀཿ ༠ རྱ གབས ོར་གར་ ལྷི རླ ཐཾ གས་བ རཾ 

ཛེ ཿ . . 

སྤྱོད བཿ ་ ༔ དུཿ ཨོུཏབ མས ཚཔི་ཡིཿ 








¬ ༨ 


བཀའ་བརྒྱད་ཕུཿ་ཀྱི་བབག ཌྷ མམོ་མཁའ་གྲོ་ཚོགས་ལ་དུགཾས་༔ ཐྲམ་ལྷག་ 
མསྭ་མོ་བྲས་དང ཟེ ལར མགར ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གཞི་འདས་ཅིག 93 
ཁོག་མིན་ལྗུན་གྲུབ་གཞུཁ་ཡསུ་ཆས་༔ ་ ཀལ རྨ་དབུངོ་རོལ་པའེ་གཏོང་མ་འབུཝ༔ྷ འཇིགས་པའྲ་བདུ་བའྲ་གོ་ཆོདལ༔ ཨཾཤས་གསལ་བའི་ལི་སྟོན་ཅིག དཊས་པོའ་ 
ཁུག་རྒྱ་བཙེའ་ བ་་  ི་ གྲ བར་བག་ནབཉི་ྱངད༔ སྒྱས་བ་གིཔཧན་བཅུ་བ 


ྐྱད་དང་རྨམཁའ་ 
།ཁའ་འགྲོམ ༔ྩལས་ 


གོ ༔ྷ སྣོདད་བན་དྷད།རདམ་རཏྲོགས £ སྐོས་དུཿཀཱ་ད་མརལ་འཐྲུང་ ༔ 





༔ཤ་ཁ་དགའ་ལྭ་འུག་ལ་རམ༔ བརསན་པའི་བྲག་བོབླསོལ་ལ་བྱོན༔ དམ་ཆིག་ཅན་་གི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ ཤྲ་བག་དམ་ྱཅི་གཏོརམ་ལོངོ་༔ དབལ་ཆེན་ ཁག་འྲུང་བཀའ་བཞིནདྱུ། 


ེ གསཿ ཏི ༔ བཅོལ་བའི་དྲིས་གྲུབ་བརམཇོད རྩ ༔ གཅཾབས་ཁབ-ཤགས་བ༔ དེནས་བསྒྲབ་བའི་ཁུདཔརར ༔ སླེརིགས་སྣ་ཆོགས་ཁ༔ བྲིས་ 
/ྲོ “༢ ༨༨:༅ ༦ ང་ང ཅི་བ་ཡིནབས་ཟབ་ལ་འབུས་༔ གངང་གྷ་གོས་བ་དགའ་བརྣམས༔ བུ་་ ་ ར་བའི་བ ད་དང་ 
བླུ འི རྩ ་ 


མན་བགྲ་གཞནནས་བང་༔ ་ནད་རྩང་བ་བཀའི་ལྱང་ཅ ཐིག་བདམན་དངསི་འུན་བྱ༔ འབོ་བལི་བཀའ༔ དྷངཛཱརིག་པས་བྲ་ཀོལ་བརུག ཌ 
བླས་དག་སྱོ་བཱགྲུལ༔ བརཆདའུལ་བ་བརྟགས་ཏེ་བཟློག £ རྒྱན་དུ་བབུངབའིབབོས་གདྱ་བང༔ ེཆོསྲ་ནམ་ཏོག་བསབ་བབི་བཤེགླ༔ ཡིན་བོས་སྙམ་པདཏོག་པ་གསལ ༔ ཏཱོགྱ་བུངམ་ཐའ་བསྡུ་པེཆོ 
ག་ཡིན རིས་བས་སྤྲ་བརེནརྔས་ཁངབ༨ཤད༔ བསྒྲོལོ་དབའགུགས་དཔགདབ་བ་5༔ རླྱརབ་འདོདནྤྱནེ་བསྲེག་ཐྭ༔ སྒྲུབ་བཆེན་པོའིགཏོརམ་ད £ གཏོང་ཁརོར་ 








92 གསུམ་མཉམ་པའབ༔ དངཔོ་གཏ་དྲདཐུ་བརུབ ཌྷ ས་ཡྱི་ལ་མཁམ་ཁའ་བཤིངས་གུ § གཏ་རརེདཆོགྲ་གས་བརྡ་བ ༔ མཆིག སྦྱིན་གགརྫས་སུ་འབུམ 
གཞོངའོག་དུདས་གི་མནན༔ བྲིསབཞིཡི་བྲ་ཡི་མནན༔ བཀ་ཤིས་ཆཆོག་བ༔ དཀྱིལ་ཁ་ཁོརབྗག་ཞིང་ཐག་ཆད་བསང་༔ ཟམ་བདནི་མཁའའྲགོ་ཁ༔ གཏོརམ་དདན་ལོ 
ཝེགས་ནས་ཤུར་ཁམ་གདང༔ འཇམ་བླས་བ་ི་ཌབ་ཛིན་བ ཇེས་བུཅནབ་ཀ་ངར་བཏང་ར བྱམོ་བླ་ོ་ཕམ་བདབ་པ་རུབ༔ ཞས་གསུ་ས་ས་༔ 

་བའོ༔ དྭ་ནས་ཡངགསང་པའོ་བདག་ངོས་ཁདྲི་གདཅེས་ཞུས་སྤེ་ ཀྱི་ཐོག་མིཁ་སཔས་རྒྱག་ཀུསྐཏུ་བཟངཔ§ སྒྲབ་པཆན་པོ་བཀ། 


རྟགས་དང་སྒྲབ་བའ་ལས་སྱྱཛཁ་འུ། ར་ 
བ་བསནྡ་དགསོལ ༔ ཞས་ཞུས་སྦོ༔ རྒྱལ་བའོད་མི་འགྱརབས་བཀའ་བསྩལ་པ་༔ ཉོན་ཅིག་གསང་བབག་རྡོ་རྫ་འརྲིན ༔ ཐུགས་ 


ཞི་བ་རཾ ཐིམས་དབའ་འམ ༔ ཁོ་བོ་བཛྲཾ་ཧེ་རཱཀ བྷ རྐྱངཔ་དོངནི་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ གང་བདང་བསྒྲུབ་པས་འགལ་ཁམད༔ སྐྱད་ཛྫོགས་ཟུ ཅུ 










ཌྷ ནཱ དཱ ཡི་ག་གསུཊ བ་ཡིན ས་ཡ ་བར་དགས 
རཿ བྷན ཾ རེབ གྲ གོ་བ ཁོབབྲ་ཡི་ཅན 
འོ ཧྷཱཏྫཾ་ རང ཨ་ན་ཡ་ཧྩོངག་འཱན ༔ ར་དི ཅྷིཊནན༔ ཨོཾ་གླ་གཱ རཱགེ་ཏྲ་ 
སར་བ་པ་ཕཊ༔ བངཀི་ལ་ཡྱཱ་ལཊ མབས་མ་འདྲགུར༔ ཁོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་བྟསམས་པར་བསམ༔ རབགྲི་ཧིང་ཁའི 
` རིནཆན་གཞལ་ཡས་སྒེ་བཞི་པ༔ རྟ་བབས་འདོད་ཡོན་ཕ་དགུ་དང་ ༔ དྲབ དྲབ་ཨཱཿཤུ་མདའ་ཡབ་མཛོས༔ ཕྲོ་བངདབས་ན་རླ་་ 





རྡོ་རྔེརེ་ ཁྔལེ་ྟ་བ་ལ ༤༣ ནན °. 
༡༧ བརྐྱད་༔ ཉིཟླ་པདྨ་བརྫ་གས་བོའེ་གདཿ བླུ ཤིཟ་ ༢ངརིག་ལུ་བརྫདུད་བུསལ ༔ དེ་ཁས་གསང་ཐགས་ར་བའྲེ་ཝ༔ དཚེས་མཆེད 
»།།ཆད ཧིབ དྲུ་ཀྱི་ཁ་བོར་ལོ་ཞེསྱ་ཀངབ༔ ཟམདོདུརུཀཀཞེས་ཀ ༤ 2 ° ཆནངོག་སྱབ།ཞགྱ་བ་་ དབལཆཾནཧོརྭ་ཀཞེསྭ་བདུག༔ བད་བརག་ཤགས་ 
པ་གི རེི་ག་གརཅག་བལ་བསའ༔ སཿ ཞུངས དཔབྲསདངི་བས་ུ་རྩ བ་མང སཿ གླ 
ཌྷ རེིགས་་ འཁོར་ལྕོནས་འདབས་གནས་ཞལ་མ༔ །ཨ་ཀྭ་ངཾ་ཏྲི་བོས་ནག་ ོརནོར་ཞེསུ་གགས༔ ཡབུ་ཨྱུམ་ཞལ་བརའྲ་བེལ་བ་ལྕ༔ ལས་འ 


ཐབ པ་ག་གསུམ £ ཡཤསྐ་ལུའི་སཱིང་པོ་ཝཾ ཤྩ ཌྷ སྲེམ མཆད་ཿ ཌྷ ལྷ 
བ་ས སྒ་གླུང་ངྩོལ།ག་་ མངྦྦརས་ཀུ་ཧངབློད རི ིཾེཾླཾ་་ར ག་ཁ ཡ་ 








༠ དགོང་བཛིན་བམདྷ :: 
རམ ཌྷ སོ 


་བ་པོའྱི༔ སིབ་ལསངསྦཆས་རབ་ཉིདཱ་ཝཱ༔ ཧྱརཱམད་དགོངས་བ་པོགས་རིགས་མད༔ མ་འགགས་ 


ཐབ་བསང ༔ འབན་ཡགྱ་ཆ་ཆན་བླ་གབྱ༔ དེ་ཁགནདགྲསཨ་དཀལ་བ་ཡིསར སུ་གསུམ་སྷུན་ 
བཅ བ་བ ; ར་གས དག་ས གསྒ་ནམས་༔ ཆ་ སད ས་ 


༥ རོས་ུ་ཚྣ ལཉགཅིག་གས་པ་ཡིནང་ ཞས་གསུ་པས་སྩོ༔ དག་བོའངྱ་བུང་རང་ཤརཆེན་ 


ཆན་བོ་བཀའ་བྱུརདྲ་ཀི ༔ དབང་བསྒུར་ 
བསཆིག་ 


་བགརོ་འཛིན ཿ £ ` བ་ལ་བ 


'བླའ་བིའྲ་ཞབས ༔ དགོས་པྱའི་ངོན་དང་ལ་ཆུ་བསུན༔ _ བང ཡགྲི་ངོབོ་དང་པོ་ནི༔ ལང་གིའིག་པ་ལང་གསལ་ད ཧཱཾ རང་དངང་ཤོབ་པའཔད་པ་ཡིན༔ གཉིས་པ་དབངགི་པས་ཆིག་ནི༔ ལིག་བུ་རཔངབང། 
ཐོབཔ་ད༔ ཟསུ་གཉལ། རབ་ཡིན༔ གསུམ་པདབཔགི་པཿ་བནྱ༔ ཁད་པར་དབཔལ་རྣམ་པཀསུས༔ ཅི་དབས་འཇུགསངཔའོ བུན་མོང་དབང་ལྷ་ནམྲ་གངས་གཉེས༔ ཕན་པའི་དབང་དད 
ཐེ་དབང་༔ བཞི་པ་དབང་ གི་བསྒུར་ཐབསཏྲི༔ གླེབ་བབོནངངདིསློབ་བུ་བརྫག༔ྤ གནས་པང་ཡྲོ་བདྲ་གོགས་བདྫོང་སྔ༔ ཆོགྱ་རས་ཤིང་ཨུན་དབགིང་ཌ ཁཱ་པ་དབང་གི་བགོས་པའི་དོན ༔ དབང་ཐོབ་ 
ནས་ནིས་བཅུ་ནོན༔ འགྲོ་བ་སློ་ཁགས་གཡངས་ཆོད༔ ཀ་ཨ་་་ས་སཔོདྲབང་ག་པརྱ དགྱིལ་འཁེརྡངས། བསའི་བླྲབ་ཌཱའུ༔ ཊ མ་ལུས་རོགས་ཤིང་ 
བཤམ་བདབེཿ ཏ་ི་ག་པའ་བང། རར ོ་་ འིནཆན་བུམ་པ་ནམ་གངས་བྲ། ༩ གཙོ་བོའི་ཕག་ འབུ་ལྔ་སྦཾས་ལྔ་ཌིན་ཆཱན་ཝ ཛ ཛཱ སྨཾན་ལྔ་སྙིངཔོརྨམཔེ་ཌཱ ༔ྷ ཁརྒྱན་ 
འབུས་ཅནྱ་བིང་ཤིང་༔ མགུལ་ ལྤ ཌྷ གཟུངས་ཐག་ཝཱ་བསྤྲིལ་རྔོ་རྔཝྔ་༔ ལྷམས ཚིགི་མཆན་ཡོད་པའི་དབྱུ་མནདང་ ར ་འོངམན་ཤེལ་རིར་དང་ ༔ ཇྱི 













ཀག་ས ཚོ 








རུ་པྱ་ཧན་པུག་བམཆིགྲ་རས་༔ མཆནྡ་ཝཱནསྭཱང་ཡིབའོ་བང་ཿ 


ག་ག ས་ཅི སྤེ 


གིས་བ འའ རཾ ར་བ 
ི་ོ མདུསསཿ བག པབརྡཔ་བ 








98 ྤོཅགྱི་སྲལ་བམི་ལྗནན༔ འཇྲུག་པད་ཀའ་ལ་ཉེས་པར ༔ „བཀའ་ལས་འདགན་དཱག ཌྷ ཌག་བྲ་མདནརཔ་ ཤག 
རའབུག་པ་བབརལ § ཞྲུ་བ་ལུལནས་འོདསད་བརྗོད༔ „ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་སེངོ་ཤིང་༔ „ བཟུང་ མུ, སྐུཔཤ་ མིག་ ༤༡༦༦༤༦༤༡༨ 
ཡི་ངམ་ལྟེ་ཚགིས་གང། ས་གང་ཡིན་ལ༔ ཅར ་ ཨོཾ་བཛྲ ཤྩ པས བགོ ཟླ གསམས 
༔ གསངམ་ཆན་རྔོ་རྔར་ལ་དུ་བཏགས༔ ¬༡རདྲི་རྔོརྔ་ཐྲུགས་མཆོགརུལ༔ རཱོ ཟུབ གོ 
ལྷརརོརྔགསང་བརུ་ཁ༔ ཚུཧཱཊདྡོངས་བྱ་ཕལ༔ ནུད་བངཛྲཾརཾམེ་ཏོག་ལ༔ ་ 'ྲ་བྲུར་ ལཱ ཁྱ རུད 
ཀཿ རིགས་ཀྱི་བབམམཆོག་ང ེབདབང་བསླུརཌྫ 








༥ 
བླ 


ཨོ་བྲརནམ་།ཨྭ་ཐི་ཁྱཾརཱཾཿ རྡོརཾཐུགས་མཆོག་རུལཁོདྱཀྱིས༔ ཡི་ངམ་བྲང་ཅིརུ་ཀ ༩ ར་འ 







ག་ཉི ང་སོ ིན་ཆག་ཡག་ཏན་རུལགགངའི ཡི་དམ་འྲམ་དབལ་ཞི་བོ་ཡི༔ ་ིགས་ཏྲིདབངམཆོག་ཐོབ་པཔ ཤྩོག ༔ ཨོཾཿ 
ལལ རུ ཅཾ་ ྨ་ཨ་བྲིའིཀཱཧ ཌ རར བུ ཡིད ཕུརབ་ཡིན༔ 
ཌྣ  སོ་བྤདནམ་ཨ་ ཨྭ ཧུ =_ོཾ ༔ ཡི་དམ་༧གནྡ་རོ་ཡི༔ ཅི་དང ཛོ བསད 


འཛ. རྲིནོས་ཅོད་པན་དབང་བསྒྲ་དུ་༔ .རྲུཾཿ ཅེང་པན་བདེནི་ཿ 
བབགྐུང་རོ༔ ཨོ་ཀུ་རཱསྔབསྲམ་ཡ་ཨྭཏིཁྦིལཱ་ཨ་ཨ༔ ཧཱ ཆུ ཅེ ་ ིགསགས་བཅ༔ དུ་བྱས 





:£: 











ཡམ་ 


གྲུབ ༔ ཤས་ལྔའ་ །རྟགགེ་ཀྱི་དབ 
0 


་ ཁད ཀོས་ རཱ ཆོ 
ཅག ་ -་ ཟུ ཡཿ ༔ སྙང་དཀྲིས་གཅངམས་དབང་བསླུརོཿ 











པ། ¬ བ རོ དཱ ཟུག་ཞབས་གུབ་བཙས་དབང་བྲབརྩོ༔ ཙོ་བྷོརིྟརྲསཱ་ཁམ་ཙར་སནི་བ་ཞཱར་ཏ་ཡ་སྭཿ །ཨྭ་ཐིཁྱིརདཱ ཿ ཞི་བྱེ་དནྱ་གིས་ 

ཆི ེ་པ་གསལ༔ དནོ་འབརོབ་ཁྲོ་བོའྱི་ཧྒོན་ང ཁྱསི་རག་བཅུས་བབང་བྱསུབརྩོ ཧད་ཧཱལ་ཨ་མཱངས་འདུ་གོལ་བའེ༔ ་ རྩོ ཧཾ་གཏིམུཊ། 
ཀར ་  ་ བས་སས སླྲལ་རཆཱུ ཁུ ཞྭྲཾཆཾ 

སུ གཉིའི་དབང་བསྐུར་འོ་ ར་བོས་ས་གམ་ག་ལོ་༔ སྟེག་གིཤནས་ཐབས་འབང་བསྐུར་རོ༔ ཧིཾམཁའ། ལ་བིའ་ཕཾར ཌི རཀའི་ཞི་ ཐིག་ལཾས་དབང་བ འོཿ རྲུ་གིང་དང་པོ་ཉ་འདུཊ་ 
བའུ་ཕཾརཿ . ཐྲེལཆེནམ་བྲཱས་དབང་བླསརདྩོ༔ རླ་ས་འུགི་བད་བཛུས་པར ཞགི་ཟོྲའིས་དབང་བསུསརྫོ ི་་གགས་ཇོ་བླག་ཐད་ལོལ་ ར་ ག་ལོ དུ ཤཱ 


འཁར་བཟིཉོན་མངས་གཅོད་བའི་ཚོའ་༔ ཡངཤ་ཡི་ཡིག་དབང་བསུརརྩ༔ ཕལོང་ཕིན་པྲ་དུག་གི་ཏགས༔ རྩས་པོབྱ་མནཅིས་པང་བསྱུརའ བས་ ཡོད་པས ༔ གཟིགིས་ 








བླར ཙ ཨོིཧྭཾསབལོ་གི་ིཨ་ཏིཁྱིའས་སཡཐི་ལྭ་བཱས༔ རྷ་མརྟཏ ༔ དཔལ་་གི་ཆས་བཅུ་ཡབྱ་ཀི་བྱཧན༔ རྒྱན་དྲག་གཟིག་གི་ཤས་ཐབས་གཉེས་ ‡ 

ཤ་བབ་ལྱྱ་གྱིཆག་ཡིན་པས༔ འཛུས་ལ་དབུབ རཿ བརྣ དྲན པཱ གཏས ༔ བ་ང ལྷ་དབདམ་ཅན་མཆོང་བ་ 

×: ‹ <  བཾབྱའ་ཨ་ཾ་ཏ་ཏརསབཱཾ རཿ ཞེས་བ གུརུཧ༔ དྭནསས་ཁག་མཆན་ 
འཁོར ད་སྙོན་དབྲཝ༔ རྡོརྫརྫ་ྲས་ ཟོ 





དྲབ ཨཾ 
རེ ་་ ÷+ 


ས་རབྲ་དོལ བས་པའི ཨཆྙན་སྱིན § „ཨོ་ ་ཨྭ་ཏི་ཁྱཱིཾ 
་བྱུཆས་ ཤྩ 6 ཿ ° 
¡ ` ` 


'ཀྱི་རྟགསཌྷ འཁོབཔོ་ཚྡཾགས་འཛུབ་ 


༔ རྡོྫདུང་ 


103, ༅༄༅ ཌྷ 


ྲྱ 
ཁགསསབ་འརོཿ 


རྡོརྲིལ་བུ་ཌིག་འཛིནརྟགས་ ༔ རྡོ་རྔ་ཐོད་ཆན་བཏུད་འདུ་བརྟགས༔ རྗོརྗ་ིརྟསྒོལ་ཀུད་རྟགས༔ ཁྩཙ་བརྡངུ་ཀྱུནྱ་བི་རཱགས༔ འྲོ་བོས་ཐགྱ་གས་དབང་ 
།ཨོ་ཨྭ་འཱསྭ་ཁསྦང་ཨ་བཤ་ཡ་ཨྭ་ངི་ཁྱི དཿ དོནི་ཡིའི་དབངབླསུ་བཤད ༡ དགོཊང་གྱི་ཏ་བབེང་བྲསར་བཱའི་༔ རུན་ནི་སངསྦྱ་རས་གཱ་གཟུགས་སེ་ 
ཧེ [རབ ་ ཨོཾ་བྲངས་ ས་ཏྭ 
ནམ་མ་ཀྱིཿ མཉམ་པ་ ཉིདྱཾ་ཊི་དབང་བསུརརོ 
ཨཿ ཧྲུཾ་དོན་ཡོང་གྲུབ་ ཧཧ 


་གབུགྲས་སྣེ༔ རྔ 
ངོ ས་ར ལོང་ག  ་ ཨོ་བྷརྷཱན་ཨ་ངིཁྱིར་ཨཱ ཅྩིཾཡིན་ཆན་འུ ང་ 
བྲ་གད་ལརི ང་བ 
ཡབ་ཡུས་ན་བྱ་ད་ངོང་ཿ ཟུབ་བྲ་དག་གི་ལྡནསསྤ་གིསཿ རྟོག 


ཌདམརམ་མོའརྟགས༔ རྡོ་ཇྲའི་ 





རྡ་རེ་སྲམས་དཔའ་དབིཿས་ཕུག་མུས ༔ ཌྷ 
བཱ ལ་ཡས་གིས་བཀརམོ པའ་དབང་འིདུཿཅིག༔ ཨོཾ་བྷདདྡཱན་ཨ་བྷི་- ་ོོ 
ུ ཀོ བསག ྫོངསམས་ཡ་ཡུམ་བདྡད།ང་༔ སྒོ་ང 
ར་རྩོ༔ དྲནསྲ་འོ་བོའ ཧཾཿ བརྔ བབལ་ཆན་ཡབ་ཨུས་གིས་༔ མི་འགུར་ཐུགས་ 





(༥ སལ 


༔ རྨྱ་བོམགྲན་པ་ 


ས་འ ༔ ཟླབ རམ་པིད་ཡིདབངབླསཔཅིགྲ༔  - 


སྐ་ཟིས༔ 
།མས་དབའ་ཡིསླ པོ་བ ལཿ 
ལ་བརྔོ་རྫ་སམས་པཔྲལ་ཡིས ༔ རར རི 


།བང་༔ ས་འགྱིམསྔོས་བསར་ ` =  དྤ་ཕྱལཆན་གྭ་ུང་ཀའ་ྱས།ཏཾ 











དྭ བོདབའ་ཆནའི་མུཆོག་ཆེར་ཀྱ༔ ༔ ཡུས་རན་བྲོ་མོ་གནམ་ 


£ ཨ་ཙ = ཆོད ར་བ ཌ རྦ 
ཌཱ `: ་ལེ་ པྲུད་༔ ཀ་ཡཿ ཡ་ཨ་ ཁྲི 
༢ >» 
ཀྱིས་ དུབཿ ་ དཱུ 





བྲིསྭ་ཊུནྱ་གིསྲ་གུབ་བརམཛོད ༔ འལ 
རའ ལྒ རྨ 


ཌ $ ཏི་ཤ སྤུངསམ་ཡ་ ༦ ས་བསང་བའི་གཏས་ཁ་ཉིས་ཿ 
མའེ་ཆོགས་ཀྱིས༔ པྲིསྣ་ནམ་བཞྲི་གུབ་བཟམངོདེ ཨོཾ་ཨཾ༔ ཅཱུ༔ སམ་ཡ་ཨྭ་ངི་ཁྱིཨ༔ 
རཾ རར འདུལ་མ༔ འཇིགཏེནམཆོད་བསྟོད་ཐརོགས་ཁྱིས༔ གསབ འདའ་བ མད ་མོབྦང ཛཾ 

འོང སིམ༔ ཧྲོ ༡ ཤངབ་ལྔའེ་བདག་མོ་ཨུམ ཌ རོད་པ: སྱབས༔ 
ཞེས་དཛོད་དབུས་གསས་སུ་བསིམ༔ ་ ཡཿ རྫོ ;ར། ོ ་ྭ དྦགས་སྡག ྱ 


༔ ་ཨ་ཇྷ་ཐོ༔ སྤངས་ཨ་ཡ༔ ་ཨྭ་བིའྱིཉཱཨ༔ ཞས་བརྗོ་ 





ཁྱིལུ་མ་༔ ཞེས་བརྗོདྷ་རེ་བར་བྱཅིས་བརུབ ༔ ཧྲི ༔ ཤྭུསརཤཉིད་ཞི་མུཁ་ལ༔ 
ཁྱི་ལུ་ཨ་ ཞེས་བརྗོད་ཏེ་བར་གཉིས་བརུ ཅར 5 


སུ ༔ ཡི་གེ་གསུམ་གྱིརབང་བསླུདྲ་བ 





1༠7བབཌ ཌཱག་ཨོ་༔ གྣུཡི་ལགྲ་རས་འཐང་བསུརརྩོ༔ ་ཨཱ་གསུང་ནིམི་འགག་ཡི་ག་ཨཱ༔ གྲི་བྱརས་པ་བ་གུངངོ༔ ང་བ་ད 
„ ཁེས་བརྗོད་གནས་གསུམ་དག £ རེ་ནཊ་འཤས་དབང་བུང ༔ ཨ་ཞི རྔོམ 7 བས་ག 
ིཿ སྨདདགུབས་གསལ་བླ་ས་ ག་ཨ ཨཧཧཱ་ཧྲ། རི ཤརྟོན་བཛྲས་ཛཱ་ཁ་ཨདྨ་ཀོཧཾ༔ྷ་ ་ཨ་ངྷི།འིཤུཨ ཌྷ ༔ དྲཾདརྒྱལ་ངག་བུས་མཉམ་པ་ཉིད་  ་ ་ 
ས་བོ ཡོང རཾ ཨིར སྣང འོ ་ ཧུ 
5 ཌྫཾདབངབསྐིིུ་བརས་ཐབོ་འ་སིས་ཤ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་རྩ་གསལ༔ འཁེཔའབསགཉིན་ལ་དབང་བླུསརཔའི རར རོ 


















བོས གླ་ཆ རར 
ཧྱ པཔ ལེའོ པར ཁོ་་་ོ་ 











ཌྷ སྱ་ཆས་བ རྒྱས་གརྟན་བོད་ཅིས་བྲགངས༔ དཀན ༔ྷཆྒོར་ 
ནཿ གསངཔའི་དབངནྲིརས་ནས་ོན ༔ འདེནི་སླེབ་དཔེན་ནུས་པའེ་དབང་ ༔ ནིམ་པ་བརྒད་དུ་ 


དྭནས་རིལ་བུ་ཁགྱེཏ་གཏད༔ བ་གནང་བབཟིས་སོ 
ུས་་ཆོ་བྱང་བགཏདའ རླུརཇིག་རྟན་གསུམ་མགོན་བབའེ་ཕིར 





ཅད ༠༠༤ ༔སྦྱིན་; ཨོཾ དེནསྨ་གིགས་བས་པོ་ཏིགཏད༔ ཧཱ་ཤས་བྲ་ནས་གསུམ་དགབ་ཡི༔ རང རྣ་བིཁ་བབང་པོའྲ་ཉན་ 
„¿ ཧ་ཊཱོའཿ ཧུ ས་རླ་་་ཕ་པ རོ དུ བ་ག ས་ཏ ར་ཆུ ཆིགངད་ཡི་གཟའབྲིནས་པའི ༔ མི་ ོ་ 
ཌྷ རའོ ༔ ཁན་ཨ་ཡི་ཀ་ཡི་སྭཱ་པི་ཝཾ་ཨླཏཀོཧཾ 2 ཧྲུཾཿཤཾས་འབཿ ' 

ཨུང ཏཾ $ བས་བ ,འཆད་པཿནྡུས ར་་ ཅཅ ་ ཀྲ ་ 


བག་ར་ ༔ྷ ཕྲཾངབ་ག། ཏུད་ལ་འདྲ་སད་དངོད ༔ རི ཡོན་ཏན་ཛོས་ཀུན་གྱི་ལྷ ཌ ཟླབ་པཅཾམ་ 
ཡི་དམྲ་གུབ་པེའ་ཿ རཾ ི་ ཀྲ ོ་ ཤང པབ་གྲསམ༔ དོལ་བུ་གཏད་ 





བ་བ་ཡི༔ 
2 





འོ གིས་བ ནོ་ིའ་ ངཿ སྲེ 


རེ 


24 པྱ གོའ་འོ་ཊིས་ གླ་ོ 3 སྐ བྷཾ = ་ 





ཿ ༔ , གླང་བོས་བདུད་ཊྱི་ད་ ངོ དཱ ཁྱེ རྩ 5 ཧཿ 
ཤཱག་ཁབགུགས་ཅི་ཚོགསྣ་ནགས་འཇམས༔ དུཿབས་གདནྱ་གི་གནོད་པྱ་སོབ ༔ མི་ཁྲིས་འགོབ་བབྲང་དུ་བསྡུད ༔ བིལ་བས་ཡུན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་རས༔ གི་ཧངན་ལས་ཐར་བླྲ་པད ར ཞོ་ཡིས་དབང་བོ་གཟི་ 
མུས་བྱཿད༔ མ་ལོངམ་རིག་མུན་བ་སལ༔ རགས་ད །ག་ག་ལས་དརི་མོ་ཤོགཿ ༡ ་ར་ བཱུ༔ ཨ་ཨ་ཨཊིཁྱིལཱ་ཨ་༔ དེནས་ལས་ 
བཞིའི་དབངབསྐུར་བ ༔ རད་ཟུཿདརྒྱད་ཏྲ་གིས་མཆན ༔ ཤབ ༣ ཟུ་གསུམ་ཞག་བོ་ཕཊ་ཁྱིས་མཆན༔་ དཀརབོ། ཌྷ གཏོངས་གཞི་ལ་བཞག་སྟ་གཏད༔ ཛུ 





114 ོན་མེངས་ཐམས་ཅད་ཞི་བཟུས་ཛོད ༔ ཚིདང་བསོདོནམསྤ་ཆས་པར་ ཤོག ཿ སྣང་སིང་ཐམས་ཅད་བབང་དུ་བསུས༔ བགགས་ཐམས་ཅད་བླམག་བརྩགིས £ །ོཛུ་པ་ཏྲི་ང་ 
བྱ་ཤམ་ཀུར་ལཾ་སྭཱད ༔ ཏྲིའིམ་ར་ཡ་རཱད༔ །ཨྭ་དི་ཁྱི་ཱས༔ ཀཀ ་ རི ིངཤ་ས་ིཉན་ིན་ཁཿ = ྫ& ` 
ཁྲག་བླདག་ཁ་ངན་པ་ཡིས༔ སྤུལ་བའགས་སུ་དབང་བྲས་པ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ £ ངོས སྫིང་སྭ་ཊི་ཤ་ཡ་ཨ༔ བྲུབ དསས བ་ཀ པིབ 
དནི་གསང་བའེ་དབང་བསྐུར་ཧ༔ ན་ཕན ར་མང བླང་ཅནདང་དྲུང ཅན་མ ༔ བ་ལབཅན་དང་ནུག་ཕན་ས་ བླརུག་ལནིཔ ཁྲིས་ཏཱད༔ གྲང་ཁརརིགས་ཀྱི་ཡུམ་ངུ་བསྐྱད ༔ རེངཏཱིང་ 
རིགས་ཀི་ཡབ་དུ་གསལར མཁའ་གསངབཛ་ཡིས་ཧིནྷ་གིས་རབས ཌ གརྒྱབཞེས་གདམས་པྩ་ འི་བུས ༔ ས་ས་ས ཡབཡུམ་གཉིས་མདབད་བ་བྐྱད ར བདབའི་ 
ངོདརྫུད་ཊྱསས༔ རྫོབིངཏཾཐྲུངསྣ་ནས་དྲང་ ༔ མཁའ་གསང་བརནས་སློའདོས་པས ༔ ཟླ་བུགཐུངས་མ་རང་བརྒྱུད་པའེ ༔ ལྔ་སྦྱབས་པང་བསམ༔ ཡུལ་གསུམ་གསལ་བ་༢བྱཏ་གཅེས༔ 





བླ ལལགག་ཾ འའ གདས གསང་ཡུལ་སམས་ལ་བདགསལ་འཆར ༔ ཐམལ་འདོ་ 
གོ་ར རར ་ 
་གནས་ཨད་ # འཁོར་བའེག་ཡངས་ཝ རར 6 
མགཅ་ད་རོད ཌྷ གསང་སྔགས་པྗོ་ ཀུ རོ 


རར ་ 
རཾ རཾེིེི མངོངགསུམ་སུར་ཆ དེནསྣ་ཁམས་ལྷ་ནམས་ཀྱི༔ ཤཿ 


ལྡན་ཐོད་བའནང་དུ་བླུག 








)' (་སྐརབྱི་ཅི་ཱཀ་ཨ་ལ་སྷིར་ཿ ཨྭ་བུབུ་ཁ་ཧོ༔ ཨ་བ ཨ། ༔ དེགས་བུལ་སྲས་གཏད་དྲ༔ ཛཾ ཤེས་རབམརུན་ལན་བཀིག་བྲ་ག བདེ་བ་དཀར་མད་བད་ཆན་སིད ༔ ལཁོབ་ལོའི་གནས་ 
འདོར་དངབ་བྲནང་བས ༔ ༡ ཆེས་ཉིད་ཆུགས་བལ་དོ་ཏོགས་ཅི ཅ ཨོཾསྦ་ར བཏབ རིས ཨ་ཧོས་ཀཇི་སློཀ་ཧོཿ དནས་གོལ་བ་དོས་པའི་པིར ༩ གློབ་བུ་མབ་ 
ཡྱུམ་ལུར་གསལ་བཏབ༔ ཅླུ་རུ་ཡིག་ལུའི་གཟད་བསུན་པ ཌ ] མཁའ་བགས། གནྡ་བའ་འོགག མ་ཚ བདབྱ་ཝུཀྱ་གས་ཛཱགས་གསས་སྦངས། # སེཁས་ 
ཀྱི་དྲིས་ད་ཡིས་དག ཌྷ རྒུས་འར་དང་བདྲུ་འ ཌྷ དྷ་རར་ཡབ་ཨུས་སྦོར་བའི་དུས། £ ཤད གསང་བའི་ག་གསུམ་སངས་བ ༔ ཅུ 
བཞི་ཆམས་ཆོསས ༔ འཕྲོང་འཇངས་ཆ་དར་ དཿ _ཆང་དབྲ་ཝནནམ་བར་ས་ཏེག༔ ལྔན་ནཉོན་མོངས་མ་སངས་དག ༩ ཅུ ཌྷ སྲ་ནསས་ནོན་ཏ་བེརམ་ 
ལྡོག༔ གོ་འཁད་དབང་གིས་ཤབ་བརྩ་པཱད ༈ དེ་ལ་རིག་པོའེ་བབང་བགུར་བ ༔ འགྲདྡོ་དྲཕྲ་བུ་གཏད # མེ་ལོངམན་ཤལ་བརྡབ་རུ་འཆརཅ ཆིག་ གིས་མཆོན་པའི་དོདདོ་ྤད རྷུགམས་ 








རཾ འཛན་ཏོག་མད༔ ཀ་དག་བབ་པཉིད་ཡིན ༔ གཉེས་འཛིན་དལ་བ་ལག་ར་ཆེ ད་ལ་རངརིག་ཡངབགྲ་ཐུགས ༔ ཡ་ཤེས་ 
་ བ་འ ཌྷ བྷ་ཝུར་གསང་བའ་དབབ་ངོགས་ནས༔ རྨལ་ཐབས་སྫི བུགས་དབང་བསྐུར་བ༔ 
ཤྒུན་གྲུབ་བ་ ཌྷ ས་གོ ཆག་ོ་ོཀལཨཿ གང་བ དགངས་བ་ཆོས་ཉིད་བབལ་བཞུག ༔ སླབ ངཿ 

དེ་ཡིན་པས £ ལྔ་ཤར་བ༔ རོགས་བརེསཔོའ་ 


¿ ཁཱ་པོ་ཆང་ཤཱརརཾས ཌ 
ཤི ཊཱ་དདོུཡྭ་བུམཉམ་གཞུག་ངོ ༩ གུང ཀྱ་པིྲས £ རིག་པ་རྭ་བུངུསལ་ལང་༔ `: ཡི རྩོ 
་ ཅོས་ས་ལེ ༔ སྐལྣ་ཚན་ཁོད་པ་བཅན་པད་ཧ ༔ རྱཁྲ་བབས་ཅཱི་ཿ 
མབསའ་མག་འ། འོ སཿ 


རི བཟང་ཌྷ 2 ུཀཧང ལ་ ུས་མཁ 
ཞས་བཛོང་ཨ་རློས་བཟྲོམོས། ཀྱག ནུ ཊོ ༔ བས་ཡད 





118]ཟིགས་ཀྱ་ཐུ,༔ མངུན་ཛི་ནས་མཁལ་འདི་ལ་ལོས༔ གསལ་ལ་དངས་པས་མཐའ་དངྲ་བལ ཚ གསུལ་ལ་འཛིན་མད་བདབ་ར ༔ ལྟ་བ་ཡགས་མདམ་ཐའ་བལ་ཡིན  དུཏིདདོན་ལ་གནས་བརྡུ་ཡིས་ ༔ 
དྲུས་གསྒུམ་སངསྦྱ་ཆས་དགོས་བ་ཡིན ༔ །ཨ་ཏི་ཧོ༔ དེ ང་བསུརུཌྩ བྷུལྟོས་ཅིག་ལྟེས་ཅིགརིགས་ཀྱི་བུ༔ རང་གི་སམས་ཡ་ནང་དྲུ་ལོས ༔ རྣམ་རྟེག་མང་པའེ་རིག་པ་ད༔ གསལ་ 
ལ་མི་རོག་མ་ཡེབས་པ ༔ སརསྦ་རུ་གིས་མུ་བསྐྱོད་འདུ ༔ གློམ་པུ་རང་གསལ་འོཇིནཱམད་ཡཾན ༔ འདིདནི་དོན་ལྭ་རཱ་གྱཏ་བླསོསས ༔ ངྱུས་གསུམ་ས་བྱུརཱསུ་དགོངས་པ་ཡིན ༔ ་ཨ་ཏི་ཧཱ ༔ 
དནས་ཁྲབས་བུའེ་དབང་བསྐུར་བ ༔ ཧྷཱཾཀྩོས་ཅིག་ལྟས་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ, (༨ རོ: འགྱུརབ་ཨང༔ སྨྲ་བསམ་བརྔད ཁ་མཐའ་ལེས་འགྲ༔ མ་སྦཾ་མི་ཁགག་ཆོས་ཀྱི་སྒུ £ འདི་ཡི་དོན་ 

ལ་གནུས་པར་ཡིས ༔ དས་གསུམ་ནང་ཆས་དཀས་པ་ཡིན ༔ ཨ་ཏིཧཱཾ༔ ད་པའི་དབང་བསྒུར་ཧུ ༔ རཱུཾཏོནོ་མོཁས་སྐལ་ཝན་རིགས་ཅིབུ ༔ རངྱ་བུང་ལ་ཤུས་རཱོལ་པ་ལུས༔ 

མ་འགགས་ཐབས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཡིནཌྷ གངཤར་འཛིན་པ་མད་བ་སྤྱད ཧཾ ཅི་བདར་སྤད་པས་ལང་སར་གྲོལ་ ༔ དཱས་གསུས་སབསྦ་རོས་དགོངས་པ་ཡིན ༔ ཨ་ཏི་ཧ༔ ཧཱཾ་ཉོན་ཅོག་སྐལ་ལྡན་རེགས་ཀྱ་བུ༔ྟ 








113 ©©  རཱཱཌྭོད་ལ་ཆསྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྤོལ ༔ སམས་ཅནྭ་བོ་རིགས་ཌཿ རབ་གསུམ་བྲི ཌྷ 

མཆོག་ལ༔ རཆལེོོག། སཾ པཱ ལས སུས་འིག། ངཿ བོ 
ང་པོ་རབ་ཀྱིའར་མ་ལ ༔ ྷ [ ཊཱ 

# དབ ཀྱི་བར་མ་( ¦ བསྒོམས་པས་གོལ་བསུ་མུན་ལག་སྟོན ༔ ར་བཟངརློ་ཏང་ཀུན་དར་མ༔་ རྙིར བནས་འབ་བྱ་ཆགས༡ །ཆན་པོ་སྙོན ནྩ _དམཆས་དགོངས་པའི་ 


རཆ དབང་བོ་རབྱ་ཀུ་ཐྲམ་ལཌ ཌུཿཨཾལསྣ་མུངམནན་ཐབས་བཏྟན ༔ ཅནཉྲ་བར་སངཊ༔ ཞིག་ལ་བཅ་བོའེ་བྲརདག་བྱས། 
སིབ་པ་སྣྱ ཀཀ དབུང་པོ་འབྲིང་གི་བརམ་ལ ༔ གསང་སྔགས་ཞང་པའེ་དོན་མི་བཤད་ £ རར ་ རཾ ངུ 
རཾ །དཔའ་ཝས་དགོངས་བྟསན༔ བདན་བ་གཉིས་ཀྱི་ཆེསྣ་ནམས་བ༨ཤད ཿ དབང་པོ་ཐ་མའ་དང་པོ་ལ ༔ ཀཀ ཅཅ 
༔ དབྲུ་མ་ 


120།སཾམས་ཅམ་ལྟ་བབྟསྙན ༔ དཔ་པོ་ཐ་མའེ་བར་བ་ལ _རྒྱ་ཁབས་ལམ་གྱི་འདོར་ལན་བསྙན ༔ དབང་པོ་བྲ་མའེཐྲམ་ལ༔ྩ དྲངདོན་སྱ་བའི་བྲརུལ་བཤད £ ཆ་སམསླ་ལཱས་མངབས་ ༔ འདུུལྔ་བད་ 

སྣ་ཆོགས་བསྙན་བར་བ ༔ གསང་སགས་སྣོདྲ བྱུང་བལ༔ དགོངས་པམ་བཅོས་ཅུག་པར་སྟུན ༔ ཅ་པ བའི་ད གེས ད་ཡངྒ་དའཅིག་གསུམ་གྱིས་འབྲེད ཌྷ 
བའེ་མན་བགྲ་དུད་བ་བཅན༔  ཤྭཉྭཏ་བཟང་པོ་བཡི་བཤད ༔ དམིགས་བས་ངེས་པདོནམི་མཐོངརདོན་དམ་ངས་པར་རངལ་འཆར ནས་མཁའ་ལའི་གཟའ་སྐར་བཞིན ཌ མཉམ་ཞག་དིངས་ལས་ཡི་ཤེས་ 
འཆར ༔ དེ་ལ་ཆོས་ཉིད་དགོངས་པར་བཤད ༔ །ཨ་ཧོ༔ དྷ་མར་དབང་དམས་རོགས་པ་བུང༩ དབྲོས་གུབ་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁུབ༔ རུགས་ནི་མཁའ་འགྲའི་ལྱ་ང་བསན་འོང ༔ གརྐདཱ་རི་བོ་རབཅིང་ 
བདང་༔ མགོ་ལའི་མ རབ་དང ༔ དམག་དཔོན་གས་ནས་བགོལ་བ་དང་ ༔ བུམ་པའེ་དབུངཅི་འབུང་བྲའི ར མགོ་དངུངཔ་བོག་བད་བ་འོང་ ༔ རངགི་རིག་པ་དབངང་འདུ ༔ ་ོ 
བསམ་མི་ཁུབ༔ གསང་སྔགས་ཡོན་ཏན་དབང་ལས་འདྲ།༔ བབངམ་ཐོབ་པའེ་ཉེས་པ་ཞི ༔ ཤེས་རབར་ཞིངརིག་མཁས་ཀྱང་ ༔ འྭབས་མདཅིང་བླ་མག་བའྱགུར ༔ རྡོརསཊ་དཔོན་མ་ཨཉེས་ན༔ 


༡༠ 





བཟུཌས་མ་བང ་ལགཅོ་ི་འིན་ར་། བཞུགསན། 


¥ བཟགཅུ་ག་མདདིག༔་ ཆགས་སམས་སྐྱསན་དུམྲལ་བརཀྒྱ རྡོ་རྫསཆད་དངེ་ལྕས་གྲལ་ལ 





་ £: ལྗ 
ངཱ ཤཿ ག་གི ཤོ རི་མོར 
ུ་ུ་ཁང།༔ ད་དངའཔོ་གནས་མན་བག་ང ཤད རོ་པ་འཞུགསཔའིའཔལ་མིན ཅ ± ཟློབ 
སླབ་བབོདདྲ་ཡི་བཟུཿས་མ་དང་ ཞགདང་ཐ་བ་དང་ 


༤2 









་མངོན་སངསྐྱ་ཧོས ༔ བཀ 





སོ་བའེ་མཆོད་བ་བླར དེ་ཡྱི་སུ་ཡི་ས་མ་ཡ༔ྷ ༡མ་སན་བསསལ་བརྡེ་ན་བོ་ཙོག རྣ དུམ་ལ་བིའ་སྔག་ 
ར་བ ཁ་ལས་འདསན་དམཁ་བའྱ་རུ ༔ སམསོ་ཅན་པལ་པིརྩས་ 
ཀྲ ༦ གཟ།།་ར་གཌ 
སྟང་བརྱད སང་བ ་ ནྲ 
༔ ཡང་བགྲ་རོགས་པའི་སངསྤྱོ་ཆུས་ཐོབ ༔ འདས་ 


སྔགས་དང་ཕ་རྱྱ་རྒྱུན་དུཊ།ངང་ 

བྱམདབྱར་ཝཾ་བྱཆ་བྱར་ 
ཌཱ རཿ 

།ན་ཉེས་པ་འདྷ་ལྭ་སཱ ༔ ཡ་ག་ 


¿¢ 
ཧེ 


༔ བསྐལ་བ་གཉིས་སུ་དམངམེད་འག༔ ད་ཁིརམ་ཡེབས་བཅོན་པརྡ་གིས༔ བད་ཉིན་ནབས་ཡལ་ 
མགས ནཱ ཤརདཾཾེཾེཾེཾེྲེེ་ རྔ 
སུ༧༽ ཆ, སྲ ཡ་བ ཆི ་ རི 
མ་གས་བས་བདུདྱ་ཀི་ བཱ ཡང་ཌཾ མ་གསངས་མཁ 


༔ཆེན་པོ་སྟཌ ས་ལད་ད་བར ༩ ད་ ༥༡༡ ༈ རགས་ཁབག་བ་བཏལབརླ ཿ ་ཅ་བྭ་ས་གསུང་ 





4 རད ཞས་གདུ་པར་དནམིར ཊི ཀྱི ་ ར་འ ཨིག ་༽ སོ་ག 
ཿ གག. .«་ ༡ ས་པའོ ་ ཡུསཆན་གེ་ རཾ ༢ རཿ ་ 
ཡེ་ཤས་ཝཱ་རྱཿ ཤ༔ དྲ་དམས་ མསསསངཛི་ིངབིར་དིགནི ༔ འདེད་ཆགས་ཞ་སྣང་གཏོ་མྲུག་དང་༔ དརྱལ་ཐོགྒནམ་བྭ་ཝཾ༔ རིགས་ལྔབི་རབ་བ ཕོད 


128 ཡེ་ཤས་ལྔའི དུ་བང་བའེདམ་ཚེག་ནི་༔ དི་ཆ 
རར ཚི 
རཾ ལྡན་མཿ ཙ་འྲབོ་ ཨེཆ ཾ ་ 

པཔ ༦ སོ་བ ག་ས ི་ོ ཧཾ ་་ 

བུང་བ རསས དོ ༔ ཚིགླ་དདླཝ་པའི་དམ་རིགནིཿ ྫ- 











° 


128།ྱི་ཡོག་མིའ་གངས་རྒྱས་ཀུཨཏུ་བཟང་པོ༔ དམ་ཆིག་བགྲུང་བབས་ཏེ་ལྟར་བྲསུངས་ཀང ཌ གས་ཅན་ཉོན་མོངས་བཅན་ཁས་ངན་པ་བང་སྐྱན་ངན་པའེ་དབང་གིས་ £ = ་ེ་ 
༄༅ེ རར རལ ༤„ = སདབང་གས་ £ རྩ་བ་གསུ་མ་ཡན་ལག་ ༢ འཆེག 
༔; ”གྱ་འ་གྱགཁསས་ཏ་ཁསཏང་ཏ་ཁཿ་ དན་ནཱ་ཁར དན་ཚིག་བསང་བའི་ཐབས་ཅིག་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ་ཟས་ཞུས་ས་༔ ཁྲུབ ིངཧུ་ར་ཝ 
༦ །་གསང་བདག་རྡོ་ར་འཛིན ༔ དམ་ཆིག་ཉམས་པ་བབགུར་བན༔ ས་བོན་མ་ཡིས་ཆིག་བ་འད ཐག་བ་ཆེ་ནུངམ་འུཿ 

་བཀརྲབ༔ 


དེནསྤྱ་རལ་བ་ཁོདམི་འགུ་རབས་བཀའ་བསྩལ་པ་ ཉོན 
ད་ལ འའ £ དཀའ་སྤྱདུ་བས་ནས་བསྒྲབས་གྱུར་ཀྱང ༔ འབྲས་བུ་མད་ཅིང་བརླག་པརའགྱུརརདེ་ཕིར 
ག་བྷསང་བདབ༔ བླམ་རྡོ་ྗཾ་སློབ་དཔོན་ལ ༔ ཅི་འངོར་ཁོངས་སྩོང་མ་ཕུཁ་བར༔ ངམས་ཆོས་འདོད་པས་ཞུས་བན ༔ རབ མ་བ ༣ [རྒྱུར་ཀྱང་༔ འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་བརླག་བར་འགྱུརཌ ད་ལི 
ར་ནོར ༔ དུན་བཞིན་ཅ་བྲསོན་བུས་བར༔ རང། པས་དབདྲ་བས་ནས ༔ རེས་བ རི་ཚ་ཁོ་ 
བངོན་གནུ་བས་ལ༔ ལུས་ཀྱེ་དམ་ཆིག་བཅུ་ཡི། ཤཿ 


པས་ད རེ བཀནཆགས་དབ་བོརགྱར་ཐཿ དམ་བསངས་ 
།ལྕུས་ཨྭཱ་སཾ ༔ དེསྐོངས་ླ་མའི་སྒྲབ་གནས་བཞངས་༔ རྡོརྔ་སློང་ 
ནིབ ཧཱིི་བྲའ་པནསྦ་རྱལ་བོགས་ཁད ༔ ཆོས་མདད་བགོའི་གནས་གྲ་ 


༤ 


ཡིསོ་དྲགང་༔ བགདང་ཡིདྱ་ཀང་བཅུ་བཅུ་འོཿ དང་བོ་འྱས་ི་བྲམདོབ་དུཿ ཟ་མའི་གདོང 


129 ༧ འི་ས རད་་་་ ལོས 
2 རར  ི་ 


རི་ལ སུ ཤི ་ 


༈ གུག་སས་བཟོ་རཿ ཧྱ 0 


འཇུག བ་མཁོ་ཞལ་དུ་མ་གསོལ པར ཊན༔ ༡ཤ་བཀཀ་འབར་བའ་ལྭས་སུ་ཁྱུགུརྩ༔ གཞན་ཡ། 
སྣ་དཀན་ར དྱལ་བ་མགོ་འཕུང་ཡུས་སུ་སྷ༔ །བདུ ཌྷ ཉམསན་བསལ་བརན་པོཅིག ༔ ¥; ཉམས བྷ་དོ་གསར་ིན་ རི ་ 





ལུས་ལ་བཐུན་རིང་མོད ༩ སློ་གུརམང་བོ་འདེབས་པདྲ༔ = ལ་ནང ཅ འདས་པ དེད རར 
ོཔོརསྤ་་ངོགསླསཀྱང་མས་དགལ་བཟྱང་ འདྲིརམས་ངག་གི་དམཆིག་ཡིན ༔ ¡5 གིལ ་གིཟུངས་སྔགས་འབུམ ༔ རར 


ཆ་ར སོང་གསུས་ངྲ་ས ཙོ རོ རོ 





ཨག་བུད༔ ཡི་དགས་གནས་གུ་བགལ་བ་གཉིས་༔ བཀས་སྐོམ་མི་བཟོད་མོངབཔའགར ཐས་ 
འལ གསག 55 ཌྷ སེམསན་ 
་ བོན་དོདཔ་ཆ༔ སམས་ན་མནར་མངདྲསལ 


ཅོང་རད་བ་སད་དུ་༔ 
ཊཾསཱངརེཿ ༔ སཾམས་ན་དྭམལི་བླ་བུག་ འོ 
ཡའ ོང ཅ་འིསན་བའབབ་བོ་བླུ་ག ཅཅ: ཚེ ེིེཾི སགིེཾ རྟུགཏུ་བསམ་ངན་ཆང་འབྲུན ༔ 


ཚླུཀུ་གདུག་བས་སོག་བཅད་ནས ༔ 


༄་ ་ ཐྷ 


ར་བས དེ་འ 
ལྩོ་ཟླ་དུས་མཆངྱ་ཆཱ་ནང་བཟུང་ ༔ 


པངྒགུའི་ཏམ་རིག་ཡིན། ༔ ཧསུས་བ་སྐོངན་མཆེན་གྱི་མཐར་ ༔ ཧཱ གསོལ་འདབས་བརྟོངབ་བྲིས་ལ་འབུལ༔ བཤེགས་པའི 
གཞན་འང་རྡོ་རིསོབ་དཔོན་ཁི ༔ ཤ་བའི་ཁས་ནམས་སློབ་མས་མིན ༔ རླམས་སློབ་བུ་སློབ་མ་རུ.ཿ བཅུག་ནོ་སྐྱབས་མང་དམུལ་བར་ 





1ཿ༧།ཅྱུང༔ རྔ་ྔ་སློབ་བབོནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ རྒྱལ་པོའི་་བས་མའའ་ཐང་སྱོང་ར དབཞིན་ཆོབ་ཀྱི་རྩ་བཟླག། ༔ ཕྲེག་པ་ཁོག་མའེ་རྩ་བ་གཉེསཌ ཅསངྱདབ་ངོང་འཇུལ་བའོགས་ཆ ཐིག་པ་གོང་མའི་ཅ་བ་ 
གཤེས༔ དབང་བསྲུར་བ་དངང་སྤོད་བ་ £ ཐིག་པ་བུན་མོངས་ཅ་བ་གཉིས་༔ རབ་ཏུ་གནས་གནས་སྲོརབ་དངྱཿ རྡོརསོབ་དཔོན། པནྱོ་རལ་སྤོར་བརྩ མཐའ་ཐ་སྐོངབའི་རོས་ཡིན་པའེ༔ ཐོགས་བཞིར་དཔ བགཆད་བདུ་གཉེས་། ཏེ 
མུ་ཨས་ཊཿལྱར་བྱ་བ ༼བའླཾ་སེབ་བུས་བསྟན་པ་ལ༔ བདྐལ་བྲ་དག་བཅྱུ་ར་བྱ་གདྲ་དུ རབརརན་པོའི་འགྱ་སེ -ཅིཔི་བཞ་ན༔ ་ལ་བོ་ཡི༔ རྒྱལ་གིདའབངས་ཀྱིས་ཤོགས་པ་ལུར ༔ བླ་མའི བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ 
སློབ་ཐུས་བསྣབས༔ ` དའ་ཿ ་ཝི་མ་དམལ་བ་ལས# འགྲོས་མང་པ་ཕབ་བཤད་དོ༔ བབག་མད་བདྲུ་གཉིས་བར་རད་དུ ༔ སླེབ་དཔོན་ད་ཡི་ སམྱ་ཁབན ཌྷ རྒྱལ་ཆབ་བསྐོས་པས་གནང་བ་ཤྱིན༔ྩ དྲསྱ་ཀབ་ལོའ་་ ¡ 
དུས་སུ་མཇའོ ༔ མཉེས་པའི་ལའོས་སྤོད་དདྲས་འབུབ༔ གཤུགས་ན་འདས་བུས་མཆོད་འབུཌ་ བཅུགས མཆོད་བ ཌ ༔ གཤགས་པའྲེ་འདས་མཆོད་མི་འབུཌའ་༔ ༔ ཅྭ་བའི་ཉསས་ཆག་ 
ཆེན་པོ་ཡིན ༔ ངན་སོང་གནས་ཞས་བརོསི་སིད༔ ད་པག་ཉམས་ནྭ་བ་མའི་སྭ༔ བྱས་ཆ་བཞངས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྒྱུན་མི་འཆང་པཟློ་དྲུག་འགུལ# སྒུ་ཡི་མཆོད་བ་ཁག་འཆེལ་འབྱུལ༔ གསུང་གི་མཇད་ 












133 ༅༠ ༔ རྩཔ་བཤགས་པ་འབུལ ༩ ཐུགས་ཀི་མཆོད་བམརས་བྱཧ ཚ དཔཔོག་བླདགྭཏུ་འབུལ ༔ ཡིན་རད་བུས་ཀི་མཆོད་པ་བཟུང་༔ དྡོརཾསོབ་དཔོན་གཙོ་བོ་ལ བག་རོགསོངས་པའི་ལས་ 

བུས་ནཿ དྡོ་རཾ་དགལ་བཞིས་བ་སཱ ༔ ཐོན་ཅིང་ཐར་བའེ་བཤགས་ཐབས་མད ༔ ཡ་ངྱ་ཀི་བྱངྱ་ཀི་ཧུད་ཐོབ༔ བྷལ་བྲ་གངས་མདབླབསྤ་མངནསཌ སྤྲབ་སྐུའི་བུགས་རྔས་བྲོན་བའང་སྲིད ཌྷ གཞན་རྱིས་ད་ལ་དྲང་ཐབས་ 
དཿ དྲིནམས་སྐུའི་དམ་ཆིག་ཡིན༔ བླ་མའཾ་ཡུས་དང་སྲད་པོ་དང་ཌྷ མཆད་ལམ་ཁ་ཡངརིམ་པ་ལྟར ༔ མཉམ་འབྲིང་དང་གསུཨ་ཆ་ཡིནཌ བསྒུར་བྷོ།་རིམ་གྲོ་བརྩོན་པར་ཁྱིས £ ཉམས་ན་བཤགས་པ་བྱམ་ར་འབྲུལ། 
འི ལགས་དྭང་འགྱ། གོ་ུན་བཅདན བསྐལ་བ་ དྲ ༔, དནས་ཐར་ལན་བངྡ་རུབ་མད ༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་བགང་འདོདན དངེན་པའེ་གནས་སུུ་ངམ་ཛས་བཤམ 
ང་ཁུ 5 ཤཤཊ་ཏྲ བྱས་ན བུགས་ཀི་གསངབ་བྲང་ཡི་དམ ༔ སྣོད་མད་པ་ལ་བསྟན་པས་ཉམ༥ £ བསྐལ་བགསུམ་དུ་དགྱལ་བརསྨ £ དནས་འཁོར་བརྟར་གྱཏ་འཁུམ ༔ཐུགསྱ་འི 
ནི༔ སྦྱིནསེག་མཾ་ཐབ་རབ་བརྩིགས་ལ་༔ བངྒ་ྩ་བ.ངྱདྱི་མཆོད་པ་འབུལ £ མངམ་གསལ་བ་དརྱ་སྤཿནས ༔ ལྟ་བའི་དགོངས་པ་བརྒྱརྫ་ཌྟར༔ མན་ངག་ཟབ་མོ་གང་སཱཁ་དྭ ༔ གསར་ཡིས་དིས་ལ་གཏར་ 


1༣༧།དུསཱ༔ མིརྟོགདགངས་པྲ་དན་པས་ཀང་༔ ཡེ་ ཤིས་གས་ཁ་བུམ་དདམཐོང༔ དཡིས་དམ་རག་སྐོངས་བ་ཡིན༔ ཡན་ལག་ཏི་ འུམ སྨནདངང་གཏོངམ་ཁྱབས༔ དག་བརབ་ཤམས་ལ་མོདས་ཀིས་བསས ར བསར 
ིས་ོ་བརླགང༔ དྟོང་བའག་ོ་བྲོ་  གས་བཏི་ཅ་པབཅཡིར་གཞས་གུངིང་ལ ཅབ འབིའི་ལ་འཁོའབྱ ཁི་ར འབུབས་བཞི་པ་ཁདབ་བྱུད་བསོར་༔ དེ་ག ཁད 
འདབ་བཞི ༔ ལོགསུ་བླདཔུག་ཀང་བསོར ༔ ཅིབས་བཞི་པ་ལོ་ཕི་མ་བྱསད ༔ དཡེངི་ཨོ་ཅིབས་ བྱཧཏཔ༔ ཙེགས་བའཞྲི་རིབས་བཞི་དིས་པ་ལྭ༔ ཁོགས་སྲུ་ཐིག་ལའི་ཤུ་བྱརད༔ ཞི་བྲཀློ་བོའི་གཏོངམ་གཉིས ཌད་བཞིན་ 
བདུདིརྟཀ་གཉིག༔ མཛམ་བྱམདངཿ་གཉིས་བཤཤམ་༔ ཞིི་ཁོ་གཉིསྤ་ཀྲི་བིན་ཁས་བྱ༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འུམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཁོག་མིན་ཤིཾསནས་སྤུན་བྲས་ལ༔ མངོན་གསྟུ་གསལ་བར་དམིགས་པ་ཡིས ༔ 
ཉམེས་པ་བསངིར་ཡག་འཚལ་ལོ༔ རྫུཾངརིག་རང་ཤརའབུལ་པ་དལ༔ མཉམ་ཉིད་དཔལས་ཡཾ་ཤོས་པཤད༔ ཀུནཏུ་བྲངཔོ་ཡབ་ཡུམ་ལྭ༔ ཡིདརོས་དགྲ་ཡིད་ཕུག་འཆའེ༔ མི་ཙོག་དུའསདདགོངས་པ་ལས༔ 
ཡཾ་ཤེས་ཝཱ་ཡེ་ཁོད་གདཔས་གསལ༔ བདེག་ཤགསྦྱ་རལ་བཟིགས་ལ་ལ ༔ ཉོན་མངས་དགྲ་ཡིརྡ་ལག་འཚལོ ༔ དིངས་ཀྱི་ཁངལས་བསྒྱད་པའི་རྒྱུ ར་ཡ ཉི་་ཡཱམ་ཆན་ཝ་ནམས་ལ་ 








1359 ཌྷ ༔འབྱུངབ་དག་ཡིར་ཤུག་འཆལེ༔ྔཿ ཡ་ཤུས་གྲུ ཁ་པ་མང་པའ་ཆོགས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུལབ ཤར་བའི་༔ བ་ །སམས་དཔའ་བྱངདྲ་ནམས་ལ་༔ རམ་ཤེས་དགྲའི་དལྷག་འཆལ༔ ཡ ཨ་ཤསདང་ 








ལས་ཡོན་ཏུན་ཇྫོགས ༔ ཅོ ` འོ རྒྱད་རྣམས་ལ༔ྣ ཡུལ་བུས་དུག་པིར་ གྲདྭུག་པ་འདུལ་ཨཛདདབའ་བོའླི་གུ༔ བདག་ཏུ་འ དང་བྲལ ༔ ཏ་ཀྲི་ 
@ ཏ་སྒོབ་བཞི་རྣམས་ལ༔ ལོག་ལྟ་བཱག་ཕིར་ལག་འཆཾ ༦༤ བཏང་སཱོམས་བཞི་ཡིས་ཁྲག་དོན་མཇད ༔ སྒོཀྱབཁྲོམེ་བཞི་རྣགས་ལ ༔ ཀྲ ་ རྟོག་པ་དྲུག་ 
ལས་འཁོར་བདྲུག ++ རུ ས་རས་འཐ་མང་ དྲ་ཐུབ་པ་ལ༔ འཁུལ་པ་དག་ཕིར་ཤག་འཆལོ༔ྗ རཀབཟང་བཟིག་པ་ ལོག་པོབྱ་མལ ༔ ཆམ་ མཙོག་དཙོའི ཆོག་ལ ཤ་ཝ་ཨྭ་ཐ་ 
ས་དཔ ཧེར་ཀ་ལ་ཐ་ རྒས འབས་ ཤེསྐ་སོར་ ཅེ ཁྲོ་མོ་ཨཱམ་ལ་ཐག་འཚིལ༔ ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་ ཁྲོ་མོ་བརྱད་ ཆལོཿད་བངཆ་ཤོག་བོ་ཉོམི་ ༼ཕོ་ཉ་མི ༔ ཕཾ 
པན་བྱཾ་ལྭ་ལག་འཆེཁྱཾ༔ འགུགས་ཁདན་འཆིང་སོས་དམས་མཇད་མ ༔ ་བཞི་བ་གའོ་ྱ་ ཀྲ  ྱུ་ཆོདཏ་ཀག ཤིྲ་་འོགའད། 


136།རྔམ་བརྡེད་ དངེག་པའེའ །ཁོརྱགིས་བསེརཿ འཇས་དཔལ་སྐུ་ཁ་ལག་འཆལོང གོཀ་ དབང་དྲག་ཐབག་ཀྱི་འཁེར་ 
ག་གོ ཡངདག་ཐུགས་ལ་ཤུག་འཆེལེ་ཌ རེ ལ་པ་འ 1 དཀ ་ རོ 
བསྐོརཌ བྲཾས་མཇད་ལ་ཕག་འཆཾའོ༔ ྲུདོན་ྫོགསརྒྱ བུད་བྔ་ལསུ་གྲུབ་པ བ་པ་ྲས་གབ་བས་བ། བ་ཡི རྩལ ཌྷ ས་ངང་ལམ་ལ་གྲན་ 
ཕའ: = རྲི པོ་ོན་ཆོགས་་བགོལོ༔ རབ ་ོད་བ འཇི ན་བྱ་སོང་པ་ལ། ལྷ རུ ཧོབསྣ་ལནནག་བོ་མྲབུ་ཝལ་ཅན ༩ 
དྲག་ཐགས་བདག་པོ་མང་བོས་བསོར༔ དྲགགས་འཇིབ་ལ་ལག་འཆལྩོ་ རི གདྲན་དང་འཟང་ ལོ་ན དོམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་གྱུན་བབནས་༔ མཆིམས་མད་ལྔ་ 
ཡི་སྡིག་བ་དག ¢ ནཤག་དསལ་བ་དོང་སྤྲུགས་7༔ྷ ིག་བཛིན་རྒྱལ་བའེ་ཞིང་དུ་གྲགས༔ ལགྱ་ཀྱི་རམ་པར་སྨིན་བའི་སྐྱོན བག་དུ་མཐོལ་ལ་ཡི་དཀྱིས་བཤགས༔ སྒྲ་སྔགས་བཏོན་ལ་གདུང་བས་སྦཿས༔ 





137 ༄༅ £ ཌམས་བསྐ་བལ་མོ་སྭོང་ཁར་སྣར༔ དདཔསྱ་ཏང་ལག་བད་ཡག་འཆལྩ ཁི་འོའྭཾ་ལཱ་ཆོགས་མཆན་ནས་བྗོད ༩ །ཁངས་ཏཾ༔ རྡོ་རསཾསས་དབའ་སྤེ་བྲོ། 
4 བླས ག་པ་ག པི ར་ བྫཾསཏྷ་ཏ་ནོ་པ༔ྩ ཏིརཱའིདཾསི་བྷ་ཝ ཌྷ 7 - ཌྷ སུ་པཤོ་སྭི་བ་ཝ ཌྷ སྔ་པསླེང་ 
སཿ བྲ་ཨྭཧཿ ར༔ ཧཧཧ་ཧཧ༔ བྷ་གྷ་ཝན༔་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཾམཱ་མི་མུའུ༔་ རརར འདིདག་དག་པ་ སཅིག་ལ༔ བྱླ་ཆ་ 
བརྒྱད་བརྗོད་མ་། སན ས་གྱས་མའལོ་སད ས་ དོནས་བགྱང་བ ཤགས་པ་བ༔ ཧོནི་བོ་རབ་འབུམ་དགོའས་གསོལ་ཌ རྒྱལ་བའི་བཀའ་དངབ་མའི་ལུང་༔ ཇི་བ ཨ་སྤྱང་འགལ་ཞིང་ 
འབྲུལ ༔ རྡ་ཇྲ་སློབ་དཔེན་དྲིན་ཅན་ལ ༔ བཤ༽ཾ་སྒུར་བཏབ་དང་ལྟ་བུ་ལོག £ བཟུངས་མཆད་དབྱཝསོ་དཔ་ལ ༔ བམསམས་ཆིག་སུབ་ཆགས་སྡུ་བུས ༩ ཌྷ བྲག་ཆོག་གནོད་པ་ངངོས་སྲུ ཤོར ༔ ྷ རྒུ་ཡི་དམ་ཆིག་ 
ཤམས་པ་ནམས ཌ༔ ཞི་བོ་ཝ་ཆོགས་སྨྱན་སྔ་རེབ ཤགས ཡི་དས་ལྷ་པང་འཁོང་མི་གསལ༔ འཇབ་དང་བླབས་བདོདས་དགེ་ཆག £ གསུང་གོ་དམ་ཆིག་ཉམས་པྲ་ནམས་༅ རིགསྤ་ལ་ཞྲི་ཁོའི་སྦན་སཱར་ བཤགས༔ 


138།}གསང་བཟུའི་གཉེར་གཏད་ ་དམ་བཅས་པ༔ ཀུན་ལ་བསྒྲགས་ཤིངདས་རས་བསསན༔ ༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་༡མས་པ་རྣམས༔ རྒྱལ་བཞི་ཁྲོའི་སྨན་སྡ་བ༨ཤགས༔ ཤས་འབུབ་བའི་དས་ཆིག་ཝྫ ༔རིགས་སྔར་མ་ 
ཤུཾས་ཁག་པརྟ་ཝས ༔ མི་སུངབ་ཡི་དམ་ཆིག་ལྔྩེ ཌྷ མ་རིག་དབང་ རིག་དབང་གིས་དྲུག་སྔར་གོལཌ ཨུ གཙང་རྨར་བརྟུས་དབའེག་སང་སྤད་ྗ བསྒྲབ་བར་བ་བའོ་དམ་ཆིག་ལྔ ༔མངལ་གནས་པར་ 
ཤས་པ་ལོག # བརུབ་བའི་ངམ་ཆིག་ཝ ཿ དུབེ་གསལམ་ཤེས་ལག་པར་སྱདྱ༔ ཡནལག་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ནམས ༔ ཡི་ད་ཝཱའི་སྤན་སཱར་བ༨ཤགས༔་ བསྟུན། (འི་ཏིང་འཇིན་སྤལ ༔ 
ཉ་སྟོངདུས་དྲུག་མཆོང་པ་ཆོག ཌྷ ༔ ལ་ལོ་གཡངས་བཤོཉིད་ཀྱས་རུགས་ ༔ ཌྷ སོག་འཇོག་སར་སྣས་རྒྱ་ཆེན་རུངས༔ ཚོགས་ཀྱི་སྤང་ ཙཤརྩཿ _ ཕུད་ཉསས་ལྷག་མ་ཕྲི་བདང་ བག་མེད་ོདབ་རིབས་བ 
ཡིས༔ ཆོརདངསཚར་ཉམས་པའྱི་རན ༔ མཁའ་འགོ་དམ་ཅན་སྨན་སར་བཤགས༔ དྷ་ཝརཾཔཤཤགས་བ་མངུདྱ་བ ཿ གསུ་གདབླུགཔ་བའི་དྱས་ནབ་བཿཿ སྨན་དངརཀྭ་གཏོརམ་དང་ £ མཔས་ 
གསལ་བའི་མངངསྱ་ཀྱིས་བཀང་ཌ དང་པོ་བདུང་རི་ཀ་པ་ལ  ཐྲོགས་ནས་( 'འབུལ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཏག ཧྱ འདྲ་སྐད་བརྲོད་ལ་ཀོང་མཆོ་ ལལ £ * ཛྱཾཨ་བཅོས་རྭདྱབངཆེན་པོའོ་ཇེས༔ གདོདནས་དག་ 






ོོ་ རྱབ་གུཅངླ་བབལ ར ར་བ་བྱརད་དབ་ཡན་ལག་སྟེང་ ༔ རིགས་ལྫ་ཆལ་བྱ་སབ་བའི་རས ཿ དམཆིག་གསོ་བའི་སྨན་ཆན་འདིས £ འོག་མིག་གབ་པྭ་ཁབཆེན་པོན ༔ 
ཡནིན་བཞུགས་པའི་སཔས་ཆས་ནམས༔ ཡ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བོད་ཀྱིས་བསྐང# ཀུན་བཟངམཆེད་པའི་སྤཾན་གྱིས་བསྐང་ ༔ ཐུགས་ཀྱི་འགོངས་བ་རྫོགས་བ་པུང་༔ ཐུགས་རྫས་སྤྲལ་པས་འིགས་ླུག་སྒོལ༔ ཧྲོག་མའི་སངས་ 
རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར༔ ཀུན་ངུ་བཟང་པོས་ ཐུགས་དས་བསྐང་ ༔ རབལ་ཡ་ཤས་འཆར་བའྱི་ལ་ཌ ཞི་ཁྲ་རབ་འདམ་ལྷ་ཆཾགས་བསྐང་ ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགེངས་པ་རྫེགས་གླུམ་ཅིག་£ྩ ཐུགས་རྗེས་སྤྲུབ་བས་འགྲོ་དོན་མཛང་ 
རྡོ་པཱའར་བནས་རིམ་བདྲ་དོན འབྲོ་བ་འདན་པ་ཐམ་སཅད་ཀུན༔ སྐུ་དབཞིང་ཁམས་མཆད་པས་དགང་༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགསྤ་གུརཅགེ ༔ དམ་ཆིག་ཉམས་བརག་ཤགས་པར་བྱའི ༔ ངིནས་བརྡ་ང་རྭཀ་ཐོགཿ 
འབྱུམ་བའྲི་ལག་རྒྱ་བཅས་ཏེ་བཏིག༔ ཧཱུ་ཆེས་ཉིད་བླརནྱ་གི་ཡེ་ཤཾས་རཱུང་༔ ཐུགས་ཇཆགས་པས་ཁ་དོག་དམང༔ དའ་བྱུ་བྱར་ཡི་ལུགཿ བདྨ་རཀཱ་རངྱ་བུཌ་ཁཱག ༔ ཞིང་བཅུ་བླསལ་བསྲོག་གི་ཁྲག ༔ ཝཱ=ཤིང་ 

དམ་པཔ་འཛུང་བའི་ཁུག ༔ ཐམས་ཅང་དགྲ་འབང་གི་ཇྫས ༔ མ་དག་ཁམས་གསྱུ་འཁོར་བའྱི་ར  ཧེརུ་ཀ་གི་དགེངས་པ་ཡིས ༔ སྲིདགསྤུམ་འགྲོ་བའོ་བག་ཆགས་བསྒྲལ ༔ མཆོད་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ 


0 'ཡུམཆན་ཀུན་ཏུ་བཟངཐོ་ལ༔ \.. ི་དོན་ཡིར་འབུཌ £ ཁྲག་འཐུབཀྲོ་བོའི་ལྨ་ཆོགས་ལ༔ྩ ཐྲུགས་རྔས་ པཿ འབུལ ༔ མམེ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅང་ལྔ༔ དམ་ཆིག་གསོ་བའྲི་རས་སུ་འབུ 
༧ ར་ལོ ཀླ་སུངམ་ཐམས་ཁད་ལ་ར ཉམས་ཆགས་བསདང་ མཆོདབའྱབལ་ར པ་ དཔེཅནྱ་ས་མངོཐམསཅད་ལ ` དམ་ཆིག་བསམངས་ལ་དངོས་གུབ་སོལ༔ གཏང 
མ་ཐོགས༔ ལྷ་ལ་འབུལ་ཞིབ་འདི་སྐད་བརྗོད༔ ༈ཁམས་གསུམ་གས་བཟས་ཀྱད § འ ཐོག་ངྲོ་དག་ཟས། ཌ ཞངབདུ་ཏསྒྲལ་བཤུ (ཚིཤ༔ྫ ཇྲ་གདངཔའ་བོ་འབྲུ་ཡི་ £ ཞལ་ཟས་ཁ: དོད་ཨོན་སྣ་ཆོགསུ: 
གོས་པས་བསམས་ཏ ༔ མཆོད་བཔའབུལ༔ ཀར ་ རི ཐཱ 5 ཁྲེ་བོའི་ལྷ་ཁ་བརྗིདཔབའབུལ༔ གར་བསཉས་བྲ་ ༔ མཁའ་འགྲོ ༡༦ འཇུང 
འབུམ༔ བཀའདསྲུངྷནསས་ལཆིས་པར་འབུལ དམཆིག་བསྐངབའི་ཉནདུ་འབུལ ༔ ག་མི་འ རང་བཇོགབ་ ཌྷ ཙཛསྱ་ཀི་ཀདདུ་བྱད་ར་ཅིག ཅ གཙངམའི་ས་ངབུ་བྱར་ཅ་བདུགས་ 


;£ ༣ 


འབྱུངབའི་བཅུང་དམ་བཞུནྱགིས་བཀང་༔ གསལ་བའི་མརམ་བྱརསརནསཌ ༔ དམ་ཆིག་ཉེམས་ཆག་སྐེང་བའྲེ་ཤིར ཌྷ མོས་བསྐྱ་རལ་བནམས་ལ་འབུལ ༔ ཆོསྱ་ཀྱི་བིངས་སྲུ་མོས་པས་འབུལ ཌ ཁོག་མིན་ཆོས་དགིངས་ལོ་ 







༄༅༔ རབངན༔ ཨུ ཤས་འོད་བ་བག་དབྲ་པན༔ ཞྲི་དོལབ་བབས་ཟགས་དམ་བགུཔས༔ སཱིབ་བཆོས་རཅིས་གོ་བབན༔ ཡུ་ཤས་ས་བོན་ིག་ལབགནས ཆ ཟབབྱབབའིབའྲིབགས་དམ་བངཿ 


ླང་བྲ་དཁང་གཡལ་ཡས་ན༔ རང་གས་ལྔ་དོ་ི་ཁོདཟར་འབརེ ཁག་འབུབ་བོ་བཟོགས་དམ་བགངྒ མོས་གུས་དད་པའི་དངབ་ལོ ༔ རིག་པ་རྭ་ བུང་འགུག་མང་གསལ ༔ རྡོ་སབ་བབནི་བུགས་དམ་བསྐང་ཚ ཅྭ་ནུང 
གཾ ི་ོ ཌྷ མ་ཨ་མཁའཁགྲོའི་ཐུགས་ངམ་བྲགང་༔ འབིགཏན་བིད་པ་ཡངས་པའ ༔ གཟའ་སྐབའོད་ཀྱ་ཐིག་ལེར་གསལ ༔ ཙུ་མ་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསང༔ ཆོོ 


] དཀུན ཐུགས་དམ་དབངགིས དྭ་ཏ་བཤུགས་ཤི་ ༔ ཞེས་གསུངས་སོ ༔ བོད་ལས ར 
མཁིསཔསསྦྱ་ཆས་ཀུནཏུ་བཟང་བས ༔ སིས དམང་གུག་པབྱནོ་ས་བླ སྱ རྒྱཔོ་བ་འདམི་འགྱུར་བསེ་བཀུ ཁ་བསུཁ་པ༔ ཉོནགེ་གསང་བདག་ {; 
མྱུ རྫི རཛྲ་བུངས་གཅངམ་པའིཿ 





་པཾདྲབདང་རིགས་ལོག་པ་ཡིན ༔ ཌྷ བྲོར 





ཡྱོད༔ ལ་སོ 


རར ་ རྫ 2 


དོནམིབིན ༔ འོག ཤགྱ་ཆལྭ་བོ་ངགཅན མྐུ་ཅག་ལོག་བ།ཁའཁམས་ཡིན༔ ཨདསང་བའྱི་རཱ༔ སོ ¡ ་ མི་གཉཾདོན་ལ་གཉིར༔ རྒྱད་ 
བ £ དས་ཆིག་དོནྱ་གི་སྣེད་ལྡན་ཡིན༔ ས་ཡིན དོནས་རཱདམང གླེན་ཡངབངྟནནསྣོདདུརུངྱ་ར སྱད་འིསྒོ་ནས་བརྟག་བནི: 


'བརྟག་བནི༔ གསང་བའི་མན་ངགྲ་བསས་ཅདྱ་ཀི༔ ཡོན་ཏན་མིག་གྱི་པ་ལ་ 








རྩའཆར༔ མིགནོ་ོ་ཁྱབའུདན་བདུད༔ འགྲོག་ལང་ཧར་པོ་ངམ་ཉམས་རྒ་༔ མཆི ངུ རུ རི 
ལལ ལུྟབུག་ཡང་འདབཌ་བདྲཿ དཔཏགྱ་བའཅས་པ་བའབོ 9 གྱ ་ 
ལྟ ྱདཔ་ྲོངམབ་བཔན་ལ༔ སྡཏམག་བུར་ལ་ བོ ± 


ལོ ངུ སགས 
ཌྣ སལ ཐབ་ . 
‡‡ ˆ 


ཱུ ར ླཱེ 2 ཙདེནས་ཨང་གསང་བའི་བཤག་བས། 
འདིསྐུདཅེས་ཞུས་ས༔ དྲར རཾ རོན ཁ་ས ཞུ 3 སོ ཀླ 
ཙཾ ༩ 
བཾ བྲིས དགོག་ཆས་པར༔ དུ་ཡང དུ ་ ་བ་ རྱི ག་བ པཔ 
ས་རི ལ་ཏོ གག་ཡི་བོང་དཿ མོ་རང མས་ཏེ ན་ོ ་ོ་གསམའ་ ་བབྱཆ 
སེག་བགཆགས་ལངྲ་བབས་བྷསྱ༔ དོན་ཝན་མོས་བ་ཐུགས་རོའི་གྲུཿ ི  བ་་ི་ལག་ བཿ ནོ ་ 


ཅོ རར 


ཝིན ཕྲིས་ལས་སྦྱོ་བསྟན་པར་༔ དང་པོ་ 


༢༤༠།། ལཱའི་སྲེག་སྡོ འཿའཀའ་རརང་ རཿ གཟེར་བཞིམ་ཝབས་དུས་ལས་འགྱང་༔ དྲའིར་སོག་གི་གཟབབཞི་བསྡམ་༔ །ཨཱ་ཨུ་པ་ཁས་ཚྭསྲབ་ཧ༔ སྭུ་ཏྭ་སགས་ཀིས་གིདྱ་ཁང་སཱལ༔ རླ 
་ཡ་ལས་ཟས་ནོར་སྦྲུབ ༔ མ་ཌ་ཀྩཾས་མིག་མཐོང་སྦྲབ༔ ¬རུཧཾཁཱས་ཐུཧཱུ་སྒྲེལ ༔ ཡརགེ་བདུཀིས་སར་བབསྲངཿ ཊིག་ངིསགས་ཏིས་རོམ་ནུན་བསང་༔ ཌཱ ཤ་གི་ལིས་ཇེ་གནད་བྲསང་༔ ནོ་སོདྩམགས་འིས་བི་མཆོན་བྲསང། 

རའ གོའ མྲ་ཤི་ཀུཿབྲི་པ་འབེབས་ཏྲཿ ཆོག་དླགས་མ་དོང་བཅུང་ཅ ཤཛ་ཨ་མེས་བྲག་བྲོསད༔ པོམ་སྔགས་གཉིས ་ཀིས་སང་བ་དེབ༔ རརརི་ ངོ ཞིས་། དིག་དྲིག་ཌི་ཇེས་གཏད་པམ་ 

གཞུགཿ མ་ཁྲི་རྱ་ཤིས་ཆོ་འཕྲུལ་དབང༔ ཏགངཤ་ ཅིག་ཤལག་ཤས་བུང་ལུལ་གྲུག རྡད་ཁ་ཐས་ཁྱིསོངངྱས་བ ༔ ས་རཿཀྲས་རྔོད་གཏོང་བཤྡོག༔ ་ཨ་བག་ཇད་ཀིས་བག་མནན་བ༔ 39 ཁུ 
སྲི་མནན༔ྩ རྡནམས་ཁས་སྨྱོར་དང་པོར་བ་ཤགས༔ རླས་པརྲདན་རདི་ཏ་བཿ བརྟག་བབས་གགྲུས་ཆིས་འརི་བ་བཏག ༔ མ་བཱ་ཀཡས་འཆིབ་དྲཐག དརིབས་མགསྤ་ཧམ་འཇིབྱ་བངས མི་འཛྲིགོབའྲད་རུང་སྦོང་ཡིན་ 
རྩ་བཅིག་ཁ་ཛས་དགུ་ལ༔ གྲ་གསུང་ཐྲུགས་ཀྱི་སྒྲབྱ༔ྷ ཁད་བཔོལས་བརྐྱད་མཐའ་རུ་སྨར༔ ནས་མཁའི་མཐོངཔུ་པཱ་པའདོད་ན༔ རམོཤགས་ལ་སྔགསྱ་ཀྱིས་བླགུབ ༔ རྐང་འགྱོགས་རྟ་ལྟེ་པའགྱོགས་བ་ད༔ ཧུ་རྒོད་ཆིལ་བུ་ 











དག 
རྔ 
ཌྷ 


ཤརཆན་པོའྱི་ད་དྷར གཉིས་བྱོརུད་ཀྱི་རལ་ཚིབནི་༔ རངབུང་པབ་ཤ་ 


༧ རཱ ༠ ལྒ £ 
རར དྩོ 
གཉིས་བར དགགགསང་བའི་ངོབབསི་འདྲིགདས་ཁུསསོ འོ བ་བར § རླུདཝ་རྣག་གངས་བསྟན་ 


འོ་ག ༤ ི་ུག་ཅི་གསབཇོད་ ང་ རྨུད་ཀི་རྐལ་ལོ་ཉིངེཀུ་བསྟན་ཆ དང་བྱོ་ཆུད་ཀི་ རྐྱལ་བོ་ནི༔ ཤངབྱུང་ཡང་ 


རབྱ་བུངཔང་ཤརྩར་བའྱི་ུད ༔ གསུམ་བྱརདྱ་ཅི་ཅ་བ་ནི༔ འབྱ་བུངམནཔོ ་བདུད་ཚིའྱིརུད༔ ༢བགསལ་ཤརབྱ་ཐུགས་ཁྱིརུད༔ ཐྲག་པོརྔས་པ་ཀླའི་ཆྨུད 
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བདྨ་གས་ལ་སྒྲོན་གསུངགི་རྒྱད དད ཐིག་ལེ་སྒོན་མ་མོའརྨད༔ དགོངས་བངགསལ་རིག་བཛྲིནྲ་ཧང༔ ཇྔོར་རོན་ཤིང་མཆད་བའྱི་རུད ༔ དུག་སྡོངནག་བེསྔགས་ཀྱི་རྒྱད ༔ བཞི་བ་རྒྱང་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
ནྲི རྱ བུ་་ཡོ་ བུ བརེ ཨཿ རཆ ད་ལུ ལ་པ་རྱང་ཧིངཔའི ཐེ བདམན་ཐིག་ལམ་མོའྱ་དཱདྷ༔ གནས་རུགས་འབང 
་བ་རྲུ་དུལ་་བོས་ ག་གེ་བ ཟ་མེདྷའིངབོ་འགས་ཤིས་མཛོད༔ 


མ་བབཟ་ལ ་པྡ ག་ག་ན རྱིག བ་ བ་ས ཌྷ རང་ཤེཊ་ 





རདའདྲིས་འཆདགོལ་བའི་རིགས༔དྡོང་འཇ་དང་དབབ་མདྱ༔ ཅེས་གསུངས་སོ + ¬ 
སླག རརར ས་ལས གི མོ 


༡༧༧༧ འདུ་བའི་ཞིང ངི 
ཌྷ བཀའ་བསྟོད་དས་ཅན་ཡང་སྤྲུལ་ཡིན ༔ ཡནས་བདག་དངགཉིས་མདུཔི་ 





གྲིག 


མས་ལ་བབེལ་ཆན་གཙོ་ངོས་བཀའ་བསྩམ་པྱ་ རཿ 


ངི 


བིཀྲུན་བཟོངཏརུཀྲཿ 








འཁོརའདས་ཀུནཌ རོ བདུད གགསདམ་གི་གནན༔ ཐྲལ་བ་བཞིན་དུ་དྲབག་པརུ་བཟཾཿ དྷ་སང་གསུངནས་འ། 
ཚེགས་ཿ 


ཅདཉོན༔ ཐིག་པ་ 
སོ་གཏད་ཤུབ་པརྡ་གིས༔ དམཉམས་ལགང་ 


གཿ དས་སུ་ས་བས༔ དག་པོའི ཤུགསླ་གུ་རེརྩཿ ཤབས་ནསྦ་དུགི་བྐསལ་ནུ་ར་ར རསདནས་རབླ་ས་འབུག་ལཱ་རྦགག༔ ཞ་ས་བཅུད་བཀྱི་སོལ་ 

སྔཿདོངང འདབ་བ གཉིས་པས་གཟུགས་ཁམས་བདོ་བདུན་གནོན༔ གསུམ་པས་འདོད་བམས་ཧི ཤུ་གནོན༔ བཞི་བསྣ་བཱ་སིནྣས་བྱཧད་གནོནཿ དྭགས་ 
རྡོརྫྔཾའཧྡཾ་གརཆམ་ས་ཆེས་༔ དད ་ བོ་ཡི་དྲུགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ༔ ཟླུ་ཡིས་སྣངསྲདདབདངུ་བ དཿ ག་ས ཞུབས་བཞི་བརབས་པས་ 
ཙཾ ཌྷ འདྲི་སྐད་གསུངས་ཏེ་གཏདྱ་པམནཾང ཧོཿ ཧོའདུས་། ་པའི་འཁོར་ 

པའྱི༔ གསངྫསགས་རྒྱལ་པོ་རང་བུང་ཇྱུད ༔ ོཨ་དམ་ཅན་སྣ་བརྒྱད་བཀོསནང་གི་བཀའ་བདག་དྲེགས་པ་བཞི གསང་བའི་བཀའ་བསུང་འོས་མས་གིསཿབྷལས་ 

གི ཀྲ ་ ཅེས་གསུངས་སོ རྦག་པོ་འངུ་བྱང་ཕང་ཤར་ཆེན་བོའི་རྒྱད་ལས༔ རྒྱུད་གཏད་པའི་ལའུ་སཱཱ་ཏེར་དྲུག་བའོ༔ བྲག་བོ་མང་བྱུང་མབ-ཤར་གྱི་ 








རད་ཇོགས་སྔོ་ ཀུན་ཊཟངཔྱ་དུགབ་ངྫོརསང ཿ ཕག་རྡོར་ྷ་གབ་རན་བྱརདྱ༔ རིམ་བརབཀའ་བབས་བོད་ཡུལ་བསུམ་ཡས་སྫ ཨོན་མོབ་དབནབླད་འབུང་གནས་ཀྱས༔ རུ་གང། 
ཀངུང་ ༔ ཤནཡིདནདསླ་ས་གཔའ་དོ་ྔ ཉ དགྱཅིཨྱ་ཁྱ་རལཔའིརབ༔ གཏུད ཤབྱར་གསངབའི་གནས་གྲ་འབུར ་ 
དབདུད་རིགས་ཡིན ར སྦས་བའི་ིག་འཛིན་ཐོསསཅད་རོག་ལ་ཏྩོད ༔ ཐགཔ་བམས་ཅད་ཏུ་མོད་བ ཀྲག ྣྣ་་རས་ ར་ 
སཱ ཧཱུ ་་་་་་་གག་ག་ལ་བན་བར་གོ རེ རོདནས་གསངྱསགསུ་བས་པབད་བངྱ་ཡིས༔ ཱཾ རཿ 
དད གནསམས གབ་ཏུ ས་མ་ཡ ཆམ ཟང 
རཾ བླིལ གངས སལན་ལགས་ ་ཧ་ཐའ་ལ་བྱུགར་བཟྱོཿ རྩ གཅིག་ཞུག། 





























་གཏེར་སྤྲུབ་ཆེན་བའ་དབྱད་དག་པོ་རདུཆུ་པཁ ཤངཿ་བའི་རྒྱད་ཞཞུགས་སེ£་ 









































































ཨུ་བསྟཀ་བྷཧཿ ༡ རྒྱ་གརསྐྲད་དུ.£ གྒུར་པ་རོམ་བ་དིཊག་ཏ་ཏཏྫ་ན་༔ བོད་སྐད་དུ རྫ རདྱ་བར་རང་ཤརྦར་བའྱི་དུད་ཞས་བ་བ རདབལ་ 
ོ ལརོསའོག་ག་བངས།་འཛལ་་ ིད་ཆས་ི་དངས་འཇི་བཞད་ཆུགངགསཔའི་བོན༔ ཐོུག་སེའ་སྲ་སྦྱ་ཧས་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་བོ་ལ༔ ལཁོར་བཞི་བ་རུབ་ཁུབསས་ཀི་ལྟ་བས་མྱ་ཐིས་མི།ཁབ་བས་བྷོསརནས བ་གཅིག ཌ པཊིཿགསང་བའི་བདག བགོ་ 
ྡོ་རས་འདི་སྐད་ཅས་ཞུས ཀྱི་ཝོགེ་མའི་སངསྦ་ཆས་ཀུན་ཏུ་བཟོང་པོ ཆ བགོ་བའའལ་བའི་དོན་བདེ་ངི ༔ གསང་སྔགས་སྒྲབ་བ་བཀའ་བརྱད་ཡོ 
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ཿཅན བས དོ་ྡ་སལྔ་ས་ཇའ་ཞ ༔ མཆབཁ་བའ་ཁོགབ་སུགཆ བྱབང་་ལསལ་བཀོལ་བདི་ཅི ཚུ །ཡོར་འཇའབབ་ཡག་ཡན་བས་ཆ༔ ནལའབོ་ཉསས་ལག་ཐོ་གསུ ཤའི ཚུ སན་བག་མཐར་ 
༤ ཌྷ ༤༽ ¬ ཙཾ ༤ ༧ ནྱ ༠. ¬ ༦ སྟན 5 ཤྭ 
ཀྱི་སྒྲབ་བེ་བསྟན# པད རར མན ཆོང་ར་ འཆིསདརིག་འདྲིན་གུབ་འདོདན གོ་གོ 


ཟླི ིཁྱི་ླ་ ཊི < ༄› 
པ་བྟེནྭཿ ཟུབ་བའི་རིག་འཛིན་ཐིབ་འདོདན ༔ ཀུནྱོང་བཟང་པའི་ཞལ་མཐོངེ་བསྟན ༈ ཅེས་གསུངས་སོཿ རླྱབམང་ཤརྩར་བའྱི་དུད་ལག ཕེར་ཧང་བསྟན་བའི་ལུའཱཾ་སྭ་དང་པོང་༤ 
གདང་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ེས་ཞུས་ ༈ ཀྱི་ཐོག་མའི་སངསྦྱ་ཆས་ཞུནཏ་བཟང་པོ གས་བགས་སྨབ་ཆེན་བཀའ་བྱསདྲ་ཅི £ ལས་ཆོགས་ཐིན་བངགསུང་བའི་དོན ༔ བབ ཅས་ཞུས་སེ༔ 


རྱལ་བའོད་སི་འྱ་གར་བས་ཿ རི གས་སོ ཚབ 'བཤད༔ །བབའོ་ཐོདྱཀྱི་གཞལ་ 
ཙོ ལོ ྲ་སེངཿ ཡིར ཌ རི དུ 
ྡདཾ་འཇིག་ན་རོག་སྦྱདཔིར ཌྷ ག་གོ འཆན 
ཡབ དྲར སཿ 
÷ ས་ས 


ཁབ 
རན ི་ོ དང་༔ ཞུང ཅུ 
དེ་བཞིན་བཞིངས་ཐབས་རིས་བ་ཡང་ ངཿ རླི ཙོ ས་ལས 
ཆེ སའེ ཧཱ ཤད 


ལྟ་དབང་གཙོ་ཁང་མམཁུན་བར £ དྭ 











ག་མ གིང་དང པར ༔ གོག ཤི་བཟ་བོ་བབཅུགས། ༔ སུམ་བ་གསས་ར་བཀ། ནུ གསབས ལི ཅུ འག་མི་དར་སུན་རར་ཁབསཏྱར བར་ལ་སོགས་ 
༔ ཅོག་མོན་ ག་བཞིང་གེ་ཅག་པ ༔ རིབདནས་ཆོད་ཡིར་བར་ཡུཀའུ  ཁིངས་བརིས་བདུནཅིས་བསྐར ༔ ཉིབ དཔ མིགས་ཁང ཤར་ན པ་བ 
་ོེེོོོོོ་ =± པི ཆུ པ་བྱ་གས་ ༩ སླ་བཏཆནྲ་ག་རགབསྐོར ར དལ་ཆད་ཡིད་ 
ཅླིས་སྙང་ ཅེ ལན་ས་མོོྔ་ཆོགས་ཞི་དབ༔ ད་ཡག ཌྷ ཟླུབཆིན་ 2 ་ི་ =÷ ི་ 














ཏེ ཆ སྲོག་དིདེ་པི་ཁ་ཆེ་དཔག་ཨང 


ཤིང རྩ གཟུངས་དབསགས་ཨུ་བཅས་པ་བཀོད༔ 


མ་ཡང ཤས ཆིལ 


་གོ་དཁོན ༔ གངགིས་དཔལནད་བསྐ་ས་འགུབ༔ ཅེས་གསུངས 
རྩ་དནས་སྟེནབས་བཀའ་བརྩལ་པ £ ཉོན་ཅིག་གསོང་བདག་རྡོརྔ་འཛྲིནི ༔ 








རྱ ཨ་སཛྲདྲ་ཐ་ས་མཁུས་བ་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་ཅིད་བ་སསྭ་ཁང་ 
རྫི།ཾ རག རི 
ཧཿ མ་་བིག་རས་གཞུབང་ལུག ༔ ཉེན་་བཟདས་བྐད་གུ་ཁུས་གསལ £ ཟླ 

















བད་བ་བའི་འིར ༔ སྨྱན་སྲེག་“མ་ཡི་ཆོག་བཞི £ རྒྱས་བར་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ མེ་མཆོག་དབུལྦ་གི་བཀའ་བཅུལ་བ ར ཉོན་ཅིག་གསུང་ ཅོ ཅབ 
164 ས་ས དྷ རི་མོ ཁ་ཁ་སེངོ་གསུམ་ཁིར་ལ་འྱཧེད་ ཌེ ` རཾ དམིལ ཨཱ་བྷརཾ རླ རཿ 


མཐུང ཚིནས་སྒོརྒྱ `£ ཅང 

པལ ཕི་ [བསྐར ༔ རྒྱས་བ་གྱུ་བཞི་བྱོ བྱོགས་ར་ལ༔ྷ ཆོ གི་ད ཟར་སོར་བཞི་ང ཡབ དིས་བ་ 
ལྷ ཡས ྲག་ ¿5 བར་ཿ ཏབ གབསར་བཞི་ གདད་བླད་ད་ 
ཆེན་དོ་ཇན། ྩཨྫ# རོ རཾ ླཀ $2 55 ཞི་བའི་ཐབ་དའཀར་བོ་བ ཆེ 





165) 299 £ 
ཧྱ ཞ་བའ་ཡ་ཤིངའོས་ཅན་ ཚེ 
རྒྱས་བ་སྐྱང་བ་སར་བོའིཤོང་ ངེ ཌྷ 
ལྷར་གསལ་བ་ཨིས་ £ རོ 
རྙ་ཅ་ཿ ཨཿ རྡོ་་ག་་ར 


༈ར ི ་ བཟཆན་འདར། རཆ ་  དུང་གི་ཡི་ཤིང་སོངྒ་ཝ་བ༔ ཆག་གང་ 


ཟཛབགར་ཐོས་ལྭ་ུད་པའི་ཆ ༔ ཞོ་མ་ར་ལྔོང་ངོས་ཡུངབ་ 


ཅཾ དྲ ཙཱ་བའབུལ £ ཤུད་ཤོདྲངག་བོའི་ཚོར་མཅུནྷ དབུང་ལ་ཅོན་དན་ཤུག་པ་ 


གྲི་བོགས་ཨ། གོ་་ང་ 


རྒྱས་བ་ཏིཨ ཤརབ་ལ ༔ ཞི་བཉིན་བདྲདུ་བ ར་འབད 
ྲ 
ཟནདངན་དན་བྲགས་བི་གསུམ། £ དམང་པོ་བམས་ཅད་བསག་བདུ-ྱ༔ 








166།རས་པ་འོ་དང་དུང་བ་དང་ ཀུཤ་གོ་ཆན་ཝོང་རོས་སྭགྲཾ ཞི་བ་མང་ལ་ཏིལ་དཀར་བང་ ཚ གབྱངྱར་སྤོས་ཛཏི་དང་ £ གླ་རྩི ་ཨ་ཀྲ་རྨུ་ནམས་སཾག £ ཌྷ་བའི་རིམ་པ་འདི་ལྟ་སྟ ཌྷ གི་ཡི་དོ་དུ་་ཁའོབྱ་ས་ འཕྲིན་ལས་ 
མོག་རྔོགས་བར་བཏང་£ རཾ ཁིངས འ་ཇུབ་དང་ སྭིངཔ་ ོ་ངོསལ་པྱས་གསའདིབླབས ནཾ ནས་ས་ཅནཏྫུང་ཨ་ིཏུ སན་ བིན་མ་ཡ་ཀནཱན་དཱ་ལཊ་ ༔ ཅེས་བརྗོད 
ག་ཐ ཛཾ  བང་གི་མ་སྣོད་ཟབས་ལ་བཌ མཾ ཆོས་མཁན་ཌཱམ་ནས་བངས་ རཾ རྒྱས་ ± ཌྷ མེའི་རྐྱལ་པེའཁབ་ 






༡༠༩ ༠༠ 


ཡ་ལུབ £ མནི་བཤན་ བས་ནགླེ་བུངས 


ནས་བླངས་ཌ ཞི་བའི་མ་ ར་འ ར་ ་ ད་ཡང་བསང་སནཤིནྲཡིས་བླཔ༔ ཨོྔཾཁ་ཁྲཾལ་དཱིབཊ ཅེས་བྗོད་། སཾ་དེ་སྤར་བརུ་བ༔ྩ འབརནས་བུད་ཤིངནང་དུ་བྲུག ཌ དས ཤའི 
ཅཾ་མོནསསྩ༔ ལུབསྟན་བི་ལ་བྷསརི རད དབེ་ངནུབྱ་ཆས་པ་ཤརྐདུ་བསན ར ཞི་བ་བོང་དུ་བྱས་ན་བུས་ལ ༔ ཆོས་སྟེ་ངོག་ཨུ་ལན་གསྱུས་བསོར ༔ དནས་ཀུ་ཤ་ཁད་བྱ སྒ ཌྷ 
གཙོ་ན་གྱིས༔ ཐབསྱ་ཙནདམི་གི་པ ཅ ཌྷ 5 སྣ་མོགས་ངྨ་བདབ་བརྒྱད་བསེས་ £ £ དྭསུང་ཆོགནིམ་གཙུམ་གྱིས༔ འཕྲིས་གད་པད་སོ་པ་ལ ཌ ཞོབ་ཡང་དག་ཕུར་པ་གཉིག ༔ ར་འབབ དོ 






རཾ ་ངང་ཚོཿ གཞས་མ བ་ག : 





མས་ལས མ་འ སུག ཨོཾ་ཨྨསྷི་ྲ་ཝཤཱི། ཨ་ཧ བྷག་ཝན་ 

དོ ༔ སམ་ཡྭ་སོས བར་ཨ་ཀུ ཤང བཛངསཐཱབི ཞས་བརོད་བརུན་བརགཞུགསུ་གསོལ་༔ དེ་ལ་མ་ཆོད་བྲ་ནམ་ལ་བྱབལ ༔ དགངགཟརན་བདྲ་དཱ། 

ཊཾ ཏང བབགང་ཤས་རབྲ་ནང། ཉིས་བ དབངནི་གོན་ལག་གཉིསྤ་ཀིས་བཅུང་ ར ར་ར ར གཟངེབུ་ 
གནསཝངཟ་ཐོགས  ཟོ་ ཌྷ གྲ བ་ང $ ཌྷ རྒྱས་བ་ཞོ་ཐོགས་ཆེག་མོའ་ི £ ཆདང་བསེདོནམ་སྤ་རས་ 

༩༢ 2 2 3 སྤང་བ ངཧན་བྲང་ཤཱ། ༔ ཨ་ཨཱཀབ་སྭཱའ བར 1 ཨུ ཤིས དེ་སད་བྗོད་ལ་དུབ་འབུལ་ ༔ བྲང་བྱུའཡ་སྲ ཚ དེ་སྐད་ 








'སྩོལ་༔ ཨོ་བཛྲ་ཀ་ཏ་མངུཤིཧརུ་ཀཱཾ་བ༔ རཾ་མངཱཀོ་ཏིྲཾ; ཁ་རི ཆླུཾཿཤར་ཁོགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕ་བབནས £ དབལ་ཆེའ་བདྲ་ཏེ་དུ་ཀ༔ ཨུམ་ཆེདཀྲོ་ཏཱིརི་ས ཌ 
170 1 སྲི འོ ཨོཅུ་ཡངུཕཱརྫཾཾཱཾ ་ ཧཱ ྲེིཾིེོ་ ངོ 
ི་ོ ཌཱ ཨཾ་ཨཱཀོ 
5 ཏཱ 
= མཆི ཞསྦ་༡ བླུང པཾ ླགྲུལ་ོགས་ལ ཅ་ ག་ད་ས པ་པ ང དམ་ཡོག་ 
སྲ དང་ཚ ཡ། 


ཧཾ་ རཾབུད་ཕོགས་ཞཕན་ལས་། 


གྲུཟ་གྙོབ ‡ ་ཨ་བརྔ་ཀི་ 


བ་ཡཀ་ལ་ཡ་ཡཐངབཞནབིར ཁ་རང ཅ རྱཾཤལྷ་དབངདྲག་པོ་དའན ༔ ་  ་ 


༠༠ | 


171 ༄༅ཌ 


£ ་ཨོཾ་བྲང་་སྔའོ། ་བ་ཡདཔ ངུ ; ཧེ རི་བ ཌྷ བོ་རྱོབ 
བཀྲ་བ དཛོས་གུབ་སྣོལཌ ལེ ངཊུ་ང ± ངཱ 
ཕག ང་ 2 ངོ 


རཾ པོ ་ ས་མ་ཡོཀཱཾ་ོ་སརབཱ་བོ ཁ་རི་ཁཧྷི༔ ཐཱ 













 བསྲ་གུབ་སོལ £ དག་བགགས་ཐམས་ཅད་མར། ཐམས་ཅད་བཤཤོ་ཀླུ་དུཡེ་སྲཱང རཾཆདངབསོདནསས་པཱུཏཾ་ཀུརཱཧོཿ ལག་དཔཧོན་སངས་བྲ་བ རྩས་སྭུང །ཨྲོ་རུྲ་ཊི་ཨ་ཁར་ཁ་ཧྲིཿ དེ་ནས་ཇྫས་ 
ཏཾ ` & ་་་་ ཤས་ཅིག འཇིག་་ ཅར ་ བ་ར རར £ སློལ་བརསཇཾད 
ལ་བསྟཾད ༩ དྦག་པེའི་བྱསོང་བད་ཝ་དབྱ རེ ཛཾ་རགས་མང་དྡོབ།ཁོར་བཅས་ཀྱིསར འཇིགཏེན།བྲསས་འདྲི་ ནཱ རཾ སོ ་ རདབང་དུ་བཛུ་ད་ལ་ ལུ 
ཤྩ རྒ་གལ་དྲོ་ར་གཟོར་བཅས་ཁིསྩ འཇིག་ཏུན་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ གཡད བྗིངྱར ་བར་མཛོད་ལ་ལག་འཆལ་བསྟོད ༔ དྷཾ་གཏི་ཨུག་དོ། 
ལཁོར་བཅས་ ཡས་འདྲི་བྲམས་ཅད་ཀུན༔ ཉོན་སོངས་ཐམས་ཅདའི་བརོའྱ་གུར་ ༄ཿ ༤ ར་བ་བདེ དེ་ལྟར་ བསྟདོབ་སོ་སོརུབ དནས་ལ་ནམས་ 
གཤགསུ་གསལ་ ༩ ཨོཾ་བཛུ ( ཞས་བཛོད  རག་ཐག་ཆད་མ་དག་པ # དབ བསགས་ོ་མི་ཞསལས་ བསྐང་ ཆ དེནས་སྐད་ཅིག་ཏིབ་འཛིན་ཆིགཟ ཙོགས་སྐོཌ་བདུ་དགུགས་།ཇུགས་བ་བང་ ༔ སེ་ལའི་ཐུགས་ཀར་བཞུག་ 





༤ | 






= 


རར རཾ 
བཟིང་གཙོས་བཀག ར དགངགཟར་དག་གཟར།ཁྱ་སར་འབུལ བ 2 ˆ 


"ཅ་བ གདུ་ད་ལས་བཤིབི་འདྲིས་བཅོ༧ བསན་བ་ 
ཌྷ དོནས་མ། ་ཡིན་ལས་ 


འགགས རྙ བམོ རི ་ 





174|བསྙེདཔ་དང་ ༔ མ་རིག་རྟོགཆོགས་ཞྲི་བའི་པརྩ འབྲེན་ཁསྨ་ནྭམ་བཞིའི་སྦིན་སགྱ་གིས་༩ ཅེས་ག ང་བ་ད ཟྷ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྤྲིནི་སུག་བསྟན་པ་ [སྔ་བཞི་བའོ་ ༔ 
དནས་སྟེན་པས་བཀའ་བརྩལ་བ ཌྷ རར ་ [ ཟེ ལས་བཞིའི་པ་དང་མ ་པ་བཤདྱ༔ ༤ སར ཌྷ དགག་བགཾགས་ 
རྔུ་ཁ་དུ་བརླག་པར་བསམརྩ ཁ་ཁོར་བཅས་ལུག་པ་ལུག་རད་མལ ར ཌྷ རྐང་པ་རྡོ་རཱརྨ་གྲམ་འགྲོག ཌྗ ཤྱ ཡོངནྡདོ་ངཾ་པང་ཡུགས་བ £ ཌྷ ཡས་མས རཾ ཤྫཾཞིཁྲོ་བཀའ་ [བཀའ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འ།བོརྐ དྲུ ཅརསརོག་ 
གས་ག ངར ཐྲབས་ཤེས་གཉིས་སྲུ་མ། ང་པར་སྦོར ཌ བངྔ་རྦབ་སཾམས་ཀཱ་འཕོ་འདུ་ལས ༔ ཱ་ཨོབམའ་བིབགོས་ནསརཾ ཟླ ་ 
༔ རུ་ཞ་ཚ་དཔར་བཅན་པར་བ ཌྷརྒྱལ་བ་སྟེངདང་མཉུས་པརྩྕྱོར ཌྩ ཌྷ གུཧོ་རངས་པའི་དངསས་ཉིིས་འདིན་ར མ་མོ་བ ོའྱི་བག་དོསབག་པ་ ཌྷ ཆཾགཿ དོན་དས་རྙིགས་པའྲི་ 
ཅི ཆོས་སྔབས་གཉིས་སྲུཚོདཔརཏེན་༔ བཾ ༔ གར་ནཾ་ཁཌ་གཟིབ་ཆན་པིའོ་གར ༔ ཉོགོས་བཅིུཞིང་ཁམས་ཁབ་བརུ་ང༔ རེ གྱཾ་རླས་ཆག་ཡུ་ 'ཡུགུ་དྐྱུད ༔ དུས་གསུམརྒྱལ་བཞི་ 





ཁོ་བ ར ཁག་འཐུང་ལོལ་བའི་དྲཀིཁ་ཁ།ཁོར་ནས ༔ ཆཨཱརོ་དབལ་དགུ།་འཁོར་དང་བཅས ར མ་མེ་མཁའ་འགོ་མ་ཡུས་ཀུན ༔ ཐཱོྱ་ཨི་བུགས་དཔ་ངི་བཞིན་དུ ༔ གླུ་བོ་གར་ལ་གཤགས་གྲྭ; 
4 བསོལ £ རཱུ ཌ བྲ་སེངྭ་ཀོ་ཏ། སྔ་ང་ཨ་པེཤ་ཡ ཆེ ཇཾ ཌཛཱ་བི་ཧོ ར དྲནས་བོ་ཨི་གཟིརབ་ནི ༩ ཕོ་མོ་སྤེལ་ཏ་ཁ་སྤོད་བཞེབས རྩ རྒྱ་གས་འགྲེས་སམ་རང་ཡུགས་འགྲོསཌ ཊཾརྒྱབསྒྱཿཞིང་གླུ་གདུབ £ དྲི 
ཨྭིབོ་ཡོབས་ཇིགས་དཀིལ་བཁམའདིང་ § ཁུག་འཐུང་རོབ་པིའུ་བོ་གཅིག་བརུང་ ༔ ཛོགས་བཅྡུ་ནར་ཁའི་ཁམས་ཀུནནས ཌ ཁོ་བའྲོ་མེའི་ངོ་བདུངས་པས ཇ ཁ་ཁ་ཐབས་དཔཤེས་རབ༔ + 
ཁ་ལ་དབང་བོ་ཨུལ་ཁི་བོ ཿ ལ་ལ་འཇིག་རན་དབང་བྱསདདོ ༔ ཁ་ལ་འཇུལ་སྦྱོང་རྟགས་ཀྱི་དེ ༔ ལ་ལ་བག་བགགས་འདུལ་སྦྱོང་དོ ར ཁ་ལ་ཆེས་པྱ་ཏེཉྱ་ཧིངྱོ༔ ཁ་ལ་ཁོངས་སྤོད་པལ་ཆི་དོ ༔ ལ་ཁྭ་ཨོར་ཧོད་ 
གྲནས་ཡི་དོ £ ཁ་ལྭ་མུ་བཡདའབས་ཀོ་ངོ ཅ བོ་ལྷ་དམེ་གངས་བསམ་མཁོ ཌི ཤུ་ལ་ཨོནཏནའཇོད་མི་ལངས ཚ ཆིག་ལ་ཆནོ་ངག་སྣ་ཆོགས་གསུལ £ བོའི་བཟིན་ལགྱ་ར་མཆོའི་དུ ༔ ཟུའི་ཝ་བྱར་མོའླི་གླ༔ 
ཁག་དི་འདུ་ ༔ བྲེབི་ངནོ་སྙམ་པ་ཉན་༔ ཟླུའི་མིངའོ་པེཤ་རྲི £ ཆིག་གི་སིངནི་ཨེ་ཀུཤ ཌྷ རྒྱཝ་བ་ཀུན་དངམཉམ་པར་སྩོར ཌྷ ཀུན་ཁྱིཐུགས་དམརན་པེ་སིན༔ ཇིང ༔ རླིད 





175 ཤབ ཌྷ 












1༡༠}ཊ་ཕཊ་ལཊ £ དེནས་དགོས་བྲོཆེར་བཅད་དེ £ རཾ་ཀསང་བཟུམ་གྱ་མཁའ་བགི་ས་ཨཱ། £ བདཆནཔོབ་བའྲ་བོ་གཅིག་བྗདབས ཆ དངཔོ་བླང་མོལ་པའི་དོ  ཆགས་བ་མད་བའྗི་ནུ་ནཱ་བདུངས ཚུ དེནས་དྡོ་དཔོལ་བའི་དྲོ ར་ཞེ 
'བརྡུངསངྷ དགས་ཐབས་བང ཤེས་རབ་དེ ང 'བརྔལས་ཌྷ དནས་དབང་པོ་ཡུལ་གྱི་བོ ༔ ཌྷ ལྷམོ་བྐྱད་དང་ཐབས་གཅིག་རོལ £ རཾ དྲནས་ དྭནས་དྲོར་བླདའི་བོ ཌ ‹ཕག་རྒྱ་ཧན་ 

འརྫོ་རས་འདབས་ས ༤ _ དེའེས་ །བོའི་ཤོ _ཁུག་འབུང་རྒྱལ་པོའི་བོརལེ་བབུཊས £ ༤ ངམས་མིས་བྱྱན་གྱི་དོཌ .་སཱིདྱ་ཧཨཚོའི་ཆོགས་ལ་བརུངས ཌྷ དེནས་འདུ་ལུཔ ཐབས་ི་དོ ཌྷ ཤོགས་ཨུའི་ 
རྒྱད་བྲུག་རྣས་ཤས་བྱིངས་སུུ་འརྡུང་ £ ཌྷ ཌྷ  ་ོམ་ཆིགྱ་རལ་བ་ཡན་ ཧཾ བསྟན་བས་བདུད་བཞི་འདུབ་བའི་དོ ཌེ བོ་ 

ཧཾ ཡ་ཤས་དཔལྦ་ི་དོརྦ་རཱགས ཆ བདུད་བསགས་ 


་གནུ་ས་ཧཱ་ ལཿ 
རྣལ་འཐོར་མ་ལུས་འཇུབས £ ཌྷ ག་ཚང སོརབ་གནས་ཀྱི་དོ 
ནི་བར་མདོ་མང་བར་བཇུང་ ༔ ཆོ ལྟ་བདྲན་བརུ་བ་བིའུ་ིར ༔ ཌྷ ནིཟད་འདལ་མིད་བརྨ་བརས དིམ་བཁར་འཔལ་གསུལ་བའི་ཤིང ཚ ཆིག་ནྲི་སྙིང་བེ་འཇབ བཞུ 
བར་ཆད་མིང་ཡང་མད་ ཧཱ ཅཨ་ཡ་ལ་ཧོདགྱེཐོ་བོ་ ཧཾ བིས རླུ ད རྫུམསཆོགོ་འཁོར་བཅས་ཕོལ་པའྲི་ ཌ གྲ་སྟིགཟིང་ཐོག་་དས་༣ བཛྭ་དུ་ཀརོལ་བའྲི་བྲཾ༔ 






ཆ ཨོན་ཏན་དིན་ལས་ཡོངས་ 


5 གཤིནྡག་ཤད་པ་ོ་བའ་དོ ༔ དག་བསགས་དམ་གིའི་ཀདཔརའཛུང ༔ ར་ི་་དལཔ་ལལཔའིགྫོང དག་བདགས་དམ་གབྱ་ུ་བཇང རྡོ་ར 
་ བགང 
བར་བ ་ི་ 
ཅདྲཱན་ལངི་ཤག་དདནན ཆེ གཿ 


----------- ¬ 










རྱད་ནན £ ཆཾལ་བཆལ་བ་རད་ནད £ ཁཱ་ཁཱ་བྫོ་རྨད་ནན ༔ རླུགས་རྨུགས་རྦད་ནཱན ༔ ཏི་ཏི་དྭདྲནན་སྭཏྤ ༔ དེནས་དགྲ་བགིགས་མྨ་ནན་པ་ ནད བྲག་པོའིསྦྱོན་སག་ཐུལ་བ དུང ཌ བག་བོའོ་ཟེག་ཛས་དུགྲ་རུས་ (གཏ 
སེིེིཾཨ ངྲི བྷ ྲ„ེིིཾེིེ ཌྷ མདོད་ཚགས་མིརས་སངགིས་བ རྫང £ སྤྱི་ཚིར་བུ་ ངེ 
རེས་མནན ༔ ་ རྫོ དེཉིདེམུ་ིན་གྲ་བརབཙང་ § ཛ རིམབ་འགྲོདུ་མནུན་པར་བསམ £ ཡོངས་རྔགས་ང་སྔགས་བཤས་བླུར་ £ ོ་བླ་ལ་ག་བགགས་ལོ། 
ཆུག་ཆེ་ཀུ་ཨཱ་ལ་ཀིཏཏ་བ་ཡ་ནནི ཅེས་བླབས་ ར་འ བསྐལ་པའི་མཐར་ཡང་ཝང་མི་གད ཌྷ ཅེས་གསུངསྭ་སོ་རེ ར་བོད་པོརཤུར་་བའ་དད་ལག ༤ ཨོ ངས་ནན་བ་བསན་ 
འི་ལྕའྷ་སྭ་ཝ་པའོ ར ཿ དེནས་གས། གསང་བའི བདག་ངོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེ། སེལ་ཏོ ཌྷ ཀི་སྟེན་བ་ཀུན་བཟང་ཧེ་དུཀ ‡ ངོ དག་པོའ་འཕྲིཿ འབྲིན་ལས་ཆེཔའྱ་རས་པིར ཌ མ་ 

བཀའ་བརྙལ་བ £ ཉོནཅིག་གསང་བདག་རྡོ་ང་འཛིན ང སངསྤ་རས་བསྟནབ་མཐརསྷད་ཕིར £ ནཾ རྣད མདངན་དབལྱ་གི་མངཔདདུསུ་བའི ལུ་སིན་དཔེཅན་བསས་ཡས་ཀྱང་ཅ བཀྲ་ཤིས་ 


 - $ བ་རི 
བྭ་འབལས་ 


རླི རི ཏོ སྲོག ལི སི གྲ ང་ ་ཛཱ་ 
བི 8 དེདདབེནརམེའི་སྔགས་མཇུགཏུ་ རྗཾས་ར་ཨཱ་མད † བདག་ཉིད་ཡོངས་ཇྫོགས་ལྷར 











ཇིགས་ལགཆྭས་ོགས་ཐོགས ༔ དག་པོ་དགུག་གསོད་ཤ་ཁུག་པོལ ༔ གོག་ཆང་ ུགབན་བ་བརྙག་བར་བསྐྱད ཌྷ སྐབས་ 
ཊཾ - རྲང་ གུང དད ག་ ་གུ་ 
ཀའ་བསྩལ། རྭ་བུང་ཐང་ཤརྦར་བྱི་རུདལ ཤས་ཿ སེའི གོ ཨས་གསའ་ཉྱང 5 སྦྲབ་པའི་ 
གོ་བདབུན་ཆགས་པིར༔ རེ 'ེ སས ིན་ནོར་བུ་ཡོངས་རྔོགས་བཤད་ § ནོང་བབག་དེ་ 

དོ གནད་སྨིན་ཧབྲག་བསོམ་ཡས་ཁྱང་༔ ་ ཌྷ གཙོ་བོ་ངཱཾམ་ལེ་གཅིག་བུ་མངོདས £ སྒྲབ་ཡོགས་སྦྱིའི་ཁས་ཉོང་ཁོབ་ལས་ཌ རྱི་ སིར རར 












རརར རར  ་ 


ིང་གག་དགལ་རི་བ་བས ༔ སད སི དྲག རི སྡུགས་པ་ཆེ་ལ་བུ་རེཡ ༨ བརྔངྫིབསྡུས།\ དི་་བའི་ཆུ་ 


རསས $ 25 ནཾ སླ་ཁདནང་མ་ཡྭཀ་བྱང སྔིང 
སི་དང པི 

།་དང་ རེ མངང་གསུཊ ས་པ ཟངསྤྱ་བ་གྲརཨ་ 

ས་ཏ ང་བླགས་རབ་གནུག་ ནནྣསས £ 


ྲླྲདྷྗྦ་་་་ ག རྷ སླ ཁྲག་ ༔ ཟིནྱ་བའིག་ཡིས་གྱསན་ 





182བ་ི་ £ ཏུ་གཏོར་གཅིག་བཤུམས་ཁུས་གཀུར་ལ ༔ ཤྱིས་པའི་གཟུགས་ལགསྤྱ་དན་ཅན་བི ༩ མབའ་བཟང་ཧོད་གྲོ་ཅན་ལ་བཏགས་༔ གཞན་ཡང་ཟས་ཁྱུག་གཅུང་སཁི་ནང་ £ ལ་ཝང་ལེང་བུ་ ཤལ་བྲིར༔ གསེ་རླགི་ 
དྲིབ་ཏུ་བརིན་དུ་གཟུག སི ི་ོ ཨཧ་ཏཾརཱའི སྤར ཤོག༔ ཡ་ཏྲིདྱངཔྲངཏྲི ཛྷ མི་རིག་སྤབས་ཏེ་བླབས་བཅོན་ན ཅ པོ་སསགག་དྲརསདག 
ཐྲས་བིས་པ་མང་ངེས་བསར ར ༔ དཔ་དོབ་འགུག་ག་ཤི་ངུར་བཏིགས་ རྫ སྭིར་སྫངཾས་མ་ཨླཱརཱ ཅོ དཔོས་སྭཿ ས་སྙར £ མཾག་མཏྲང་འདོད་རྭ་སྔགས་འདི་བཟླས་ ཌྷ ` ཌྷ 
འཛིགཏུན་ སྟོན དབང་བསོད་འདོདན་སྔགས་། ཁའདི་བཏུ་བས་ £ £ སར་བ་ རཿ ེ རི རཾ ོ་སཡས་ཡོད་བད་ ཅག ས་མ་ཡ བས་པ ཌྷ = 
བ 


ལེ ཚུབ 7 
ཐང ག་ཨ པོལ [ུ ཧྲོར རཾ ཚང་བ རངག་པརོྱ ཤཅ©.:- རྩ རངུ་བྱང་ཕང-ཤར་རྩབའི་རྒྱད་ལས༔ རརར 





16 ༄༅.ཌ ྷ་་ཡངསུ་ཇོགསསུ་བླབ་བའི་ལའུ་སེ་བབུན་བའོ ད་ས ས་བཀའ་བྱམལ་བ # ཉེན་ཅིག་གསང་བདགརྡོ་ངའཛིན ཚུ སེམས་ཅནཏོག་པ་བཟོག་པའི་ཡིར ༔ ཆོས་སྤོད་ཐུན་བཞིདི 
'གཅག་ཐུན་བཞར: 7 ཉིནེ་མོ་ཐུན་གཉིས་ རཾ ཆེ ཐུན་གཞིས ར ལེ་ ཤབས་ ཁུན་ཆན་བཞི་རུ་འཇུར ༡སས་ལེན་ལྟའི་སྒྲུབ་ ཐབས་ན ༔ སྒྱི་ལབས་ 
ཙཿ  ་ ཌྷ གསལ་བདནམ་ཁངས་ྱ་དྲོག་ཀྱི་ཁོརཌྫ རྒྱེན་དངང་ངརང་ཞི་ 


རི ཏཾ ངོ་ཐྱ་རས་པི་ས། ར འདེསདམཔྲི་ཐབ་བབླཚ འཕྲིན་ལས་ཏིང་འཛིན་བསན་པ་བླས་ 
ུ + ༔ ཡིད་བཞིན་ནོངབྲ་བ་གྲབ་ 
བ་བརྡ་བ ༔ པོའ་འྲའིན་ཁས་ 





་སདབས་ཆེ་ན་བརར་ 

| £ སྒྲིང ཏྟ་ཨུ་ཁོང་ ༔ མཆོག་ཏབ་ི་ཧགཔ་དུ ཚ ཤུཡ་གསུམ་བཅ སོ ཏིན་་མོཞས་དམ་རཐར་ཁར ཆ 
སད ༡ 
སྟངས ཧ་སེདཔའི་དག་ལྷ་ཏག ཆ ཕུརད་གལཆི་ས་བཞི ༔ ཨི་གཁྲབིུ་བུུ་བཟྲེ་ཆད་ སཿ མཁ བ་བོ འབྲིངགེས་ཁྲི 


184 


རྷ ཐ་མུག་སཱང་པག་གྱད་བ་བ ༩ གཞན་གང་ཆོས་སྤོདཔས་བའི་གཔས་ ཤིགྲཾཀོག་བངབི་བང་ ར ཆིས་བྱབངའ་དངྱ་སང་བདང་ £ ཆིག་བཤུད་བ་དབངོོ་ཞོག་བ £ འདིན་ལགྲ་ཁར་དཔིང་པོ་དྲ། 
ོ་ བེས རྫ ག་བ ཧཾ དེནས་ཁྲ་བས་ནལ་འཧོཌབ ཌཾ ཧུག་ཨ་ཧྲོ་མིད་ངཡ་ ཌྷ བགོྲ་འས་གསང་སགས་ནངང་ཡིག ཙེ འེ 
འགིན་ལས་བཏུཔཞིང་ཆོགས་ལ་རོཔ ཆ ལག་ཨ་བུ་བཞིང་བསུན་མ་བྲོ  བྩབངབ་སཌས་ིར་གཉིད་ལག་ུ། ཚ ཏིབའྲིན་གསལ་བཏོབྲདན་བས་ུལ ༔ བདྡ་ར་་ཡི་ྲ་འ་བྱཅ སྔདགོངས་ཡྡན་ལག་བཅྱན་པ་འུཌ༔ 


གསྦ་བན་འབེང་བ་ཡོ་བད་ཀུན ར སྔབཿ་ཤིད་ངིན་རབས་གས་ཏེ་སྤོད ༔ དགེ་བའི་ལསྣ་ནམས་ནི་བོད་ཀང་ ༩ ཆདད་བགསའག་ཆས་བཞ། བ ཛྷ ུ་བློབ་བཀ ག་བར ཆ་ ཌཱ མཆུག་དང་བུན་མོངས་བབྲོས་གུབ་ 


གདུན 
ཀློབ ཆེས་གསུངས་སེ༔ ཤརྒར་བྲའྲཱི་ཧཱད་ལས $ ོས་མོོ་བུ་བིའླ་བ་བབསན་བའི་འྱུ་ བྱཧྱད་བའོ ༔ དཾཟས་ ༔ ༈གསང་འབག་རྡོ་ོའཛིན ར སེམས 
ཅན་འཇིང་བྱོ་བུངབ་ལ § = མའངས་བཧཔོང་གནའི་སྦྱད་ཕིར་ ༔ ༨ ར གསང་གཡནན་བོའསེབས་བཞིན་ཏེ ༔ ྱིར་འཁོརཉ་ལི་ 


༄༅རཾ ཊརིགསྲ་དག་གྱི ;ལ་དབང་སྟྙགས་བཅས་བ་དང་ ཌྷ ལྷ་ ཏཏོར་མྲ་དག་དག་བཤམས་ ཌཱ ཤྱ་བཏྡི་ཏེན་དགོད ༔ བསྐུད་ཇྫོགས་གཞུང་ 
185 ཆའ་དགུག་ཅིངག ཤད་དང་་བལོ £ ཤེ ་གནས་ནས་དངས ཆ ༡ བས་ པུ ྲ བེ རརྱ་འཏ་བ 
ཤི ཧུས ༔ མཆན་བགས་ལིཆ་ོ རར ་ རབགགས་བརོཆས་སོངས་བབས་བསན £ བཤང་རད་བཅུང་བྱསཞིག་པའི་རྫ 
བབ ས་བདག་ཀླ་གཉན་མདཔའེ་ཁོགས £ མླ་ཅལ་མདབ་ལམ་འདོམ་གང་བཤམས་ ཌུ ེ་ཡིང་དང་ིལ་འཁོར་འཞེབས་ སཾ ཐོགོཡུབ་སྤཿ ལས་འ ཕད 
གངག་བཞི བ་བ ༔ དེནས་འཕྲིན་ལསྣ་རས་བཞི་ཡོ ༔ ཐག་བུངསད་ག་གསམ་ལ ༔ དྭ་ཏད་གཟྭ་ག་པྡི་བ ` ༔ དེནམརད་ཞུས་བས་ལ ་ ཅི 
ཟགསྤདག་པངས་ ༔ སག་ཁངརོ་བཞག་གཛཤས་གསུམ་ཡུའ༔ ཟུང་བནིམའཕདབཤི་ཤོགས་བཞི་དང ༔ མོལ་ོདདག་ཀུནྱ་ཡིས་མཆོད ར ལོརི་ཧབཁར་འཁོར་ལོནོ ༔ བླད་མརོན་སཱལྱ་རྱན་རྔན་ལ ༔ ཛི ་ 





186 ཡོངས་ཇྫོགས་ཆུ་སྔགས་བི £  བད་འདངིབས་ཁ་ཡིག་བྱ་ར་དགོད འཇོར བཅཅ་འབ་ཁཁ་ ཏིབ་འཛིན་སམས་དབའ་གསུམ་ཅ་གས་སློག ཅ་སྔགས་ཡིག་བརྒྱ་བཅྱསེ་བ་བབླུབ་༔ སྤྲོ་བསུ་ྒོ་གསུ་སྤྲིའས། 

སུངས £ ཕོའི་ཧཱིངེ་སངའཁོམལོ་དཾ ཌྷ ད་བཞིན་སློ་སྣ་ཝཱ་བ་ཡྱི་ དབའ་པོ་རགེས་ྔའི་ལ ཧྱ མཾ་ལྱཾ་བངྒྱ་འབར་ཐུཏུས་འཛིན་གྱིས་ £ བགཆགས་ཏོག་སིབ་སུཔས་པ་རབས་མས ར སཉིད་སྟ་་ཡོབས་ཛོགས་ཤཱ་༔ ཤྱ 

ལྷུརཱ་རྱསས་ཏེ་ཨ་ཆོད་པའི་ཆགས་ རྩ ིམ་ིས་ཆདབཟུག $ མ་བརདགྲ་ ག་རབ ཅ ༣ ཏིལ་དང་ཤུག་ཏིཊུན་སཔལ་ ཌ ཚ་ཐཱགས་ཡིག་བྱར་སྟོང་སྔགས་ཏེ £ །ཨོསྙཾབ་ཝ་ ཨ་ག  མ་མ་སྔ་ང་ 
བཾ ཤིན་ཀྲུ་རྭ་སྲད། མ་མ་སྲངཀྲར།་ཨ་ཝ་རོན ཧིད པཡཾ་སྭཱདཱ་ ༔ ༔ དགད་བུག་དག་གིས་རིས་བར་མཆེང༔ ལས་བཞྲིརོགས་ནས་ བས་བཞིང་ར ྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་དགབརབཀྤོ བག་སྙིངཕ་ཡོངས་ 

དེལ་སོར་ངོས་ཇེས་གསུམ་ཅུ ཿ སོདོ་ཏས་འགོལནས་རྱ་ས ཙ བ་མི དཔས་གཞི་བི་ར་བྱ་བོར་པའི ༈ གཤིན་པའི་ས་བཏ། 

ཅུང་འཛུག་འོས་སྐོང་ཇྫོགས་£ ཨོཾ ོ་རྷཾསཐ་བ་བཾ ཇཱིངའོ་ངྷནཾ ; བུང་རྷངུ་ྟ 


རྫོགས་སཾ རད ཇཆབཏང་པའི་་ "གཡིས 
ཅ ་ཨོ་ཨ་སྭ་སྔཾངིས་ཨཾ་ས སཛཱས་མ་སླ ྙིཾ་སྣུབ་ལྡན་ཆ་གྱི་སྐུ £ དྷརྨ་ཀ་ཡ་འཱ 


རོ 





ེ ` £ ཆཆསྲལ་སུས 
* ཡོངས་རྗོགས £ ལྷ་ཚོགས་འགོ་བ་འབུལ་བརབས། དྲད ཧཾ  ་ རར 


་ རྫ ཟུས # ཨོཾ་ྲང་ཀ་ནི་ཀ £ ཅེས་བཏབ་ནུད་གདོད་། 
ང་ར ཅེས་བཏང་ཆེ་དང་འོདྲུ་དུག་རྱས ་ ཀམ་ཐོགས་ཆུ ཅ་ 
དབརདུ་བམད £ བག་བོའི་སྐོལ་ཡོརྭག་གསུམ་ཐོགས £ རྩ་བའི་སུགས་དང་འདི་སྡལ་བཟླས ༔ ཧཀརྤཀནིཆཿ 
གོག ཤིངེ་ཨང་སྙིང་མེ་ཏོག་ཁབུའེ་ ཅ དཀརསརདག་རྭ་ལཱང་འོད་ཟིབྱབིས ༔ 


བྲ ཅ ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་།ཁང་ ༔ 


ཐགྲ་སེ་མ་ར་ཡ་ལཊ 


ཁའ = 










188།།དོན་ཡཾད་ན་རྲ རས་བའི་ལ་མ་འཇྲིམ་བ་ ཌྷ གཏབ་ཐབས་གསོན་དངསྦ་རུངས་པ་ལ ༔ བཏབ་པའི་དམིགས་པ་འདིདག་སྨར ཿ ཨོཾཀྐ་ཀཾའི ཀ་ཀ་ནི། རོདི་ངོཅནི་ ཏོ་ཏི་ངོཏནི ཏས་ནྲི་ངས་ནི བ་ཏི་ཧན་པ་ཏི། 
ཧན སྔང་ཀྨམཔར་བ་རཾ།  ྩ་ ངན་སོངགནས་དངས་སྐོལ་ཐོཁོ་སྟིག དད ་ རང་ཤར་བགོ་དོད་ཤིད་བང་བས་མག ར ལས་ས ཐེ དེ་ནས་མཆ་གང་ 
ཧཾ ཆགྲོག། གནས་དམ་ཆིག་མ་ཆོད་ཏེའ་ ཡཤས་སྨན་དབས་སཆོད་ཏ་སིས ༔ ནའབུལསྙིང་བོ་དྲ་ཆ་བྱ་མད ར ནས་ལ་བསགས་ཏེ་རདྱང་སྟིས ཅ ཁག་འཆ་ི་ནངས་ཆདོ་པ་འཛུལ £ ཨུན་ཁོ་ཏེན་དུ་ 
གསོལ་བ་བཏབ༔ བཀྲ ཤིས་བསྡོ་བ་སྒོན་ལམ་ག $ དོན་ཝཱན་ཉན་མཆོག་འདེལ་འབོད ཌྷ ཅརུབ་མཆོལ་གི་ཁབས་ངུ་ངོབ ར ཅེས་གསུངས་སོང རབ་བུང་དང་ཤར་ཅུ་བའྱེ་དུད་ལས # གནས་སོར  རོ་སེག ཆར 
ཡོངསྔ་རོགས་སུ་བསུན་པའིལྱའུ་ལ་དགུ་པའོ ཅེ ར་ནས་སྟོན་པས་བཀའ་བསྩུལ་བ ཌྷ ཉོམ་ཅིག་གསུང་བདག་རྡོ་ ཛ་འཇིན་ཇ་ །ལག་ལ་བཀོལ་བའི་པིར ཅ རླུ་འཁོར་བཅའ་བོའེ་ལག་ལན་བཤད ༔ སྙེབས་ 
ལྔན་རླུང་གིས་ལས་སྩྱོང་ནི $ ་ཡ་མཐའ་རྡོ་རྔས་མས་དཔའ་ནས་ ཌྷ མ་མ་ཐའ་ཐཆུ་རང་ཡན་བཅད་ས ཌ བྷ བསྐུན་བསྒྲབལས་སྣེར་སྟོབས་བསྐྱད་དི £ བླབས་བཛོད་རུང་ལ་བཅོལ་བས་བྲ་གབཌ གང་ཟག་གནས་དུས་བུན་ཆོགས་ 





















ཌ འཟོ་བསྩོ་རབས་བཞྱི་པུདནི  དདུན་དང་བཅས་བདི་བར་བ ༔ ཆིབས་བཞི་དབས་རྲ་པག་མཚིན་ལ ཚ རིགས་ཁ་ཡབ་ཡུམས་བོན་ཐཱགས་ £ 
ཨཾ་ཨ འདདངབ་བ་ཅས་ཡིག་ས ཀྲ: རཾེཾེིེཧག གསུམ་བ་ཡེངས་ཛྫོགས་ 
ཙཾ ཧྱ་ངྱ་ ཆ རླག་བ་བཀའ་བསུང་འཇིགཏན་བ ༔ རྩ་སྔགས་གྭ ཤས་བུཿའཕྲིན་ལས་བཞི ༅ གད་ སོདབ་དི ཌ བདུན་པ་མཆོན་ཁལ་འི་གུར་ 
དབལ་ཟུང་བཞིལ་སོ་བཏགས་ ཐོ་བཏགས་ཏེ ཚ རླུབ་ལེ་ཤ་བཞོན་དང་ཐོགས་དྲི ཌཱ ཧི ནུང་འདག་བཞྲི་རུང་སྒོ་ཅཧ༔ གཡ གདོ བོགད་བེད་ཀང་ ཚ སཱགསྡ་ནགས་ཀུག་ངོགས་འ། 
£ དེ་ལ་ཡོབས་ཇོགས་ལྷ་ཆོགས་སྙིམ ངས་ཆོགས་འ། ཛ སྐབགུ་རབ་གནས་མངའ་གསོལ་ན རྫ གང་སྨྲབ་ 
སྣབཾས་ལྡནཟླུང་གིས་བསྒྲ་བྲེ རི་ག ཡབྐ་སྲ་ངས་རདལ་ས་འྲ་ གསང་སྔཿ ཌྷ རུངགདས་སླདངབེནི་ལབ་ལགོལ ང དབེརན་ནོང་བུ་རིན་ཆན་འདྲ 





འདིནི ང་བའི་འཁུལ་འཁོར་ཡིན་ར ངས་ས མངྭ་བུང་ཟང་ཤར་རུ་བའྱི་རུད་ལས ༔ རླུང་ཁྭ་ཁོར་བཏུའ་བ་བསྟན་པའི་ལའུ༔ ཧ་པ དེནས་ 
] ཛིན མ་ཅི་ རར ཏཾ ཀྲ (པང 





ཐབས ༔ ཌྷ སདངས་ གསོལ་འཿ ཏོར་མཱསྦིན་ཟ་ཚོགས་བཟའ་ £ རི ག་ ་ 

ཟངཟིང་གསུམ་སྦྱིམཅིང་ ¥ ± རར 'ི ཨ་རོགས རས ཉིས་བ མངལ་ 
བརེན་གསུམ་དགོངོ ༩ མཆོདག་ཤེགས་མཆསབ་འཅད་རེྱིསོ་བང་ས། ང བྱ རར རར ནཾ ས་ག བ་ས ས་གཤིས་ལཕ་ རུ ཐ ཀུན་བཟང་བློས་ˆ 
སྤྲུལ་དག་པས་མཉེས £ = སྤིབ་སྦྱས་དངོས་གྲུབ་གནང་བས་མ་བསྟོད £ £ རངཆསོ་འཁཁོར་བསླྱུལ ༔ རཙཤེཤེ འོ་མཁ་བཛོ་དོ་གོང་ + བཀིས་ 





ཀྭ ཧཾ་སས ངོཇིཌྷ ཨ་ཁ 
ངྨས་ཡ ན་མོསཾ་གྷ་ཡརཱཾ ་ཨ་ཧྩརི་བཱ་ག་ཝན ཇི 








191) ཤ༅9ཌྷ 
ཅི ར་བ - ་ སྤ རཿ ་ཨ་ལོཀྲ་ ས་ཡ ཤསྟ་ མ་ཧ ཨྭཾླང་ཁོ་མ་ཁ་ཡཾ་མ། སྟོ་བླུང་ཡ 
ཨོཾ་སཏ་ཐགཱཏྭ་༔ བབ་ སྐར་པཏིཅ་སྭཱད ༈ །ཇི་ ོུས་སངའོ་ཐག་ཏ་ ཝོ སྔགས་ཁྱ་ཧཆ་སུར་རམ་ས་འཆད་༔ བརྔམ མཆེང་སྱིན་ 


ཅི རེ  བཱ་པ་རསད་ཀར་བ་ཏི་རནི ༔ 
འངམའ་རས་བཞི་ གནས་གཙང་མརད་གཏོང་ཆགསྐུམ་བཤམས ༔ སྦྱངས་སཱཾལ་བསྒྱར་ཐོངབིན་ཛིམེ་བརླང་ ཌྷ ཤེས་སྡངྡ 
ཅབཏ་ལ་ཨ་པ་ཨོ་ཨ་ཨཱ ཧཱ་བྷ་གྷརན་ཡ་ཟླ་ ༔ 
ཅུདྲ་བརིགས་དགྲ་གི ཅ 


དབབཅིང་པུན་དབུས་སའོད་བསོད་བ £ དཔེས་གུབ་བབས་ཤིང་ལས་ཡ་བྲགལ། ༔ ཨོཾ་ཨྭ་དཱ་ ༩ 
རཅ་བྱ་དད་ཁསྱ་འོགས་སྐྱོངང་ྒྱད་ £ གགས ཌྷ བརབ་རླ། 





གདང ཉཱ ཊིག་སར་བར་འཛོད ༈ ཐ་ཨ་སྟོང་ཕྲག་དངྱད་རུཧཱའི་བཤཾགས £ ལནུགསྐཁོན་གང་ ུས་གཟླབབ། £ ཧི་ཝ ིཏྣི་ཀརུཀིན་རམ་ཧོར་ག་བཱ་ཏ་ཀ 
རྱ 2 རུཿགག་ གོ རཾ པཔ གླ་སལགརརོས་ང བེ ཙོས རུ 
ཡུརྱར་སྱིཉ༔ རིནེན་མ་བཞིརྦརུ་གཅང་ུང༔ ཁཱནནྲ་ཁངས་མ་ཏོག་གཁ༔ ་འུསལའིགནསབདྲི་གས ཟྫུཾས་གནས་བསྐྱེད་དེ་དབུས་ £ ེཉད་མ་བན་ཁག་མཆན 
ར་ག 2: གིས་བ རོའ རོད་བདན་བར་ཆོས་གནས་བཞིན ༔ ས་པས་ད བོན་གསུམ་ དྲ་ངོས 
།བར་བསྐྱར 2 ཤྭ ་བ། ་བ ཌྷ གག ང་ 
དིདའཁར་བབས་ཆོས༔ ཅྲ་དུབ་སམས་ཨྱི་ཆུ་རྨུནཾ་ཡས ༔ བཟང་ནྟཏོག་ཆོགས་ཆོག་གསུམ་སྤྲས ཌྷ འདྲིན་བཱལ་ཏོགས་ཆ། ན་ཡོངས་ལྭ་ཁུབ ༔ དབིངས་སྒྱ་ཨད་པངྱ་རྲས་བཏབ ངེ 5 





2 | ར ྷི། སྤར་ཏད་ཁམས་ཨུདཀ་ཏེ ; བ་རན་ཧི་མ ༨ ༨, གྷ་གྷ ནཁཾ་སྭ ༩ ་ཨོཾ་ཨྭ་ལཱ་ཏ༔ ཤིན་ཏུ 
།ཨ་ཝ་ཁ་ཀི་ཏི ༡ཨོཾ་སྙཾ་བ་རསཾ་ཐེར། ༢ བ་ཁ ཏོ ཨྭ ར་ག ཡུཾཛིདཾལཊ £ ནམ་ས་སྱར་ རླུན གི [ཤོག 
རྣ རཾ ཐཾ ༣རྲིམ་བ་གསྐུམ ༩ ཁས་ལྷ་ངག་སུགས་སམས་ཏིད་དྭཾ སྤོས 
ཧཱ རབ་སས་ཆན་སོདཁབ ༔ གླ ས་སི རནཆན་བདུན་གཏརཏི་ཟུས་བྱ་བན 
མྫ༔ལ་ཟི་ནངག་ བླ ཉལ £ གསོལ་འདབས་གསུམ་གྱིས་ 


ཀཏཾཾ 
ཾ ¦ ི་ ཆཱ སེ རྭ བས ཟམདག་བ་ རིགླ་བ་མཆས་སྐུར་ 
འབ ་ ་ ་ ཁའ ཏསོང་ས་བཇུས ་བ་བཏབ་ ཌྷ རང་རིཊ ༠ བསྒྱང་ £ རྒྱན་གཏོར་གཅང་ 








༡: 


རྱ 


བའིབོས་འུན་བ ཤད 


ག་ལ་ཡོད སིི གླར ཅི ྫིསྦ་བོ་གདན་རིའབུས་མཁ 











ི་ོ རྡུ་ཡཊ་ ° 
ཀརཿ 
བ་བ 


:༠༡།༄༅ རྣངོ་བསྡུག་ལ་ན་ར་སན £ ཨཱུ ༔ སྲ་ནམས་ཁུག་ཁ་གནས་ཚུལ་ནི ༔ ད་བ་གཡོགས་བཞིན་འདེལ་ནས་གནས ར རགས་པ་འཁོར་ལོ་བཞིརྩིར ར ཐཱི་གནུགྲ་ཀད་བ་བདེ་རནྱ་གྷཾ་ 


ཤཱ ག་ཁ རཿ ་ུསབད་བག་གྲདས་འུགས་ནི ༩ བུ་ོ་་ཱ་ཡ་གདས་ར སིང་ 
བས་བ ངེས ཅ ག་ཞ གསོ དེྭུན་གཏི་ཨུག་གཡས་ཞི་སང་༔ ཀཀ ་ ཟོག གཡག་ཀྱཅ་གིང 


གཡོནྷ་གྱི་ཚུ་དེ་ར་གའྱོ༔ བིང བ་ཏེ དནག་བངསམས་དཀར་བོ་བྱུར ཆ ཤེས་རབྱ་དཏོ་གོགཇ་ཡིན ཌ དོནསྲ་བང་སསས་དམར་པོའྱུག  གསང་བ་ཝ་ ཆེ 
བར་ན་དང་བོར་གནས གིགསསྣསྣཨྣ།ཾྲཾི¦གྔཾིལ་ ཀར ་ རི བ་་་ 














སིི ངི ཌཱ ཧོ ཆ ཏོག་ས་ིས་ས་ཡས་ཅ དིར 


ཌྷ འོག་ོ་གགཉིས་ 
དེ ཌ ཅའིམཅོབསོག་བང་བང་ འྱུ་བ་ངུ་གིས་གམས་དདགུགས་ ༔ ཉི་ཁིཅིག་སྟེང 


སྲ ཞདརང་གསང་རུང་དང་། རཾ རུང་ལས་ཉུགས་ལེན་གོམས་བརགས། 
༨ རྱ ུང་པོ་འཛགསསྡེརུང་འྱུ་ཅག་ུང་ + འབིགས་བདྨ་རུང་དང་ཁབླརུངངོ 


༠༠ 






ལེགས  ་ གསངབ་ 
£ ཡངན་རག་བ་བབྱུརབསེམསྱ༔ བཀག་བ། 
ཙ་ཅས་བག་སོ་ པོ 


འབླི་རང་ལ་བཞོན ༔ ཡོན་བྱད་གསུས་ནོན ༔ རིག་བཤས་ཟབ་རུང་ལ་བཞོན ༔ ཧཱིང་གི་བབུས་ན་ཡ་ཤེས་ལས £ མིག་གཡོན་ཁྭབས་བུར་རང་ངོ ཤེས ༩ཐམས་ཅད་ 
དོན་དང མཉིད་གཉིས་ ང ང་རིག་མཆནཏིདྲ་དན་ཅིང་གསལ གོ་ལ ཌྷ རེཔ བི 
ཆུ་བི་ྟ་ལོང་རྐང་ཅན་འདྲ ༔ དེ་གཉིས་བསྡོངས་པས་ཁོགས་ང བཞིང་བསྒྲོང དཾ དབཞིད་ནས་ཤུས་ོངགིས་བྱས ༔ རླ་ལའི་ཡྲུལ་ སོགས་ཀུནཏྱ་ང ིགབབྱིར་དངརངྱན་བངམས་༅ 
ལོ གལ་ན་བགྱོམ་མད༔ དེ་བཞིན་འས་ཆིམ་ནལ་འོ་བས ཚེ ཏད་ནང་བབངབྲགོས་པིརཚ ༤ ཏོད་བཅུའོ་འ་བ་མོ £ རིག་བླུང་མད་གཡོ་འགུལ་ཡོད ཙོ རིག་པ་ལས་སུ་ 
མིག་མེང་རྟ་དང་འདྲབ་ཨིཌྷ བསྲོད་ད་རླུང་རྟ་རིག་མེད་པས £ 5  གོ་བར་རིཞུས་ལང་དབང་ལེ༽ ༔ དཚེ་ཡང་དགརངངོ་སྤྲད ༔ རླུ་རོག་རང་དབས་དབརང་ཧའོ ཅ ཤྱ ད་ིླ་ཟུབ་འཛིནཉགས་ཡནནི ༢ སྔེན་ 
གས་བསགས་བླ་ས་སཆོདཌ བགེགས་བཟྲུངས་སྱབས་འགྲོ་སམས་བསྐྱད་ད £ ར ཁསས།་ཿ ་གསོ་བདུང་ཀྱི་སྨན་སདུབ £ $ དངས་གཞིའི་དུས་སུ་འཕལ་འཆིམས་བཅད ༔ དཔེན་པརའབོལ་བའི་སྙན་ལ་འབུག £ £ ལྟ་གསལ་ 





)ལ་མོས་བར་བ ཅ ནྐངབྲ་རྡ་ཛོའི་སྱིལ་ཀླང་བཅའ་ཌ བརྒལ་ཆིགས་གསང་ཁྱི་དོང་ཅེ་བྲགབས་ 
བག་གས་བའིར་བཀག ༣ ཆུག་གདདོང་།ཁ་ གས་གྒོས་ནས ༩ ངབ ༔ བདུག་ཤེགས་ཁེིས་ཀིཡང་སྙངམརོ་ག ར་ཆུངྲོ་ཧིལ་གནས་ 


གྱིངས་ཡིད་བརྱད་བུ ༔ རྒབཾའི་མགྲིན་བཞིན་ཡིད་དགུག་ལ ཏ ལུག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལུར་བོ་ཁྲདཿ 
'གདཞན་ཌྷ སྣ་བུག་གཡས་ནས་རུང་འགྱུའིཆ £ རྡིམ དང་ཨིན་ཛིར ངཱ ༔ ས་བཟངབབང་ན་ྲུང་ 


÷ བབུངན་སྨོན་ཅད་ཉསས་རྟོགས་འབེལ་ § སྣ་བུག་གཤོས་ཞས་ས པགཉིས་སུ་སང་བའྲི་རུང་ཛེ་ཨ་ཝ 
ངི ཁུར རར ༔ གུགུ་འཇམ་བོས་བཤང་སློ་བསྡམར རོ་རླུང་བསྡས ཆི 
ཚྫར་ཅིང་ནན་ཏ་བྱསིཁ་བད་ ས་རང ཝནས་མདའ་གང་ཆད་དུ། ཡིའི ངས 


ྲནདེིེིེྲེྲག་ 


ཏོགས་ £ དབྱུགས་ལཱ བི 
ཊཾ ནོ § བླ་མའི་ཨིན་པག་མ་ཐོབན £ རུང་རོ་ཁུསན་གགས་སུའགུར༔ རཱ 
ུནུལ་གོག་ཆརྭ་བུང་འགིམས་ཧཱར ཤོར་བ་སིདནྭ་མོ་ནས་ཁྲགོ་ ཅ ཤ་ག་དཔས་བར་དྲུ་མང་ཤོརན༔ མ་པ་འ 





ཟིག་པ་གད་ཅིན་ཐང་སྦྱར་འདུ༔ དེ་ཆཱ་རླུང་ཉིད་ལས་རུང་བས £ ཐ་མལ་ཤེས་བ་གཱིང་འཐུས་སད ཌ ཆོས་རས་ཀུན་ཇྱིཿ 
གས་ར ར་ མས་དགསཏིགས་གསུམ ཅ རདངདཔ་གསང་འི་ 








སེལ་ཐབས ཿ ཆུང་བྲགོསསྭ་བུདཆད་ཐམས་ཅད་དུ  ཛ་རིབས་ལན་གསུམ་བུས་ཇེས་སུ་ ༔ དྲངག་ཡང་ཡངྦ་བཅུད་ཅང་བཏབ རྡོ་སོད་ཡང་སུམ་སམས་ན་བཞག ༔ དེས་ནི མི་ད ཅིག་ཆོད་ཐ། 
མཁུ དྷ་ཝར་གགས་བེསཁླ་རང་བྱས། མས་པས ཌ ར་ལགས བྲིབས་ ཇིས རཾ རོ་ཁ ཌྷ སསུས་མ་ཟིན་བ་ཟིན་འགྱུཆ་ལ རྨ ག་་ 
ཏན བ་ལ་བ རུཁསྲི་བིང་བགྲ་ཇེས་འོང་ཚ ་ རངརིག་ཆུ་དབདངེས་བརྡ་འོབ༔ ཚོལ་བབང་བ སོགས ཡོན་ཏནའྲྲོདྱ་གིག་མི་ལང་ངྲོ 
མོ བ་པ་འ སྟེབས་ཝནུང་གནད་ཡོངས་ཇོགས་སྲ་བསྟན་ འི་ག ཧྱ དེནས་གསང་བའི་བདག་བོ་བགན་དོངས་ཆ  འདི་སདཅས་ཞུས་སོ༔ ཀྱི ! 
ཏཱོདཏཱ།ཏུདདབུངལེ་སཆག་དེདུཀ £ ཐཱ མམལཞནངག་རྡེང་ ཛ  ཨཅགྲ་ནམས་ལ་གསུངདུ་གསེལ ¢ ནན་པས་བཀའ་ཿ ཉོན་ཅིག་གསང་བདག་ཇྡོ་ར་འདིན་༔ 
ལེན་བྲོལ་བའྲི་བོར ༔ ཝིགལྱ་བངསམས་བཏུས་བྟསན ཅ ངསསས་ཐིག་ལའི་མན་བག་གནད ཌ གས་ གག ཤཾ ༥༥ རར 1 





ངད ཅུདབང་བཞི་བྱར་ཡོདན་ཁང་༔ བསྔུན་དབས་སྙིགས་སྲགའཇིན་གསུག་ £ ང་ཨ 2 རཔ 
ཧཾ གླུ་གག་གཞནགུང་ཡར་དྱུར་ཚ བདྡ་བྱ་བུངས་བ་བདུཊབུག་ཀུད་ང་ དེནས་བདུར་ནྲ་བབ་སེམས་ནི རུ ཁིག་ལ་ 
།འཛིན་པ་ ཅ སྙིང་དབུས་ཁག་གི་དཔས་སྭ་ཧ ༔ དྷ ད་ པོ་གིས 
ེ  ལག་་གཞུ་ཊ གདན རྣ ཐང་སམས་གནས་བ་ད་བནནས ༔ བཿ །འཁོར་ལོ་འབང་ ༤ 
ཐཱ ཏེ 8 ིོྱ་གི་གཏས་སེབསན ༤ གཡག་དོད་འཁྲིས་བ་དོད་མོ་རུ ཿ ལྷ་སྒྱབི་ལི° 
ག་བར་སྭཿ རཾ སྐནཆདགསུམ་ཆྱིས་ཞག་གཅིག་དོས་ ར དོདབས་སྲིདནྡ་ཀ་སར་སཱར £ ༢ 


3 ༠༠ 






206|ཏཾ བར་ངས ཛནིབྱསདརེས་གཏུམ་ས མ་བབང་ཐོབ་བའྲི་རལ་འབོང་བས་ ལྕུས་ནི། ཁྲི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ར སྒོངསྐེགས་ལྟབུའི་སྟོངར་སྒོས £ ནྲ་ལ་ཨིད་བརྡ་མངོས་བསའི་ ཧརྒྱརྫསས་ 
༼་ོོ་ སམས་ཉིདར་མངོག་ལགྱ་མཅང་ རཾ གོ བ་ཚ ༔ཧུཾ་དངགསུམ་£ ཐ རྡཛའི་བླབས་པ་ཡིདྱ་ཀིས་བ༔ ལུས་བདངགནུས་སཾམས་རྟོག་ །རྟེགས་པ  སྲོ་གསུམ་ 
བདྲདོད་འབར་བར་ངས གསང་བྲརབབང་གུས་མོ་ན ༩ རཾ ཁྲབབ་བཁོར་བུམ་ཅིས་གོ་གསུམ་གངིང ཅ བཅའ་བ་ལུསྱ་ཤི་གྲལ་ལཁར་ནི ཌ བདབའི་སྟན་འཅོག་བུར་འདུག £ $ རྐང་གསོན་བེལ་གོཔ་ 'མཐེལ་མནན་༔ 
གྲུ་གུའི་འབོལ་ལ་འཁོངས་སྟགས་བ རེ གཡས་གཡོན་བསྣོལ་བའི་ལག་མགོ་ཡིས་ བརྩརུ་གཉིས་༔ རི ཟ དེཁངསུས་མོ་གཉིས་ ཌྷབླ་ན་ནང་ཤེ་སྤད་པཀ་དང་ £ ཤེ ༥ 
སེམས་སྤོད་སའི་འཁོར་ལོ་བང ཅ་ ཧཾ རྦྱད་གཡས་སུ་བསྐར་ཞིང་གཅུ ཚ ཅིམའ་འབར་མིའ དབོག་དག་བྱརུད་འཁོར་ལོ་ནི ༔ བའྷི་ཀོག་ན་མའི་ས་བོན ༤ ° རི་གནས་དལ་རཾ་བརོད་པ་ ཌྷ 
སེ་འབར་བད་དྲོད་འབར་བར་བས་སས ཌྷ དགས་ཡིདྱཀི་འ་ུལ་འཁོརནི ཡིདགསལ་མ་ ཤཾ སྟང་རླུང་སནན་ཅིང་བོག ༼དདང་མི་ཆུང་དྲུགས་ཏེ༔ ཅཨ་ལོང་ཁནི་ནས་ཅས་བྲསམས་ 


ཌེ 















ནིཿ མས་ས ད་ སྭི བབསྱ་ལེ་བང་བགྲིན་ལས་ ཡས༔ ཟིགས བྲང 

ཾ བོ་ ` ནཱ ལྟཱི་ཁོག་སོར་བཞི་ཆས་འབུངནས རི 
ཌྷ ས་བུརལ་ཁུབ་བའད༔ གསངོ་གནག་ཡིའ དཀར་ལས ཌ ང་གི་བོདབརྱ་ཧེན་། རཾ དོད་དམ་ཙནྷ་ང་ལི་ གཿ 
སེ་སྦ་ཁངབགུ་ཙ་ནུས་བྱབང་ སོ ཤཾ རོ་ཡོས དདུ་འབང༔ -ཕུངབོ་ཝྔའི་ཏྟགས་ 





འདོགས་ར ༔ དགས་གང་སཨིརང དནས་སྱ་ལཀདདཊིལྲ་དངས  ཀླད་བ་བདཆན་བཁོལ་་དོ༔ 


རི 


།ངས་ 








བསྟི ཿ ང་ས གས་ ཌཾ བྱ་གང་ཤུགས་ལ་འརར་བ་ཡིན ༔ དེ་ཨང་ཉོན་ 
ཨིའོ ངིག བབ གཾ ཿ རྱག་བྱས་ཡ་ཤ ཡོ ¬ $ རང་བཞིན་དངས་ རྩ གསལ་ལ་མ་ 
ཌྷ དེཁ་སི་ཡངས་ ཕས་བླྲོས་པ་ཉིད ༔ ཅར སིགས གཐབརུ་ཞནཔ་བཟཛག་བ་ཡང་ ༔ ཚཱ་བ་ཏོགས་པའི་ང་ཤུགས་ 
ྫྩ དྷཝ་བཉམསོ་སུ་ལེན་པིའཿ ༤ འདའ་ཁར་འབག་བུདེད་སྤྱོདརུལ § ག་གོ འོ 
རི རན ས་གསལ ད་རབ 
ཏོ དནས་སྟོན་པས་བཀའ་བསྩལ་པ ཌ ཉན་ཅིག་གསང་བདག་རྡོ་རེབཛིན༔ སྦྲུབ་བ་ཀུན་གྱི་དོད་འདུས་པ £ རེམ་ཌྔེ་ 


210 གཅིག་ཏུ་སྨོམ་བ་བབསྟན £ རིསྲ་ཝ་གདན་ག་ཅིག་ཡོངས་ཆོགས་དོན༔ རེྲཾེྭྭྭཾེཾེཾཾཾཾ་ བྒོས་བའེ་དོནཔབ་འདི་ལྟ་སྟ 
སྔགས་སས་ཡུས་དང་འོད་གས་ལ་དང་ £ ༣༥ 
ཁཿ ད་ལ གུ་གས་ཡརཾ ས་བ སམས་ལ་དམིགས་པའི་རིས་བ་ནི ༔ ལར་གསལ་སྙིང་བཅུས་འདའ་བྱསད་ལ་ ༢385 

རང ཤཿ 1 ་ཨོ་ར་ལ་ཝ་། ཤ་ཁུས་ཧྭ ཀཿ དཔུལ་དཀར་ལུགས་ནས་ 


་་ག་ོ་གོས་ཚིང་་བ་ི་་་་་ག་ 











ཁོད་དཀར་ཡུས་ཁབ་སྤོསེ ༄ཨ ༢ ལྔའདུས་ཌ །ཨ་ྷཾཱ = 
སྒེས་པའེརིབ་པ་ཡང་ ཌྩ །ལུས་དང་ ཌ་ 
ནས་ཁའ་བབ་ལ་འཇའ་ནིན་བཞིན ཟུང་འ གམཉམ་བཞག་དྷལ་རབོག་ 
འགྲོ་དོན་འཇུང་, £ གསང་ཐུགས་རྒྱད་སྡེྱཿ པོར བྲདུད་མཇག་ཉམས་ལན་རིས་པ་ཝ ཆ་ 


ཅང ཝྟསར་ཅོག་ 


སད་ཀ གཉིས དོད ོ་ག་ སངྲི་བྱདཉིའིསང་༔ སྤིལ་བཀབའོད་ཝའོ་ 


ཙཾ རྡོ 0 བོར་ཨཱ ཿ དཀརབསསས ར ཨ་ལས་ 


་བགི་་འོད་གས་ ར་འ ཀར རི ༡ གཟུན འགམུད་ཁས་གེང་་ཅང 


།ཁོབས་སྐར་བཞེངསཌ སྨོན་ལ་སྟོབས་ཁྱིས་ 
ག་ས དྷ གསང་སྔགས་ལག་ 








_ ཐྩཅ་གཉིས་མིག་སྒོ་ནྭས ག་ཚ གའ སཿ 


རཾ ིག་ོཁབརབས་ས་ 7 


སད སི་རྟོག་བསྒོ ཌྷ བཤགས་ཁ་མི་ཏོག་ཉམ 


།ཨ་ནཏབྲས་ཀྱི་ཆིགས་གཉིས་འབུར རཿ མ་དཔ་འདུས་རུང་བཞིན་གིས 
་བཟུང་ན ག་ཁམ ཀྲ མགྲིན་ 
1 ཌྷ འོླ་བམསས་ཏ་བས་་ཞངའབང་ ང 











དདག་ཉམསྱ་ཀིའིས་པ་ཡང་༔ གྫི་བནས་འྲག་དགའ་བ་སྟ ༔ མདིནབངམཇོག་དགའ་སྙིང་ག  བབ་པས་ལྟན་སས་དགའ་བ་ལྷ ཁཿ 
ཁྲ་བལ་ཉིདེ ཌ ཌྷ གསང་བཁིངྲོ་རང་ལེབས་བའིཿ 
རར ་ བོ ་ ོོ 5 








215} ༠ £ རྫས £ ཁྭ་ཆུས་བཅད་འི་གིས་ བ་ བྲག་སྔགས་ཡོངས་རྔོགས་གནས་ཤོག་བཤད༔ སིདགསུམ་གངགས་པ་ཡོངས་སློ་་ཁྲི £ བང་གཤགས་ཡོངས་རྫོགས་དྲག་སྔགས་འདིའོ ཌ ཨ་བརྡ་མཧཱ་ 
ཀོ་ཏྲོ། བླངཀོ་ཏི་ཤཱའི་༔ བྲར་ཀི་ཁི་ཀི་ལ་ཡྲཱ་ མླེའཱ་ཡཀྲ། ཀ་ལྲརུ་པ། ཀླང \ རྲཾལ་རཾབྲུཊྩ བདག་ཤིགས་ཡོངས་རོགས་དྲག་སྔགས་ཁིད ཌ རབ ་ རྩ བདག་ཤགས་ཁྱོ་ཆལ་འདུས་བ་ཡིག ༔ ཌྷ དྭག་སཱག་ 






རཾ རོ ˆ 
ུ གནས་འ ཧི ངས་རགས ོཆ་ལབྲསལ ར དག་བས་གས་་ྲ་ུླ་ོག༔འབི་ལ་ཏམསལེནརིམ་གསུམ་སེ ༔ རུགས་སྤྲབ༔ གར་གགོག་ལས་ལྭ་པར་བའེ £ དངཔོ་ 
བཤས་ཐུ་བསན་པ་ ད་ རར ་ £ ༔ དབལ་ཆེན་ཡོངས་ཇྫོགས་བ བུར ཤས་བཏབ ༔ ཡངན་སྔོ་ཝ་སོ་འདིས་བཏབ ཌ ༔ྷསྲིད་ 


ས་གཅིགྲ་འིལ་སྲོག་སྒབན ཌྷ རུ ཌི དཔལ་ 
རསདི་ཅ ཆོབ གྲག རར གོ 











ས་ས །བར་བབ་༔ ཅཅ ; རྩ གུན ༔ དེགས་གནས་ད་བའ་བ ཏུ གས་བདག 
གུཏངས་།བབརབླག་ རོ རིག་པ་ཡ་ཤིས་བུཿརྱ་ ྫརྫྫྫྫ་་ བློ་ལ་བཏ་ 0 རར: ་ི ཡུས་མཁར་ཐེབས་པས་ 








བདི ནི ར གཏོང ༔ ཆེས་སྒྱང་བསུལ་བཅུན་ 
གནོད་འད་གཟིརདབནོ་ཆང་བསུང་ཌ མཛོནད་གསོ་ད ཌྷ 1 རཱོ 
བཅི ག་ལ་ཡོད སརཏདུང་ ཁ་ཆ སདྦདཔཱན་དྲཾགནད  །ཨེ་ངུར་ཙཱུ་རཿ མར་ག་ཊད༔ རཱི་ཀླའཱ 


ིད་བད་རའ ༨ བི ཤི ཨཾ ཨོ བཀློ ཧ ས་ཡ ཁ་ད ༔ཀུན་ 


༠ཞི་ལྭ་ཅ་དྭགུ £ རེརའི་ནང་ནུ་གའོར་ལོན༔ རྩིབས་བྱྱད་མཱ་ཁུདའཁོར་བཞི་ལྡན་དི £ དངག ས་གོང་ 











ཛྷ །ཁཀྱ་གངུ་བྲསག་ཏྡོར་ 


ཧམ ཌྷ བབང་བཟྐུར་རབྱ།་གནས་པ་ག ༔ དྡ་་གིལ་པ། 


ཛཿ 


སཾ་བཟང་ལ་མགུལ་དུ་བཏ 


ཌྷ བཀ་ཤིས་སབ་གསེལ 











སབ རྲི རུ གས་ལ་བཅུང ཟི 
20 =: ཁཱ  ེོ་ སཾེིྲ ཊག ཡ་བ རཿ ཡཱ 
་ ་ གླ རླ ལག་ལ ངོས་་་ ུ་ རོ དནས་སྟོན་བས་བཀའ་བསྩལ་བ £ ཉོན་ 
- ཙ རབ་དགྲརས་ཅིག་ཆ་ར ཅུ ཐས་ཅད་ུ་མིའླི་གང་བཅུས། : 


= 3 ཐི གས་ག : ཡགརྦ་སས ཚོ་ཁག ལཾ 


༠༠ ཞོ 








རི་འ དིས ཤ་གུང་ུག་དང་ ༔ ཐ་ཀར་རྡོ་རྔ་ཨ་ཀརུ ཧིའི 
བ་ ོ་ ཅན་བ རྩཾིིྲ 
ས་སྨ་སྱངས་ཏེ £ ཀེལས་བོདྱ་ཡུད་ཡུམ་ང་བཀལ་ བཀའ བྷ ོ་འད་བ་རིས་ཡག་ ངག་བ ཨོ 









རུ སཐབུ་ཨྭའི་ཏུ རས་ཡན། སྟན་དུ་ན ཧ་ལས ༔ དབསོངནམས་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ ༔ ཁོལ་ཨུ་ཞག་གབས་གསུམ་རས་ཞུ ༔ གོངགི་རིགས་ཝ་འདོད།ག༔ གཉིས་མད་གྱང་ཅིརི་བ་སངས་ 
རཿ $ ཧཿ སམ་ཨླརཱ ཿ བོ་ཚ ཇས £ བླ་བྲའསཤིང་བས། ཌྷ རོ ཀཀ 
པཨ་ནི་ཏ་ ར སྟ ༔ སྣྲནམས་བ། ས་བཏང་༔ ལ་ཡ 
ར་ག ་ གང་ག ལ་བ 
རེ བོ་བ རཾ ཁྱོ་ཆལ་བྱི་འཁར་ཡོངས་རྫོགས་ལ ཆམངོ་བྱུ་བི་གཅལབརིས ཅ ལྗངསབཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་པ ཌ སྤུས་ལ་ལྱུཁདནས་ཐལ་སོ་བཟེདཿ 
བདུད ༔ ཡབ་ཁུམ་བྱོར་བའི་ངྱོལའཆཾམས་ནས £ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩ་བབནས་བསྐྱིཌ £ །ོཿཨཱཿདྲུཾ༔ སརྦཔའྱུ་ཨ་གྲི་ཏཾ ཀུརྟ་ཛཱུདྔིཤཱ ¦ གསོལ་བཤབས་ཇིག་གིས་འདི་གདབྒསུལ ༔ དྲ་སྲོང 








ན་དང་ £ ཅཾརཀའུདྡུནས་བོ་སུས £ ཐ་ནརྦབདད་ 
བཅས £ ཟིའེ་གཞདནུསྲིན་དཔི་ ༔ རིནཔམབ་བོད་ =; 
་ ཅེས་བས་དུསྭ་དུག་གསོལ་བ་བཏབ ༔ དར་གུབ་ཏགས་གྲུ་ 
ཁངས £ རྩ་སྔགེས་སྟེ་འག ཤས་དངོསཿ 


ར རྣརྣལ་ 
ཉ་སོ་ཐམས་ཅད་སཱ་ 
མགོ་ཟུདྱུ་ཚམཆོཿ 


སེ ༧ 
ངི 

ཌྣ ཌྩཾ ལུས་སིམས་ཐལ་བརུལ་དུ་ ཧཱ ཌྷ སབྲང་ངམ་བས་སམ་རེག་བསྱ་ཀང་ ༢ 
༡: འདོན 

མྲ ཌྷ ཀྱང་ 
༢༠༨ 
£ བདད་དང་བགགས་ཁ་ཁོག་བའྲེ་ར 


ཞེས་བོད་ལན་ རླ བུམ་གཅིག་ཇུས་ 
ྤྱདཔེ་རྨདབྱུང་༽ ས་གཙ ུ 
ར་ བྷ 
རླུ ྦ 


£ རྒྱལུ་བློནལ་བོངརོགས་ཡི་ནང་གསུང་ £ ཁོགས་་བུགས་པད ཧཾ དེ 
༢ རྔལབབང ཤརྦཆ་བའིཧད་པས་ 7 ན་པ་ཡིས ཌ ཟྭ སླ ཌྷ 
༨ ལ་དངརླུང་སརོདྡ་ས་སེ ཛུ མཆོད་ཛུག་དབསྔ་གུབ་ 


༨ །མ་ཉསས་སྤངས རྩ 
ཌེ ྤི་མཆདེ་ཆོས་རི ཆུ 9 ༩ 
༡༩གོ་རིས་ས་མཛའྲབས་སགས་ རུ ཇྫིཿརིད་རོག ཁང ཟཾ ལཱ་འབྲས་ལ་སོགས་ 
གྲོགས་དང་ ཌྷ ནད་ངཀཁགོ་རས་ །༢གས་ཀུཉ 





£ ཞིགས་བཟང་བཀུ་ཤི་ 
ང # རིགས་བཟང་ཆྭ་སུགས་མར་བཅད་ལོན ༔ དསྲ་གུབ་ལ་གཆན་ཆན་པོའ་ཛེས ༔ སྤ་ང 
ཡང་རུང་ ༔ 








| ¡ ག་ལག ད་ག ཀི རྱ ལྷོ་ལའིདུར་ངརོར་འི་འྲགོས ར བགགས་ 
2༣༠ ཅིས་པ་ཡིནྭ་ཀང་ཐཱང་ ༔ དའ རར ཅ་བ 
ག་ཏོ == ཡཿ $ད་ ཅ་ གྱུ་ས་པ་ནབ་འང དད ་ 


ཅརགས་ི་ཧིངབ་་ང་བསྔ་ །ལྔ་ཟིམསྣ་ཐུགས་དྲས་ གཾ ཅ་དགས་ཡགས་་ཡྱི་ ནདད་མོ་དཤས་ 
ལེད༔ གཤིས་ནན་་བདྲང བན་ས་རིགལས་བས་གབ། ཅ་ འོད་བུངབདག་གི་སྙིང་གར་བས་ ¡ ཌྷ རྩ་སྔགས་གཤམ་ཐུཿའདི་བཏགས་བཟླས་ ༔ རྔབར་ 










ངི། ཁལ་སྫིར( སཾ་ཧརྷཱཾ་ཨ སྟབ་སོང་དབུགཤངམཱངཆིགསྐཨཱ ༔ ངོ 
བགྲ་བ་ ར ཌྷ རཾ བསིལ་ཏ་རོན་རན་གཞོང་བྱར་ སོ་ས སིང་ཤོགོརུན་ལེ་༔ ± དོ  ད་ 
ལྕོནུབ༔ ཆུའུ་བང་བླ་བགཡས་ཅ་ཆན་ལ ༔ རྱང་འགར་བླར་གསོ་ན་ཅ་ ན་བཀོད ༔ གློ་མཆིན་མཁལ་མ་མཆརའཞིས་་་་བ ༔ ་ དྱ ; ལག་བཡས་ལོ་ལ་ལག་གཡོད་དུབ ཌྷ རྐང 
གཡས་༤ཤརལ་གཡོན་བྲ་བང་ ༔ གནས་བཅུ་གནས་བྱརད་ཡོངས་སུ་ཇོགས ༔ འབྲིན་ལས་གཞུང་བགུངས་ཚོགས་འཁོར་བ ཐའུ དྲནསས་ཏངས་ཇོགས་ལར་བྱད་ བབསད་ལ ༔ འཇབ་དང་འབྲོ་འདུ་གོང་བཞིད་བ ཌ ལཆོགས་ 
'བའྲི་བན་བྗོད་ཅིང་ ཅ : བུགས་དམ་བད། ངཞི་བདགྱང་བསུལ ར དོན་གྱི་དས་ཛས་ཁུད་ཀོས་ལེ £ € དོས དསྦ་གུབླ་བའཞིངཏིང་འཛིན་བ། ཁྲ དོནས་བའི བྱུཿམཆོདྡ་ངས་བ ཌ ¬་ཁག་བུད་བཀས་གཏར་ས་ ་བཏང་ ཌྷ བརྟན་བཇྡུ་ 
རུཨ་ཆེན་སྦྱེན་སུག་བ£ རེས་ནིཉམས་ཆག་ཀུན་སྐོངས་ནས ༔ ཐཔས་གུཌནམ་གཉིས་འབྲལདུ་འབུད ཌ གརནམ་འནེས་རྟོག་འབསརགྲོལེ ཌྷ གསང་སྤྱདའདི་ལ་འབཏུ་མངག་ཌ , ཅེས་གསུངས་སེ ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་རུ་བའི་ 





ར་ལ བྲ་ཟྫསཆེན་ཡོབས་ཇོགས་བསབླགབ་ལའུ་ཉ་བ་ད་པབྱོ༔ ཅཅ ་ ཅ་བ 
༤༡༢༠ ཟ་མད་གསང་ཕི་ཁད་བོན ༢ ཿ མཁའ་།་ཆ་་ བདདམིངཤལྱ་ཨི་མ་སྲུབ་བ༨ བསོས ཧེ 


ཞི དཔཁནམསམ་སོ་ པོ 
ྒྱམ་པར་སྲ་ཆན་ཁོགནས་དྭབང་ཅ དེ་ཡང་ཆདབང་དངད་ཡི་ཝས གླགླ་ ངེ 


ཡཾ རེ 
ག་བར 
ཙངས ཁྱན་བར་མེདབངམཆོག་བརྡོད་ན ༔ གསངབ་སྒྲབརེན་ལོ་དངདངུས་ ཚྫ ཐལ་ཨིད་བྱརུ༔ 





༡༡། ༄༅ ཅབ་གཏགས བལ བ་ག བ་འབད ༔ ཅུ་ྔགས་བཤས་ཅུ་པབདི་ནད་ླབས ༔ ཨཨཾབ་ས་ཏདནཱ༔ 
ཨྭ་དྷཱ ཨོ་བས་ ང་ཡ ་ཡ་ རཾ 1 རདུ་འདི ཨ་བ ཀྲབ དནས་ཁས་རོརལའི་ཨདྲས་གས £ འདི་དག 
༩4 ཤིརེའབོསྦ་གུབ་བབས ཅི ཨོཾ་བྲངོ་ཏ བས་འདི མ་བྱ་ཨ ། ཨོཾཨ་ཧྷཱཾ་རཱཿ  རྭ་བྱ་དི ཆེགི ༡ ཟུབ་ཏེགས་འདབང་དང་ག དེའིས་ཡིདད་འངབ་འཛུང་ ༔ བརྐ་གབབ་ཀུནྱུ་དང་དང་ནས 
སྦྱན་དབས་ཆོའི་གསལ་བ་བཏའ དནས་རངབཤིན་དངང་བས་་བེ ༔ གིལ ༔ ཆ་སུགས་རིགས་ལལིདང་ངོར་བཅུས ར བྗིང་ཅརིག་ཆིས་གནས་ཝརབགུའ བདུད་ཙིས་ུས་གང་རོངར་ 
བསམས༔ ཨོ་བྲང་ཨ་ཤའ་དཱཾ་ཿཾརིང་ །ཨྭདིཁྱི་་ཨ ནུདདུསོབཏེམཆོད་ད བས་སུརཞིངྱ་རུ་དུབ § མང་ས་་་་ ྱ གཁས་ཤིངམན་ངག་ཝའ་བགཅས་ཿ ཆདབང་འུན་ 
ཆོགས་འདིས་འགྲུབ་བས ྨིནབདུད་ཡོནཏན་བས་ཨ་མི་ཁབ༔ རྱབཉིས་སྨ་གྱིབངཤབུུ་རྒྱས ༔ ཅྱན་གསུག་སྡེབས་བཅུདབཀགྱ་གང་ཁལལ ཌེ རླ །ཞིས་ཚརིངའཇུང་བ་སཱོསས ཌྷ ཌྷ རལནཾསངག་སྟོབས་བླང་བོཿྷ མདངས 













ཤཀ ཾཾཾཾཾླཾླླླླི་ 


།ཁབ་འགོ།དབངབསྲདསྔ་བརྒྱད་འཁོལ £ ཆེདངང་ལག་ཀི་རིགོ་ ཅེས་གསུངས་སྣེ ལྭ 
དོནས་ྟནས་བཀེའ་བྱསལ་བ པག ་སསསསྣསཾ 


༔ དའོ་རྟ་བའཁ་པད ཌྷ གཞྡི་ཚཱ་མད་པའིསས་ཉིད་འདྲི ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱི་ར་བ་ཡིན༔ 
བཟྭབ་གཉི་ རྫོ 


རི་བ ར་བ་ན 


བཱ ་མར་་རས་གཞན་ནབད བྷ ལས་དབལ་ཆག་ཞལ་མ་མ་ཐོང ཌ ཆོག་མོད ལ་ཨ ལས་འདས ༔ བཛད་དཔརཇོད་བལ་གཉིསཤུ་ཡད་ ༔ 





231 རཿ ཅགསུས་ཏྭ་འདས སེད £ གཉིས་མདདྲོན་ཏོགས་ཆསྤ་ཀྱི་ ར མངིག་སེམས་ལགམས་ཀྱིས་ལྟོས ༔ ངོས་བབུངས་གུབ་ངོབོ་སྟོང་ ༔ སྟོངཕ་ཞིད་དརང་གསལ་ལ ཌྷ བདོན 
་ཕོ་མད༔ དངོས་མདད་ཉེདགས་ལ་བར་ཤར ཌ དིརོ་གསལ་སྟོང་གཉིས་ ངོང་གཉིས་སུ་སད༔ ་ ཐིན ཅི མང་གབས་ཡསས དགས ཤུནཁྱིས་མ་རྟོགས་སྙིངའ་རྔ £ + 

རྫེ མེ་གྲས་སློས་པའིཿ ྒོ་གསསས་ཅས་སའ་འཇོགས་པ༔ ”ཛགས་ཡངས་རོགས་སྒག་འམིན དྷ གདོདནས་ཆས་སྒུ་རངགི་སམས ཌ ལྟེ་བ་སང་གས་ལ་དས་དཏོགས་ གོརདསུན་ 
ཙཾ བུགསལ་ཌ གམ ༔ྷ རྩགས་ཊྱིས་ཆོད་པའི་ལྟབ་ཡིན £ ྒབ་གད་དབལཆན་ུ ར་གས  གསལ་སྟངཉིས་སདབྲསལ་པའི་ཨ་རོག ༔ ཐྲ་རྲ་གག་རདོ་ངོོས་སྟོང £ ་ མེད་ 
སབབྲིསརགྲ་ ིད་ས་་ོསམོངས ¬ ཌྷ ཧྱཾངེས་དྲང་ཡཾཤཾས་ག ཉིས་མད་ཅིང་ ༔ 'གཉིས་མེདབ ་མེདབླསོས་བའི་མཆག ཌ རཾ གངསྤ་ཆས་སར་སཅན་གཉིས་ 
༔ འཁོརབྲབས་གཉིས་སད་སོས་བའ་ཿ ༡ལ་དངདབང་བོ་གཉིས་མདཅིང་ ཌ བདྡ་སྔུག་གཉིས་མདྨ་སོས་བའི་མཆོག རཾ རང་རིག་དཔལ་དང་གཉིས་སད་ཆིང་ཌ ྟྱོད་གཉིས་དསྒོས་པའི་མཆག༔ 








གིསཿ 


བམ 








འིའུས་ 
ཅུག ཅཾ ཀྲ 
དྲ ་ 
ཐྲ 


སྒྱམདས་སྐུ་འདྲས་བུ་ཡིན་ 









རའབྲས་ཊུ་་ ཡིད གཤ 


(< ཌྷ བ་དའརམངའབགས་བུ་ཡིན ཿ ཧ་ཧ 


རྩ བཏས ད ག་འ ཆོ་འ 
༡ ཅེ འབྲག་འད་ལས་ནི་མ་ཆོད་ 


ཡང་ནནི་ཁྲོ་དགོས་བླམཔ་ ཨཿ ཀ་ 


ནོ ཆོགསནས་བཅོས་མདསྙིང་བོའ་དོན ར ཡིནས་རང་སྣ་བའས་ཅུ་ཡིན ༔ སྣུང་དངམཾ་སྣང་ 


རཾ ༔ ཙཱ་ོ་སདའབསགུཉིས་སུ རད 
ཀབ་ཤ ཙཾ སལ་བ 
 སྟོབས་ལས་དགོད་བདྲག་སྔགས་སྤྲུལཾི ༔ དེ་ཡང་གང་ཟག་བློ་རིགས་ཀྱིག £ 
༔ ཅ་ཆ་ཙ རུད་འདི་སེར་བཞག་ཁོ་ནྭ་ལར 


༠།6 009 06 





ཡོགས་ལྕུངས་ཁུང་གཉིས་གུ་སཌ རྱ་ནད་ཨུ་ཆད་ 
- ཨེ ༔ ཧེར 


་ ུ་ུ་ཤུག་ཁི 
རྲི ངུ 


ཿབ་ཡོངས་རྗེགས་པ 














ཙཱ རགོ་ 


རྣས 0 ་ 


ཨས 


4 


རོ 
ཌ ལོངས་སྤྱོད 





་རྣམ་དག་བས ༔ རྒྱལ་བ་རིག་འཛྲིན་ཐོག་མད་སྟོབས་ ༔ རྡོརྔ་སླབ་དཔོན་ངོབོར་ཛྲེགས་ ཅཅན་སྟོབས་ ༔ དབལ་ 

སྦ སྒྱུ་ལུགྲ་བ །་དག་པས་ ༔ བསྟན་བ་བསྲང་མཇདམུཿ གློལ 

རར ཚོ £ ཙོརེ་ཡངགྦུངཐྲབས་ཡབ་ཤྱ་རུལ $ ར་་ ་ཤསཡཆོན་ེི་ུཁ༔ 
རེ $ ཞ་བཅས་ཐིག་ལཉགཅན་ཡིན ཅ ༨ སེ་ུསབདབ་ན་པགགནས། ར ་ར་་བཱ་ི་སས་ཅ གཏམ་དང ཀགྲོ་ཅ་་ོ་ 


གོ་རིམ ་ 
དལས་ 
རྫུ ཧར གསུང་ ཡིན ཌྷ ཀུནྐཏྟ ་ 6 ས་ན བོ 

















ཕེག་ཐབས་ ༔ སི་་ུ་་ཆི།་འི་ཆོང 3 ཧ་ས 
ཌྷ དཔན་པའི་གནས། ཌྷ དབུས་སུ་མཆནྲ་ཝན་ཀ་དྲ་ལར ༔ དབལ་ 
རྱ ༨: དོནས་དཔལ་ཚྱཾ་སྲོག་འདྲོག་བྲབས་ , ཁེ ÷~ པཿ ནབ ཏིང་ 


= 


ཁྱ 


ཌྷ དམིགས་ ཌྷ 
བརྒྱུར་གནད་ཀྱི་མན་པག་ནི £ ཡོངས་ཇོགས་དབལ་ཆེནཏརྡ་ཉེས་ 


བྲོ་བདུ་ཡས་ 


ཀཿ ཤྱ ཅི བུ 
འགོང་ངྲོ་གྱ་རུན་མནརད་བོའ་  ཨཤེས་འཇིག་ཏནགངན་གང་ ༔ 





ྟོང་པ་ཨུམར སྣངསྟོངདུར་མད། 
` 





༠ ྱན་གད་ངུལར འི་ནང སཱ་ཇོ་གྲག་ནས་ £ ཉིདབཟུངབང་ཇབ་བ འབུག ༔ ད་བར་ག ཿ ཧཱ་ལུ ར་འ 
རུང ོག་ཡིིངས་བརྗས་གཡ ཡངི་་ོས་ཆ་ ཏད ཁཱ --- ཤངབར་ུ། ཤང ཅཅ £ བྱི་ལའི་ཡོག་དང་ 
ཁབང་ ༔ དྲམས་རབ།ར་ཁོ་མས་སྦ ༔ གག་གྙིང་ར་བའི་མཱགས་དོ་དང་ £ རི རར རྩ་ཟར་བླླཀ་བ་པཤ་ལཊ ༔ ་ཛས་དོ་ིག་ལྱ་བུག་བ་ན༔ སཱདཔ་གྲ 
£ 5595བུང༔ ‰༅༅  བཧུ་སླུད ཿ །ཏོན་གང་ཡངུ་རང་ ཚ རལ ཌྷུ ཁད་ 

སྲགསྟིང་རྩ་བའི་སྔེགས་དལ ༔ ལི ་ཐག་ྡི་ིཡལ་གླགས སས ་ ཌྷ ཆོས་སྐྱོང་འགྲུལ་ཅིང་དབང་ཡང་གཟུག ༔ཅུྱསསསོས་དོས་བནི་ ༔ གནོད་བྱད་སྐང་ངན་ 








- ི་ ་ ས་སི ་ བླད ཨ་ཨ ཡུ 
ཅོང 








དིན ཨ་བངསབཤེལས ཚ ཁ ུ ་ 
གག 


༔ ངག་འགྲོལ་སྔགས་འདི་སྦྲལ་བ་བབྦས། ཌྷ ཨང 








2ཿ༠།།འཔང རདིད་འིཡུ་དོདང་ར བསམས་ཏ་ཐིག་པ་ལན་གསུམ་བཞག ོད རར ག་གུ་གཙུང་བཅ་འག། ༡ སློ་གསུམ་འཇོགསབྱཀནགོབ་བསགས། £ མཐནུ་གཏདངག་གཅོན་ཞུད་གོལ་ 
ཙས་བཤསས ༔ ཁཏ་བད་འིཿ་བཀརརས་དཀར་སིང༔ 


འགྱུར £ ས་མ་ཡ རྱ རྦུ་དབུད་བང་ཁུ་ འི་བ 
གུར་མོ ཅོོ བམགས་འྲ་་ལ་དཚ་ ྭ་ིག་ི་བོཡ་དན་ཏོི ཝཾ ་ག་སྟོཏྨོ་ཧུར་ཁཱག་ 





རི ག་ ་ == ཿ ཆ་མྱུག ར  ༣ོ་ས་ཁ་ཅཿ ༠ 
བཀུགས ༔ གྲ <: ཤྱ ཡུས་བོ་མཆོན་སུད་པར་གཞུག༔ 
ནག་རཅིག་ས་དའྲ་ སྙིབཡ་ཁྲག་དུ་སུགས་༔ དོ་ཇརཿ ནག་རླུ། ་ཨྭཀ་མར་ཡ་ཇད་ཐད ༔ ཞགྲ་གངས་ 


། ' 











ཤ་ཨ་་ 


རྲིང ཛོ་བོ་ ༨ཤར་ཤར་ ཁོབ་ལོབ་ །ྭ་སེ་ཐུན་མགོ་ནས ༔ དག་བའི་ཁང་བ་བག་ལ་གཏོང ༔ དྲག་བྲཐག་གིས་མགོའགས་འུར ༔ གཏད་ཁས་གཞུག་པའི་ཁེ་བྱགར་ནི ༔ ཡཤས་འཇྲིག་ཏེན་གང་ལབཐུང་༔ 
བསྲུབ་ཡོངས་རྔོགས་ནས ༔ དེ་ཉིད་གཞུང་བསྲངས་མཐཱུན་ཇྔས་བ-ཤཤམས ཌྷ ཁདབརགོ་ག་ཤོག་ཊུ་ཁ ཌ འིདྨ་མིངཝུས་ཝཱན་དིས་ལ །ལ་ནུག་འཁིལ་བས་བོར ཅ ཞི་བརླ་དབྲ་སལ་པར་གཞུག ཌ རག་ 
པོ་མང་ཐོདཀེངདུ་གཞུག སྲསསྲཀགཀཨྣ ༨  ནག་རཅ་ས་མ་ཡ་ཁུག་ཁུག ཐིག་གགླརིང༔ བ་ཤིག་ བགྲོར་ཆོད་ ས་མ་ཡ དག་ལག་མངོད ཨ་ཆེ ཤང་ 
གི རར ཌྷ ་ ཧེ : ཁ་ར ནཾ བོ་བ ཿ 
ཡང དའི་བསནབླསཔ་ཡོངས་ཇོགས་ནས ༔ དེ་ཉིདགཞུང་བགབས་གཐན་ཇས་བཤམེས ༩ ཏུད་བརཝ་སྦྱང་དསདྲད་ད 
༔ ཚས་ཀྲང་འུབས་ནག་བུན་ཇ་ས་ལ ༔ སོག་གྣིངྫ་བའི་ཐཱགས་ད་དང་ །སགགྲག་དོག་པའ་ད་ ༔ མི་ཏྲེརི་ ཀརཿ ཤའ་རྱིཧ་ དདུན་ང་ཕོབ་ ཁུ་རཧ་ཕཊ ༔ གང་འདོད་ 








༡༠༡ད།༤༅ར _ཟཱསྔོན་དུ་པ་ལ་ཡོང  ཇས་ནམྲ་ཅོགས་སས་ཁང་བརྡ་ཁབ # ཏས་ངན་ཁོའྲགལ་བྱ་བུ་ང ༠ བྱར ༔ དརྡའབག་སབཟག་ཁ་བླབཔནོ ཡ་ ཤེསཁབི་གཏན་གང་ཡབངུ ༔ དའབཙན་བྲསག 


ཉཱ ཡོངས་རྫོགས་ནས ༔ ངེ་ཉིང་གཞུང་བསྲང་མཁུན་རྫག་བཤགས ཌ, དང £ ཤཟན་བོའི་མརཱསཱ་བདང་ ༔ བབརང་ཆག་བོའི་བོདཔ་ལ༔ བའི་མི་དང ༩ ཌྷ ཆོདྫངས་མདན་ཐམས་ 
ཀི ཅུདྲ་བུབ་ཅུ ཐེ ཙཾ ༦ ནུ མ་ ཚལ་བྱ་བིུ ༨ ཆད 
ཧུཏཱེ གེ ་ རཾ 






བཤམས ༔ 


འདནམུལ་དུ་སྒབྫྩ སོག་སུགས་སྟན་བླསས་ལ་དྲིབ་གཞུག ༔ གགབདུ་ཡྡི སལ་ཅ ཉེན ཧོག དེ་གཉིས་།ཁ་འྲཐབ་བར་དུནི 





= བྷ སཾངཀ་ཁ་ 
བདེག ༔ ཟླ་དག་ཁོདོ་རཁ་བཅི་འྱགུར ཌ 
ངང་ ཌྷ དྲཾས་ལནོ་ལྗིདབ ༔ མིཧྷས་དས་ 


ལོ 


་ལ་གཱང་གར་གྲན ཌྷ 
ཤོ བྭག་བགེགས་རྣམ་ཤེས་དྲ་གུ་ཅིངབསཾས £ གོག་སྙིང་ར་ 
བྱ་ལ་བྱདདགསལ་གཅིག་ཐུའ ༔ སྟངཅ་བརདཁསདེ་ཕུབ་འཕྱར གས་བ ང་མ་ག 


ཁྲ་རུཇྲས་ས € 
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།ནས ༔ དེ་ཉེད་གཞུང་བསངས་མཏུན་ཛས་བཤམས༔ 


་ 





བ་དང ༔ : : ཤག་ཤོགཅེ་སྦྱང་ 








- བ་མ ༨ པ་ཡིས གུ་ཡ་ན ༔ ཟགས 
ཧྲ རིནབ་ཀྱིས༔ ཁབ་སོ ཧྱ སསད ཌགིངྱས་བིབ་སུགས་དེ་ལ རེ །ཨ་ ༩ཡ་ཆན § རར འའ པ་ར འོ ཡགཆིངས་ཁ་བླགུ་ནི ༤ ༤ ཡ་ཤེས་འཇིག་ 


ཙི རེན་གང་ཡང་དུང་ ༔ ༥ ངའི་ །བབྲངས་༔ བག ཌྷཾ གཅོས །རགུ་གལ་ནག £ ༦ ཤིཌྲོ་བོག་ནྣམས་ལ ༔ རཱཧཱགུ་ 
ཏུན ད་བཞིན ཞུང  ་ །ལ་ཁྲུག་བཅངས༔ ` ཅཐ ཧཾ ཧཱ བརྒྱལ་བ་དངནིརས་པར་འགྱུར ཌ 


དབྱ མི་ནོད་ངག བ་སཝགུ་འབ་  ་ 
མནན་པའི་ཁ་བ་ ཧན་གང་། -པའི་བསྟད་ བ་ཡོངས་རྗོགས་ནས ཌྷ སང ས་མཐུན་ཇྫས་བཤམས ༔ ཁྱང་བར་ རར ༠༦ ་ 
བླག ས་བདག གྲ་་ ཅིག་ལ རི རྟྱར་ལཱཾ་ དྷར་ཡཱཿ ཐར་ཨཱཿ མར་གྭ་ནད་ ཀཀ རི དརྦྱུན་ཆོད་ 


(འབྲུབ ༔ 


རོ་བ ཤགས་ལ་ཝགསྐ་ཉིམ་བླག ༡ ར 
རཾ ,ཁྲིངཞག་ལིང་ཡ་སྔགས་ཀྱིས་སྤའོ £ ཟབས་ལྕུགས་གསར་དུ་སྒྱར 
དུ རི ཤོག་རརུ་མིག་བླཐོག།འདོདོན + གཞན་ཡང་ 





་གཉིས་བའྱོར དེངས་སྟེན་བས་བཞའ་བསུལ་པ £ 
རྩ མི་མཆིའགོང་འྱུམུཤའབོཌས་ཡིན ཧཾ ོ 
སྭ ག་པ་དེ ནཾ ་དེ་གམ་་་ཁབཆ་གསསཁགས་ ལེ 


འཆི་བའྭི་རེས་ 














ཧུ ༤ 
བཅས བ་བ ཤ་བ ± 
ཏྟ 











ལོ་གངམ་ ངི ད་ སྣ རོ ། འཛིས རར ྤ རྔར 
༽ རེ སྲ ི་ོ 
བཟ 


པལ ཁ་ར 


: ཡུས་གཏུགས་གོ་ལོག་ཐསས་ཅད་བོག £ རྫ 


ཅཾ 

།ཏ ༔ དབད་པར་མཆཾ་མས་བླསསས་བག་ལོད་ལ༔ ༽ ཀུ 

ན་མདའ སྩ ོ་ རྲབུང་ལཤཾས་འཆི་སད་ལ ༔ འཆྫོའཕོ 
རྣལ་འབོརྭ་བ་བུ་བིང་འཐག ༔ རོ 








རྒ སྭ་རཱ་དཅིདྷ༔ ཅེས ༔ྱ 
ཌྷ སྔན་༥དཔའད་བར། ཧཾ སཏྭ ཌོ 
བླཊ ༔ སྲེད་པ མཐུད ༔ ཅེས་གསུངས་སྣེ 





རློབངས་ར དི་ རར ་ ཁུ 





བཿ རང ངྷོ་ལྕས་ཏི་པལཛིན་ 
འཇིབ་ཏགས་བ་ བླ་བ་ ངི་ལྲ་ག་འད་པའི་ལྱ།་ 






25 ཅཧྲིརརུཿ་གསུ་ཨ་བའྱོ། ་་ ཤྱ 
ཡཱ ± ཌྷ 7 རྒྱི་ལེངགསར་དགོངཟ༔ གཟུར་བཔ ;¡ ༼ུ འའ ཅཱ 
ཇེ རྒྱལརིགས་སྱ་བདུན་སིང་ཀང་དཔར་ བོགས 

གསའ ཅའ རི་མི 


ས་རུད ཌ དར ང་ཌ དོ རཾ 


ཅཅ བ་ལུ ༠༨༤༤ ག་ད་ས 


ཧཿ 
¬ 


ལམ ་སོ་ ཏིད ཤ་ཕྱོར £ ཁྱ་རྡིད་ཆིལ་ལེ 
སྦར ར་འ བག་ཤཤི་ཏ་ཀེ་ལྷ་དར་ཡ  ་ 


པ་ལོ་གསུང་ 


འ སྡིངནགཌི་ 
༔ འཧྱར་རྩ་ 





256 །དཿུངརུསུ་ཟྫ་སྦྱར ༔ ་ཧོ་ཨཱ༔དྤ་སོ་དརག་སརྦ་ལེ. § སྟོང་སྙང་སྟེངགིས་བསྒྲབ་ཏེ་བསག༔ ཟངས་ཁ་ས་ལྱགས་ཉིད་གསཾར་དུ་ཁགྱརར ཤུ་ཀུ་དཀར་མེ་སྣ་་དམངལ ༔ ཁྲི་ཀུ་དེའད་སྐས 
ཅེང་ཞི་བག་ཞུན་ར་ཤག་བྱཅུད་ དི སཱོམས་སྦྱར་གསཾར་གྱི་ཐུམ་བརྭ་བསྒྲབཌ ་ཅིནྭཱ་ཨ་མི་སྣ་ བྲང་ཨ་ཨྲུ གར ༔ ཟླ་བྲུཊ་བསྔུགས་ཟྲོས་དྲུག་བ། 
ཤེས་ཇྔས་ལྡན་ས་ལུས་ཁགགུབ རི སརབ་གང་འགྲུང་ཡུ་ལད་གི་ སེད་ཡེ་ ཏཏོར་ 
ཆོ་ག འིབ 


རུ དེལྟ་མལས་བུངྱད་གངབསྒྲབངོ་ § རྣལ་འཁརཇྔརྫསསས་བབར་བླདས རྔའབས་ 
སུ ཌྷ _ཐཱསི་ཨཱ་ལ་ཐསསུ་ཅད་དང་ ༔ འབྱུང་པོ་ལོ་ཟན་ཐམས་ཅད་ལཌ མཆོད་གཏོར་ཏུང་རྱས་ 
་བདུག་ § །ཨོཾ་བྲཾརཾ་ངྲར་ཏ ༔ མི་མི་མལོ་ ཅྱི གཿ 


ས་ཡངྒ་ག་ཨུང་བདུག་ ༔ ཞ་བ ༔ ཤག་གྭད ༔ མཐོ་བཧུ་འུར་བ་བཅྲས་ཏེ་བཀི ༔ ན་གནས་འིན་རབས་མཆོད་པ་བ སྒེ 
བཏབ་མཇུབ་རིས་བ༔ སཿ གྲས་བརས་འྱགར ཆར་ངནདང་འིགཞུང་རུ་ཡ རམ གནོང་པ་བསུལ། ང་ག་ ༔ གུརབ་སོརབ། ལེ རྩ་སྔགས་སྟངསྙཾན་ལས་སྔགས་འདྡེ ཊི 
གཊ༔ ནམྟོ་རྨུང་གྲ གྲང རྟང ར ན་ག་མ་ལ ༠ ཤིག་ལགདུ་ ནག་ཨ་ལ ཤིག་གྭཱད ༔ ཁ་ཆར་ཞུནརོདཆུ་རུར་བཀྫོག 
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ལ་དྲུས་མཆོད་ཆག་པ་དང་ ར ལ་དང་ 
'སུངས་བདང་ ༔ བསོད་མས་ཚོགས་ཆེན་བགགས་ངའི་ཡོར ༔ གག. ༔ 7 ་ ་ ༼ སྐལ་ལྡན་མིའི་རོགསྱ་ཁང་ 

བཤམས ཌ འབིན་ལསོ་གྲས་ལོར་གཞུང་བསངངེས༔ ཁྲས་བཤགས་བུ་བྱ༔ དོནས་ཿ ཊ མད་སྐོངརོགྲཆས་པད་བྱ ཨལ ་ 
རྨན་གབ ༔ དྲ་ནགས་ཇ་ཀྱི་ལི་བགོངས་ཡིན༔ ནངརི་ཏིང་ང་འཛིན།  ོ་ིུརདགས་ཏེ ཅི་བ བཅུད་ཀྱི་འཇྲིག་ ས་བོ ༅ ཆོར གི་བ ཤཱ ཧི ངྩོང 
དུང་བབབངདཡོར  ས་ས་འདནལས་གངཔར་བསམ ར ཤག་ནི་་མཉས་བསོ་གབ་འངོ༔ གོས་པར་མལས་ཚབས་བྷག ྲི་བཀོད བཅོས ི ཆར 


རའ རྣབ འབུག་ཁོ། རར བས་ གོང་གཞིན་བླས་བྷཅིག་ནས ༡ ཅཱ ༔ ཅེས་གསུངས་སོ ༔ ཟླང་བང་པུངཔ་ ཀུ ༔ ཐུན་སོངས་ལག་བ། བའི 
ལབྭུ་སཾ་ཉེར་བཞི་བའོ༔ འོ བས་བཀའ་བསུལ་བྱ༔ །རྡོརྔ་འདྲན་ ་ ྱཀང་༔ ཅུ་ཁག་ད་ གི ་ © རྒྱད་བསྟན། 
བ་མཐར ༔ རྟེདབཀསཿ 





25 


ལཾ 


༠༠ 


སྤོས ཀུད „ བཀའ་བགྲུངས་༔ ་ 


གསུངས་སྤེ༔ 


 བབྱི་དུང་ཅེས་ཁེ་བ་ཛྕགས་སོ ༔ ༔ ས་ 





དྲ ཌྷ 


འབུ་འོགྱ་བངན་བསངདོག་བ ་་ ་ 





བ་ས ་ ༨ ་ 2: བསྟནཔའི་ཤ - 


ཌྷ རྒྱ་རྒྱ} ‡ ཟབས .༔ གསངརྒྱ,༔ྷ སྔསརྒྱ £ 


གཏར ༔ གཏངྱ་རྱ་དོ ༔ ཏན ཌ 


རཾ £ ཐཿྱ ༔ ཞྭ ཌ 
ཧཾ ་ 


༔ གོརཁྣང རེ ཟླ་ཏྐར་ 
ཁྭ་ཏྲཱ རེ ཏུ ༔ གྱོཁྱན་ 


གཉེགཞུས ། 


= 


༢ 


གི་རྐེད་ནས་ ཟུལ་སླུའིཊ་འཛིན་ར་ནཔོ་ཐོངྩི་མ་སུ་ 
ཌབཟང་ཟང་ལྷ་དྲག་གོ། 
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བཀའ་བྱད་རངྱ་དུངང་ཤརྱ་ག་པགིན་བའ་ིབས་བཞུགས་སོ་གསང་སྔགས་ཀུནཀི་ 




































































: 


“ཛྷ གཔལ་གང་གོ། རོ །བཀའ་ རིས་ད £ © ཐོ གཤ སྟང་ 
ང་ས | [ཐཱ སླ བུ ད 
་ ཛཿ དང་འ ཿ ས་ཕག ཞེཔ་གསུས་ཏྟ 
)༽\ ˆ` ༣ ཤི 
[གྲེལ་ 'དང་༔ གང་གིསོ་ 










































































༨ ¬ \ ༤ 


༄༅༔  ཟབག་ཡིད་གསུམ་ལ་འབུས་སྣཿ གང་གིས་སུང་བདྱ་ཆ་ངན་ལས་འདས་བའིཆོག་བསུག་ཅད། ད་ལུངམན་ངག་གསུམ་ 
° རཾ འངས་ས༔ རམ : ཅ གཞི་ལཱ་འྲབས་བུ་ སྭ་དུ་འབུས་བསྩ༔ ད་དོན་ཉ སིི 
ཛྫོ་གཾས་དབང་བསྒུར་ཁ་ ་བའྲི་པིརྷཾེ ཡེང རྱ་གི་རིམ་བ་བྱས། ཅ་དྲུ་བཀར་བས་ཁོ་ 

ཞེས་གསུ་ས་བསྩ༔ གག གི་བབས་ས་བུ་ ཅེ ངོ་བོདང་ཌྷ ཅེ །བདང་རྩ རྩ བསྐུར་ཐབས༔ 















































26༢།དམ་ཆིག་མཐོབ་བའི་སྐྱོན£ འབ་བའིའས་འུ་  ཡོན་ཡུལ་བ༔ གཏད བའ ཁབི་སབསྣ་ཧས ༔ཆོས་སྐུ་ཀུན་ 
ཅཱ་བཟང་པ་ཡབ་ཡྲུ་མྦྱ་བིས༔ འོག་མིན་ཆོས་ཊི་ ཅི ཕྲོ་བདྲུ་གུལ་བ་ ": ཆ་ལ་དབ : འོ 
ཤགྱིས་མཆན་དང་པྲ་བདྱ།་བས་ ར འོ་སོ ཌྷ ཧྲི ཡྱི་རྣམ་པརརྐྱལ་བའེཁ ཁར་དངང་ 
དབང་བྲསུར ༔ སཱ་གསང་བུག་ཅིས་ཁོ་བའབལབནདན་ཅིསབྲུརས ཿ བ་ན་འག་ལ་བས་ཅདཔ་་ིརགས་པ་རབའེ་བྱསལ 


བསྐུར # སྒ་གསུངཐུགས་ཀུ་ 
མྱ་གིས་འགོ་དོགམཇད༔ ཐི་ཝུར་མི་ཡུལ་ཧུ་ཤུཁ་ཐུབི་བརསྦྱར་ཏེ ༔ རཀྱིཁིག ཁང་ཝ་ར་ན་སེརམཛཾདནས་གཏད ༔ ནབྟར་ 
དཅཤཤསཀད རྫར པད ་ི་ 








¡| ༢ ཌཱས་མས་དབར་གྲྭ་་ “པ་ཏ ཨ་ཏི་ཡོ་གའྱི་རུད་པུང་མན་བགྲ་རམས༔ གསངཆ་ནརོལ་པའི་དུར་བོདདྲ་གསང་ ་བའི་བངག་པོ་ ལ་དབང་སྤི་འཇམ་ཡོངས་རྫོགས་ས་བསུརནས ༔ 
@ཾ །མ་ཏི་གསང་བྱ། ཡངགསང་ཨ་ཏི གསངང་ཡེང་གསངས༔ ཡང་དི་སྤི་ཏིའི་གེར་རམས་བཀའ་བསྩལ་ནས་གཏད་དོ༔ རར བཀའ་བོ་ཏྲོགགྲུས་བས་ངས་བྲགརནས་ 

* ཛུར བྷ ཨི་དམ་ལཱའི་དབང་བླསནས་ཐོབ་པ་དང་༔ ཆ མཁས་བ ་ཏས་དོབང་བསྐུར་རྭས་ཐོབ་བ་དང རིག་པ་རུལ་དབང་བསླུཌནས་བྲོབ་པ་སྤ ཿུབོ་བཞིརྱ་གུས་ཏ་གནས་པ་ལས་༔ ཨྱོན་པདྨ་ཡོངས་རྫོ་ གས་ 
ཡི དྲར ་ རཆ ོ་ྲིོ་དོ་ང་ི་ག་སཔ་ས༔ པ་རི སདབས་འཅ་གསུང་ཞསས རིད 

5 གསར་གི་ཤོག་བུ་ ར་རང་ནན་དུ་དྲ་ །ལ་བའ་ཁ་སྟངས་དུ་བབས་༢ ་པོ་ཉོདྡ་དཾ་ལཾ་དུ་མཁན་བ་གཟིགས་པ་གནང་སྣ༔ ཛཿ དསཏགས་ཤང་གཟགས་ངས་་ 
ཅིག་གཅོག་ཙས་ཡང་བདའ་མ་མཛལ་ནས༔ གག་ན་གས་བམ་བླབྲས་བྱ་་གོས། རཾབ་སྤཱ་གཟི ནས་བགོངས་པ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ ༔ གསོལ་བ་བཏབ་ནས་༔ རྔོ་རྫ་སམས་ 





ལོོ་འབུལ་ན།ཿཿ ཅས རའ ཀྱིད £; པཿ 
གྱཆ* ༔ ཨྩོ་རན་པླད་བདག་ལ་བླ་ཅིང་སཉིས་ནས་ བ་ར གཉེས་བནིཿ ཤར × - ཡི་དས་རྔོ་རྗེ་ 


ནས་ཁོགས་བརན་ཕོའོ་དབང་བསླུར་༔ྩ དག་གྲ་ར་ཤ་སླང་ལ་ ༠ བསུར ན་པླདབདག་ཁ་བགུར་ཏེ༔ རྒྱལ་ཐབས་སྤིཿཡུགས་ཀྱི་དབང་ཡངབཅུམེ ༔ གསུམ་བ་ནི ༔ 
བ་ཆ རར + བ་བ 
་ བཞི་པ་ནི བླབ་འྱུངབནས་བིད་ཡར་བའྲི། དི གླགའ་པར་མོབབྱིཕ་ུད་པར་ ྲུ 






ྱ་སིརོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་རིག་དྲ་བབ་དུབྱ་ཀི་སམསྱ༔ ཆོས་སྐུ་བདབ་ནན་བོ་ཡ་ནས་ཡིན་བ་ལ་ཡིན་པརཏོགས་སྟུ ༔ རིག་བྱ་རལྱ་གི་དབང་འོབ ༔ ལཁོར་བ་དོང་སྦུགས ༔ གཱཾད་པའི་བྭ་བཟྲོག 

ཧྱ ་་ནིདགསང་ུུ་གུས་ འསྲུ་གཡ་ནས་ འསུ་ོས་འི་ུབའབསའང་ ་དབུང་རན་རབ་འབུར་ས་ཅར ཏཾ ཡང་བ དུ་བདག་གི་དབང་ཐུམས་ཅདྱ་ཁོང་༔ ° རུབོ་བཞིར་ཡོངས་ 
གུང་བབྲིད་ཏོག་གསལ་བའི་ལིར ༔ བབགྱར་བཀའ་བྱ་དད དངངསུམས་ཚུལ་ནི ༩ རྡོརའཆང་གི་ཡང་སྦྲུལ་ནི 

ས་དབང ཅི ༔ རྒུའིརོག་འོ་དིན་འཇག་འབལ་གཤིན་གཉེན་ལྭ་ འས་དབགིབོའི་བངསཔའབག་ 








༣༨ 


ར་ཡ བར་ནྲུས £ དབང་མསྔངའ་དག་ཡིབས་ 


སྔུ་ཛགས་བཟཞནུས ༔ འྲྲན་ལས་ཇིག་འཇྲིད་པ་ཆནཧ་ཏིལ་བྲུར་བའི་དབང་མཐའ་དགཿ༔ མ་མོའ་ཚིག་འཇྲིན་དན་ 











གསུ ཙི་མའི་ད་ན་ཡང་དབངབྲི་རོ་བཔརདམད་བ་རྦབྱབང་བའི་ཁང་བཅ 
£ = 











4790 





271 
















































































ེ རྣམ་བར་སྣངྲ་མཛོད་ཡབ་ཡསྤུ་གིས་དབང་གསུར་ ཐར་བས༔ ཆོས་ཀྱ་དིངས་ཀྱི་ཡ་ཤེགྱཱ་ཝུནྱ་གིསྭ་གུབ་བའི་དབང་ཐོབ་ཕརྩ་གུ་བཅིབ། ད ཝ་རརྙིགས་ རུརདྡཱ་ཱ་ཀཀེསཿ མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིས་དབང་ 
བླ་རཅག་རྱ སུའཏྣརྡིག་ སཾ་མོ་ཧཱར་ཏི་ ཨ་ཊཾལྱཾདཱ༔ རིནཆན་ྱབ་ངྡོལན་ཡབ་ཡྱས་ཆིསུ་ བུང་བ མས་པ དྲ་ཤིསཡ་ཤེས་འ་ིས་བར་ནས་འནོ་ོ ཧགས་བཟེ་དབང་ཐོབ་བར་ གུར་ཧིག༔ 
བྲལ རྒྱ “ ཱཾ་སྣར་བགཐའ་ཡས་གྲོས་དཀར་མས་ཿ སོས་རངག་པའ་དབང་བླགར་ཅག་ ཏཾ ཱཾ་ཨརོ་ལ ཕག ས་རགར་ཏེ། ཨྣ་ངའྱཾར༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡུབ་ཡུས་གིས་དབང་བླསར་བས༔ ས་སར་ཅུག་ 
བའི་ཡཤེས་ཀྱིས་གསུངམཆོག་ལྷུན་ཆིས་གུབ་བའི་དབང་ཐོབ་ ༢ྔཅི་བོ། ཌ གསེང་གནས་སུ་གཉི་ལ་ ཡོ སལ་ས ; བི་བྲ་གུབ་བའི་དབང་བསུར་ཅིག༔ ཧྭབྷཛཱཏྣཱཾག ཏི་བྲངཾ་དཏི། ཨཨ་ཊྷི་ཁྱུཧྱཾཿ 
དུན་ཡདྨ་བུབ་པ་ཡུབ་ཡསྱ་ཙས་དབང་བླགར་བས་་ ྩར འབན་བས་ུགབསོ། གཡ ཟ་དང་ལང་པར་བ་ངོ། ཤོ་བཐེབ་པར་གུ་མ་ཅིག ཅངགྲངདང་ ཁམས་བ ས་སང ཡིས་ཙ་བོང ཁ་བོག་ུ་་གགག་བསོ་འཛན་བྷམ་བརདག་ཞས་ 
ར་ལྔངང་ ་ཡཤ་ཁྱ་དང ཞིང་བནས་ཝ་དང་ ་བོར་ལོ་ཝ་སེགས་་དོནངོ་སྲོང་ གས་སུ བྟསིམ་ལ་ ཚྩུསྣ་སྙིང་ལས་ཡའི་ཡ་བ་ཆིས ༔ མི་གནམས་གཟུགས་འཇིན་དགྲ་གུར་ཅིག ༔ ཀྱི་ཧིར་ཙ་ཨ། ཧཱཾལ་སེ་ས་མ་ཨ་ཧཱ། ཨ་ཊཱཾ་ལཱ་ 





|༔ ཅྭ སའི་ཐུང་བོ་ཡབ་ཨུསྱ་གིས་དབང་བྲསར་བས༔ མི་ །མ་ ཤེས་བང་༔ མིག་གི་ཡུལ་གཟུགས་སྭུ་མང་བུ་གནས་ས་དགནསཿ སིག་གི་མངོན་ ཤེྱཱ་ཀི་དབང་དཔངཔོསྤ་གཡུ་ཐོབ་བརྡ་གུར་ 
༤ ་ ནསླ་བཛན་དགྱ་གུརཅིག༔ དི་ཨྭ་བཟལ༔ ཅམ་ལས་རོ་ཡྭ་གཱ ཨ་རིའི ནམ་མ་ཁའིཐང་བ་ཡ་བྱ་སབ་ཅིས་དབངབླབེ༔ ར་བའི 
ཏུ ༔ རྣ་བའི་མ་ངོན་བརོ་ ཤེས་པ ཅོམ་དགྲ་ཀུ ] 


ཐྲི § སྤན་པས་གྲཟིགས་ཡུབ་ལྱུསྔ་གིས་དབང་བསུར་བས སྣའིརྣ་བརཤཾས་བརང་༔ སྣའི་ཡུ° སའི་མངོན་ ཤེསྱ་ཀི་ 

ཌ ་དིརསམ་པ་གནས་སུ་དགྲ་ཞས༔ རཾ ཀྱི་དྲབང་ཐོབ་པར་བྱཆཅིག༔ "ལེཊ རྲིག 
་ཡབ་ཡྱུམ་གྱིས༔ ན་ རྷཾཀུར་བའ་ཝི ་ ཐྱ་གིས་དབང་བླགར་བས༔ ལའྲིན་ ི་ོ ཁི 
ཤཤེས་ཚོ་དབང་ཐོབ་པརྱ་གུརཅིབ༔ ཟིག་པཛང་ཅིས་ལ་ རུ་ཤམས་བྱ་དུཔའི་དབངབ མིག་དབབའདས་རྲུག་དག་བར ཤོག ༔ མྭ་དརེནྭཱའ། རསས ༡ རརཚོིས་ 





276 བུག མིག་གི་མཐོན་ཤེསྭ་ཀིདབང་ཐོབ་བརྱ་གུར་ཅིག།༔ ཆྣ་དབང་ལ་བསྟམ་ལ་ ཧྭུཾ་ཀུན་བཟང ཡས༔ ནྣ་དབ་ ཨབྷ་བྲ་བ་ཡྲཱ། ཛཱ རུ 
ཡ ཨིར ུ་བཟང་མཁྱ་ཡུཔཡིས་དབ བླ་སའི་ཅིས་དབང་བྱག་ངས་ ཆི ཟབཅང་པ་བུག། རེ་གསན་གཅུས་ཐ རཾ རྟ སོ 





རྣབཾ་སཱ་ཏྐའ། ཨྣ་བའྱ་ྲཱ༔ཾ རྒབ་ར ཡང་བྱསརབས་ འི འབུ བདད ློསམ་ལོམ་པ་གཤས་སུ་བཞས་ སྣའི་སངོན་ཤེས་ཀྱི་དབང་་ 


ར་མང 3 རརར བས༔ ང་ལོ རོས་འབྱུང་པྲག་པར-ཤེག༔ ར་་ པའ ཨས ཨ་བྷི་ཁིའུཧཱྷ འཇམ་དཔུལ་ཡབ་བྱས་གིས་དབང་བླསར་བས་༔ 


བོ་དང ཕིས་འབུང་བས་གཉིས་སུ་དག་ནད་ ལྩེའི་མ་ིན་ ཤེས་ཀིས་དབང་ཐོབོ་བརྡ་རུ་རཅིག༔ ིས་སྱ་མཆད་དཔཕབུབ་ལ་བསྟིམས་ 


ཨི་ཐི རཱ ླི་བྲབ་་ ° ་པའེ་དབང་བསྨར་བས༔ ངྱ་གུལ་ཏཾག་ཆོགས་པག་ 
འྭསྭ་དཿ ཨྭ་ཐིྱའདཱ༔ ལྷ་ཡི་ཐུབ་བ་དབང་བསྲུར་བས༔ ཉོན་མངས་བ་ངྷྱ་རལ་གནས་སྲུ་དག་ནས༔ ལྟའི་འཇིག་ཉན་དུ་བལྟ་བ་གནས་སུ་དག་བའེ་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅཾག༔ ལྷ་མེ་མཐུབ་བ་མགྲིན་པརའརྙཾས་ལ་ དྲི :; 





༔མིན་ཐུབུ་་པས་དབང་བཟླུར་བས༔ ! ལག་ངོག་ཏོག་ཚོགས་དག་པར་ ཤོག ཨོ་མུན་ཏཱུསྭཱ ཙས ཨྣ་རིའྱིའཾ རྲཱ༔ ལྷ་མིན་ཐུབ་བས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཏེན་མངས་བྲ་བག་དོག་གནས་སུ་དག་ནས ༔ ལྷ་མིན་གྱཾ་ 
མའི་བར མིའ་བ་པསའཐང་དླམངབས༔ འདོདརགས་ཅོག་ཚོགས་དག་པར་ཤོག ཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཨ་འ མེའིབ་བས་བངང་བླ་རས༔ 
ཧཱཿ ཏོ ས་གནས་སྲུ་བགནས༔ མིའི་འཇིག་ཉེན་དུ་བྷཝ་བ་གནས་སུ་བག་བའི་དབངཐོབ་བར་གུར་ཅག།༔ ཤེམ་སོ་ཐུབ་བ་ལྟེ་བརབསྙིམ་ལ་ རླུ་བྲོཁ་སེངཐུབྱ་པས་དབང་བསྲུར་བས་༔ ༔ གཏིསུ་ག་རྟེགཿ གས་དག་པརཤོགཿ : ཨོཾམུན་ 
བཾ་སཱའཱ༔ ཨྭ་བཾ་འྷ དཾ ༔ ཤོུལ་སང་ཐུབ་བས་དབང་བླས་ར་བས རུ ཊ ཉོན་མེངས་བ་གཏསུག་གནས་སུ་བགཞས་ཿ ༢༢༠༥ ག་ཡ་ལརྱ་བུང་ཿ ླི་་ུ་བཏེ་ཟར་སཉིག་ལ་ ཧཾམི་བཱས་ཐུཊ་ 
 སཾ་རྣ་ཱའི་ཏོག £ ཨཾཞྭནཱ་ཀཱསྭཿཿ ཨྭ་རིའྱི ཤཿ ཡོ་དུགསྦ་ཁུ་པས་དབང་བླསར་བས༔ ཉོན་མངས་བུ་སེརྣ་ས་གནས་སཱ་དགནས་༔ ཡ་བགས་ཅིའཇིགཉནདལ་བགཞས་ ཨག 
ལ་རལ དཱཾདལལ་བའི་ཐུབ་པས་དབང་བླསུར་བསཿ ཞྭཾ་མངཏག་ཚོགས་བག་པར་ཤོག ༔ ཨཱཾ་ནེ་ཡེ་སཱཿཿ ཨྭ་བིལྱིརཿ དགལ་བའི་ཐུབ་པས་དབངབསྒུར་བས༔ ཧོན་ཨེ 








2༡ཐ།།བཞི་སྔངགནས་སུ་བགཞས་ཅ དྭམལ་བའི་འ་ཇིག་ཏིན་དུ་བླཁ་བ་གནས་སུ་ངག་པའི་དབང་ཤེབ་ ༔ ཀ་ར ད་རུ་ ནསྱ་རལ་ཡཁ་ཡུམ་བྱར་བག་ལསྐ་ས་སྟིས་ ཧཱུཾ་ནཱསྱ་ཆ།ལྭ་ལགས་ཀྱས་དབང་བྱགུར་ 
བས རཾ ་ མི་ང ལོ ± ཨྭ་བི་ཁྱིའའུ༔ ནུསྤ་ནུ་ཁ་ཡབ་ཨུསྱ་གིས་དབང་བླགར་བས ཿ ལྔས་ཤནེས་ཤེས་བང་ཅུག་བརབྱཝུ་བ་༥ 
གནས་སྲུ་དག་ནས ༔ ད གོ་བའི་དོདལད་བའི་ད ནན་རེ་ཡབ་ཨུམ་པ་པ་གཡིནི་ལ་བསིས་ དྲུག ཤིན་ཇྔོ་ཤགས་མའི་དབངབསྐུར་བས༔ ལུས་དབང་ཆད་བྭལ་དག་པ་ར༨ ཤོག ༔ ཨ་ཡ་གན་ཏ་ ཀེང་འཱི 
༤ ནེ ཊཿ ཨྭ་རིྱིརླ ༡༥༤ ༤༨༤ ལུས་ཀི་དབུང་བོ་དང ཆད་པར་བྷཝུ་བ་གཉས་ས་དགནས་༔ སཱིང་རཆེན་པས་འགྲོ་བའི་རེནབེང་པའེ་པཡེ་ 
¦ བཞི་་ཡ་ུང་ང་གཞས་ཞུ ཆཾམྲགན་ལྡགསླ་སྲོག་དབང་བྲསརབས༔ ཅར རུ ཨ་བླད་ཏྭ་ཀིངེ་དཱ་ལབ་ཿ (ཨ་ྭོའཱཔླདྨ་ར་མྭཧཀ་ཏིཤརཾ་ཛལནི་དཱཾ་ཕཊ་ཿ ཨ་བྱི་འེུདུ༔ ཏ 
མགྲིན་ཡབ་པཐུསྤ་ཆི་དབང་བསླུར་བས༔ ལུཨ་ཀྱིརེག་ཐ་དང་ བདག་ཏུ་བྟལ་བ་གནས་སཱ་དགནསཿ དགའ་བནན་པས་འགྲོ་བའི་དན་བྱེང་པའི་དབང་ཐེབ་བརྩ་གུར་ཆིག༔ གྩཿ་ཡག་མམ་ནཔངགཡཔ་བསྙིམ་ ཚུདུད་ཐ་དི་འ་དབང་བསྐུན་བས༔ 








6, ལོར ལ་བུའ་དབང་བླམརབས་༔ ག་ཤས་ 
༡༠།༄༅ཿ ༔རིག་ཤིས་མཚན་ལ་དག་པར་ཤོག༔ ཨཱ ཀླམ ཨོཾ་ཀླཱ་ འས བདུདཆི་དིལ་བུའི་དབང་བླག་རབས ཿ ལུས་ཀིའེ། 


མཚན་མརལ་བ་གནས་སུ་པག་པས༔ བཏངསྙམསཿ ཊལད་པའི་དབང་ང ད་ ་ 

ཐ ས་དོང རི ས་ས་ས 2 ིབའ་བཞས་ལུརབཏིམ་དང་བདུར ཧིཾའཛྲདཱཔལ་ཆུན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ གྱིས༔ ་ རྲུཾབཛྲ་ཤྲ ་ ་ བི རར 
།-ཤཤས་རྩ་ལཿ ར་ཅིག ཛྷཱ་དཔལ་ཆེན་ཡ་བ་ཡུམ་རྱིས་༔ རྔེམས་ དྱ ུ ། 
3 ༡ ོི རྩ རཆ ཅིག ༔ 2 ཟ | །ཡོན་ཏེན་ཆས་པའི་དབ། བརཅིག༔ སྭ་རཏྣ་ཛཾརུ་ཀ་རཏ་ 


རཾ པ་བྷཾ་ཁིའུཧྲཱཾཿ རྣ རཱ་ཡབ་ཡུམ་ཅས་དབང་བྱསར་བས༔ ཀྲག རྱམཅག༔ ཚཾདཔུཔ་ཆེན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་གྱེས ༔ བོས་བ ཅི 


༔ སཾརརྟོག་ཡཤས་ཀྱི་རྩལ་རྒྱས་བའི་དབ: གྱིས་༔ འབྲི འིང 
ཤུ 5 ༦༥ 2 གྲར་རིག § ཅེས་བླསནས་ ཡཾ་ཤས་སྔ་རལྱ་རས་པསེ་ ཡེ་ཤེས་ཏར་ 
ཡིས ཤག རར རཾ ས་བོ ཨོཝ་གྲཾ་ བརེ བབ སྦྱལས་གཟིགསམཐིན་པར་བཞགལ། ཞླཱིའ་ཕགས་པ་”་ 

སཿ ཏོནཿོས་བླ་འགྱ་ལ་བརསུ་ཛང་ པ་པོས ུར་ཡཱ་ར ་ོ་ཞི་གར་སཞགམ། ནྲཱཾལ་བ་ཇོརསེ་མས་དཔའ་ཡིས་ ཿ ལཱ་བུའིབདུ་སྐྱ་ཆལ་བརྟམ་ངོད ༔ 
ཧྱ ཛྷ གར་ལ ཝ་མཡིེ་ལེབཏད་པ། རྩུས་ཕས་རྒྱས་རྡེརྣའཆངཆན་བྱི་ པྱལ་བར་མཛོང༔ མང་བར ཨ་ཧཱོ་འྭིའཱཿསཱཿ ༔ ཅིས་པག་བླསིངཏོནཐང་པའྱར་སུ་བཞས་གནས་ ག་ཤ་རི 
བེ བ་ཡམགགསམས་ཉཉིམ་ཁ།དུར་ལ་རིན་བ་ཁུ་ཀྲརནས༔ ` ཿ རྲཾྲོས་གླརུ་རཱཊཱཾ་པཊཿ སརྦ་རྫི་འིརྱཱུཾ༔ ཐབས་ཤཤེས་བྱ་ཁྱུང་གི་དབང་སླུར་བས་རྣི་ནང་གི་ཏོན་ 















281 = ༔སངས་བ་ཟམས་ཅད་ཟིལྭ་གིས་ (འི་དབང་ཤབ་བརྩ་བུར་ ཅེས་པས་ཏོག་ཚོགས་ཟིལ་གཉན་ངོོས་དྲ་བའོ་ ་ ཞུ་མཆོག་ཡོཏནྱསི་སཚོགས་གཞི་ཡུས་ལ་ིམ་ཧིང་ སྨན མས་ས་བོར་བཞག་ཁ་ སྙིངགར་བསྟིམ། 
£ ་ སུ་དག ིོ ཆམཆའ སོགས་ཀྱིས ཨོན་ཏན་མུན་གྱིསྣ་གུབ་པར་མཛོད་ དཾ ཨཧཱཾ་བཛྲ་ཀྲཾ་ཏམཧཱཤྲི་ཧརུ་ [གྲི་ཧིར་ཀ་དྲཾ རི : 
ཨ་བྷི་ ལེམཆག་འརུ་ཀས་དབང་ གཿ ཆོན་མབས་པ་གཏིམུག་བགནས་ཿ རངརིག་པ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པཌྷ ༔ ཁསེ་ཐམས་ཅང་ཀི་ཇེ་བཅན ཿ སཔསྨ་རས་བསེས་ཅང་ཀྱི་མོ་དཔལ༔ 
བུ་ཁད་ཁའི་ ཡཆ་བི་དབུང་ཐོབབརྒ་བ་ ཨས་ཁཡོ་གྲུནས་ཤུའ་ཡས་དབང་བྱག་ར་བས་ 5 འི་ཆབྲ་གས་ཅན ༈ གསུངབལ་དུ་འབར་བའོ་དག་པོའི་གདངས་སྐད་ཏུན ཐུགས་དབལ་ 
བཅན ༤ བ་རི་བྲ་ངསོ་སསལ་མངོ་དཔང་འབ་རཅ་བགི ུཀ་ཡབ་བེམ་སྙིང་གའི-ཤངྩར་ལ་གཉིས་ལ་ ཙཀག་ཧིར་ ཡབ་ཡྱམ་གྲིས་ཅ རྟོགཚོགས་འག་ཛོརཿ ང་བྲསཱརརོ 
ད་ ༡ཀ་འཱཾ་ལཊ་༔ རྭཀཱ་ཀོ་ཏིལཱ་རི་ཛྲཱཾ་ཁཊ་ ཿ ཨ་ཏྷི་འཆྨཨ་༔ ཀཀ སྱཾཆབ་དུབིངས་ཞག་ཐན་ཅེ་ལོག་གི ༔ བྷཉ་བ་འཇོམས་པའྱི་སུ་ཨཉམས་པའི་དངང་ཐོབ་བརྒ་གུར་ཅོག 
















282 །ཀཱ་ཀེ་ཏིཤ་རིགས་དབང་བསུརབས༔ཿ དོད་ལས་སྨེས་པའི་ཏོག་ཚྲོགས་འཇོམས་བའི་དབང་ཐེབ་བརྒྱ་གུར་ཅིག༔ ཤྫ་ཡ་ཧིང་ཁས་ཡུནཞིངསྙ་ཉལ་ྟིམ། ཚཱ ཉ ཇོག་ཆོགས་བུག་ཤིར་བབང་བླྲང་ 
གང ངཟབ་བར་ད་ཅིག་ ལི རི་ག ཧི བྲུ་རརྗེཿ ཧཱ རར ཨཿ 
བསྱ་རབས་༔ པཿ ཏོ ཤཧྱིཞུབཁྱིཆ་ལ་ ' ཧཱཾ རྱས་༔ ས་ མྭངྭ་བ་ཤ་ རྲ་ཀྲྭ་བུ་ཝབ་༔ མྲ 
ཏཱཾ ཨྭ་བི་ཁྱིའཾ་ས་༔ རྫི ཤ་ཧེརུ་ཀྲས་དབ་ ཌྷ དྲམ་ སོ ལ་ལ གས་དག བར་དང ཅར 


'ཅེག་ཚིགས་འཇོམས་པའེ་དབྱད་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཅག ༣ ཡའི་ཧི་ཡབ་ཨམ་ངགྷིར་ལ་བིམ་ ༢ གྱིས་༔ རྟོག་ཆོགས་ངག་ཕིར་དབང་བསྐུར་རོའི་ ཨཱོ་མཛཱཡྭཀཱཀོ་ཏིབཿ ྭ་ཡྭཀཱོ་ཏིབརི་ཛཱཾ་ཕཊ་ཿ 0 ོ 
ངོབ་པརི་གུར་ཅིག༔ 


ཅུ ང་བླསར་བས་༔ སྒོལ་བའི་དྭཧིངས་ཞས་རེགྲ་བའི་ཏོག་ཆོགས་འཇོམས་པའི་དབ། ཀུབ ཨྭཀཀྲཾ་ཏིས་དབང་བསུར་བས༔ གཱང་ལྱ་སས་པའི་ཏོག་ཚོགས་འཇོམས་དབང་ཐོབ་ 











༅ཿ རཌརིས་ཡངའཐུལསོ་ ཤལ རྲིཟ་འདུལ་ཐད་ཁམ་ཡས༔ རྲིཟའིཆོགས་འདུལ་དབང་ཐེབ་ཤོག ༡ ཨཾ་བཛྫཱ་ ཛུ་སྭངཀ་ཏ་ཧ་ཧན་ཧན་ཛཱཾ་ཕཊ་ཿ །ཨྭ་བི་ཁྲིལུས་༔ དིབ་འ འདུལ་བངྱའི་འོ་ 
སཾ་བང་བླམུརབས་༔ ཚོསྦ་ཀྱི་སུ་ལས་འཕྲིན་ལས་ཐབསྤ་ཀྱིས་འབུལ་ དར ་ ༔ ཤོ་ལིར་ རུསླ་བ་འབུལ་བང་ཁ་བོ་ཡིས་༔ སྙཾ་ཐའ་ཆོགས་འདུང་བབངབོབའོག ༔ ཨབཛ་མཐཱཀོ་ཏང་ཧོདཏྭཱ་དཱ་ 
ཀི་ཁྲོ་བོའཾཿ གྲང བོའ་ི སྐ་ག་ཏས་བ་འ་བའོངབོ་བྱབ་རགྲང་ ཉོ རྩུག ཤིན་རྫ་འདུལ་ཐང་ཀྲོ་བེ་ཡིས༔ ཊ གཤིན་རའི་ཆེགསི་ 





༧ 2: ཨ ཐིཿ ཆཱ་ལྷ་འདུལ་ཕྲང 
འདུལ་དབང་ཐོབོ་ ཤོག ༈ ཨཨོ་བྲརཾསཱཧཀོ་ཏ་པ་བ་ཙྭཾ་དཱཾབཊ་ཿ ཨྭ་ཌིའྱི་ཡས་༔ ག་ གགིད་ངོ་ད་ོ་ི་ི་ས་ང་ ཡངས་༔ གཟུཔ་འཛིན་གིས་འརེབབགི་ཚ་ར་རོང་པའི་དབང་ཐེབ་པརྩ་གུར་ཅིག༔ གོ་ཆ 
ཀྲག ྣཚྣཤཆྣཆནན༽ན་ད་ད་་ 
ཆན་བྱཧུ་དངང་ཐོབོ་བརྩ་གུར་ཅིག༔ ཤ་ས་ ༢༤ ཡཅཡ་ ཛས་ཛ་ཀ་ཏྱཿ་ལཱརཱ་ལཱ་རཱ་ཐབ་ཿ ཨ་ཐྷི་ཁྕཾའུ་ཨ༔ ཀླུ་ནམས་འདྲུའ་བོ གླུར་བ་ 








284 རྔམས་པའི་གངུབས་སྐང་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་དབང་ཐོབ་བརྡ་གུར་ཅིག ༔ ཨཱ་ང་ཊིས་ ཧཱ རྨུང་ལྷའིཚོགས་འཇུཊ་དབངཐོབ་ཤག ༔ ཨཱ་བཛཱམཧཱཀྲོ་ཏ་ཏིངྫ་ཛྲཱ་ཕཊ་ཿ ཨ་བྷི 
ཅིག ཟིས མབསའ་ཐད་་བོ་ཡསཅ ± སོ་བ ཨིས 
ཤོག རཾ ཨ་ཌྷི་ཁིལུཨ་ཐུ མས་ག ི་་འབང་ངབས༔ ོ་་་བ ཁ་པརྩ་གུརཅག༔ ག་ །བསྟེཨ་ རྲུཾབགེགས་ 
༽ེ ོང་ 


རྣམས་འབུབ་བདྲ་འོབ་ཡྲིས༔ བགགས གཡེབ་ཤོག གཿ 
ཨཿ གངགོ་བབབས་ཤས་འཇུ་བའིདངོབབྱབཅས༔ ཆལ དོམས ཚོ ར་བར ལྷ་ག འཇ ལཾ སུགས རྱ 
ལྷ་གདོན་འཛུལ་བེཏ་སྱ་ཁྲོ་ཐོས་དབང་བགྲུར་བས༔ པྲས ་ ླྣྣྕྦྕྦྦྕ རོ ས་འོག ཨ་རི 









285།༄༠༔ ༔ཨོཾ་བྲཛས་པཀོ་ཏ་པ་ཏ་པོ་ཏྭ་ལཊ༔ ཨྭ་ཐི་འྱིལཱས༔ ས་བདག་འདུལ་བདྲ་ཀི་ཁ་བོག་བབང་བསུར་བས་༔ ཐུགས་རྫེའི་ཐབས་ཀིས་དྲགས་པ་འདལ་ཆིང་གཟིར་བའི་དབང་ཐོབ་པརྦ་གུརཅིག༔ སོང་ཡི 
ཨིརྡ་རསིས་ 6 ཧཱིཾ་ཛཱཏཱ་ཀིད་ཁྲ་བེ་ཡཾས༔ རིང་རྫའཁེར་བ་གནས་འདྲེན་ཤེབ། ༔ ༦ ཨོཾ་པརཱད་ཀཱཾ་དཱུ་ལཊ་༔ ཨ་ཌྷ་ཁུཀུཨ༔ རྒཾ་བ་བྲ་ཚཱཏ་ཀེད་ཀིས་དབངབླུ་རབས་༔ སྙིང་རྫཆེན་ཕེས་འགྲེ་དྲུག་འཁར་བའི་ 

གནས་ཞས་འབྲན་བའི་དབང་ཐོབ་། དབང་ཐོབ་བརེ་གུར་ཅིག༔ ལའཆུ་ལ་ རཱུཾཡཨན་ཏཀིད་ཁ་བོ་ཡས༔ བམས་པས་འཁང་དརམ་གཏང་ཤག༔ ཨཾ་ཨུ་མནྭ་ཏཱ་ཀང་དཱཾ ཕཊ རོ བ་ག ཞིངས དྱ་ཡས་དབའབླགར་བས༔ 
ཞབས་འཁོརབྱབགས་ངས ཞི་གཏང་བའི་དབངབོབར་དར་ཅིག ཅཅ ཧཱབྱདྨ་ཏྭཀྲིད་ཁུ་བེ་ཡཾས༔ : ×: ་ ོབ་བླ་ལོ་ ཿས་དབང་ རྔ 
བོགའ་བླ་རན་པས་འཁརབ་ཐུགས་ཇས་འཇིན་པའི་དབང་ཐབ་པར་གུར་ངིག༔ ༅གྱོར་ལ་ ཧཱུ ཧཱུཏྡཾགནན་ཁཱཀིད་ཁྲེ་བོ་ཡཾས་༔ གཏང་སྟེསས་ཐུགས་རྫས་འདུལ་བར༨ཤག་༔ ཨཱེ་རྫོག་ཞེན་ཏཀྲིང་ཛུཕཊ་ར..ཨ་ ཤེ 
ནན་ཏ་ཀདྱ་ཀས་དབང་བྲསུརཾབས༔ བཏང་སསས་ཆེན་པས་འགྲེ་བའོ་ངོན་ཧེད་པའི་དབང་འབ་ ངིཐོབ་པརྦ་ཆུ་ར་རིབ་། ༔ མཇཆོག་ཡོན་ཏརྨ་ཆགས་ནསས་ོ་ུནགཞི་ལ་ ཤྲ་དཞད་འཆས་ཏེ་བློསདབརའོ་ ན་ཏ རོས 












ཧྙི་འྱིརདྲི༔ ཨ་མན་ཏ་ ༔ །བ་སད་བའྲ་ཀོ་ 
"ཿཡུམ་པ་ཏལས ཆོས་ཉིད་དིབེཔས་ལས་ཁ་འབ་ར ངཱ བཿ 2 
བཔོར་གུར་ཅིག༔ ཡོ རེ དྲྲྲྲ་ 


རར 





287 ༄༅༠༧ ༔ཏཀ་དཱཱུ་ཕཊ་༔ ཨོཾརག་མ་རག་མ་འགྲམ་ཤ་མ་ཐོཿ ཨ་རིའྦཾཾཨ་ 









ད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ༔ ཨོཾ་ཡ་མར་ཛའ་ཏོཛ་ལྭ་རཱཾཊ 


 ་ 


སཿ ཉོན་མེངས་བ་བླགལནས་། སོམས རར རཾ 


མཾ ་ ཐུགས་ཡངྱ་ཤཱ་པའི་ཡི་ཤེས་ལ་བི་བྲམད་བའྱི་གོང་དྲ༔ ཨཤསྱ་ཀྱིས་འབརབའི་ 
།§ གཏུམ་ ས་དབང་བསུར་བས༔. ཆོས་ ར་ས 

འེ ཤོའ་ ཏི ས་ཏིལམ་མྨ་དོ༔ ཨྭ་ཊིའྱི་ཾཨ༔ ཨ་བ བརན སཿ 

རོ ཨ་མོ་ི་འརམས་དང་འགགས་ ཆེསུ་ཉིང་དཱའངས་ནས་ཐུགས་རེའི་ལོ་ ང་ཐབ་བརྒྱ་ུར་རིག༔ ཙཿགྱི་ར་ཁ་ 


༔ ཚུ་ཀྱིར་ཁ་ རུག ཤིན་ཛྫཾ་སྤརཱ་ཡཿ རུ་ཡབ་ཡུམ་དབུང་བས་རབས་༔ དབང་ 
གི་བཟི་འ་ཤྦ་ཀིས་ཌ ཅགས 





7 ཨ་ཊྷི་འིཿ བསླུར་བས་༔ ར་ཡང་འ ཤས 


བླསརབས་༔ རཾ ས་ཏིདཔལས་ན་བད་བྱབའིར་ 





ཛིལ ར་ཨ 
ཧྲ ཤོད 


ཁུ ག་ས ཞས བབངགིས་༔ ཉེན་མོས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམ་ 
རང་བ པའི་དབང་འ་བར་བུཌ་ཅིཊ། ཉིག ཚོང ཤནོ་རོཆསངསཤལ་ཅུ་གདབདྲག་མས ༔ དི ` 
༔ ཐུགས་ཡངདག་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱིས༔ ཆོན་གྲེང ལོམ་ བཾ 


་པའོ་དབང། 











ཐ་བཟང་ཐོབ་པརྦ་རུ་པ་ཅིག༨༢ ཅུག ཤིནྲདབིགས་བཞཀ་མོ་སུས་བགོམས༔ དབིངས་རིག་བཅནས་གྲག་བ་འདུལ་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཡ་ཨ་རཀརཱཾ་ལཊཿ ཨནུ་གུ་ཁྱཉོ༔ ཨྔ་ཊི་ལྱིལས༔ དམིགས་ 

20 ཐེ ད་འ ཐི ་ ཡེགས དབའི་དབངབབ་བརྩས་ལ་ག བ་མ་དང ཡངཤས་ཁྱི་གསྱ་ཅིས་གྱུབའ་ས་གབནད་་ང་ 
ཚཀང་ཆ ཅག ིན་ལ་ད་ནད་ག་ར་གཅིགག་ལགཿ ༣ པངས ང་བ་བ ཨོ་ཨཨསངཨཏ་་བཊ༔ །ཞེ་བཤ་ཡ་ར་ལབབྲ་ཆོ། སྣ་བི་འླིལས༔ ཏེལ་བསུ་ 
དབང གས་བ ས་ས བསབ་བ ིགཆསོྷ་གླགགམམསབབང་ག་ས དང་བ རཾ ཡི་ཤྷུག རི་དང སྔནས་བར་བརབ་གསུམ་ལ་ ཀོ ཞུ 
= ག་ ཧོནམས་པ་བདུད་དཔའ བའངམས་པའི་དབང་ཐོབ་བརྱག་ཁ་ཅིག༔ གླུག་ནགལ་གཅིག་མསེ་དབངའྱསར་བསཿ ཡེ་ཤསཆན་པམས་ཏྲགསྡ་རས་བྲས་བདེམས་མངཔདྱ་བོང་་ 














29: ངད 55 ོ་ཆ་རལྱ་སོས་བཞ་ྱི་་ཁ་ེ་་བཞིིམ་ཁ་ རྱི ཿརྒད་མགོ་ཅནརྡོརྣ་ལཱགས་ཀུ་ཐོགས༔ ༈བཆན་བརི་ཡིཤཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་ཡ ཨ་ཡ་ཨ་ཨྭ་བཱ་ 
སཾ ཨ་ལ ཟ་ཱསླ་བས་དབང་བླགར་བྲས་༔ །ས་ཡངདག་བཱའི་ཡ་ རནརེིངེྲིངེྲིངིེངིེིེིེཾེེེེ་ འལ 
མཁི རྔ ༡ :: རསེ་ཤེས་ དའོ ང་ཤི འཁོབ ཨ་ངྷི་ལྱའུཨ ༔ ཌའྷཱགོ་བེས་དབངབསླར་བསུར ང་བ་བ དཔ 


ངྫ འསུག་ཅན་བླད་ལུགསྤ་སློག་ཐོགས༔ དགའ་བུཆན་པའོ་ཡི་ཤས་བངཐབ་ཤོག༔ བོ་ཏྲབཾ་ ཨ་ཊི་ལྱིརཱསཱ་༔ ནུབ་ཀྱི་ག་བྲས་པུང་ 
བླ་བར་བས༔ ཐུའ (ཁ་ཡ ཤེསྤྱ་ཀིས༔ ོ བོ་བརྩ་གུར་ཅིག་ར ༅ཿཤྱིཆ་ལ་ །འི་མགོ་ྱ་རྲ་གས་དྲཾལ་བུ་ཐོགོས ༔ ར་ས 










མགོརི་ཚས་དབང་བས་རབས། ཧཿ 


ལཱ ཚབ་བྱས པས ་་་ ཨརྨཀ་ཏཀོ་ཏི་རིཛུ་ལཊ་༔ ༔ རཏྣ་དཔངཆེན་གྱིས་དབང་བསར་བས་༔ ཆོརཁུང་ 





ངོ གཿ ཧི 
ཀག ་ ཨར གི དཱ ཐུ 


རར : ཧྲ ལྭ་མེ་མེ་ཁམས་མས༔ 


 ཐགས་མཆགས་པའ བ་་ཊ 





རར བོའོ $ 


རཾ ཆོཾ ངེ 


ཐེབ་པརྦ་གུར་ཅིག༔ ཉོང པལསྭ་ཀྲ་ ནྐོན་བོ་གཉེར་མས་༔ ལབསྭ་སློང་སུ་སཉས་ཝུས་ངན་ཀུན་འཇོམས་ཤོག༔ ཨོཾ་བླང་ཀྲོ་ཏ་དཏད་ཏྭདཾ་ཊཿ ཨཱ་ཌཱན་ཀྲོ་ཏཱིཾཕཊ་༔ ཨ་ཧིལྱ་པཱས༔ 
རྣ ྷཀྷྣཀ|+ཞ༽༩སཚ་ ± ° 
སི བོ ས་མ་མ་ཟལ་བྭ། སས ༔ ཆགས་པུའ་ངངྲན་ ངཾ ངཱ ཊཾ 
ཤཱ ག་ས ཐུགས་ཇེཆགས་བའི་ པྲེ ་ རུ ཚུ 
ུ ཡོ རཾ ངས་པའི ཅག༔ །མས་དབང་བུར་ 
ཏི ཨཾཏིའྱཱཨ༔ རར 7] གས་འཇིག བྲི་ས ངབེ་ཉིངྱ་ཀླི་སུར་བཤེངས་པའི་དབང་ཐེབ་བརྩ་གུར་ཅི 








པམས་དབང་ རཟིངས་ ་ར ཤོགྷེ༔ ཨོཾ་བླང་ཀ་ཏརྟཊཱ་ 
ཅས ་ ཨ་བཱི་འལྩཨར མན བེ དད ་ །རྔ་ཆགས་པ་ཆེན་བའོ་དའྲིལསནས༔ ངི འར 


བསཿ འཁར་བའིས་མསུ་ཆུན་ལ་བགས་རུར་གཅིག།ཆུ་གཟིགསུ་བའི་ ཆ-་ྱྲ། རྣ ®&ོི་ ཚ 
'དབང་བསྐུར་བྲས་༔ འཁོརཐཿ རད ཆར སསོ་བཾ་ །གསྔ་ངས་ལི་གཏོང་ 
ཤོབཿ ཨོཾ་དྨ་བོ་ཀསང་གན་མཿམོའ་གྲལ་ཅྲིངས།ཿ ཨྣདྱོསཿ གཿ ས་ལ ་་ 


£ ས་གིངིརས་ཅ་ བདར བབ ས་དང་བ ད་བའི་དོདོད་སུ་བཞིངས་བའི་དབངཐབ་བརྡ་གུརྲག༔ ལྭ 


ཊ་པད་ ཌྷ རར ྷྣླ} ཌ@ཟཚ ཀཆ ཡ་ལས ཟུས རཨ༔ རེ་མ $ 
གྱི ༔ ཨཱ ག་ཀ ཨ་བྷི་འིའུ། ༥ གིལྱ་ཧིས་ ་ནོན་པའི་ཁ་བས་ : 


ང་བ་ག ཟ བཀོ་སས་འཛིིས་ལྐཞོས། ༔ ཐུགས 
5 
འ་ ིོ་རསརིགས་བཞིའོ་ ཤྱ ས་བ 


དབང་བླསུ་རབསཿ ཐུ་གས་རྔཆེན་པས་འཁར་བཞས་འཛི་ ཨ་བྲི་ 
ཡཿ སལ ཊ་བྷ་བྨཱ ཏ དཔའི་འསའ་ས་སསཆ་འབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲབ་ཤཔཱཱུ་ | 
རར ་" དན ་ དབང་གོ་ལསྣ་ནགས་མ་ལྕསྱ་གུར་འགྲུབ་ཤོག་ 
འདྲེན་བའི་དབ། 
་ 
།ིལཨས༔ ལྷཾའྷ་གོ་མས་དབང་བྱསར་བས་༔ ལགས་ན ང་བའོ 












ཨཛྫཾང་ ལཿ གངདགླབགས་ཅི་་རོགས་རིས༔ ཀི 


ཨཾ༔ ཐུདྷ་ཧེའུཀས་དབང་བསླེར་བས་༔ ཆེས་ཏིང་སྟང་བའོ་དཱཤིཊས་ལས་༔ རི་བང་བའྱི་མུ་ས་པའིད་ང་ཐོབ་བརྩ་གུརཅིག 


ཨུ་ལ ཀྲི་ཡ ི་ོ ས་ི་བོ་བའོ་ཡིཏོབང་ོ་ྒ་ག་ག ཟོས 
ླ་བ་རླགབའ རཿ ི་་་ོསི་གང་ས ངི 
ཨྔ་བིའྱི་རཱས་ཿ བཛཛ་ཧརུཀས་དབང་བླསུངབས་ཌ ` ་ ཅཧ་བ་གའའ་ར་སིར ྲ 
ྒྱུ་མཿཨ་བའིདབ ཅིག་༔ ཉང་རལ ཤོ ཚུ་བཅོམ་ལེདཔལ་ཆན་རྫང་ཧེརཀ༔ རེ ཤོག༔ ཨཱ་རྷུངྫྲཏེའ་ཿ 


ཁཾམ་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ 


2 


ཅཾ 


དྭག་ཕེའཾ་ལསྣར་ 
ཅ་པཞ་དློདོོགནོད། ཏོ མ་གང 
༔ྷ ཙིཏྲས་མ་ཡ་ 


བང་བ ཆོས་ཉདདངས་ཀི་འགྱ་མལ་སོཿ རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 


ས་མ 


༩རྡཱི་ཕཊ་༔ ཨྭ་ཐི་ ལྕི 


།ནས༔ རལ་བ་ཡེ་ 


+&་་ ུབཆོས་ཚན་དབ་བཆ་འརང་རིད་ག རྩ  ོི ཨོ་རྗ་ངཀ་ཏིཤརྦདུབ་ཿ 
ས་དབང་བསུར་བསུ༔ བསས་མགེན་ཆོས་ཀྱི་ཤིས་ 

ྨ་ ཨོ་ླང་ོ་ཧར་ཀྭདཱ་ཿ ཙ་བློང་ཀོ་ཏིབ་རི་ད་ཐཊ༔ ཨྭ་ཇི་ 

༨ྲ་རྲགས་དབང་ ཛཾ ཀྲོ འི་དབངཐབ་བརྱར་ངངགྱུ བློས ཏེསེ་དབང་བསར་བས་༔ ཆོས་ཉིད་བླུད་ཝུར་ 

མཱ རི ཅུ རྙུ ནཾ ཀླརཀོ་ཏིས་དབང་བྲསརབས༔ ཆས་༩དཆགས་པ་ཡབ་ཡུམ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ་ 

ཀར་ཀེ་ཏིལརྗིདུ་ཕཊ་༔ ཨྣ་བི་ྱིརཿཨཿ ཀླམཧརུ་ཀས་རེབང་བླསུ་རབས༔ © བ་ས སྤྲུལ་བམཆོགགོ་སླུ་བརྟས་བའི་དབཔཐཔོབ་རགྱར་ཅིག༔ ཀྲརཀོ་ཏིས་དབང་བསར 















་སྷཱ་ད་བཡ་སཤའག། [རྒྱལ་ཏེ༔ 


300བས་རྩ ལས་རབ་རོ° དོན་གྲུབ་མཆོག་ག.་སླུ་བརྙེས་པའི་དབང་ཐེབ་ §ྷ པི་ཕོས་ར་ཁངས་ད་དདང་ ཤར ག་གེ་མོ རྨི་སེནོ་མེ་བ །བྷསམས༔ སིང་གསུམམ་ལས་འཇོམས་པའི་ 
དང་བདག ཅཅ ཨ་ཙ་མ ༔ ཀཙུརྡོ་ཡས་དབུང་བླས་རབས་༔ སོ རྒོ ་ཱེ 
ཤའགཉན སྣམ གས གས་ས བཅརའགོ ི་དོཛད་པི་འབོ་བམར་ཅིང ན་ 


བསཿ 
ཀི རི ཊའི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ 


༠ བརོ་དཔ་འུདབཟལ་བརུ་བླརག་ཏྱ ནསྐ་ཏོག་བམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའིདབའཐོབ་བརྩ་རརཅིག༔ ཚོ ཚྱུབ་ཀ་དམ་བསྡེ་ ཡག་གཉིས་བྱིར་འདེན་ར འཁོར་བཅུས་ས་འདེནབའི་ 
„ དབང་ཐོབˆཤཾག ༔ ཨཾ་བཛྲ་བུ་ཀ་སྭ་འྭ ཨྷ་བ་ལླ་ས་ ༔ བྲུ་ཀ་སས་དབང་བྱསར་བས་༔ །ཨ་མསས་ཅན་ ག་ལའའརཿ ཞྭརོས་ཀྱི་ལས་ས ༨ཤ་པའ་དབྲང་ཐབ་པརྩ་ཧུར་ངག༔ ཡཱ 
# ཧཱུཾཀརྨ་ལྔང་གུ་དུང་དཱསར་འཐུངབ་རུ་པེད་༔ ལ་བར་གས་འའྲདཐོབ་འགཙ ཞི་བ རཀྟས་རིཏ་ ༡ ་ ཀཱ ཝང་གུས་དབང་། ཊུ ཐེགས་ཐའ ཡལ དམ་ར་ཨ་ཀཱཊ་ 
± དྲག་པའལས་མཐར་ཕིནོ་བའི་དབང་ཐོབ་བརྒུ་བུར་ཅིག༔ ཁཿ ཧཱཾསཱ་ཤམཐིང ཧྷཾ་སཾང་ཟ་བརྡ་ཧིང༔ ཡེ '- ཤིས་གྙི་ངབོ་ ་པའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཾ རྨ ི་ ཨ་བྷཾའིའུཨ༔ རྨ་ཤ་ནེཾས་ 
བབ་བྲསར་གསཿ མ་རིག་སམས་བན་གུའུངའཛིནྱ་ི་མཐའ་ལ་ཞན་བྲནམ ` =` རྐིར བམས་གསུན་དྲས་ 
 གཅིག་སྒེལ་བའི་དབང་ཞེབཤོགརྩ ཨ་བྲབྷལ་ཧཾཿ ཨ་བྷཾ།ལིཆཨ ༔ ཅྭས་བ་གུ་ཁསཿ ལོག་བརྐལ་བ་ཐགས་ཅདཿ ད་འ ་བརྩ་བུར་ 








302] སི་ཝ་ོ་ཛྱར་བབྱངལ་ཧྟིས་ ཧཱུ་སིངྷ་སར་མེ་ཞོངཆན་ཟ་བརུ་ཧེད༔ གུག་གསུམ་ཟད་བརུགསལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་བྲརཾསྙིང་སུཀ་ཧེཿ ༔ཨ་བྷི་འིལུ་ཨ༔ྣ སྙི་ངས་ཀས་དབང་བསུར་བས་༔ རྩིས་བུསེངྒ་ལྟ་ཐུས་ཐག་པ་མཐའ་ 


བག་གྱ་ཆལ་བ་འདིས༔ ཐེག་བ་རིཿ །དྭགུ་ཟིལྱ་བིས་མན །ཟིལ་བིས་མནན་ཏེ༔ བདུད་དམ ས་ཐའ་དབང་ཐབ་བརྒྩན་མཉག༔ སྣཾལ་སྟག་དབའ་གཏུམ་འཁརབ་འཇོོམས་པའི་ད 
ཤོག ༣ ཨྭ་བླཛབྲ་ཏྲིག་ཁ་ཧཾ༔ ཨྭ་རིའྱརཱ་ཨཿ ཅར ་་ཿ་=་ སྲག ± གྲོལ་བའི་པབངཤེང་བརྩགར་ཅག༔ བའི་དབང་བ 
གོས་བ འབོག ཡ་ག བྲ ཨིལ རྔ - = ཤཤས་རབ་ཐབས་དཔྲ་འོན་པའི་ནས་པུར་བ་ 


‰& 


༄༅༔ ཇཱབ་རྒོད: 
ཅེ ཨག 
ཀྱེ་སྣད་ དཔུབཔས་རིང་ཡཔོཤས་་ 





ཐིངས་སུ་འདྲན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཆ ཨོཾ་བྲཛཾཀི་། 
ཱིཏཊི༔ ཊཨ་བི་འྱེལཱཨ༔ ཤི་ཏྲསཱཁས་དབང་བགུརབས་ང ཆེས་ཉིངནས་མཁ། 
ཁྷ་ར་བུའི་ཐཱབས་ཀྱིས་བཅངནས༔ 


བླིའིརཱཨ ཀྒོག $ .འཁར་བོའི་སྣ 
རག སཿ སྩ ཨོའ་་ 


ཙུའ་ཁྲནག་ཞ་བན་ག་བརོག་མག༔ ཌྷ ཤེས་བའྱི་མིང 


སྲེབ་བ་གཅོད་བ 


རོང རར ཨོར 
།ཁ་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཨཾ་བཛྲཏཱ་ལ་ཟ་ཁ་ཧཾ༔ ཨ་ཊཾཁྕཱཿཨ༔ ཧཱཕྲས་ཁས་དབང་བསརབས། མཐྲུན་འདྲུག་ 
རྱ 


།ག་དུར་བའིམགོ་༔ རཾ 
འཁར་བོ་བང་དུ་ལེན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བློ 


གཉིས་ཀ་གརགའག་ཁབམ་བའྱ སྤུ་སློལ་བའི་དབ་ 
རང རངརིག་པའི་ཐུགས་རེས་འཁོ་ 


ཐབས་དབ་ཤས་རབ་གཉིས་སྭ་ རྩ ཧཱ ྲ' རྒིར § ཉོན། བསག་པ 
སེད་པའི་དབང་ཐབ་བརྒྱགཌཅིག ༡ རར ྲ 


9 9་89་་་རཤ་ བོ་ཚ - ་ 
་ཱ ` ག་ས 








3 


བང་བ འདབང་ཐུབ་ཤེག། ༔ །ཨོ་དཛྲ་ཨ་གྲཾ་ཏཔ་ 

3 ྭ མི་བ ༔ རཱཾང་བ་ཉུད་ཊ' ཤཿ ཧོཿ བཏས སང་བ་དང བོ ཟོས་ཏ་ 
ས་ས ཉིསལ་འལལ་བུངཔའིལཆོགས་བཛིས་ས་ ཤ ྲ ་རན་བཁོ་སྱ་ཆས་བ་བས་ཨ འབྲིན་ལས་ཕུར་བསྭ་ལཆོགྲས་ཀོས༔ 

།ལོ་ཀི་ལ་ཡྭ་རཱ༔ སརས་མ་ཡྭ་ཨྭ་རིའྱཾ་ཨ ༔ ལུ ོ་གཞི་འའ ཨྨབུརདག་བཅོསོ་རི་ི་ས་༔ སྤོས་པ་དང་ 


རྩི ང་ ག་ག་གོག་ ་ 1 རཾ 














307] ༄༅༔ ཐྣབས༔ གཏི་མུ་གྲནག་པརདག་བཆོས་ཀྱི་དགིངས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ལས་༔ ཧཱུཾ ཤིང འོག་ཏདྱིི་སུ་གསལ་བའིད ིཿས་སུ་གསལ་བའི་དབང་ཐོབ་བརྒ་གུར་ཅིག༔ ཁྲོ་གློ་ག་འཧིན་ 
རི ཆོས་ཅན་ངོ་བའིཆོ་འུལ་ཨ་འགགས་པརྣསངབའྲི་ག་བཅནོ་དབ བ་ཐོབ་བ ཅཱ ལག་གྲེགོ་ ཤངབངདྲགུར་བསྟ གཏིསགཆས་སྐར་ 

ཙཿ := < ཐ་ན „£. པའ £= ༤ 
རྣ == ཨ་བཛཏོ་ི་་ཡཱ་རཾ་ཊ་ཿ ཨ་བ 


རར གམ་ ཐཾབ་པརྩྱ་སུརཅག །སྐོ་གྲས་དབང་གུ་ཆག།ཿ 
⁄་ར་ག གྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ གོ་བོ ཅིསསང་གི བ་ོ་དེབ་དབཀྲིག་ 



















དྲྲི དུར་ཁྲོང་བབུག་མས་དབང་བླསར་བྲས་ ཤཤ་བའི་ཁུགྲོརན་གི་ 
རློས་བསས་ཅད་རྡོ་ཚརོགས་བམ་བའྲི་བབའ་བདག་གི་བངཐོབ་བརྡ་གུར་ཅིགཿ སཿ ངོ 
ཅོ ཁརབའི་ཉེས་སྐྱན་བརྟ་ ཀྱིཝོ་འའི་ ཿ གཱ ཅུག་བའིམགོ་ཅན་ཡིས་དབང་བསུར་བས༔ ཐུགས་ རོ 
༄༅ ཌཱ རྱ ངག་བ བཅན་ཁུང་གཟི པཱ ཀཀ ཤིས་་བི་འརགས་པོ་ 
དཱ གང ལཊ ཨྭ་བིའླིལུས་ 
ངེ ༔ ཨཾ་བཛྲབང། ༔ཾ.ཨཱ་བྲངྭཾ་ཏ ྲབ་བོ་ཡ་ཏྭ་ 
ཀཀ ་ 


དབྱངབསཿ ¦ 
ཉེས་པ :. བུ བོད་བསང་བས། ཆོས་འིས་བཅུངོ་དན་བ གཅག་བ 
ཏཾ འ། བུས་གཉིས་ཀརལ་ཐུགས་ང་ཡོ་ རྨ 
གཿ སོ བཿ 'པའི་དབང་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཆིག༔ གཟིག་གི་ 

མ་བྱར་གནས་༔ ཡ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཐོགས་བརྡུངས་ 









པཔ $¬>2% 


'འགྲོ་བ་གཞན་རྩིས་སྩོད་ཡུལ་དུཨ་གྒྱུར་པ༔ རྟགས་ཀྱི་ཁཾ་ཉའི་དབང་ཐོབ་བར 
ཏྲ ཚའི ང་ཊ་ ཨོཾ་བྲ་བྱ་ཙལ་ཀབྭ་དཱ་ཕཊ་ ༡ ¡ 
གོ་སཾ་རྟཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་རང་ཉགས་ཀྱི་ཀུ་འདུལ་བལ་དགོལ། 
ཤཤ  པའོ་ 
༔་ཐབས་ལ་མཁས་བས༔ ཡངདག་བའི་པང་བས་ཆོས་ཀི་དིངས་སུ་མོགས་༨ཤིང་ 
ཨྱ་སང་ཁྲུ་འའི་མགཿ ཡབ་ཡྱུས་སས་དང་བཅས་པའི་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲཛྲཀྲོ་ 


ཅི་ག 


༠ ༠ 








མྲི་བུབ་པས་དབང་བླས་རབས༔ སྐྱན་དང་ཉེས་ 
༔ འཁར་ 


་བ་ཐམས་ཅད་༔ ག་ བརླབས 
གུབ་འཇིན་བཤུ་ཉེགས་ཏི་བཏའི་དབང་བུ 

ཨ་བྲ་ཏིབ་ཨཱ་ཏྱི་ཱ་མ་ཿ ཨ་བྲང་སྙིངས་ཁྱདཱ་ཊཿཨ 
རཾ །འབང་བླམུརབས༔་རག་ 





ཐ12 བཟུཤ་ཉི་བགྲག༔ ཏོ ཤིས་ཁ བཅ་ར་ ངི གིས་ངསུང་འསྲ རེཾེིཾེིེང་ ར་བ བདྲད་ 


ཀླུ་རས་འདྲིན་པའི་ཏྲགས་ཀྱིས་བྱ་ལའོ་དབང་ཐོབ་བརྒུ་གུར་ཅིག་ ཚུ རྲུཁམས་གསུཿ དོམ་དངས་མོང་མགྱཾ བཿ 


ཀ་དག གག རི ལེན ཁཁསས་གྲསསྲ་རས ཁསགས་ནས་བབར་་ རར ཉི་སོབས་བྭའི 


གྱིས་དབང་བསླར་བས་༔ སང་བ་དང ས་གས 





= 


ཟ་ཟད།༦༄༅༔ བབང་བླསརབས༔ བུམས་ཡང་དག་པའི་ལ་ཤེས་ཤིས་ཅ མི་དགེ་བའིམཐའ་ བསལ་ནས༔ ངས་སྟེ༔ ¬ འིཉགསྤ་ཀྱིས་པ་ཉའི་དབངཐབ་བར་ 

„ རྙུ་རི་གཱ༔ གཿ དྲུཧབས་ཆེན་བླེསལ་པད་པད་དངགི་ལའི་མགོ༔ རཾྲེྣྔ་ རད ཨ་བྗུ་ཁྭ་བཱཾ་ཿ 

ཧཱཿ ཡོབཛརི་གྲམ་ཁ་དཱཾ་ཛཊཿ ཅ་པ ༥ ངབླགུར་བསྔར འཁརབའིཆོས་ལ་གཅང་མདཔར་རོབ་ཀང་ཅི ཉས་བའྱི་སེནེ་རོས་མི་ ཁས་བླམལ་པ 
སས་བབང་བླསར་བསྩེ འཁོར་བྲ་ས་ རར ོང ར་ -§ གསྲུང་གི་སགས་ཚོག་གས་འདུད་ 
ཀི་དབུངས་འཇམེས་པའི་མཛད་བ་རྟགསཀིས་ ལའི་ཨགོ་རྱོ་གིས་དབང་བསུར་བུས༔ འང ་ལོ་འི་པབཐོབ་པརྩ་གུར་ིག་༔ 


འ་གྱི་ཡོགསབཞིའྩ་ལྷ་མབབཞི་བཅཐ་པའི་ ཤད  ་ 


ནས་མཛད་པ་ཏྲུགསྤ་ཁས་ 
ཿ བྲུ་བ་གགནགགོས་བརཡོང་རོག་ ཨ་བྲར་ཨཾ་གུཤ་ཇཾ༔ ཨྭ་ཊིལྕལཾ་ཨཿ བྱ ཤུདམགོ་ཧཧྲ་གིས་དབང་བླུར་ 





ཤ14།བས་ཅ < རོ་ང་ྲབས་གྲ་ར ཨ་རུ ཆིག ༨ རཾཊཱཊ་ཱཊ་ཁག་ནགགས་པ་ ུཾ | འོ ཨཾ་བབ་རབ་ར༔ 
ཨ་བྷི་འིལུཨ་§ཱ རྐྱ་ཀའི་ཨ་གེ་ཅན་གྱིས་དབ གས བས་འ ÷ ་ ཤཿ བགརཡོ་ལགནྭ་ཟགསྲ་གོོ་འཛིནཿ གི་བ 
མགོ་ཅན་དག་གས་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཨ་བླང་ ལ་་ དར མ་གཏོང་བརྡསོམ་པའ་དབང་པབ་ ཅེ 
གྲོ་མ་ལྗང་གུ་འགྲན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་༔་ ཁའི་མག་ཅན་དག་གིས་དབང་ རཾ ཨ་བཛམ་རནཏོ༔ ཨྭ་བིཁྲཾལཾཨ་ ངབླསུ་ར་བས ༔ འཁར་བའི་མྲཁལ་ལས་ 
བྭ་ཐོབ་པརྦ་ཧཱར་ཅཾག། ཛཱ ཅེཀ་པསྟ་དོགཆོགས་གསལ་བའི་བླགདྲོཐས་བབགྲངབཔོ་ ནས་མ་མཆོགས་གས་བགནས་ནུ་གཉིས་ཞིང་ ཆགས་བཅན་པོའ་ཉོགཚོགས་དང་རརརོ། ྲ་ཆང་ ཤཀ བ་་ །བ་ལེ༔ རྦོད རང་ག བཟོས 


ཀྱིས༔ སྤྲལ་བ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོདཿ ཨཱཤོཾ་ཡིརུཀཀྲོ་ཏིཤ་རིའཱ༔ སརས་མ་ཡ་ཨྭ་བི་ལྕིལ་ཨ༔ ཟམདཧར་ཀས་དབངའྱིསུར་བས ༔ བླ་མེདྡ་ར་བཙནམ་ཁའ་འཐོའི་གཙེ་སོ་མ་མ་ཐམས་ངང་་ཀི་ཡབྱ་ཀི་དབང་ 


༄༅༅༔ ཌུཐོབ་བརྒུ་ཧར་ཅཱག༔ ཡྱུག་ཀུན་ཏུ་བཟྲང་ཡག་དབ། ཨས ༔ བདབར་གཤགས་པ་བགས་ཅདྲག་བའ་བཞི་ ཐིངས་དངྲ་ལ་ལས་བླ་མེ ༔ ཆོས་ཀྱི་ཏྭ་ཧེངཾ །འི་པང་བས་ 
རཿ བའི་དབུང་ཐབ་བརྩ་གུར་ཅིག༔ ཡི ཡ་ི་་བད་་ྲ་བབསལ་གཡམ་སུ། རར །བཀག་གསལམས ༔ ཆོ བདས རིས་འ རྫ 
ཤྭ འབར་གྱཾས་དབང་འ སྭ ་བནས་མཱ་ཁའི་ངོབོ་གནས་སུ་དགནས༔ །དབཿ མདུའ་བླརས་བའི་བབང་ཐབ་བུརྩུརདིག༔ ཤརད་ འསཱཁའ་འགག་དཀརམནས་སང་མས༔ ས་ཁྲསསྤ་རས་ 

དག་བབང་ཐབ་ཤེག་ང ་ ཨ་བྷ་ལཆྩཨ༔ རྣས་མུང་གསལྦ་ཆིས་དབང་བྷམུར་བས༔ ཁ་གསའེ་དཱར་ ྲེིཾེྲྭྲ འབང་ཐབ་བརྩ་བུར་རིག༔ོར 

རཱུཾསཁའ་འགསརམ་འདགསལ་མསྣ་ མེ་ཁམསྤུ་ནམ་དག་དབང་བ་ཤོག༔ ཛལ་རབ་ཧོ༔ ཨ་ངྷ་ཁའེའུཿསཾ ༔འང་གས( ང་བར་བ འབུངབ་མའི་ངོང་གནས་ས་བགུནས༔ །བ་ཉིང་ 


ཀྱི་ཨེཤཤེས་ལ་མངའ་བརྟས་པའི་དབང་ཐོབ་བརུ་གྱམཅིག༔ ཤ་ ཧུས་ཁབ་འགྲོ་དམེརམ་གཉིནགསལ་མས་༔ ༔ ཆུཁམསྦ་ནམ་དག་དབང་ཐོབ་ཤེགེཿ ཕི་སྩཧཾཿ ཨ་བི་འྱི་ལ་སྣ༔ གཉིན་གསལ་བབརྒ་གིས་ 





3:6,བང་བསླུར་བསྡྷ འབུང་བྱའི་ངོ་བོ་གནས་སུ་བག་ཞས། ་ལ་མབ་བླས་པའི་དབངབོ་ པརྨ་བུ་ཅིག༔ ༠ ཧཾ་མ་ཁའ་འོ་ཆནམོ་གསང་གས་ལ་ཨས ར ཟུང་ཁམག་ནུམ་དག་ 
དབ་དྭ་ཤོག ༔ 3 བྱ སྭ་སུ་དགཞས་ དི ་ལ་མངའ་བླརས་བའི་དབང་ཐོབ་པརྦ་གུར་རིག༔ གྱང 
ངུ དད་བ བླང་བ རན ོང 


གས་འཛིན་༔ ཤོ ལི ཐེ 
་ ་ ཕི་ཟོཕྱ་ཧི་ར་འདངབྱ་དད་ལ་ ཤརྩརརོ་ ཨས ཌེས་ 
༔ ཉིམ་ཁྲོས་མས་དབང་བསླར་ དཱ ་ས་གསུམ་ཅྱ་ཟག་ུ་ཨེལ་ ༨ བ་བརྒ་གུར་ཅིག༔ བས་ 








317 ༄༅༅༔ ༔ཁྲཾས་མུ་ལགན་ཐདྲ་བག་ཐོགས༔ རུག་ལྷུ་བ་ཟོས་མའི་དབངསརོག་ཐབ་པར་ཤོགཿ ལི ཨོ་བྲཛཔད་བི་ཏོ་ཨ་ཏོ་ཡཾ་༔ ཨྭ་བིྱེལཱགྩ༔ ལུཨཿ ོས་སས་གུང་བྱསར་བསཿ ཁ་ས 
_„ ཧ་སྐུམ་དབང་དུབ་ ད་བའ་དབང་ཐོབ་བརྒ་བུར་ཅིག༔ ཤང དཱ ༔ བཧུ་ཅཱཾ་ཁྭ ཐོབ་པར་ཤོག ཨ་ཁརས་ ལ་ཁ 0 ཆོ 
2. མས་དབང་བླསརཔས་༔ ཁམས་གསུམ་སམས་ཅན་གསང་བརྩོརརེ་བའི་དབང་ཐོབ་བརྩ་བེུར་ཅིག ཿ ༢༨ དྲཾསད་གསུམ་ ༢ ༅ ¬ 
མཆ ཨོཾ་སེདེའྭག་བཏོས་ཏོམ་ ལར ་ མ་ཁྲོས་མུས་དབང་བླསརབས་ཅ སདྲ་གྲུསམ་བདལ་བཀོད་པའི་དབང་ཐོབ་བརྡ་ཟུར་ཅིག༔ 6 ི་ ཤར པི གི ་ ་ 
བྲ་ཐོགས༔ རྒནྲ་གྱི་རལ་ཨོའི་དངང་མཆོག་ཐོབ་བར་ ཤོག ཌཱ ཨ་བྷི་འེ་ཚུ་ཨ ༔,རྒྱན་གྲི་རྒྱལ་མེས་དབངབསླར་བས ༔ སྣང་སིདེ་ཐས་ས་བང་ཀྱི་རྒྱན་ཕེད་བའི་དབང་ཐོབ་བོར་གྱར་ཅིག༔ ཉོང ཅུ 


མ་དཧིཿསྲ་ལུག་འགན་ཞོང་དུག་བྣསས པྱིཔས་ཕྱུག་ས་ཡི་དབངཨཆག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ་ ཨ་བྷི་འིཆཨ༔ ཧྱིཿས་ཕྱག་མས་དབང་བསླུར་བས་༔ ཆེས་ཀྱི་བིངས་སུ་འཁོར་བརུག་ 








༔ལཉྦྱ་ལཉྣ་ཌྩཾ§ཱ _ཨ་རླིཁིལྡཨ༔ དམརམ་དབངབསྡུདམས་བབའ་བསླུརབས༔ ཐུགུས་ཆོཆན་པའོ་ཆེགས་བསྲ་ཁམས་སུམ་ས་ སྤུམ་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏྱི་བབིངས་སུ་བསང་བའི་དབང་བཱབ་བར་ 
ཛ ཤང་ ང་རོ རད ོ་ གཿ ཨོཾ ཡུལ ཉཱ ཨིའི སཾརྦ་ཟང་ལས་མཁྲནམ་ཡོས་ངབངབྱ་སེར་བས༔ འབྲིན་ལས་ 
རཱ - ༔ སཾདུ་པ་ཚགས་བདམ་ཡི་དབང་མཆག་ཿ ༨ཤོག༔ ཨ་ 

འི ཤོས་རློ༔ རྫ: ཟད་བཟུགས་ ས་དོང གཁར་ བབབ་མཛང་པའི་རེ་ ཧཱུཾངཔསར་སོ་ལག་ནྲོ དཔ་བག་བཀང་བོ་ཁ།གིང 
ཀར སྐའི གཿ ཟང ཤོ ཨ་བྷཾའལཾས༔ྷ སད་པ་ཆགས་ཧེམས་མས་དབྲང་བ། ཡབསྔ་ ག་ཿ⁄ ཟླ འར ལ་། ནདོའོ་རང་ 
།ག་ཤིང་ཐོགསྤ༔ རབས ཙོ ང་ོཿ ཨ་འཛྲ བཛྲཁ་ར་སྙཾང་ཁ་རག་བྷོ༔ ཨ་ཌྷིའི༔ ༔ འདོང་ཁམས་གཙོབས་དབང་བླསར་བས༔ འདེདུཁེམས་ལ་དབང་ 









༨ 5 


ཿཿ།ུའིདབང་ཐོབ་བརྩུས་ཅིགུ ཅག ་ ཨཀྭ་ཚཱཏིས་ཡོས་དབང་ཐབ་ཤོག ཿ ཁུག་རཀ་ཐག་རྭླ་བོ༔ ཨྭ་ཊིའྱི་ཝཨ ཿ ཨཾ་ཀ་ཛ་ཏིས་དབང་བསུ་རབསཿ ཐུགས་ཇི་ཡུ་ཤེས་ 
ག་འ འོ ཧཱཿ རྣ བྡ་གག་མྱེ་ལགས་ར་འོད འོགས བུངམ་ཡས་དབང་ཐོབ་ཤོ ཤཱི ཨཏག་རྲཀམ་ཏཱབན་ ཐི མམ 
: དངེང ཀྲསྣྣ ༥ 





སྲར རོ རར ་ ལག་བ བླད་ར་ད 
བཿ ཊཀ་རིཀ༔ ཨྭ་བི་ཁྱིརུ་ཨཿ ཊས་དབང་བྱུར་ཐས༔ མི་ཨྭའ དིད ཧཱུཾདཀར་ཁེ་ 








321 ༄༅༔དྷ རཱལ་གན་སའི་དྱཀིལ་འཁརཊོགསྩ༔ ཧར་ཏིདཀར་མེའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོགན བཛྲཏརཏིབཏྷོ༔ 
ལཾ དབའི་དབང་ཐོབ་པརྡ་གུར་ཅིག༔ `+ ` གཿ རྱ 


ངི རྒྱས་པའི་ལས་ལ་ཐོགས་པ་ཞང་བའི་དབང་ཐབ་བརྩ གུར་ཅིག། 


` 


7 33 རབ བས༔ དྲག་བའོལས 
ཤོག ཤཧྷཾཿ ༔ ཏི་ཤིནཱཾ་དཱསརམེས་: 


ང་ཟིསས་ཟོཿ 
ཤྱ རར 





ཨི་ྱ་གར་ཏུན་ལྭ་ཁབ་པའི་དབང་ཐོབ་བརྩ་གརཅིགཿ དམརམ་གཡང་གཞི་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ རྡོར་དག་སེསས་མའི་དབང་ཐོབ་ཤེ། ཤེག༔ ནི་ལྭ་རིུ་ 

ཏྟ ཏུ ང་ན ཆར བས་༔ ོད ་ོགཞི་་ ར་ཅིག༔ ག་་ ་ 
ཨ་ཧིའྱིརསྦ ༔ མི་བྱུག་མངུགིངག་ལས་ཞ་ཤེས་ཤར་ ¥ རྡོ་ར་འོ་གསལ་མ་ཡི་དབང་ཐབ་ 

ཤོགཿ གོ སིི (ད་ས མཛྱསརམཁའ་ཞུས་འདྲོག གསར བའདཔ་པོ་བྱོབ་བང་ རྡགས རྡོ་རྫགསལ་ 


'བསྐུར་བས༔ ཅིག 
༔ རྔོརྫཾགཡུ་ཟླ་ལ་མའི་དབང་ཐོབ༨ཤོག༔ མཆུརཏྭ་ཟཾ༔ ཨ་བི་ལྕེལས༔ དྡོརཾགཡྱཱ་སླན་མའི་དབངབྱསུར་བས༔ མི་འྱུརདྱ་ཀྱི་སེལ་ཨ་གསལ་བའི་དབང་ཐོའོ་ ཆག རུ་ཤར རས་དཀིངསྦརྩ 








323 ༦༠༡ 


ལྷ 


འི་སིང་མེ 


༄༅ ཝར ལགྲན་འཇིན༔ དཀརམ་མཆགཅིགས་མ་ཨི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ 
ཅེས སི ཤིརདནས་གཅོད་པྲའི་དབངཐོབ་བརྩ་བུར་ཅིག༔ ཧཱནག་མོ་འགན་བྷར་ 
4 བསླུར་བའོ༔ འགྱརཨད་ཨེ“ཤེ མ ཨཛཾ་པའི་དབ 


སྩ་བསཊལ་གངདངས་པས་༔ 


ཆས 


ཐེབ་བརྒྱ་གཌཅིགཿ ཏེ་བྱ་རོཌ ཨྭ་ཊིའལྕི་ཨཿ 





ིནི་ཏན་བྱ་དྱ་ཀཱ་སཱང་པ 


རེ 


ཤརྩ་གྷ་གྲ་ཨས་དབང་བླསུར་བས༔ 


ཧྷ 


།ངའཛིན༔ དམ་རས་རུ་འཇིབ་ས་ཡིས་དབང་ཤོབ་ཤོགྱ༔པཱ་ྟིརྟོཿ 
རང རི ྲེཾེྲིྲིྲི 


བར་ཤོག ཇཱསི་རས་ ལག 
(འི་དབང་ཤེ་ ཆི ཚོི་ར་རིཆ་འདན་བཞི་པ་ཤརྱང་ ཧཱིཾད་།རམེ་མ་གྲོགས་མ་རྡོརྫཆ 


མས་དབང་དུ་བསུང་པའི་དབང་ཐོབ་པརྩ་གུར་ཅིག༔ཉོང་དཱུསྔོན་ 





ས་ཨ དེ་ག ་ ལུ 





རིག་འཛིན་དབང་བཟགུར་བས༔ ཞིད མོ་གི ཚོང ཉོ རཾ 5ག་ཏྲི་དང་འ་ག་་་ོ་ཞོ ཨོཾཨཱཿ 
ཨ་བ།ལྕ་ཙཨ༔ རོ རཀ ་ ཚདབུངརིག་འཛིན་དབ། མདབང་རིག་འཇིན་དབངབུས་རོཿ 
ི་ ངྲི 


འའ ཀི ས་པ་ག །བརྩ་གུར་ཅིག༔ ཤི་བའི རྤུཾརཾམཆོག་ 
ས-ཅ,"གས་ཡང་ོ་གང་རབ་ 











༔ ཨཨ་རྷི་ཁིཆཨ་༔ ཡང་བག་ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛྲིན་དབང་བསླུར་བས་ £ ཏོན་མྲཾབ ཆཆོ་རུ་དུར་་ཤ་འཐོབ་བཅུ་བོག། ཉང རྩུཾསྐུའི་རིག་འཇིན་འཇས་དབལ་བཤེས་ 
བ་ང །ཨཱ་ཨཿ སྔར་སྤི་དྲོད ཿ ཨྭ་ཊོ་ལྕི་པས༔ རེ ་ །ཞཱས༔ སླུ་མཆོག་ 

ཧཿ རྷ ཅ་ ནུགསུང་མཆོག་གྲུབ་བ། འཛུས་༔ རར 5 རྱ ་་ཏ འླུརུ་ཨ་ར་དོ ཀ་ས བླདགསུང 
དད ¿ གས་བཅ་བོང་གས་དདེ་དསང གསུང་མཆོག་འགག་པ ཧདྲན་རྱ ཤང ཛྲ རྗ བདུད་དྲགས་ལག་ལྷ་ 
. ཛུསྦངཱ་ཐཱ་ར་བླང་སྔིངདཱ༔ ཨྭ་བཾལྱརཨ ར་ལོ ཐྲིས་ྲང་ ༔ འཕྲིན་ལས་ལུནྲ་ཡིསྲ་གུང་བའི་དབང་ཐོབོ་ 


བཟྱགུར་ཅིག༔ འ་བ ཙཾ ཁམསྣ་ནམ་དག་བདྙསོངམཐར་འིན་ཤོགཿ ཨཱཨཿ ཕྱེབཏཱགུར་བདྲསིངྡཾདཱཿ ཨ་ཊི་ལྕི་ཕས༔ ངབུསྐུར་བས༔ སྣང་ 


327] £ མསུ་ཧདྭ་ཡཾ་ཤེས་ཆེད་པའྲོ་ཀོབདྲུ་གོལ་བའི་བབང་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཅིག༔ ཉི ཚུའཆིསད་རིག་འཛིན་པླད་ཅདབང་གིས་༔ འཚི དག ཧཱ 
ཌ ཨའི རར ་ ྲ ཤུད སྩ 
ཿ ཨཱཿ ཛི ཨུརྦ་ཀརཱ ཨ་ཛྣཾའཀྱཨཾ་ སྟེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་གྱེཾས་དབང་བསླུརུཊས༔ ཇིག་ཏན་ཙོ་དུགས་པ་མ་ལུས་པ་ ་དབང་དུ་བྭ། སོབ འོལལའི་མ་པ་ 
§ ༅༨ཤཿ ཛཱུདྲག་སྔ་གྲས་རིག་འེ་ཇིན་ 2, གདུག་པ་མ་ཡུསྭཾ་གལ་བའི་དབང་ཐབ་ཤོག་༔ ཨཨཿ པུམ་ རྩང་མོ ་ འོས 
བའི་ག ་ལུས་པར་ སྱོལ་བའི་དབང་ཐྲོབ་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཨྲིརིསྩར་བཞིལ་ཤརྦ : པཱུཾདྲས་ཆིག་དབང་གྲི་གབ་དཔྐེན་དབང། བང་བ དངལ ཞི་ཨཐར་ཡིན་དབངཐབ་ཤུག༔ 
སྤ་སྙིརཛཱ་ལོ་ཀུར་ཡི་སྭཱ་༢ཿ ཨ་ཕིལྷར་ཨཿ དམ་ཆིག་དབབ་གོས་སླབ་དཔེནྲ་ཆེས་དབང་བགུར་བས༔ ཡོངས་སཱ་ ལི གྱིས་དབོང་པང་ ༔ བ་ཏྲོ་གཱགས་བྱོ་གི་དབང་ད་ 








328 ཡཱཾ་དོམ་ལཱ་ཡི་དབང་དང་ཿ རིག་བྱ་ཆ་ལྷ་བི་དབང་ལ་དབང་མཛདཟིག་འཛིད་གི་དབང་ཐོབ་བརླྭ་གུར་ཅིག༔ ཊར་ ནུསན་ངག་ལུང་གྲོ་སེབ་དབུནོ་དབང་བགུར་བས༔ ལུང་ཏོགས་མཐའ་རུ་བིན་པའི་བབད་ཐོབ་ཤོག༔ 
ཧཱཿ སྙྷ་གཱརྦས་ཐཾསྣཾྡཾ་དྷ་ པྲ འགཀུ་ར་ས་སྭཱའཾ༔ ཨྣ་ཐཾའྩཝ༧ཨཿ མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་དབེནྱ་ིས་དབང་བླསུར་བས༔ རྒྱལ་བའ་བཀའ་ལུང་ཐ །འི་དབ། །༔ ཨངཱ་འཱ 
སར སི་ིིཾེི ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧྲུཾཨཏཱགུ་རཱ་སརྦསྡོ་དཱ༔ ང པ་ཤཾ་ཀུར་ཨེ་སྭཱཱ༔ ཨ་བྷེའཾལུཨཾ༔ ཤེས་རབྱ་རུད་ཀི་སོབ་དཔོད་དབང་ 

5 དདངྱ་མུད་དང་དནྱ་བེ་དགོངས་བ་ཐིན་ཅིམ་ལག་བར་མཐར་ཁིན་བའེ་དབང་ཐེབ་ ་པརྱགྱུར་ཆེགཌེ ཤད < སི་ཞང་བའི་སབ་དབོན་དབང་བྲསར་བས ཉེས་ལུང་དྲོསཆུས་་ ་དག་དབང་ཤབ་ཤོག༔ 
་ ཨ་ར་ཨ་དཱཱཾ་ཕཊ་༔ ཿཨ་བི་འྱིརཾ་ཨ་༔ འོམས་ཆ་སྐ་གང་བོད་གཟོ་དབོ་རིས། བླསར་བས ༔ རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གོ་དས་ཚོག་ གྲི་དམས་ཁཾ་གས་བའི་ 
དབང་ཐེབ་པ་ དི མས་ས ཧཱི་ཡོ་དེས་ཡ་དང་རིག་བྲ་མལྷ་གི་དབང་ཿ རྒུད་མའི་དབང་དང་བཀའི་དབང༔ དབངལ་དབང་མ་ཛད་རིག་འཛིན་ཐ་ས་ཆདྱ་ཀིས ༔ གལ་ལན་རིག་སྤ་ཀི་བུ་ལ་དབང་ 


༡༡༢༠ ༔བསླུར་བསུ༔་ + = ཨ་ཨཱཿ 
རྱལ་ཟུའི་གསུང་བས་ཐུམས་ཅེང་ལ་ཐོགས་བྲ་སད་ནད་པར་ཉུན་པའི་དབ་འའིབརྩ་གུར་རིག ངུག ༢ 
ཌྷ“ ཛྙཾབྲགས་པ་ཤ་གཞ་ཇོ་ངདང་ཿ ཨུམཆན་སྡིད་པ་སྦི་འདུལ་སཌ འཇི 


ཡ་མ་ར་ཛ་ཨ་པཤ་ཡ་ཨ༔ ཨ་ཐི་ཁྱིསཿ ཛག ཤནྲ་ར་གསཾདཱཧེདཞག་ཨས་དབང་བསྐུར་བས༔ 


ལས དོ 


དིཕཊ་ཌྷ ཙཿ སྔ་བཨྣ་རའྲ སིའླི་ལཱས༔ རིག་འཛིན་ཁམས་ཅདྲ་ཏིས་དབང་བ 
རོ ཟུགསབཀྩ་གྱཊ་ཡབ་ཞུཊ་ 


ཝས་དབང་ 
་བའིདབངའ་གར་བས༔ ག་ཤིནྡིར་ལ་ 


ལུ 


ག་ཏན་མཆེདི་བསྟང་ལྷ་ དྷ་ལ་ཆོགས་ཀྱ༔ གཟུན་པ་རྲག བའི་དབང་འབེ འགོ ་སྲ་བདྲུ་འནྭ་དཱུ་ཕཊ༔ སྲངས་མ་ཡ་སྟ་བི་ལྕཾལསཿ 
ལྷ་ནོ་མཁྟདཝྲས་བང་བཅུུ་ བསྡད ཕྱ་རུད་ཕུག་ལོ་འྱོད་པའི་དབང་ཐོབ ཤོག༔ སྭའྭདཱ་ཝ་ཨ་ཛྲརོ ཨ་ངོ་ཤུ་ཡ་ཨྲེ་རི་ལྕིརུ་སྣ༔ དཱ ± :: ཁྱ 
དབུང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱ་མ་ ཨ་འ ༥ཤ་ཡི་ཨྭ་ཏཱ་ལྷ་ས༔ བ་ང རྩི 


ས་ལ་འགགད་པའི་དབང་ཐབཤག་༔ ཨས་དན་ཏི་ཡ་ཨ་པཤ་ཡ་ཨ་ཨ་པི་ལྕིཨ༔ 








330།ཏྗོར་ དྲཱཾ་ ངངྲ་དཀར་བདུང་བས་དབང་བ 'དུདུ་ནམས་ལས་ཁ་འགྱེད་བའི་དབང་ཤོབཤོག་ [རད _ཨྭ་ཐཱ།འ༔ ངཿ ཧཱིཾབདུང་མག་མརོ་ཏིས་་་དབང་བ: བསར མ་བདུད་ 
༡ ་་བ་བོ་། ར་ས ༼བི༨ཤ་ཡི་ཨ༔ ཨྭ་བོ་འྕོལས༔ ཤུ འ་ཡོ ཊོམས་ལ་འྱབངཔོའི་དེབང་ཤོབ་ཤོག༔ འྲའབའི་ཤས་ཨཿ 
བླིཨཿ ནུཾནགཱ་མཱལ་ཨ་གོ་མ་ཡིས་བབང་བྱག་རབསྣ༔ ངཐབ་ཤགྲཾ རཿ ཀླ་ཛ་ཨ་བཤ་བ་ཨ་ཿ ཨྭ་བི་ལྕི་ར་ཨ༔ ༅ང་ རུད་ཱ་ཀཱཨཾ་དབལ་དབང་བསྒུར་བསྣ གནོད་ 
སྷྱན་ལས་ལ་འཾཙྱིད་བའེ་དབུང་ཐོབ་ཤོག ༔ ཅ་བ ཨ་དྷི་འིཆུཨ༔ ཤཱུགནད་མྱན་གེདསེ་ནག་ཨེས་དབང་བསུར་བས༔ གནད་སྦྱིན་ནག་ལས་ལ་ཁྱསད་པའ་དབང་ བཤོག རྭཀློ་ཀ་ཛཱ་ས་པ་ཤ་ 

ཡོ་ཨ༔ ཨྭ་ངོ་འྱི་ཨ༔ ཱགྱཾ་ར་བ ཆཾགཟུའ་བཛུད་ར་ཏུལ་ཡིས་དབང་བླསར་བས༔ གཟའ་རྣམས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་དབང་ཁྲོབ་ཤོག ༔ རཱཧུལ་བ་ཛཛཾ་ཨ་པ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཨ་ཧྲི་ཁྱ་ཨ༔ ༔ རྲུཾགནམ་སྨན་ཐེག་གི་བུ་གྲུག་བང་ 
བསུར་བས༔ སླནནམས་ལས་ལ་འགྱར་བའི་དབངེ་ཤོབ་ཤོག༔ ཨ་པེ་ལེ་ཨ་༔ ཛ་ཨ་བཤ་ཡ་ཨཿ ¡་ ཤཡོགས་ར་འབ་གསུམགྱི་དངོ་ལ་ རྲིག སིད་བའྷི་ལ་རབས་ ཤམས་བས་དབང་བྱསུརབས༔ ལྷ་རྣམས་ལས་ 










ཟཱ ཌཱལ་འྱང་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་བུ་ཨ་ཛཾ་ཨ་བ་ཤུ་ཡ་ཨ༔ ཨ་བྷཾ་འིའུ་ཨ༔ 
དཱཾ་མོ་སྲད་པའྱི་ཧལ་མེས་དབང་བསྱར་བསཿ ཨ་མཱ་ལས་ལ་འྱོསད་པའི་དབང་ཐོབཤོག༔ མཨ་རུ་ལ༔ 


ཚཛི་ཨ་བེ་ཤ་ཡཱ་ཨ༔ ཨྭ་བི་ཁྕཾལཨ་ཿ ཆུ་ཅིཔ ཧཱུཾརོ་ཛི་བཏདུ་འདྲུལ་ཆེན་པོས་དབང་བསུར་བས་༔ རུ་འལས་ 


གཉིས་པལ་ སྐེས་བུ་གནམ་ཐི་ དཀར་བས་དབང་བླསུརབས༔ ིའུརད་ལས་ལ་ཁྱའད་བའི་དབང་འོབ ཤག ༔ ཏི ཏིག་ 


ཐཤ་ལི་ཛ་ཨཱ་བཾ་ཤལཱ་ཨཱ༔ ཨ་ཊྷི་འིའུ་ཨརྩ གཞམ་པའ་ [བདུད་གུནས་རེ་འི་བང་བྲགར་བས་༔ མ་སངས་ལས་ལ་འབྱངང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ༈ ཏིགན་འདི་རྩུས་ཙས་ཛ་ཨ་པེ་ཨ་ཨ༔ ཨ་ཌྷ་འྱ་ལཱཨ༔ ཧའདང་ལ་ 
།ས་ཨ་བཾཤ་ཡ་ཨ༔ ( བྩིའིལུཨ་༔ གཉིས་པར དཱུ་ནོག་སྔགས་བསསུངས་ཨ་ཀ་ཛ་ཏིས་དབང་བླགར་བས་ ༔ སྔགས་ 
བླས་པས་ལཱས་ལ་འགྱད་པའི་དབྲའཤོབ་ཤོག༔ ཨ་ཀ་ཛ་ཏྲི་ཏུག་ཛ་ཨ་པྲ་ ཤ་ཡཾ་ཨ༔ ཨ་བྷི་ཁྱཆཿཨ༔ གསུཊར རྲུཾནག་ 


མོ་ཆྱཱ་རོགས་བདམ་ཡིས་དབང་བླམརབས ༔ མགུའ་འགོ་ལས་ལ་ཁྱམད་པའི་དབངཐབ་ ཤོག 
ཟར འྱུརད་པའི་དབངོབཤོག༔ རུཏརི་ཛཨ་པ་ཤ་ཨ་ཨ༔ ཨ་བྷི་ཁིའུཨ་ 
༢ 


གྲོག་ཟན་དམར་བས་དབང་བསླར་བས ༔ བཙན་རམས་ལེས་ལ་འད་བའ་དབང་ཐབ་ཤེག ཨ་ཌྫིཤུཀླུ་ཛ ཨ་པེ་ཤ་ཡ་ཨཿ༔ ཨ་དྷི་ཁེའུཨཿ ་་་་་བོ་དབང་བ། 





33༣།།ལས་ལ་འགྱེད་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཾཤཾ་ཏྲི་ཛ ཨ་པཤ་ཡ་ཨ༔ ཨ་བྷིའིཌྱ་ཨ༔ ༩ གྲིཿ་འདབ་གསུམ་གི་དངཔོལ་ རཾཐས་གུ་ལབནག་བོས་དབངབླས་བབས་ཿ སྐུ་སེགས་ལས་ལ་འགད་པའི་དབངཤོབ་ཤོག༔ ཏྷིཏིཀྲ་པ་ཛ་ 
ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ ཨྭ་བིའྱལཱ་ཨ༔ ༡༩༥ དཱུཾ་བགེགསྱ་རལ་བིན་ཡ་གས་དབང་བྲསུར་བས་༔ བགེག་སྒྲ་ནམས་ལ དབང་ཐོབ་ཤོག ༔ བྷིན་ཡ་ག་ཨཱ་ཛོ་ཨ་བཤ་ཡ་ཨ ༔ ཨྭ་དིྱཾཨ༔ གསུམ་པས དཱུམ་བཏད་ 
ནྭག་པོ་བྲཀ་ ་མེདདབང་བླསཱརབས༔ དུསུ་བདུད་ལོས་ལ་འྱུད་བའོ་དབང་ཐོབ་ཤོག ༔ མུན་མུན་ཛ ཨ་པ ཤ་ཨ་ཨ༔ ཨྭ་དོ་འྷིལུ༔ །གགིཿ་གཉིསཔ་ཱུ་ཀ་བདུདནག་པོ་མགོ་དགུས་དབང་བསུར་བས༔ ཀླནམས་ལས་ལེའྱེའི 
ཕུའེ་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཤ་གེ་ལུ་ཛ་ཨ་པ་ཤ་ཡཾ་ཨ༔ ཨྭ་ཏི་ཁྱིལས༔ ཧཱཾཀཱ་ཨ་ལྭཀནག་ཡོས་དབངབྱསརབས་༔ ཀླ་མོ་ལས་ལ་འགྱུད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤགེ ༔ ན་གཱ་ཀོ་ཏྲི །་རྩི་ཛ་ཨ་པེ་ཤེ་ཡ་ཨ་༔ ཨྭ་མིལྦིལཱ་ས༔ 
རྩིན་ལཊབཞིའི ཤད སོག་བདག་ཚངས་པ་དཀར་བོས་དབང་བླམར་བས༔ བྱིའི་རྙིམས་ལས་ལ་འགྱེང་པའི་དབངཐོབ་ཤོག།ཿ གིང་ཀརཏི་ཛ་ཨྭ་ཛ ཤ་ཨ་ཨ༔ ཨྭ་རི་འྱིརུ་ཨ༔ ཉོང དྲོུ་ཧལ་བོཆན་པོ་མཾ་དཀར་དབང་བསུར་བས ༔ 
རྒྱལ་བོ་ལས་ལ་འཁྱེང་པའི་དབང་ཐོབ-ཤོག༔ རཙ་ཛ་ཨ་པ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཨྭ་ངི་ཁྱཾལ་ཨ་ཿ ༡༤ རཱ་སིས་བླུ་སུ་ལ་གསང་བའི་དབང་བྱསར་བས་༔ དྲག་ལ་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་དབངཐོབ་ཤོག༔ བྲཛས་རྨ་ཏིཛ་ཨེཾ་ཕེཤ་ཡ་ 












༔ཨ༔ ཨ་དྷི་ཁིལུ་ཨ༔ྣ ༅ཝ༨ུ་ ཅུ གོན་བོསའ་ཀ་ལུས་དབངག།བབསཿ མགོན་པོ་ལས་ལ་འཕྱང་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ༔ ¦ པ མྭངཱཀ་ལྭ་ཀ་ཛ་ཨྭ་བཱཤ་ཡ་ཨ ཊཾ ཨ་བླི་ཁིུ 
ཿ རཅ་འཇེག་ ེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུན་ཧུས་དབངང་སྲུར་བས་ འཇེག་རྐན་གྱེདྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་དྲན་བཞིན་དྲུ་ཤཀའ་ཉན་ཉངེ་ ཁས་ལ་འགྱེདཔའི་དབང་ཐོབ་ཅིང་ ཛི་ཞངགས་བགསུམ་གྱི་སྡེ་བརྐྱང་ངོ་སྤད་དོ་ དིནས་དམོད་པྲ་དག་སའ ཿགསྭ་ནམཨྱི་དབངབསྐུར་བཞི་ རྐངབ་གཡོན་གྱེ་རྩ་འདང་དཇུས་སུ་ 
1 པྩུ་ཇིགས་ཐེད་ཉབས་ཝནནག་པོ་དང་ཿ འབུངབ་ལཱའིབབག་མོ་སུམ༔ དམེདཔ་དག་མུགས་ལཚོགས་ཀྱིས་༔ དྲུག་བགེགས་ཚར་གཅོད་དབངབླག་པ༔ ཨོ་བྲརཊས་དདྡའ་ཨེ་ཛྲཾ་ཧོ༔ སསམ་ཡཱ་ཨྭཱ་ཙི 

ལུསཿ དཔོདཔ་ཡབ་ཡུ་གིས་དབངབསུར་བས། བགས་པ་གཟིར་ིད་ལལོལ་བའིདབངཡོབབརྩ་གརཅིག༔ ཧོ་ལན ཀབ ཐཱ་འཁ་བདག་བ།ཨཞོ་་བམདབང་བླ་རབས༔ དམེདཔའིངག 
བཟ་གསྭ་སེལ་བའི་དབངཔབ་ཤགཿ ཡ་མེར་རརིངིི་ཛཿ ཡམདྷརཌངའིཛཿ ཨྔ་ཀིའྱིའཱསཾ གིནྷད་ཡབ་ཡུསཱ་གིས་དབང་བླམ་རབས༔ ག ཤོནོར་ཕམའ་ཐགས་བདུག་འབགབ་ཞུས དམོང་བས་བྲུག་གྲེག 
འཇུལ་སློལ་གྱཾ་དབང་བབ་པར་གྱུམཅབ་། ཌྷ ལྟོཌ་བཞིས་ཁ་ རྲུཾབདུད་བཾ་ཁྲག་འཛག་ཡབ་ཡུཨ་དབང་བསྐུར་བས༔ དམཾད་པའི་པྲག་བགགས་སྒྲལ་བའེ་དབང་ཤྲོབ་བརཤོག༔ དུ་ཁྲག་དུ་ཙིཏྟཡཾཛཿ དརཾདུ་ཆིཏཾ་ཛཿ ཨ་རྫི་ཁིཿྱ 















334 ཨ༔ དདུང་པམོ་ཡོ་ཁྲ་རས་དང་བདུང་མོ་ལག་མས་དབང་བ །རབས་ང ་བ། ལོ་མའི་དོག་ས་གསུ་ མད་པས་དྲག་བགགས་འདྲལ་སློལ་གྱི་ང 
ཉེད་ཡབ་རྩུལ་དབང་བྷསུར་བས་༔ ས་ ལ་ད རྟ་ར འན ཨྭ་ཊི་ྱིའཱསྭཿ སྙན་པ 


 དམད་བས་དྲག་བག་ 
དྷ £ ལ་བའི་དབང་ཤོབ་༔ བཟོབ རཾ ཅ་ཤིར་ཁམ་གཉིས ཱུགནོད་སྱིན 






རས་་ 
ཊག་པས་དབངབགུརབས་༔ ར་ལའི་སྔགས་ རར རཏ ཛཾ༔ ཨྭ་ཐི།ྱཱིཨ༔ ཨཿ རཱིཾཕིང་དབོནེ་དམུ་རྫ་ 


=: ཤུ་ཏྱི་་འདགཉིས་ལ་ དྲོཾ་གཱན་པོ་གསད་ 


ག་ཅ ཡུ ་ཡས་བར་ུངཔས་ གིནཔེཁོ་མའ་ 
།ཨ་དབང་བསྨུར་བས་༔ རར ་ ཏོ 


ཛཿ ཨ་ཌྷ་ ག་ག བང་གྲ་གྲ་བ་ག། 
ཞི་ལ = དདོ་དབནཆན་པུས་དབུང་བསུར་བས༔ ལིའོ་མཱགསླ་གུའ ཧད སི 
= 







༠༠ 


ཊ་དབང་བསྐུར་བཾས༔ ཧཾ ཛྔཤསཱ བ་དམད་པས་དྲག་སྒེའ་ཤོག༔ ཡྔ་་ འིར ཨ་ཐྷིའྱི་ཨ་༔ ་ རཱི 
སྔགས་གྲུབ་དམེདཔའི་ ངེ ཏྲ ཤིའི ཊ ྒྱ་བཿ 


(་པེཏཱིཤིཛཾ༔ ཨ་ཐི་ཞིལཱཨ༔ གས་ཀ་ལ་ཡཀྲས་དབང་བསླུརབས § བ་དམོད་པས་དྭགྲ་སླེལ་ཤེག༔ ཏིརྟཀ་ 
རུལ་ ཱུགབའིརནན་པད་བཟ་བྲུར་པས་ པ་ གཟའ་སྔགས་ : ས་མ ིས་ 2 ` 
ཡཱ ར་བླགརབས་༔ འགོང་པའི་ 


དབས་དྭགྲ་ཁ་ཤོག༔ བཤམ་ཀ་ཙི། 
ལ་ ོ་ཚགས་གདུ་དཡདངས་དྲས་གཡོངཤགོ། ཆུ འ་ འིང ཨ་དྷི་ཁིཆཱཨ ༔ ` 
དོ ཨ་ཛྫོ་འྭལྨཨ༔ € ཧཱཾཐཾའུ་རངརྔོ་རྫ །གས་བས་དབང་བསླུརབས༔ 


གས་གབ་དམང་བས་དྭག་གྒོལ་ ཤེ གཿ བྫངས་ངུཏིཙི། 
ངཔའི་དྲག་སྒེལ་ཤོག༔ེ ནག་ཐ་ཧྟིཾ་པོཛ༔ ཨ་དྷོཌཿཁྱཨ༔ རྙར ཅ་ཕྲངག་སགས་ཀྱིལྷཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུརནས་ 


ཅེ 


ངེ 


གྲུབ་དམོད་པས་ ངག་སློལ་ 


ཅི ཨྭ་བིླུ་ཨཱཿ ཤ 


།ཉམ་པའི་དབང་བླསར་བའ༔ 


འམོདོ་ོའི་ངོག་སུགས་དབྲེལ་ནནས་ ཆའོ དབང་ 


གྱང ཀིག སི ཀ་ས 


= སཾའངོད་ཁམས་འཁརལ་འཛིན་ཟས་དབང་བླསར་བུས༔ འཁོར་བའི་སྣག་བསྔལ་རྩད་  ་གཅོང་དབང་ཐོབ་ཤེགེ § བྲཾར་བྱ་བོ༔ $ ༽ི ཊས་དབང་ 


ྲ་ ོས་མུས་དབང་དསུར་བས་ ཤོག ཿ ཨླིར་ཡྭེ་ཌོ༔ ཨ་རི 
0༧ཨཿ ཧུཾདོརྔཛཞ་དན་འབུང་སྲས་དབ། :± ` པའི ཧ་ཧ་་ ཅི་བ བསཿ འོ 
།ཐེབ་ཤོག༔ བོག་ལྭཾ་ཟ༔ །ཨྭ་རི་ལྕི་ཕཱས ༔ 3 ་ ༔ ཉོན་མེངས་གདུང་བ་ བངཐོབཤག ༔ ཨྭ་བོ་ཏྷཱཧཾ ༔ ཨ་བྷཾ་འིའུ་ཨ༔ དཾ ་ས་དབད་བསུར་བས༔ 


ཌདགས་པ་མ་འུས་འདུལ་བའི་དབང་ོབ་ཤོག༔ ཿཧོོ་ཟོ ༔ ཨ་བྷིའིཌྫཨ ཅྲིཾསིན་ཨ་ཐོད་ཁག་འཛིནམས་དབང་བསུར་བས་ § སྡུག་བསྔལ་དུཧཱ ་སྭུ་སཱལ་བའི་དབང་འབ་ 


ཨ་ཊྫིའི རས རཾ རཱུཾ་བ་གཉིས་སུ་འཇིན་མས་དབངབ འགར འཁར་བའབས་སྤྲ་མོལ་འའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ཁྭཀསྭ་ཏཾ༔ ¦ ཨྭ་བིའྱིརཱཨ ༔ །འ་བུ་ཀ་དར་འཛིན་མས་དབུང 
བྱོར་གཏནནས་སྲི ལོ་བའི་ ངབང་ཐོབ་ཤོག ངེ རྡའིབྲརཾཧྷོཾ༔ ཨྭེ་བཱིལྦཱིསཿ ུ་བོས་ཆན་གི ཤོལ་མདའ་འཛིན་མས་དབང་བསྐུར་བཾའ [ ནྡ, ཉིན་མོས་ཐཱ་བླབལ་བི ངཐབ་ཤོག༔ རུ་ཏིམ་ཏི་ 
ི་ོ བར་བ བསོ རཾ ཉོན་བྲིས༔ ད་པའིངབང་བ་ཤོག ༔ ཨཾ་ཀ་ ཏྲུ ཨྭ་པི་ཁྲི་ཱཨ༔ ཧྲཱུཾའདིདོ་མ་མདང་གཞུ་འགངས་མུས་དབང་ 


ལ་འབིགས་པའ་བབང་ཤོབ་ཤོག ༔ མེའུ་ཏ་རམ་ཧྷཾཿ ˆ . ཧཱུཾརྐོར་བསྲུངས་ - བས་༔ འིནཆེན་གཏརལ་སྒ དོ་པའི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ སྔིདཾཀ་ཡ་མ་ 
མཿ འགྲོ་དུག་འདམཉས་སྤོད་པའི་དཔེངབ ཤོག༔ བླ་ཡ་བྷཾ་བྷྱ £ ཨ་ཌྷཾའིཀྩཾཨ༔ རླུཾགསདཧེ ཅ་བ ཏཾ 














338 ཁུམས་གསུམས་ལས་སྒེའ །ལ་བའི་དབང་ཐབ་ཤོག ཌ མཁཱས་རན་བྷོཿ དང་འཛིན་མས་དབང་བླསུརབས་ །མཐེང་ཡ་ཤེས་གསྭལ་བའི་དབངཐབ་ཤོག ༔ 
རཾ ཛཱུགམ་མཐཤགྲས་བགྲོས་ར་ ༤ ཤོཐ་ ཨཱཿ གཞི་བདག ༔ 
མྲང་འར་ན་བ་ས་ང “རཤ་་ བཱ གདལ་ངད་བའ དབང་འ ཤགོ༔ རི ཨ་ལས ཿ 
རུ ལླུ་མལ་གུགས་འརིན་ཡས་ ་དབང་བླགརབས ༔ ཞེ་སང་གདུག་པ་འབྲུལ་བའི་དབང་ཐབ་ཤགཿ བརྩུཿ་བྷོ ༔ རླ གིའི ཧཾ བདག་ལགས་ཀུ་འཛིན་མས་དབུང £ རིངཇེས་'„ 
མས་གསུཿ ཟབི་དབ་བབ་ཤོང་ ཚ་ ཌེ མཁཱཀ་ལ་མྱི་བོ༔ ཨ་ཇི་འིའུ་ཨ ༔ ཧཱུཾམགྲེན་བཏུཿ ཧིསྲགེཿ ཆཱམས་བསྲུ་ཀུན་དང་ཡྱབ་པའི་དབངྱོབ་ཤོག ཙ་ཀ་ 
ལྷ་ཌོ ༔ ཨ་ཊིའྱིལས་ ༔ རསར་ལག་ློག་འོམས་བའ་དཿ རད་གཔ་འཛིན་ཞུ་བབང་བསུར་ས ཐ་ཤག ༔ ཀུམ་པ་གྟརྣ་བྷོ ༔ ཨ་ཌྷཾ་འཆུཨ ༔ ཧྲུ 





རནས་ཐོས་དོལ་བུ་ཁུལ་མ་ཡིས་དབང་བླསར་བས་ ༔ བཏང་རཱམས་ཁབ་པརྨ་བང་པཱའི་དབུང་ཐོབ་ཤོག § ལམ་བ་དར་སྭ་ཟ ཿ ཨ་པཱ་ཤ་ཡ་ཨ ‡ 
ཞས་པས་ཏིང་ངའཇིན་དཔ་ལན་པས་དབང་བསུར་པོའྲའོད་པར་སྤང་དོ ། ཧཱཾཧཾ་བའོབྱད་བང་བྱཅུ་ རོབས༔ ཙིབས་རན་བཅོ་བྱ་ཧད་འདིན་ཏོགས་དག་བར་ གག ༔ གྱིང་ཀ་ར་ཧཱཾ་ཕཊ་༔ 

རུ ར་གང་བས་བང་གང་ས། ཌཱ སའིའཛིནཏོག་གནུས་བག་བར་ཤོག ཧརཾནོ་སྭ་དཱུ་ཕཊ་ £ ཨྭ་བི་འྱི་ཾཨ ༔ ཧྭཱིཾས་བདྲུན་མཁའ་འགྲེ་ས་ཡོས་ 
འཛིན། ངོག་གནས་སུ་ ` དགེ་བར་ཤོག ༔ ༔ མ་ཧཱཾ་ཧྩོ ཐཱ ཨ་ཊྣཾལེཆུཨ ༔ ནཱཾསྲིན་སོརཱན་མེ་བཞོའི་དབང་བླསར་བས ༔ རཾ ཡུན་ལག་ཁྱད་ངད་གས་ །་སཱ་ངག་པར་ 

ཨྣ་བིྦལཱཨ ༔ ཚུམཁའ་འགྲོ་འབརམ་བྱི་དངྱ་ཀིས་དབང་བླགར་བས ༔ ཊའཇིན་ཞན་བ་དུགུ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག རཾ ༔ ཨ་ 

ས་སྒ ` ་ ལོག་བའྱིརྭ་དུག་གས་སྲུ་དག་པར་ཤོག ༔ ཚྲིརྲིཊཱ་ལཊ ༔ ཨྭ་ཐི་ལྕཱིཨས ༔ སོངག་སུར་བ་ །ཉིས་དབང་བསྒར་ 









¬~ 2 ¬, = ཅལ ར་ སཿ 
340།བསྭ ༔ འབྱུང་བོའ་གདན་ཚོགས་གནག་ས་དག་བར་ཤོག༔ ན་གས་མ་ད་ ༔ །སྭ་དི་ཁྱིལཱཨས ༔ རཾ བས་འབུང་ཁླགང་བས ༔ བྱབ 
ཤོཟ། § བྱརས་མ་ཡྭ ཅ ཨྭ་ཐི་ལྕེལམ ༔ ཧཱཱཾའབུམ་ཡངས་མཁའ་བྲགའིཆོ་གླས་ཀྱིས་ ཧར _ -ཕ་མའི་རྟོགས་ཚོགས་གནས་སུ་ངག་ 
བླི་ལེརྱ་ཨ ༔__ རྲུཾས་ཡམས་བསྟན་མ་བཅུ་གཏིས་དབང་ ་བསླར་བུས་ ༔ ཏེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་འཛིན་ཏོག་གནས་དག་ཤོག ༔ མ་མ་རཱི ༔ 
ཨུ་གཞག་ཅིང་ ཉོག་ཚོ་སོས་གནས་དགྲ་འངྲ་ཐོད་དོ། ངྭཾ་ཝརནང་དབང་བསེད་ཇོགསྤ་ནྲས་དག་གོས་དབངམ་བླག་རན ཿ གསང་དབང་བཟུརདུ་མི་རྔང་བ་ངང་ ཿ 
(ས་ལས་ལ་བཀོལ་བ་དང་ ༔ དྲ རི ྲིིི་ ནཱསི་པ་གང་དང་ཝ་ནན ༔ 
བས $ ལམ་མྱ་དས་ན་ས་དྭག་ནན་པ་དང་ཅ༔ འབས་བུ 





༥ ངུ ུ་དྲཝ་ 
ལ་བརའགུརར ༔ དབང་ཐོབ་རྟགསནྲི་རྨི་ཝུས་སུ ༔ རང་ 


ན་ལོབས་སྙེད་ངོགས་པའྨ་མུ་ཐབ་པའྲདྲས་ བྱྱ་ཇུང་ཝན་གས། 





341 ༄༅༔ ལས་འོངདུང་ལི་ཡུག་འྲ ང ༔ མཁའ རྒར ཅིང་བགུར་ ༔ བཀ 
རཅྣ༽དིི།ིཾ({({([|{#{#{#ནྒཕ1ཕྒ་དྒདབལྒ 
་ གཅལ་འཛོས་ཚ རྩར ཅ་ཅུ་རོ་མག ༔ ཚ་དལ་དྲ་ཏས་འཚར་ ཡྲི དོ་གཅེས 






342 






































ཧོ ཌ 
ད་ང་རང་ཤར་ཆ་ལི་ཁངའཞུགས་ 
བཀའ་འབྱུངཏ 

། 




























































































་ཐོགས་དུང་ཅ བར་དང 
ཧྩཅ་བཉ་དྲཏབ་ངས་ཀྷལཊོདངརཿ ཿ ༤ ༡21 ཙུ ས་པར 
ཞི་བར་བ ཿ རྒྱད་ལས་བྱངས་ཏ་བླང་བདག་གིས་བཀོད ཿ : 
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ད༔ཾ ལ་ཁ་རྒྱུ་ 


345 
ཤྫཾ 
ˆ 


༄༅ོ བའགྲབ་བྲགབ་ན་འབ་ཉན 

གནས་བ་ལས་ ཆ་གཅིག་དངས་མེས་དབའ ཅ དེ་ཕིར་ྱར་དུ་སཏྲས་རྒྱས་ ཌྷ ཐོ 

སི འ བོར་བའི་ཉེས་དམིང མཆག་གྲུསས ༔ ཉིན་དང་ར། ྲཱ 
ནདེྱི་རཱ་ཧཱིད་ལས་བྲབས་ཆུལ་བཞིན་བསམས ཿཐོས་བའི་ཤང་ཧོ་བདོགས་ཆད་བརུ་བ༔ རྒྱ་རྒྱ 














348 དུས་ནས་བདག་གོ་དྲེན་ཅན་སཿ་ བཞ་བ་ི་ན་བས་ལ་ཨཱ་མ་ཁས་བས༔ ལ་ལ་འདོདཿ དང་ ༔ ¬ ` ༧ ༢༡༡ ང་ ཤུས་མི་བཟོད་བདེ་བྲམས། 


བིད ངདག་བཁོ་ྱིངློག་ ྐ །ལ་ནཾ་དབང་གིས་གསོལ་བ་གདབ༔ སི འི 'སྱང་ 2 ± གོ་་ིིད་བ་ཡ་སནས། ཊ༔ ཐཱན་སུམ་ 
བླ་མ། ཛི རར ཊཱ བགས ÷- 

༢ 588 རོག ཨཱཿ འོ་བླ་ག་་གོབས། དབག་ཏ (སྣེད་ལྡནཾ་ ཐླུ་གཅགོཛཏྟཾ་ཁྲུ་ལཱ་སགས ཉརཊེ་ལས་ན་མངབརི་བཟུབ་ཞོང་ཌ དགོས་པར མའཾ་གགྟཾཏཱ་ལུལ་ ༔ 
གི་ག དནས་སོབ་གའི་བ་བ་བས་པའ་པིར ༔ སྫོརབ་དབོས་གཞི་ཇས་གསུམ་ཆང་བ་ཡིས་ ༩ ས་དང་ལྷ་དོང་བུམ་རས་སྟ་གེནནི༔ྩརྱས་ 

ག་ས །ཆད་མདབ་དཱཔེ དསསྟས་གཡོགས་བཛྲིངས བ་རབརངངས་ཤོབ་ང་ང་ ༔ ཀུ་ཤ་མཆོད་བའ ཅིཅིས་མཛས་བརབ་ཤསས༔་ སློབ།ཁུག་བས་ཊི་ལོལ་གུ་གུལ་བུ།ཿ ཡུངས་ཀརྦདབཅིང་ 














ཁེ་མོ་བྲི་ ༤ 


348 བའི་སོངཤིངའད £ ཡེ་དྲས་ཞི་ ི་ོ སྣབས ཆ ག་པལ་བྱས་ུ་གས་ 


འབྲིནལས་ཡུ། གེས་དོངབྱགིས་ན £ ཱ ངྔ པཱ །ར་ཤེགར ཨོཾ་བྲར་ཧས་ཧ་ ཞེ རོདབབོས༔ 
ཧརེེིེྲྩྲནྲནེ བསྟན་པསཤེས་བྱསང༔ ིནས་ཁགསྱ་ཀི རུར ༡ ཤར ཊལས་ཁུག་ཤགས་བསབས་ལ ས་ཁ གསྲུས་སྔགས་ 
ན་ཅི སས ངོ བཱ སུ ]¡ སཱ སྟ པུ 
7 ་ ་ ཅུ ་ 

ངི ཆོགཀྲ་བྱོང་བོ་བ་བོ སསརདེྲིིིི ུགསཞུ་ིན་བྱ་ས ཨང 


ྣམས་བྱརྩ་ཆཾ་ལ་སེགས་བླབས ༔ རག ཧེ . 





༠ 71 0ཀཚོི་ དྲུས་གསུུས་བ་མ་སཁྦྦྦ་ཆས་སྭུ་དིན་ཅན ཿ ཐམས་ཅང་གས་ནཅིང་བདག་ལ་བགོངས་སུ་གསོལ་ ༔ ཨཤེས་ལསྤ་གུབ་མཁབ་འགོདས་ཆག་ཅན ཅ + ིན 


ཁྲ་བག་སཱགསུ་མབ་བབྷར་ལྭ་ལནབ ༔ སྫྲུབ་ཨཆཾགྲ་ཀོང་མཛྡ་ན་སསྦ་ཁང་བགོངས་སུ་གསོལ ༔ སབམྭ་ནམས་ལྭ་ ནཾ བུ = 

ཅིནྨ་རབས་ཡ་ཤས་ (ཁན་བརའཆལ་ སྟེ་གོན་ལ་ནི་གནས་བརས་ཛདདྲ་གསོལ་ ༔ ཅེས་བརྗོད ཉློན་ས་འོ་ཡིང་འདོང་ཿ གཤགས་གསོལ་རིཨ་སླང་ཡངཐབ་བན་པར དྲད ཡི་ག་བྱཧ་པ་ 
སས ༔ མཆོང་བསྐོད་ཧྱས་ལ་ £ 2 རཾ ་ གའོ =; རཾ ༔ དོནས་ཐོ་རབས་ལངས་ལ་ཡིག་ བརྒྱའི་ཁུས £ (ལེགས་བརུ་གས་ལ་སྤོབ་བུ་རནས་ རཾ 

བུདངེས་ཁྲ་རི་མ་བཟང་ངན་དི ཿ ངནན་དྡོ་ཇཾསཾསས་བབའི་སྒོ 


བ་ས བཡ་སཾ་སྲར་ཏ༔ ཁས་བུམ་ཆས་བསངས་་་ 
དྨ་ཐའི་དིལ་ཁ་ཁོར་ལ § ཧཱུཾ་པས་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུངངཀརལ་རུཾ་ ཀས ལ་ རླད་བ་བ་ཡིག་ས་་། “༨ ; ཁལ 















ཆོགས་ཆངམ་འཐ ཛྡོརས་མས་བའ་བྱསཏ ༤ བཊ་རྦཿནབ་ས་ངཾ དཱབ་ཧྭོསས ཅ ཧུ་ཨོ་་ཨཾཧམིས་བངང་བླགར་གནས་ 
བླད ཆ ཅོ་གུཿ་ཚུག་བ་་དདག་ ར ཧྲ ཅི་བ ཤ་་ཡིས་ ཡེས ལྷ་ཚཾགསཞལ་གདངད་ནང་དུ་ཤུལ་ 
ཅཾ རྫས་ུན་བས་སགས་དྱཅ་བངདུ་བབ་ ཅ སར་ཡང་གཞང་བཞིན་མ། དྱསུདཤགས་དྭ་3 ཨཾ་ཤེས་ག་ཤེགས་ འིང་ 
$ རྒྱ་ཆ ༔ སློབ་དབོནཔག་གིས་བ་བཟི་ རོས་བ་ནི༔ སྡ་པར་ལབས་ལ་མ་ཏོག་ཆོས་བུ་བྲས སྒན་བའི་མཆོད་པ་བཤགས་ 
ཏརྩས་བག་བྷསོར ར ལས་བུས་ཁུས་བསུངས་གུངས་འཐུ། གས་བཅད་བ སོངཔར་བྱ་མངས་དིས་ 
༔ མཆོད་བྲ་ཧིན/ྨཔས་མཆོད་བསྟད་གསང་ཐུགས་བླབས༔ རཱཾ་ཨོ་་ཨ་༔ ཨོཾ་བཛས་རོ་མ་་དོ་་ན ༩ བྱརཅོ་བསད་ 


ས་བདུག ལེ 


5༣།།བཟླས་སླར་ཡང་མ་ཆོད་བསྟོད་ཧྩ ད་འགོ གཡོ་དགའཛུས་ མཆོད ནམས་དའིན་བར་བྱས ༔ ྲ སློབ་དཔེན་ 
པསྒཾབ་སཤརདབ་རཱཾ ཿ སློ བཿ ིནབ་ཨིསྷ༔ སོབ་དབན་ཨ་ཝཱ་བཟྲག ཆ སང་མ་དབང་རན་དེ་བཞིན་སློབ་བབོད་ནི རྨུང་དཔགིན་པོརྨསོབ་མ་ 
འགྲག་བས་ལོག་༔ ་ དི ག་པ་ག སྔར་གྱི་ཁཱགས་དང་ཆིག་ཆྣམས་ : 


ཅཿཨཅུཿ དྭ ཏྱ 
ཆག་བཏབ་ལྲ་ཐིག་བཞི་དུཧེ ༣ ཐགས་ད་ག ངེས་ཆའོདཅ རས་ཨ་ཨཱ༔ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ དནས་ཆོནྲ་ཀྲིས་དྲ་བའི་རོམ་བ་ལ ཿ ར་བི 
སྒྲབ་དཀྱིལ་གཁོརནི་ དྱ ཞགྲ་ག་གསུམ་བབབབ་ལསཿ ལེགས་གསུས་ཟ་གས་དས་རབ་ཐོདའྲའདདཀར༔ གྲཆད་ལྗངཊུ་ཁརཁཿ 


གིགས སས་བ ཙཾ 





ཌུཅིག་བར་གདསས་བ་གནསྱུ་ལགས་གཟེརས་གོ་ཅན ༔ ལྷ་བྱདཀ་བ་གཟའ་བྱུརང་ཀ་གཞུ་ངང་ ༔ ཆངས་བའི་གྣངུང་རི་ ། 
རའ (ཤཱི ཚ གནས་འ ཅ ཏབབས་བཞྲི་ཝན་ཏཱ་རན་ཡིས་བྱརན ར་ག དབྲ་དགས 31 ` 2 སྒྱད 
༦ \ མབྲིལ་ུ་གཡ་རཁས་བླ་བན ཆ་ ས་ཆངོ་ ་ཿ གས་བུཤམས་ )མས་འབུརབའི་འོད་ཟརྦ་ལོགས་བཅུརའག ཐདམ་ཁདྭ་འི་ལ་རིནཆནྲ་ནས་པྭ་ཝ ༔ ཅིགས་བ་ཁ་བདུ་བདྲ་རེརྨཧཱལ་དུ་གནས༔ 
ཆུདིུ་ རི སྲ ག་ང ི་ོ ཆུ ཅིག་འགམ་འདོད་གམདམ་ྱ ོགབར རི སྒོ་བཞིའི་སྒོ་ 
ཨརའཛོག་ རཾ རྡལ ཅ ནཱ་སིནོས་པམོ་ཞིངི་སོ་ལོགས་ཅན # གནས་ལུགས་གཟེར་མགོ་གཟའ་ཆན་བྱརདྱ་ཀིས་བརན་ 
ར་བ་ལ དད ་ མཛྲས་པ་ལཾ སོ་བགམ་ཧར་ཀའི་གནས་བྱང་དང་ ཿ དྲུ་པདོད་ཆན་བོའི་གནས་བྱརད་འཇིགས་པ་ལ ༔ 





| 


གཿ ད་མ རྩར དྲ 
= ཙ་ལ་གཟུགསྩ ས་ས ཏཱ 


རིས་བའྩོ༔ ས་ས་གྭ་ £ 
བླཟུས་ནསྱ་ཀང་ཆ ཤར་དུ་ཞལ་བསན་བདག་དཔནལ་ པ་བོ ཨཱ གྱ གས་མིང དད སྟང་རྱན་བྲ་རརྱཡ་ 


ག་མ་བ རི ཌཙ རྩད ± ི་ོ 
ནིཿ ཁས་ཉིྲངྔའི་རོ་གཏོབསབཏང་ཚ ཇོང ྷགདྲབྲམ་སབླན ཆ མཉིས་ག་བནབས་ཚསའངོབཆོགས་མངོད ༡ ་ས་དྲ་རོ་ག།་ ལཱགས་ཏེན་ 





རེ 
སྲཾ སྔ་བ་ཨཱཿ རླ་རྱ་རྒྱ ད་ + འལ ཁད་ 
ཚི་ད་བབྱ་་་ ཅས 







(ཅཧྱང་ ་བསལས་གཞལ་ཡས་ཁང༔ སྲཾན་ལུང་བསམ $ 
འབེར ར ཨན་ཁ་གྲ་ འགི དོད ་ ས་གྲ་ཤག་སོང་ 


དྱ ས་མ རྔ (གསུཿ རར མ་ད ༔ སྦུ 
ཅུབ བྷ་ཝ ར སླབ་པ ཚུ སྐུ ཡོ རརྒྱ་གྱ རྷ དན བཀྱི བའོ དབང་། ཕས་བདག་ཏིད་ཿ ཨ ཐཱ་དད་མད་ ི་ོ བཟིར་བབས་གཞི་ 


ཌག་ཨ ÷ ཌྷ་ཚོས་བ ཡིག་རིགས 


ྱྱ་སསའཿ རྱོང ཆདམས་པརདཔརརར གྲད ལག་དང 











།ང་བྲ་མ་ཤབབ་བུན་ཡས་འཅལཿ ཐུན་བཞྲ་བུནྲ་དུག་གང་མུཡཞ་ ༦ 

༨ ± སྲོབ་བུའཇུཊ གཅང་དབངཔྷགརངོར ཙཾ བཅུགས་ཙི་ས་བྲ་རྔ་བོང་བན༔ སུག་བང་དབོསྤ་གབ་ཐོབ་ རྩ 
ཚ གཙོ་བའི་ལ་ཁར་ཙི་ཞལ་ཨཐོང་ཞིང་ ཿ ངག་ལ་བདུན་པ་འྲུབ་བདང་ ར ཉམས་མུངུ་མཁབ་བེགིས་ལངོན་བཛུང་ ཌ 

ང་ཅ གོངྲ་ཌརཉམས་དགའ་མཐོངབ་དང་ ༡ རིགས ཁའྲི་ལག་མཆན་བརད་བ་དང་ ༔ བདུད་འབུང་མ་ཏོག་བཟེས་བདང་ཚ 








= ` `; རེ 

;5ཀ། ༄༅༅ ༔བླ་བུབ་བའི་ཏགས་ཡིནནོ༔ ས་ས་ཨྭ ཿརྒྱ་གྲ་ཆ ཆ ངནས་རང་བཤན་སྨིད་བའི་ཡོར༔ རྣལ་འབོརྡར་བྷྱནནྱ་ཡི་དབུང་ # རདབངས་གཞུན་ལ་བླསངཧོའ་བར་ ༔བྱ་བ$ཿ་འྟང་ 
ང་བཞིན་བཤམས་ཆ ཁདཔར་བབང་གྲིངས་བྷིངན་་ ར བུས་བ་གངནས་འབབ་བྤའ་རཱ ༩ བགྲུ་ཐཱས་ཁྱིངྷ་ཧ་ས་གཉིས ཚཾ་སྲ་རཾནྲ་ཝཱན་གཅངསས་དོངས་ལོ་དགང་རི གསྱུས་གཉིས་རུལ་རད་ཅན་ ཏྲ 

༩ རྔསྐུ་མརོདྲངུས་གཞུང་ །ག། ཆེ བདའ ཟོ དྲག དྲད ཙོ 


དཿ སེ དུ 
¬` ༔ 


ཊཱ ་ (བར་བ ན་ི་ཞླ བ་ཏེ ཆ 
རོ ་་ ས་ £ ླྭ ;འ ེ ེ རྒྱན རྲེ ཧཿ 








བླགས ཧཱོཔབྦོས་བངེམང་ས་སྲལ་ གཅང་ཞིང་གཅུང་ཨརྦ་སར་བདང་གྲསས་ སེ 
གལ་བ གཏོངས་དཀརས་བྱུཧན་བ་བཞི༔ ཆལ ཡོས་འར ༤ 
།ཆད་བཞར༔ ཡབ = བ་ཡང་ཌ རར ་་ དར་འཕན་གཏོངས་འྱི་རལ་གཆིན་དང་ སྟག“ཤསྭ་གུར་འཕན་ཡོལ་བས་བྲེ 

རཿ ང་ར ཀྱོ་བ དཔངང་ཡུངས་ཀརཊུགུལ་བང་ ཌ ཐོ་བ་གི་བུར་བཅས་བ་བྲཐུང་ 
ཐུ ༔ དུངདངཆལང་བའརབའི་ད  གྲོས་བོརཇཆེན་དཔངཅས་ 


གང་ཤར བི་ོལ་གཏངས་ཞབ༔ རྟཀ་བངགི་ཡོགས་ཨུ་བཀོང༔ མ་ིའིབི་ཁས་ཟ་ཆད་སང་ཚ ཤརྨ་ཆོརྦོས་ལ་ 
ཀྱུས བ་ཆོས ཁིའུ = 








༔ཤིང་༔ བད་བའི་གདན་ལ་འདྲུག་བའི་གཡོན ར 


= 


བགས རར ་ 


བ་པའྲི་གོགས་ཀངའའོད ཌ 
ཆན་བིནི་ལ་བཅོལ་༔ 
བྱག་ག་་ ཿ ་ ་ ་ 


ཟུབས བ་བར ས་ཡོ 


ཅ དབང་གི་ཁག་རྒྱ་མཆན་ལྔན་ག ཐྱུང་ག་ཉིས་བླརླངགིར་ཝ་སེགས £ སམ་ས་བླསད་དབང་ཐོབ་དམ་ཝན་བཞག ༔ ་ཡོལ་བས་བཀིས་ལ་བར་ཁང་དུཿ 
སིི གེང ཿ་བ་དངས་བྱསན་པ ཌ བགབ : མགསུུགྱ་རས་པར་བཏང་ནསྤ་ཀང་ཚ ཤི་འཆཾསས་རུལ་ 


ནན ཌྷ བརའཆགས་ཁོ་བ་བགེལ་ཅིང་བཅོལ་༔ བ་བ ཌྷ 


ང་ཅ སོ གིའི 
རན རར རད་འབཛི་ས་སནིཿ བོ 


§བབང་ 


བར་ 











སྣནཅཤཅེེིེིངེང་ིེིངེ 


སོས 
རར 
ས་ཨ་གཱ ཚི རྒྱརྒྱ་རྱ་ ཅགལ་ཏ་མི་ 








361 ༄༅༔ 











བྲབ འབྲིན་ལས་སབསྐུ་ཆོགས་མཆོད་འབུཌ་ རཾ ཅེས་གསུང་ངགསྤ་ཤིས་ཡིདངས་ཚ༔ ངཉིདདབང་ཆནྭ་བཱ་མ་ཡིས་ ༔ ལག་ཀྱི་སློབ་དབོན་ཁད་བརབསག £ དབང་གིས་སྦྲིད་བངདངོས་གྲབ་ཐོའ ༔ ངངོས་ 
རྩས་སྲ་ཡ ¿ རྒྱརྒྱ་རྒ ཌྷ དནས་རྒྱུད་སྦྱངས་སླ་བབུ་རྫསས རཾ བང་གིས་རྨིན་བདུ་བ་བདི་འིར ༔ ་ཡོལ་བའི་བང དིབིར་བོས་ཁས་བུས༔ རས ཌྷ ལགས་བརྲ ༥ ཤིང་བགགས་བསྐང་ལོ ༔ འཁས 
བཅད་ཐག་འཆ་ལག་གཡོན་འབུལ་ རྨ ཤར ་གདྭམས་པའི་ལན་ ཅེ ་ འཇུག་པའི་ངོན་སྣ་རལ་ཁབུལ ༔ ཐལ་སྩརསེ་ 

གྲུས བྱ༔ ཧོ། །ཁའ་ ཀ་ ལ་ས འ་དང བདགཅག་དངཔས་འཇུག་བཟའཆལ་ལགས་ངོས་༩ 
དད རའ 7 གསབཛཧིང་ནམ་བ །སོལ་བ་གངང༔ བ་གསུམ ཧྷཱནི་བོ་བད་ ་ཡོངས་ཇོ་གས་། དཀིལ་འཁོང་ འདྲ་འཛ 


བྱས་སོ ྫྩ་་ར ཅ ཐལ་སྩྱརྷིབོས་བུཏདནས་བདྲི་སད་བཛོད ཿ ཧློབ་མསེ་ 






ཧཾ 
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གས་ང་ནས། ས་ཁོད་ཟེཔའབ་བབརབས་གས་ནས་ནི་ 
མཆསདཔ རནའེ་སྱས་ཡ 
༔ རྣམ་ 
ར་ 
བའི་གཏམ་ ་ྒ 
ལྤ 
རཾ རྫི 








པཱ དལ པ་དང་ ར འགྲོབ་ཡོཿ 
དགུད ཿ མ་ཧོབ་གཏོར་ཞིངབལ་རྱར་དརྔད་པར་ཧ༔ ངེ 





ཁྲ ས་བབ ཁུ ་ཱ ་ 
དསས ང་རྱང་རུང་ རར ཟི གསོ 
ཆུ་སོགས ལག་ྱིབབོགག་བརྱོས་ཤོགནས་ཟ ཐ་ས ༔ ཧྷུད་བཞིན་གཤགས་ངེས་ཡུས་ཀུན་འབུས་པའི ཅ་རིགས་སུ་ 








ཏྭ །ཁཁོང་ 
ཨགུར་ཏར རྱ ཞེས་བྗངོད་གསང་བར་གདུམས་ལ་བས་བརུ་བ ༩ དེནསྭ་བ་སས་དྡོང་གཏད་ནས་ཀང་ ༔ རཱཾ་ཁསྲ་ས་གསུམ་བ་ 

ར མ་མཐང་རོངས་ལ་སྨྲ་བར་ས་བད་ཅིག ར གཡུ  ིཤྫྣསྣགྣྣཾཾིཾ་་ ཤཿ ་ སོ་བ 
ལི་མ གཞས་ངདྲ་ད་དག་ཁོ ྱ་བི་སྒོ་བཅད་ནས ༔ ༼ོི་ ་ ིྣྣ་ 
མ་ར ས་རབ ཆད་མེད ཀྲ 
རིས་བའྩོ༔ ས་ས་ཨྭ ༤ རླ་རྒྱ་བ དེནས་འདོད་ཡིནྭ་སྣམབུ་ ཤརྦ་གི་སཱང་ར བུནསས་ཐལ་སྤར་གསོལ་བ། ཐོ ` ཁོ ཟུ + 
ལ ༨ བདག་ཤིགས་ཡངས་ཇོ་བསྒཝ་དཔནལ་མང་འཅིང ཅ ཧྱ བབངཆཿཧདབ་འབུབས་ཡོངས་ཇོགས་བསྐྱད་དུ་གསོབ་£ སས་བས་ལ་ན་གསུཿ བགིད་བྱགར དས ཀལ ་གནད་བཅས་བ་བ་ རྫ 
ཁངས་པའི་གངོང་གསོགས་སུངབཅོངས་ས་མ ༔ །ཨ་ཁི་བིརས་དགྭད་བཅིངས་བས་ཏ ༔ ཐལ་སྒྱརབ་དངུས་ཏོག་འབངབ་ལས་ཆ ཅ་བའི་སཱགས་ཀྱིས་ངོན་བདབས་ ༔ -ཧུཨུ་བུའབར་བ་ལ་སོགས་རིནཆེན་འདེ 





པ་བ ཁྱ་་རྱ་ ། གས 









རླ ཌརིགསྐ་ཀྱི་དཔོག་ །བོད་བའི་ཡིར་༔ ང་ཌྷ དཀྱིལ་འཁར་ བུ་ སྱཀིག་ 
རཱི བྱས རུབ ག་ལ རཾ ཐབ གྲ་ ཁཱ་བྱི་ཕུར་པས། ཚ་ 
ལོར་ནབོ་མ་མཐོང་ལ་ རླང ཁད ་ ྤརལ་ཡུལ ར ཐལ་སཱར་གསོ་ལ་བ་གབུབ་བིརོ ་ ༣ ཟླ 
གིསྣརོབསར ཞི་བོབཀའབིུཐུ་ཆོགས་བདག་ལ་ལོབ་ ༣ གོ་ྐ་གས་མིས་སུ། ༦ ནར  ་ ཟས ཅུ ་ རྨ 
གུ དམིལོ་ཁ་ོར་སྔོན་པོ་གཞུའེ་དབྲཤས་ཅན་ལ # མཆོག་མ་གཉིས་དབརང་བཟུང་བ ༢ ་ 
བརྡ་སང་ཁམས་གབ་ཡི་ “ ྷ ཞལ་གཿཧྲཾ་ལགགཉསྭ་བུགས་ཀར་བླད་བྣས་སས ཌྷ ཚི ཡིས་བ ་ 


གླ. ཨ་རིག་མངཔོྲག་འདུསམས་བར 















ཐུགས་ཀྱི་ད་ཀིལ་ཁ 'འདྷ་ཝ་ིངཤུཊ 

དླཾ་མངས་ཁས་སྙིང་གའི་རོགས་ཝ་ཡི ༔ ལོ གསབ འས ཅཀོང་འི་ ཐུག། བཅུད 'གངེ་ ཌ ཐུབ་ཨའྱི་རདྱི་དུག་ཁུས་ 
ན་དག ཤིགསྣ་དཱམས་ ཌཾ ནས་ཁ་ན་དངས་ནངབི་འསུག་གངནས ༔ རྨི ཆཾ ས་ག གར་བུ 
་འད་ཞུ་བརྡ་སྣང་སྟོང་པའེ་པང་ ཌ སཾསས་ཏིད་བདརེན་རཱུ་ཡིག་སོན་བར་གུར ར ཞེས་བརྗངསླང་བཔན་སློབ་མས་དམིགས་བས་བསྙེར། £ ཌྷ ཡ་མ་དོ་གཞི་ 





ཅཾ 





འ་འ རཿ པཔ 


བ་ཚ རར ་ རཾ 





ལོ ཧཱཾ 'ེ ངོན ‡ ་ ; 
དྲཿར་ོས་ཨ་སྭདཱ ༔ དནས་གང་ཅི་ཁརླ་བུདལ ༔ ཆ་ུགས་ར་ྲབ་འདི་ 
ཙ སྤར་བྱཌཨ་ནི་ི་ཨུ་ཏ་འཐྲཐ་ཛཾ ༔ ཆེས་བརྗོད་ སྐྱིངགའི་ཧོརུ་ཀ ཀཀ ཌྷ དེ་ 








བྲ དྡ་རཛིན ཆུན བཟང་ཡུམ་ཆན་བླང་བྱས་མད༔ ིགས་བདགྲ་བ་མ་ཉིདདབས་མ། 







༔ སློབུའི་ཕྱིངབོར་མཁོའཿ 
འད ༡ དེགསྦར་བརྫུ་དདཔ་ཡི  ཟླ་སྭ་ནངས་ལ་གསོང : ཿཨཉིདད་བས་མ ར ་ 

།ཨྣ་ངོ་ཤ་ཨྭ་ཏིཁྱིར་ཨཱ་ཨ་ར ཅེས་། རྩ ཟླ་སླ་ནས་ལ་གསོལ་བ་གདབ ༔ གངས་ཨད། 

ཡི ཁྱི་ཡུང་སོལ་བའྲ་མ་ལ་བསག ངོ འོ 


ཁུ བས་ལ 


5 
་ཨ་ཏོབ་ཨ་ཏོས་ཨ་ 
ངྱལ་བཞིདོའི་ཡར་བ་ [ྭ 7 


ཧཱུཾབ་བསྟེས་ཞོང་ཆུངསསས་སྤིས £ 'ཨོ་ཨ་ སསགས ཅད 1 ¡3 ཐོ 







འོད་བིརདམར་བོ་འགོས ® ཇོཁོཿ 


:.: 
ུ རར་ར་ཆེལ་ཧ། རལ 
༢་སངབསྦ་རས་བང་སམས་ ཁྲ 
སྣོད་བཇུད་དུདས་ངསེ་འོད་ཅན ས་སངས 





ཅ། ༄༅༅ ཆང ཿ ཞེས་པ་དུབབ་གི་སོབ་དབོན་ ཧ དྭོབས་ཏགས་ཞི་ས་བབས་ན # འདུདདབ་བལར་དང་གུར་བད་ཡོའས་༔ བག་བླ་ག་ལེན་དོད་དང་ 
། ྲསརེ གཡོ ་ ོི་ིཁ་ག་་བས ཨུ་ཡབས་སྲང་ ཤིག་བ དནསྤ་བ་མས་སྤྱི་བོད་ཁགརྷ ིི་གད་ལས་བཞག ཙི རླུ 
ཧྱ ག་སོ ་ཡིས་སྒོ་བུབ་དགོས་སཾཌ །ད་མལ་བླ་རུ ཚ £ ཚེས་ 
འབར ཞག བ་ད ཅ དམ་ལུ་བཞག་ཅིང་དོན་རསས་བཤད། ངབ བབོང་ 
ཛུ དད ་ སེ ཙོ དྭས་བ་སས་འདིགདུད་ ཌཱཧོཿ སི བླ་མ་བདེ : །འཛ།་ཡིང། ཆ ར་ 

༔ ཞི་བའི་ལས་རགས་འགགབ་བརྱགན ར དེ་བཞིན་དབངྱར་དག་བློནམོས ཚ དམར་སང་ནག་བོས་གུབ་ཁུང་བས་ན ཆ དེནས་སློབ་དབོན་ཆན་པེ་དག ཆ དཀྱིལ་འཁོབྱ་ཕལ་ 


372, མཆངད་བསྟོད་བ༔ྩ ཧཱུཆོས་རྣམས་གཟུགས་བཏྟ ལལྟ་བུ་སཱ༔ གསུལ་ཞིང་བག་ཁྷ་རོགས་པ་མད ནྣ 


རྣམས་ £ གཟུགས་བླརན་གསལ་བ་མ་འོང་བཞིན £ ཀུཊ་བྱིས་དེ་མང་མངོངབང་ ཤོག ༔ ིྲིིེིང གར 5 ྣ་ ཡི་ངས་ 
ད སློབ་མྲཤར་སྒོར་འདུཊ། 
ནི སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྲིངས་བདག་འབུལ་གྱིས ༔ དངག་མནས་གཉིས་བདག་ལ་ 


ལྡ་མཆོག་གང་ཡེན་པཌ ཧཾ ད་ཝཱ་ཱ འབབ་པར་ ཤོགྱ་ཚ ༣ ས་བ ་བ ཛྲེད་མི་བཅམས་གཙོ་བའོ་དབུ་ལ་ལུལ་ ་ཨ་ 
བཁོརྒལ་ལ་དམིགས་པ་ཡིས ཅཾ ་འོད་གསང་མཆོག་གི གི་དེལ་ཁཾངོརྡདྷ ང དགིན འད་ུ་ 


གསོལ༔ ཏྷོ་ ྟིང་ཨྭ་པ་ཏི་པྲ་རཱ ཞས་བངད་ དབྱུས་སུ་གཏད་ལྭ་བྲ་ཀཔ་བ་ཞང་༔ བླ་མས་འདེ་སྐད་བ) 
རཾ ཤར རྱི བཔོསྲ་གུབནམ་གཉེས་ཁོང་ལ་སྦན་ 'སྱཾན་བརུ་བ༔ རིར 





༩ 


ཅས ང་མ་ག 


༣ 


༔ྷ„ས་ཏོག་ཅོད་བན་ཐོགས་ནསྲ་ཀུང ༔ དྱཀིལ་ 





དསཉིསྣ་ད་བཟབེ་ ར་༽ རཾ སྙིངགཔྷོར་ དང་ 











ཟ༡༡ད། ༠༠ ཅབབེར་མང་རྒྱུར་བར་བསམ་ ཌཾ དོནས་གཙོ་བི་སུའི་གཞས་བཅུང༔ ར གངལ་བབ་བའྲི་ལད་གཙོར་བཟུངས་ནས ཿ ཅ ནས་ཁུའི་གང་བའྲི་ལྷ་ནམས་ཆུ ༔ གསང་མཆན་བབང་གི་ཅོད་བར་གདགས་། 

¿4 5 དབ་ས ༢ དྲུག་ཆ སོས ོང ལི་ཨ་བསང་བོག་ཁང གོཆཡོརོདཞས་ ཁྲོ ཆ རེ་ཁདུ་ཡོནཏ་་བུ་ཁོངཉིཆ འོདས་འཇུག་ 

ཝཾ དལཞེ་བོ་ཡཾ ༩ རིགས་ ཤོབ་བར་ཤོགཌ ད་ཨ བདཆིན་ར་ལུ་ཁོད་ཀྱི ༩ ཨི་ ིདཱགནན་གོ་ི ྲགེིཾ _ །ཨོཾ་ཀྲུ་མན་ས་ཨྲ་བི་ཁྕཾཧཾ༔ 
འགྲིན་ལགྲུ་བབ་བ་ཆུཌ་།བོད་ཊིཿ ་ £ རིསསྱ་ཀྱི་དབང་མཆག་ཐོབ་བར་ཤག ར ཨོཾ་བྷུངཧ་ཨྭ་ཧིའྟཾརཱ རཾ རྡོ་ངགསང་བཅ་ལྭ་ཁོདཀི ར ཡི་དས་སྤྱི་དབའཧརུ་ཀའི ༔ རིགས་ཀྱི་དབང་མཆག 
ཐོབ་པར་ཤོག ༔ ཅ་ཅ དི ཿ རྡོ་རདག་བོར་ལ་ཁྲདྲ་ཀི་ ༔ ཙ་དྲག་བྱ་ཆལ རཆ རིགས་ཀྱི་བབང་མཆོག་ཐོབ་བྲད་ཤོག ཿ ་ཨོཾ་བྲརཿ མ་ཏོགྭཙ་ཁ་ཁོདྱ་ཀྱི 


་སེ་དས་བགན་དྡོར་ཡེ ༔ རིཊ ཐོབ་པར་ཤོག ཌྷ ཨོཾཀསན་ས་ཨྭ་པྱ་ས་ ཿ རྡོརསྔོབས་མཆག་ཅལ་ཁོདྱ་ཀི £ ཡི་དས་རྟབས་ལྡནཧེག་བོ་ ྲར ` 





374 ¬ཤཀོག༔ ཅས་ ༄ས་བ་གནས་དྭ། སོ་སོའྲ་ང £ རིགས་ཀྱི་ལས་བཅན་ནས་ད༔ ཡངན་ཀླུསླང་ཁབ བྷདབྲར་བླད་ཀླར་ཨྭ་ཏིཁྱཱི་ཨོ་ཨྭ , དྡོརྔཆ་ཆ་ཆོག་འབུས་བྱ་ཆལ ཡི་ངམ་ ཡིཿ 
ཡོངས་ཇོ་གྲས་དཔལ་ཆནཔ་ ཅུ རཾ ¦ རིག་ག་ོ་དབང་མ་རོག་ཐོབ་པ་ར་ཤོགཿ ག་བ ཛོར * འབབ་བེའི་ཏགས༔ སྒ ིོ་ བར་རང་ཀུན་ཁིས་ 
མི་ཆུགས་ཤོང་ ར རཆ འཁོར་བའི་སཱོན་ཆིས་མི་གས་ཤོག༔ ཤ ཧོརྡོརཱརལ་འཆངས་མས་ ཨལ £ ིིིིེི དརདདིོ་ པའོད་ཏང་ལ་བླསཱརུབས་ ་བས་ ཅང ཁམས་ 
བྲསས་མཆོག་གསུ་སྱ་ཧལ་བའི་ཞོང ༩  ཆོས་ཀི་གགུས་བའི་བབངཐོབ ཤོག ༩ ཨོ རུ་སར་ས་མཱ་ཡ ༔ གྱ ཨ་ཨ་ཨ ཅེས་བས་མེ་གཁྦུདགྲུས་གདགས རོནས་སརྱ་རོས་མིག་དུཔའི་ལརེ 
སྙཾབ་བབོན་ལནེ་གསོལ་བ་གདུབ £ ཧོསམས་ཅན་ཁེས་ཀྱི་གལ་བླ་ནསས་ ས་རིག་རངས་བརིསསས་ཅན་ཡོན ° ༠ ངཿ ཌྷ ཨ་ས་མདཱ ཞསོ་བཛོད་ 


ཟླམས་སྤྱན་དུབའྲེ་ཧོར་ £ མིག་སྨན་ཐུརྲ་མར་བཅས་པ་ཡིས་དྷ ཧྒོགོན་གཾ་མིག་མཁནྦ་རཱལ་བོ་ཡིསྷ་༔ ཀཀ མ་རིག་གདོང་བའི་སྣ་མང། རྣམས བསེ་བསལ་བདུབ། 








ཅཅ་ཀབ་བཤ་ཨ་ཧཱཱཾ་ཁཊ ༔ བཅས་བས་སྱན་དང་བསལ་བས་ཏ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བ་བསལ་ལ་ ངེ  རྡོ་རྲ་ཡགས་ཤིངའབར་བའི་བཇས £ ཧོབ ཁོད་ཆོ་ཁ་ས་གས་ཨྲུ་དུང་བར་ཆ ་ 
ཟེ ཕ་དད་བར་གངུ་བྱསད ང་གོ ་ ལྷ་རྣམས་ནང་ནས་དུ་ྲ་བྲོད་བང་£ རྫོགས་བརུ་བསུན་ལ་སྭར ༈ 
༈ བསྐུད་དངེསྤྱད་ཀྱང་འུད་འབྲལ་ཨང ཌེ ཧར ཅུ དནི་འཇུག་བ་ཨིང་དབང་ངྲོ་ཆ ས་མེ་ཡུ ༔ རརྱ་རྒར £ ཅི 
ཙོ ཡལ་གཞི་་༔ ཆིག་དབང་རིན་ཆན་ 


ར་བར་འ ག་ཆ མིག་གི རི་ག ཟབ་མདང་ 
མཐ ག་ག ÷` ན་དགོ་ངས་ང 












༔ ཅེས་དཇོང་བ་སྭ་བུནསས་ཧཱི་ ངྡི་ཝེད་སྨིན༔ སྔངོགས་ཝེཿ 
ག་ར གས་རབས་མ་ 
རཿ ཁི  ་ སྤོགས་གབར་རི རཾ རང་བུང་རང་ཡར་ཐུགས་སུུ་སྦེར་༔ ་ཨ་ས་ས། དིས་མ ¡ མཛཱས་མ་ལེ་རཱཱ༔ -ཅུ་གཏྙན་ 










ཙཅངྷཾསྟོན་པྲ་དྔོངབི་ཆིག༔ འབྲིན་ཁས་བྲགོ་འབུལ་རོ་རྭའི་གར ཌ རབྱའབསས་ཇྡོཇྭི་རལ་བའིདབང་ཿ ཧགཏུབུ་ཡིས་མ་ཉམས་བྲཟང་ ཚ སངསྦྱ་ཧས་ཏིདདྭ་ཝུ ཅྱཾས་ཛྫུགས༔ 
རོ £ གཞལ་ཡས་གྲུ་བཞི་སྒེ་ཕཔནི་ ༔ རྟབབབང་བཅས་ལྟེ་བ་ལ £ འཁོང་རྩ་ཙ་བས་ 


ཨས བབསཉནཔའང་ བང ཅ བ་བར ཆ སཁ་འཕྲབ་ོ་ ཟེ  གོ་བ་ཡབ་ལུཿ 
རྱ ཙི ཏ་སིག་གསར་ གིག པོས འའ 
ངས 


དམ་བའྲ་ཛས་ཨུ་བླསྲབ་བ་ཡས ༔ གསང་ཆན་ཐུགས་ཀྱི་སན་བགདང་ ཊ 


ཆེ དྲ རགས་མེསྭ་འུའོང སྲ 
།སྤུ་ག་བླརྲག # སྤྱན་དྲངས་ཇཾ ° ༔ མཆོང་ཅིངྱ་བཾ་མའཾ་སཱཾཿ རྷ གསཾདམངོག་འདྲ་འིན ཅཆབ་བླགུལ ཌ བབུང་སང་ར་ད 
ན ལུད བཏ་གཏར ཧཾ ཤེས་བནམས་བརདག་པ་ཡིས་ ཆ ནལ་གཧྱོརྫ་དང་གལ་བ་ྭའ་ཧིངར བདག ཤགས་བཀའི་བིན་དབས་ལག། ིི་ ཚུ 

ཱ ན་བ་དང་ ཚ ཤས་རབྱ་བོ་ཡིས་འཇྲིན་བར་ཤོགཿ །ཀྭོ་དྷམཁནི་བྷཱ་ཱ་ཝགླང་ཀྲ་ཛཾཏེ ཿ དེས་ནི་ཉན་པར་སྲི་རུས་པའ 















གང་འ རྣ སྔརབྲང་ཁུངྲ་བབ་དུ་ཀྱལ་ཁཁར་ལ £ ཁ་དོག་མཐིང་གའྱདཱནཱསས་སེས £ མི་བསྐྱ་ 


བར་བསྐུང་ཡངནནི 
གླུང་སྨཾན༔ ར་ངོ གག་བསལ་གནས་ཤིད 

།བསསྣ་རམསྣ་ཝོ་རགས་མང། གཡག་དང 
པཾ 


སིི ུ 
༔ ལག་གཡས་པྲུལ་མགཾ་བོ་ཨ་ ÷ ན་ཨ་ ༔ རྐང་གསས་དཀྱིལ་འཁོརཧནམས་ལས £ 
ཟང་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱད༔ དོབི་བབུ་ཟུང་སྤར་སྦིན ར གུགས་ཁུབ་མའའས་མཅོད་བས་བསོརཿ རྐལ་ཨཆནབ་དན་བཅས་བས་བྱ་ཧན ཌ 








.༤ ཧྱ ངེ ཁའ 
གྷ ལབཀྟད་གྲལ་སལ་བོའ་གད་བའ་གང་་ ཏུ 





རདྲྣྲགིཾ ཛང ཨུ 
གོ་འ ོས་ ག་ཁ 


ཐ་ས དྲོའི་དབངཡོབ་ ཤོ ཌ ཨཾ 


ཡཾ . ར་ཁ ནྣ ངེ གས་དང་བ 
ནརིགསྟ་ཁྷ ༔ བབས་རིན་རིན་ཡིགས་དྱརའི་ ཌྷ ཆག་འདི་ ༔ སྐུ་ཝྔ་ཡཾ་ཤཾས་ཝཱ་རྫོགས་དབང་ ྲཿ 








3༠༧།ཐོང་ཤོག : ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨྭཧཱ ༔ རྭདྭ་སྲ་ཀླུང་ཨ་ཨ་ཐིཁྱིཏྲང་ཏྲོརྲོ ༔ སྐུ་བོན སྙ་ སླང་ཡདྭ་བགྱ་ར་སྟྱགས་ནས༔ [བས་ཆ དོའ ཅོ བ་འི ཁཱ 
ཛིའི ཀྱར་ཨྭ་བི་ཨེ༔ ཙོདཁ་མ་ལྱགར་མཔའ་བས་དབང་བྲསར་བས ༩ ངོ་ཚ ལགས་རས ` 8 
དྡོར་གཡས་དུངབར་བུ་གཡོ་ནོད་གཏད ར་ངགགྱང་བཀད་ངིི རི ང་རགས་བྱར་བུ་ཅ ཁ་ས ± &%‹: རེ རགས ནྭསསྤ་གུབ་པིར་བབུང་ ༔ 
རྲིང ྲྔ་ ཧི ཁོ བབོ་དི་འཤང་པ་ཡིག་ ༤ རར = རོ རར ་ 
ལཿ བྱྱར་ཡིསྦ༔ ཧྱ ཤ་གྲུབ་ཡ་ ཞའོ །རེག་བག་ཆགས་ཝཱ་ 
སྦྱརཞོང་ ང་རིགསྐ་གྲ་ཝ་རིགས་ཅི་དྲོརབརང་ ར ཡཤེས་ལྔ་ལན་ངོ་གང་སོས་པར་གདསས ཚ དེ་ནས་མཆོད་རས་དམ་ཇས་ཀུན་གཏདལ ༔ ཅ་བའི་ཐཱགས་དང་རཛྫངས་ཐུགས་བྗྗོད ༩ ཅཱཱ་སན་རག་གཏོར་ས་མཆོད་ 








།ས༔ ཆོས་ཆིད་ཞི་བའྱི་ཧན་གིས་དབང་བསྐུར་བས ༔ ཱྦཱ་ྱགཆན་པོབ་དམ་ཚིག་ངང་ རྣ རྟགངུ་མོ་འབྲལ་གཟུང་དང་ལྡན་པར-ཤོག༔ ཨོཾ་བྷོ་དྟོངྲ་སཱ་ང་ 











ུབུང་ གུ་གསུང་བུགས་དབཌགྱཏུ་མཉུམ་བརསོར ར དེནས་རིག་སང་བ ཐོབ་ཁག་ལུག ར བཅུ་ས་ཞུགས་ 
རེིེཾྲའ ± 


ཅར: ྲརད ཆར གྱ་གོརན་ངོ་གཤས་མད་ངིག་པའྲ 
ཨྩའསྐྩ །ཁ་ བྱི 
རར ་བྲ་བང་ཟ སུགསུངཐུགས་དདངགྱཏཱ་མཉམ་གནས་པ ༔ འབུས་བྱ་ཟུབབྲངསུ་ལུགས་དབང་བང་ཤོག ཐོ ཨོསས་ི་བསྱུར་ཤོས 





ཱ རུ རཱུ ས་རབ་ུབིངས་ཀྱི་ཏུགས་ དཱ $ ཆགས་མད་ངོམའུལོ་ཡོདཔས་ 
ཨྭ་ཐཾཁྱིུས་མ་ཡ་ དཿ ཧཾརྡ་ཏཊ་ཨྷ་རིརྦ ༔ ཆུ་ཁྩ་སྐུ་ཀལྔ་ཛཱགྷཾཀད་ 








ཏྲ ཆེ་ལ ཏེ་ཁྱུ་ལོ ནཾ་རྩོད ་ཨ་ཝྷི་བ་ཏི་སྭ་ཤ་སཏ 
་སྭ་ལུས་ཇོགས་བར་ཐོབ ༔ གཙོ་བོར་ཡུསྱ་ཀྱི་མོབ་དག་ 

རར 2 རྱ ཌྷ ༔ གསམ་པ ཉ་མོངས་ཡོན་རང་བཞེན་ 
ང་ད བཿ བདག་ཏོ་ 

འཛུག ཌྷ བཀའ་ལས་འབསན་བྱསལ་བྱྱི་ཆུ ལས་འཁོ་མང་ 


 ཿབ་་ དྱབབས་བཅོས་དགདོད་ ཤྱི་ཧོ་བདག་ལ་གསང་སྔཌ་ 











སསྱདཀིལ་་ལཱ ཆུང་ རྨ འགད 
རྩིས ཅི་བདང་ཡ་ཤེས་ཤར་སོར་དོངས # བྲངས་ན་ཡ་ཇྲ་པྲང 
རྗོགས་ཞལ་མཇལ་ཅིང་ ༩ དབང་ཆཧ་རབ་འབུམས་ 
ཐར་པའི་གནས་གྲུ་དྲངས་བར་བ ± པོ 












ཅུ ུགྱ་ུབདང་གཉིས་ཆང་གཉེན་ ཿ ཅག་བཛོད་ རོ ཞེས་བ་རྲང་༔ བདེག་ སྤར་ཡང་ལས་ ལ་ལ 
ཡི་དུས་ལྟ ཆ གཙོ་བའི་ཟིགས་དྲོ་ངགྱངུ་བླ༔ བྲངས་མ་ལྭཱ་དུ ༔ བྷ་ོ་བྷད་ཡག་དག་ ཅར སོགས ཐབཏླད་བྭ ༔ སྤར་ཡ་ ནད ཆ བྱ་ུངདགངས་་ མཆོད 
ཅིད་བིན་ཆན་དབབ་པརུ་བ ཌ བོན་ཏགས་འུས་ངག་སྐགས་ལ་བྕསན ༢ ཆུ་སཱགས་སྭ་ཏགྫམ་བོར་བཅྙིག £ རྫ ཏིའུ་བརྲཾ་སྲགས་ཀྱིས་བསྟནཌ ཧོ་ལྟོས་ 
ཅིག་སམས་དབའ་དྡོ་ངེཅོནཿ ཀུན་བཟང་ཆེས་ཆོག་བད་གཤེགསྐྭའ ༩ + དནས་ནས་ཡང་ = ¡ ཞེག་བྗདད་ལ་ཨ་ཟཟོ་ཁ་ཤ ༩ རད 






















མུ ཧཾ པཱཾབངཁྲང 
རླས རཾ ༔ །ཨྒི་འིུ་ཨ ༔ ཆུཾསཁྲིན་པར་སྦྱནྲོ་ངས་གཟིའེ་ 
དབང་གསུང་ ར རི རྙཾ་བ་གངསམོགྱསིག་ཛིདཿ གསར་བ ལ་ཀིཏཱ་ར་ཞ ༤ ཨྭ་ཧི་ངློའ་ཨ ༔ 





= 


ར་རདདྷ་སེགས་བཟའི་ཐུགས་ཚ མཐིང་ཐོན་ཤལ་གཅིག་ག་གཉིས་བ གཡས་གཡོན དོར་དིལ་བུའརིན £ 
འཆང་༔ མཛིང་གཞལ་གཅིག་ཁག་གཉིས་བཌ རྡརྔྲིབ་ །ལ ཌྷ འཆ་བབག་ཿ 
རྒུ་།་( ད་ཆད ་གསང་་བཅང་ཤོག པ་གཤུ་ཏུང་ོང་གོང་ག ༔ གོས་པ ༡ བོ ་ྲ 

ཱ བ་ཆ གནསསུ་གིས་ལག་ཆགསླ་གངས  ཝམརགྲ་ུཏླབོམཞགོ ༔ཅུངཿསྣ་འད་་རོག་ཁཀ༔ མཐིངགག་ཞལབཅིགལགགཤིག་བ་ཚ རྡར་འོདག་ 
བླབུག་ཅིང་མོབ £ གནས་ཞལ་ཡུམ་དང་གཉིས་མད་སོང ཿ ཅུ་བ་ལསནི་པོར་བའི་སྐུ ༤ ཁལ་གསུམ་ཁགྲ་དག་དབུ་དགུབ £ བཅོ་བྱརད་བགྱ་པིཉེར་གཅིག་དྭབུ༔ བཞི་བྱང་ཇ་གཉིས་རོལ་བའྲི་ད ༔ དགྱུ་རའི་དྭབ་ན་སྟང་ 
བྱརདྲ་ཁག ༔ དབུ་འབུམ་གངན་ལས་འདག་པའེ་ཁག༔ རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུ་མ་ོ་ཁོ་ཐཧ ༔ སྒེ་བ་བཀའ་བསང་གཁོར་དང་བཅས ༔ སྐལ་ལྔན་འདི་ལ་དབང་བསྐུརབས ༔ ཀུནགཞི་ནམ་དག་ཡིན་ཏྱ་ཧྱས ༔ 















ཨར 
: ་ས་ 


ཤི ཤ་ ས་ཡ ཨ་ཨ ཞས་གཅོདདགཞི་་སོ་ག་་བོལ་ཚོ་ 


གས་ ¢ ི་ོ ཾ་སྱིིྲཊིཏ་ྲ ༢ ༔ ཀ་ཡསཾ་མ་ཨ་ཨ་ 
རྔ ཆ་བ་ལས་ནི་ལོལཔའྲེགུ ༔ སཱ་རོ 
(ཛིན །བོམོ་དབང་བུག་གེས་མདྲས་ 


ཅོ ཞེས་ 


ཧྷཾབཅོས་ལྔན་མ་གོག 


ནྩོ 


རུ 


ངྲ་ཐུག་གཉེས་མདྱགར་༔ ཅུ་བལགནི་རིཕ 





ནྣ ད་་བཀའ་བྲསང་བཅུགཆ སྐལ་ཕུནའདིལ་དབང་བླ་སར་བས ༔ ནམ་ཤེསྣ་རམ་དགྲ་བགས་ཆ་ཆོག་ངོགས ༔ མུ་ལོང་ཡེ་ 


་ ཡ་སྭ་འྲིའྱཛ ཆ ཞས་བཛོད་ཡིདེ་ཤིས་སམས་ལ་བྷ་ཙོག ཿ ཙབཅེས་ལྡན་དྲོངགཞན་ཊུ་བལ # མཐི་ལགྲ་བགགི་བད་ི བརོབལོ་ 
རྒྱས་འཇབས་གཉིས་མད་སྦྲོད༔ ༤ གསུ་བགིན་ལྲས་སཇད་བའི་དབལ༔ རིགས་བཞི་ཡབ་ ངུང བོ 
ལེད་ནས་དག་འཕྲིན་ལས་ར་གེས # བྲ་གུབ་ ཤེས་ ྔ་ཊིལ་ཀལ་ཡུ་ཧཱ ར་བ་ན ༔ ཁམ་པ ྨ་གོ་བྲགངབཅུག ༩ སྐལ་ །ཝུན་ཁད་ལ་དབང་བརྐུར་བས་ £ དུུ་ 
སོཀདོོབཝ་།འཇིན ལ་བ་བས ང་དང ས་ས་ས ཚ ཞེས་ ཛབ མཛ ག་བསམ བོས་ནས བླད 


ལྡནའདིལ་དབང་བགྲུར་བས ༔ ཆོར་བྣས་དག་བདེ་ཆན་ངོགས ཚི སྟོབཉིད་ཡེ་ཤེས་ 


ཞིའོ 1 2 ༼ རར 


༡༣།༄༄༔ དུཾདབལ་ཆནརྡོ་ཁྲག་བོ་རྩལ ཌྷ མཐིང་ནག་རྡོ་རྲ་ཐོད་ཁག་འཇིནཿ སོང་འ རྨ ་ས་བརི། ན ས་ངས་ཅིར་ཡངྱ་སཱཚོགས་སཱོཿ  བརིགས་གནི་བླ་ 
་པ་བ༔ ོདླབ་མ་ང་ཀ་བཟུང་བབདང་ སྒུལ་ཝནའདིངཔ་དབང་བླས་རབས་ཚ ས་ཆུ གས་ རྗ ཊླ་ཨྭ་ཤཱ་ ༔ ༦ཤོཊ་ཨཀ £ ལྭ རྱ གྲག་གཱ་ཁྱ་ 
4  ་ ་ཉོན་མངསྦུ་རུང་ལ་བྟཾ་ཨ་༔ བ་བོ ` ཐཱཾཌྭབཌ་གཉིས་ཨད་ཐཱུང ཌ ཐསག བའོ ༤ སོགས་འཛིག་ཏོག 

བཅིས ོ ༤ འྱབུང་ཝའི་ 
ལྡ 


་ 


ཧུ་གྱུང་ 
0 སར 











སས རར རླུ རཀཾེིེྲ 
2 རཾེ}ེཾི རྱ སྔངས་ས་ཡྭ་ཨ་ 


གག ུ་  ཞེས་བངོང་བུད་བམས་ད་རད་དང 
འི རད 8 ་ 


དྲ ྷ]}']ྷ- དྷཕད་ཁ་ཆན་འུང་གི་དབང ༔ ཁམ་ 





395 = 


4 ཉཱ ཌྫནརེགས་ྱི་བུ ཆ དབཿ ཧོ 

་ རོ ཌྷ དེཿ རུ ཱ 
དྭ་ལ་བྤཾམེ་གཏམས་ངག་བསྟན༔ དོཿ ཱ ཆུས 

སྔགས་ཟབས་ལི་ལས # བགངསྱ་ཀུང་སི་ས་ང་ ཕར ཀཀ ་ 





ཨེ 
༔ འཐུཏྲནརླུང་གེ་སླེར་བ་ཡེས ཌྷ ཨ་། 2 ད་ 


















པང རཱུ བོགབཅོད་ཡདྲ་བྱ་གིས། ཆཀན་བཟང་མཆོད་བས་རང་བུང་ཨཤག་བད་ཤ £ ལྭགསུ་ཁྲ་བཱ་ཧོ༔ ཨ་ཨ་ཧོ £ 
སེེ ཤ་ཁ བུ ད་འ ངིང ་ གས་ལ རགས་དབ་པི་བོ། 
རཿ ་ བ་སོ རོ 

རརམ་ ༔ དགཔ་ོདྩ་ཕ་དབས་ཨ་རྲ་ཐུར་ནས ༥༩༥༥ ྷ དིུགས་ཇས ར་གསལ ོང 









399།གསུ་མ་གྲགས་སྟོང་སྔ སགས་སྐུ་ཐུར ཅ ཧཱིང་གར་འ། རུ་བྱ༔ 
ང་གས བང་སམས་བུ་རོ་ཆབ་གསུག་༩ རདརཾོིཾེཾཾགགོཀ་ སི། རི བླབས་ནས་ རད ཆརེˆི གོ་བ འགམ 
ཟད་ཆུབ་སི སབས ཧྱ དོང ཏིབ ་ 
ཤངྲ་རུབ་བད་བའི་ལས་༔ བང་སར་ས་ བགོ རཿ ། དཔང་འཕོགས་ཤུས་ཏུཧ 
གླབབཛན་ཏོག་བ་བྱད་བྱཅུ་འག་གུསཿ དང་པོ་ཞས་ བདྲ་ལས་ཆིར་བལ་ ཆ་ འུག་པ་དང པཞད་༤ བི 
ོགས་བྲལ་བཟུང་འཛིན་སོད ༔ བད་ཆཾན་འབངབས་ཏུག་ལྔ་སོད སཆཾན་ཏོག་ཞི་བས་ང་བདག་སོད་ ༔ ཤྱཾ་དབའཆེབའི་འ། ཡའ་ཕང་ལས་གོལ ཌྷ 








བདང་འཇིམུ་ང། མོཔ གིས་ 

*” གབ བ་ང བཅས་ཚ ཏོན ་ ་རགོལ་ཉོན་དུད་འོས བ་བོ ཡོ རླ ག་གས རག་གིས་ 
སཾ དབཕས་ 

ཤང ཟིས ་ ཁྲ ཙཿ ང་༔ རར རཾ ་ ལོའ 

རཾ ཅཾདགགསུལ་ །དབངགཁོ་བསུངབནོ ༔ ཡོལ་བའྲ་ང་རོལ་སློབ་བུ་བཞག 

ཐུ བུདུ་ཆིག།བག་འཉ་འདོང་སཡོགས་བཅིངས་ ༔ ཨྟ་ཏོག་གད་ཁ་མྫཔ་འབུ་ནུགཞུག ཌི ཐྲལ་སྦྱང་ཐོ་རེངས་དུས་སུ་གསོལ་བ་གདང 











།ཏུ་ཐུགས་ཇེས་བྲཟུང་བདང་ ཌ ༅ག་གཟུས་བཅ་བཅོདསོཆ་ ཅེས་བྗངོད་ཁུད་བརད་སབ ཛབ ྲ 
ངུ བྱ་ཁུང་མེ་བཏུབཅིག ཇི ཆ་བ་ཨན་ལོག་ངས་ཆོག་བྲོསངས་ བྦགགས་བ ཆེ ཧིས 
±: ས3ཤིིི ཌྣ པི 3 དྲརིེཾ སྟིང་ 

སྐོད རྫ དྲིདང་བོལ་མོའི་སྦྱོར་ བཾ ི་སགས་ཨུརདབངས་བ་རླབས་ ར་ ཕིས་ནི་བདྲ་ཐོ རིང་དང 


འི 'བློབབུའི་ཁཱག་པ་གསས་པ་དངོ ཌ རླ་རུས་བའོ་གཡོཊ === ཐོ 
དང ྣྐྣྐྫྐྫྐྫྐྣྣཾྣྨྣྨྣྨྣྨྐ ར་བས་བ 























།ཨྭ་རཱོ་རཾ་བླཾང་བླ་སིད ༔ ཤརྲ་བུང་ཆོས་སླ། གས་ས ཏཏྭ་ལ £ རྫ་རྔ ་ོོ་སྱ་ནང་ བསྲ་བས་བ་ 
ཅར £ $ ཧྲ ་་ཿ ་ ` 
བྲོའི་བདབ་དགྲའུ་བ་ £ གཉིས་པམཆ་གཏད་པ གསུུབ་པ་དགའ་དང་བལ་བ། རཾ ཾཾྲཾྲྲ 5 ཁ་སྦྱོར་བདུན་གྱ་རོམ་པན ཌྷ རག་ 

ངང་བ་ལྷ་གཉེས་ཁ་ & £ བ་རི བཞེཿ ཕོར ༔ ལྔ་ང་ཐྲིག་ལེ་དཀརདསར་སྐྱོར༔ 


རེ} ར་གང དྫོ སྤྱི་བོང་བརྐྱལ་བས་མས་བརྟན་རྱ་ ཤྱ -& ང་གཞི་རྫོགས་ ༔ འགྱཆ་བ་དང་ 











ཚིག་དབང་ནས་བའི་བསར་བཞི ར ཨོལ་བ་བསལ་ལ་དངས་པའི་མཁའ་ལ་ལ 


ཅབས་ལུ ༔ ས་ཏོག་གཏད་ཁ་མདལ་ལན་བཏུན་པུཌ  ཐལ་སྦར་ཁུས་པས་གངནས་ 
[ཁཿ 


རིག་གི་མཐའ ༔ སཱིང་གི་དྲཀིལ་ནས་ཨཱ་དཀརངྲ ༔ སྣོ་ 
ཅ་དངོས ཅ ཏོག་པ་་བསེ་པར 





ཨ་ཨ་ཞེས་བཇོདས་ཁོངབྟསན ༔ རཱ་ས 


£ ཁྱག་དང་ཡོན་ཁུལ་གི་ག་བྱཧཔ་བླབས་ ༩ དུས་སྔ་གཱི་མི་ཁབ་ལཱ་བའི་བྲས་ 
ཡུལ གདབ ར ཤི་བླ་ས་དོ་ྷ་བརི་ངྱལ་བ  གའོངབ་མཐུའ་ཨད་རཆེ་ཆོད་དདེ་བུ་ཡོ ྱིས་ 
ཧིཿག་དདུ་སད་བའི་དམ་ཆིག་ཆནཔོ་ལ ༔ ཉསས་མུ་མང་བའི་བརུ་ཁོདྱ་ཀིས་ 


ཛྭ སུ ཟླ བྱ་བར 


མས་ཉད་ 


` སྣཔསྟཾངཛུང་ 


འིས རཾགཉིས་མད་འདྲིན་བལ་སྦལ་བའིནུ། ༔ ཡང་དུག 


རཾ དེ་བཞིན་མལ་ཤེལ་མཁའི་ཁ་བསྙེན £ ོ་་ 
 ་ི ར་དགོས ཆ ཐུབ གུ་གཉུས་བར་འཞག རུད 


ལའ 


དཏོགས་བྱ་བིས ༔ཛཱོན་ཁྱའདྷ་བ་ ཚ་ ་ ཧྷིིུུ་ཨ་ རར ཌྷ ཅེག་བོད་མིག །དབ་ས་ལོ་ ལོང་ག (༥ 
ཀར རྡོ་རགསོར་ཞིངདིལ་བུ་དཀོལ ༔ 










རོ ལ་འ་འཛིནཏག 
སིི 


་མཆདམདོགས ༔ གག་ག་ཿ ཐོག 


སའས་བ་ལ་ ཌ འིངདད་བཧད ༼ཀ་ནས ཌ ཨ་ལས་། ཨོགས 
ཤ༠༠ དེཧྱི་དབང་ £ སློབ་བབན་སྲའར་ལ་ཡོངས་ཇཱོགས་འྱུགར༔ བོས་སོཁྱཧྱུ་བཟུང་༔ བ་་་ རོ ཏམས རད ༔ རིག་ 
གསུམ་གང ཌ ཐ རད  ་ རཏང་བ་ ཌྷ རབ་བ ་ སྒུག ་བརྡ་སྲངས གས་ོས་ 
བཔ་རང་བང་སལ་ € = ཌཱ ཁྲ མུ ཤེ 
རི ཙྷཧིཾཐུགྱར 5 རཾ ཏཱ སུ་ལྭ་བཱ གས་འ ེས་ཛད་ག་མའི་ིི་ཤག ཤར ཐར ་་ 
(ཁ་ལ 3 མ་ །ཁའ་འདི་ལ་ལྟེས མཐའ་དང །ང་ཡང་འཛི་ ༢. 
ཐ ཉལ ༦ ཾ ཅི་བ 7 ཨིག རར ་ ཨ་ཏིཧེ # ཐ་ ལྟ་བ་མཐའ་དྲལ་བསྟན ༔ རྟགུ་ར་བ་ྲལ་ བསཿ 





)ོཉིང་་ 





ཀྱི་བུ 


རབ ཧ་གོ་བ 


རཤཅཅིིྫྫྫྫར 


རི་ག 


་ཡང་དག་དོན་གོདབང་ ར སྤུར་ཐོབ་དལ་བའི་ངངདུ་ཐེབ 


ཀི་གུ་ཁ་བྱུསངབ་མད༔ སྒྲ་བསམ་བ། 


ཙྱི་ཨ་གྕ © ༽{ོ་ ༔ བབ 


ང་གས 
གལ དུས་གསུས་གཡསྦ་ཧུས་ 


(དག ཌྷ 


ཟིན ཟུད ཧཱ 


༔ དྲག་པོའི་འསཁུབ་སྩོར་སྤོལ་མ 


$ 


= 


གགས ཌེ ་ 


གོ་ རྣ 








ཤ༠༠།ངབ་ཉིདད་བག ཆ སབྱ་ཆ་ས་པའི་དགཧིད་བགུབ ཤི དེ་འ་དྐ་གཅིང་ས་ཤུག་ ལེ་གངང་བརོག་ངགས་་ 

 ཧཱུའཕིན་ལསོས་ལུས་བླབ་བའྲ་ཛས ༔ དྲགུ་བོའི་ ཤྩ ྲཾེི ཕཱིནཁས་ས་ལུས་འྲགབ་བར་ཤོག རྣ 3 ཌཱ 

བས་༔ ༠ ས་གོ ༔ ༔ འགྲེན་ཡསྦྱ་ཆ་ས་ཚེ་སླབ་ནས་ཀང་ ༔ གསུསགུཁ་གས་འདུ་ོ དབས་ནན་ཏོག་འཛིན་བདུང ༔ རིག་བའི་ཆལ་དུ་ཤེས་བྲས་ཏ ཌ བས་ད 
ལྷདང་སྦོར £ ཧཱུཾཿ གྐུག་ཁ་ ཧཱཐྱ་རཁ་བས་ཡུས་པོའ ༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ ན་དང་། ཌྷ ི་ཟིན་ལམ་བདགཏར ན་བོརུ་ £ རགྲ་རལ་ཏོདྱ་ཁང་ཏཱགྷཏཱ་ཧཱཾང ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ ༩ པུར་ 
སྐོདབས་ལ་ གནས་བསྲུས་གཏག ༔ དག་པོ་སྒྲེལ་བ་དོན་རྱི་དབང་ £ རང་པ་། བ་གདལ་ལུན་གུབ་ཐོབ £ ཡ་ཤས་སརད་པ་ཡོངས་ཇོགསྐུ་གུབ ༈ མངོན་དགའ དོའུ 
ཀུནིཅ་བཟང་ཅ གང་ཀལས་གཞནས་ཡོན རི ཅོལ་དལྔ་ངོགས་བཅེ་དདྲ་བར ཅ ས་ཡ ༔ ར་རས ཚ ཧཱོཉོག་ཅིག་སལ་ལནརིེསྦ་ཅོད བཅོོས་ས་བསས་ཅདྫར་དག ན མོས་ པ 


499 


2 


༔ གཱོམ་སོཾ་བགོས་ཏམཐོང་བས་གོལ ༔ ཅུ་ཆེ་ན་ཟུར་བྱ་ཆད་གསང་ 


དུག 
༔ ཐིག་ལ་དུབཾངས་ལརག་པ་ ད་ ༦ སོཿ དྲ ་ བསྒོས་པས་གོལ་བས་གདམས་ 
རེ ིནདངུས་འག་བོ གམ ཅཾ £ ˆ (ཆེད བོར་བ རར དབང་ 
ར་ག་ཁས་བུང་ བས་བྱས་དུ་ རཾ ཐཾ བ་ང གླ་གས་འའི་དི ྲ ཆོས་བ ཅ་ ནིང ་ 
རཾ ཧཱཾ ཧྷ་དབང་བསྐུད་ལ་སྦི ཙཾ ༠ ཧར རད ་ ཡོག ཌཱ 
ིགདདྦ་མགས་ནང་ ཡེ་པོམི་ལ་ད རིག་སྔགས་ལྷ་ངང་སྟེང་བོ་བྟཞི ྲཀྣ ལྷ བདཆུབ་སམས་པའལྲ་འས་ 














རེ རར ˆ བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་སྟོན, ༩ དེ་ཡངབད་གཤཤགས་ཡོངས་རྫོགས་ 


ཆ་ས ༔ རྒྱ་འདྲས་ཁསྤ་ཁུ་སདོཔལན་བསན ཌ ` ཤྱ ོད 
ཆ་བ 

རེ འྭ ; རབ་ཡོན་བའུ་པར ཌ ཡོ 
བཆེན་པོ་མབང་བས་ཨཆོག དབང་ ངབཟིག་བོས་༔ རཿ ཙཾ བོ 


བས་ངས་བའི་ངོན་མི་གོང་ ཆ དོན་དམ་ངས་བར་ངལ་འཆར ཌ ནམ་གཁའ་ལ་ནི་གཟའ་སྐར་བཞན ཌ 





¡ ༣ ་མི་ཁབ ཌ རྟགས་ནི་གཁའ་འགོའི་ལུང་བ། ན་འོང་ ༔ 

ཨ་བ བོ་ག 
ལས དེན་ཆིག་འགས་བད་ཨ་ཁྲག་ག ཙེ བས་བུལ་དདཔའི་ནདཔ་འད 
ཙེས་དང་ དབས་ཡོངས་ོི་ོ་ 





༔ གཏང་རག་ཡོན་ཡུལ་ཆོགས་གཏོར་གཏང་ ཿ ངག་བ་ཡོངས་བྱསོ་མང་ སྒོན་ལག་བཏབ་ཅིང་བཀིས་བྗངོད ༔ ཐོལ ཌྷ སྤྱོད་ལ: 
ཟཾ་ ཱ དྲག ་ གློག སེ ་ 
པོ བ་བ འྱགི་ིཏྡནས་ཡུང་ཐའི་ ར་ བགེ་བདེའང་གི་ལས ˆ ཁི་རབས་ པ་འདིང་འཇཛྲུགང་ ཧྭ བི ་གས་ཤང་ 

ཁང་སྙེངས་ཊ ་ས་བ་འཨ་ཁགོན་བོ་ལམ་ནོངྷ་ར དྲ་བ གཿ ཤ སྭ་དྲས། ཌ ང་ལ་འདྲེ་ཆམ་ ྲ་མཱན་བས་འགྲབ་བར་འབཱར་ རྱ སཱ 

£ ± རིགས་བྷ་ིིངགས་གཏིསྱས་ོད་ ་ ཌྷ བསྐན་བླམབ་ནས་གསྱུས་། འུ ཅ་པ འིད ༔ རྒུལ་བཞིན་གསདནསྲེོ་མདན་པོ་ ༡ 

མ་གསང་དགས་བ་ཨུམ་བྱར་བདུད་དུའབབ ཿ གསའག་མོར་ག་རབལ་འ ལ་བཞིན བདན་བླངས་ོན་ཁིས་བླདབས ༔ ཁས་ཅན་གཙོག་དང་འཕདནས་བསྟནཔ་བསསངས་ ༔ 





413 རྩ ` 
ཛཱ བཱི ག་ོགཞུ་ཁོ། རྣི 6 ཡར 
༦ 


ས་རམ་ཁཉིཁ་ཧྲི། འདྱིསྤུརངཁ་མེདབས ༨ ;མས་པའི་གསས་སུ་འགོོ་ཁས་གས། 


ོོ་ཨ་བད་འག་བའི་ོགདག་པོརདྷ་ (ཐོད། 
བྲ ་གུས་ ཆོ ྲདེྫེྫེིེོ་ 
མི འམས་པསྡ་རོ་ས་ིཁའདུས་སེལཅིག ༥ གཅིག་ཞུས། 


4( 






















































































་ སྲསཾིིཾིིང སཛབཿདཱམརོད་རཏོ་ ཧཿ 


རཀཏཁཏྤ༧དཱཏཏྲཊ ༧ ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྔོ པ་ལ་ལག་འཆལ་ར ད་ལས་། ལས་ནམས་ཀུན་བྱི་ཇས་འགགུབྱ་སུརཿནས་ 
ཟུ ཁ་བ ་་ ུཊ་ ཤག་བསགབའི་རས ནི་ལ་དཀར་གསསྱ་རས་ 



































༄༅། ི་ོ གབ་གག་ ཅིག་གསུངས་བས 

དྲ ུ 

ཀུ ༼བཞིར་བཤམ་ཏེ ༩ ཚུ རྐན་རིམ་གསུ་མ་བའི་དབྲུས་སྭཱ་ 

ཧོག་དཀར་པ ཁ་གསོ་བ ་བོ་གང་བ་དཀརའྱ་བུཌ་ཿ ཁ་ཁ བིའི 

འའ གུ རྡྡོ་རེས་བརབ ཟི 8 
[£ 


།ཇས་དཀར་གསྱུ་ས ཅ ཏིལ་ད་ཀར་པ་བསག༔ ཨོཾ་མའཾ་བྲརིགས་བ་དང་ 
ཅོ དིས་ཏེ ཨ 
། ན་རྐད 
































ཐཿ སར ིཾིཾདརར ༔ གདོན་རྱི་འཇིགས་བ་བང་ £ 


ངང: 






ག་ག 


ཁ་བ ཅོ གང 
བང་སོ 








42 }།བདག་གི་ཐུགསུ་ཀའི་ཛཱཱལསུ་༔ །ཨོ་ཨཱ༔རཱམཱསོནས་རྫཛསྣ་ནམག་ལ་ཅཱག་བས་། སྐ་གསུང་ཐགས་ལ་ མཉེས་བའི་མ་ོདྲ་ངས་སྲ་བནྱིས་བླརབས་བརྒ་ུ ༩ ཨོ་ཨཱ གི ཤུམ་བུར་ ཧཿ \ཁུ་ཤཾ 
དབྲྲ་ར་རཾླཾླ‰ཾླ}ྭཤཤཤཤ/,}་ 
ྐ་མཱི་བའཔའ ང་ཁ གིར ༤༤༢ ཆོ. གཞའངཆངཆོཚོལ་ + 
འལྲེདདང ༔ གཡོན་བྱ་ཆུ། ་བ་སམས་དངའ་འདུག་སངསུ་ག ཏྱ ཙྭ ཀླ ག་དག་མཆུན་བུ་ བདག་སུབ་ཀའྱོ་དུ་བས་ 
འོད་ཟིའོས་ཅ ་ ཤརྨ་ཙོནས་འཁརྦདང་སང་ཞི་བ ¦ འཛེ་ཀཁཆིས་ གཞུང་ལག : རླ ཅས་བ་སརརིནཆན་ཐོམཿ དབང་ལ་དགེར་བོ་ 











ལཔ། འོ་མ 0 ་་ 


ལེའ སབ བའ འདུག་སྟུདུ་གནས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་ཤོཌ་སླརད་གིས་མཆན་བ ; བདག་གིི་ཧིང་ཀའི་དུ་ལས་འོད་ཟེ 
÷ ་ སར 


རར ཚར ་ གཅག 


ས་མ་མ་ཧ ས་མ་ཨྭ་སྭཱ གས་སངས དྩོ འདོད་བ་ཐམས་ཅད་གབ་མཇད་ཅིང་ ས་སམས་ཅེནདོན་མཇད་བ་ཌ  ་ བླང་ཀེས་ལ་ཨྭ་སཱཾ ༔ 








རཾ ༽གེིྲི ་སྔགས་དང་བཅས་བས་ཏི ཤྱུར་གཉིས་རབལ ༨ ཞི 


ཀྲ ་ ཨོ་ཐོྷིབབླྲིག ་ཀྱི་བསྒུནོ་བ་དང་བ སཾ་མས་ཧུད་ཁ་ང བང་བ 
གཏོད་པ་བམསྣ ང་ག སྲ ་ ཡཾ འདིས འབོངབྱ ཏིལ་ལ༧ སྤ་དོབ་པཾ་ 
གི་ག འྭ འི ཨོཾ་བཛྲ འདིས ིསདནམསྤུ་རས་བ་ལ་བདུད་གིཿདདོཿ ཞོ་ཟན་ཁོ་ ཨོཾ་སྔར་སྭཱཾ་བར་རི་ འདིན ༤ 

གི་བ འདིས ནོར་དབྲ་བུ་འ་ (ཀཀ ཟག་པ ོ་སུད་པལ་ཡ་ འདིས སྟོངས་ལཿ- གྲོ་ལེ“ ོ་བཛྲ་གྷ་སྨྲ་རི་ཡ ༔ 


( ཨོ་ཨ་ཧྲཏིཏར་བཛ་ཡ༔ འདོག བྲསང་བའི་འཁོར་ལོ་ལུན་སུམ་ཆོགས་བ་ལ ཞེས་པ་འདི་ 


རླེར ད་ལ་བཏོད་དྲ་ལགྲ་ཁད་འཚལ 


ུ དུས་དསཿ 
རས་དང ི་ོ 















རླཊ་སེམས་༔ རར ˆ ང་བློར 


ས་དངྲ་པིན་བས་མ་མི་ཁབ༔ ཡིད་བཞི ནརསངཐཱ་ཆོགས་ཁ༔ སྒོ་ང 
རསས་བསི་གུང་ལྲང་ ་ ྲ་ རར 850 


ནཿ ི“ ¬ 


ད བགས་ནས ས་གའི་གནསབི ནོར སྱ་བཉི་ རཾེིཾེཾེཾེྭྷྩྱི དད 


བྷི 2 པི ཐྲ 





ཏི་་ཧ། དྲེ་ནས 
ངི 


ནས་བཞུགས 


རི ོད 











སིཛི་ཛ་ རང་ུ་ྱང་ 


8 བག་པའི་དྲུ་་ུར་གང་གིགགསཁྷརི་བགབགས་མིདབ་གགརོར་ཁྲསདྲ་སསབམབསྲས།ཅས་བས་བ། ལས་ 







ནྭདུ་གེབ་བར་མཛོད ཅ 
འྱིསྦིནབྲསག་འདྱིཿ ་ རླ 











༩༨ ༄ 
ད་པས སབཆེནལས་པ 


ིང་དུག་བནི་བརྨ་བགྱརཾ་ཡུའ 
ཙསའ་ལསཀུ ¥ བུདཐད་འབང་གུ་ཁགུ། ¡ 
་སྟབསྦ་ཏིསཞི་བ ཟས ་ ་་ ་ོག་་ 


།་ས་བས་པོ། 
ཅར ཉིརྡ་བསཀའ་ འབས ཞོ་ཟན ནས འབྲས 


གག. ྲ་་་་བ་ ླ་གུང་ ཁེ 


བློས་ གྲོ དུབ ཀུ་ཀ 


\ 


འོ 








༢༣༣ 






































































































ད ཀོ་ཁོ ཟུབ ལར 
རར ཤགས རུ ནང་ན་ཟ། རཾ རུར ་ 
| གོར་ ` ཕ བཏག 


` ་ 9@་ ཆ་བ ་ 























སི ྲ་ 
འགོ 


$£ ོ་ 


རོ སིས། ག་དགའ ཉིས་བྗ་སས དམི ི་ ཟི 
ང་ས་ཡ ཀད ་ 


་ སྟིངན་དྭག་བ་ལྷེ་བརྒད་ 
- རེ 
ཅ གཡོན་བཅད་སིང་ཧ་ 





ི་ཡོ་ ར་ ལ་གཅོ་ཁག 






ཁིག་པ་པབགས, 


ཞབས་དཧང་ཡ་བ་ཁ་འཁལ་སྤོར་མཇད: 
ཆ་ཆམས་བྱ དང་བྲལ ཀ་རུ དུང་བོ་ ལས་བསར 


ནྲངོ་ང་བཅོན་བྷསམས ༔ ཞབས་གཉིས་བརཏང་ 
དོགས ཞབས་གིུག་བངང། 


་མདརོལ་ 


རར 
` ་ཡོད་ཁྲག་གཡོནཌ འུ 


ཇི 





ནསྔ་ངགས ཡེར བླ | 






༤ 


།ཞ་གས་རིརབ་བྷསམས་ཆཀླན་ཀཏོའ 


༢༡9 ༄༅༅ རྭུ་སུམ་ ་བ་དུད་དམར་སོབ༔ རིཾེིེིེིེྫྲེིེངོ གབུ་ོ་ཡོགསངོང། རཾ ས་སའ ཟུག་ག 


།ལ རཾ གཤད ར ཞུ 
¦ ÷` སས་ལ ་ གོ ྲ 
> 7 འི་ས ྱླྱ གཡག་ཁྱ་བུད་གཡོཿ རབས པ་་གསར་བོམ་ནག་ 
།དོཿད་ཡིཿབསང་ཁབྱཊ་ གསེས་བྱའུད་གཡོ བ་་ཨི་་་ ས་ཏྭ རལ་ལ་ཆིརོག་ཞག་མདོགགཡས་ 








རབ དབུགས་ལུན་ད༔ ན་ད་ཡག་བད་ཁིལར གཡ ན་ཧི 


༨ གཡས་གཡོནྱར་གསོ་ཐོད 


ག་གས 0 ོང 


' ངན ཌི རཡང་ ས་གཡོས དད ་ གོན 


ྲ་ྒྱང་བཞི་བང་ལྷ་ཚེགས་རྣ་ 


ཟ་་ ཡི་ག 


རཀུ་ཅསདད་ག་ྱསམས་ར་ 


རྦ (2 32 
རག བུ ཙྱཿཿཾ་ཆཾང་ ོ་་ འཆིབས 
རོ་ རེེེད 7 ས་ག ལས་ས ཟ་ 


ཀས་མཆོགཀྲསཀིཁའྲ རདཧཅཤྩི 





4: འཛུངདུམ་གང དརསྱ་ུན་ང དམ་བནོདའབུཀའ་གའབ་ངས་ £ ་བའི་དཀྱིལ་བཁོངངོགས་ £ 
ཨས ི་ོ སསརིཾིཾིེིེཛེ ཚར གས་ད ང་བྭ་ཝཱལ་ཞགས་གཡས་ 


༥༢ རཾ ྲིག་་ ཅ ཤརྭ་ཁོགྲས་ ཐམ་ ༦ 
ཆ་ ཀས 0 £ཿ $ རཾ དྲི རྨུ ཧཾ ངི 

ནའ་བོགས་འཁོར་ལོའི་ཅིབྲས་ བྲས་ས་ངས་སྭ་ རསོ་གའནོ་ག འ བླང་ཐོད་ཁུག་བྱས་མེས བམོའདགསལ་ཁབུར ཌྷ ཊས་སྭངས་སུ. ±. མཁའ་འགྲེ་ 
སྣམ བོ་གཡང་གསུལོ་གཡོག་༔ ཤག་གིྱར་བཡི་བདཁག་གསོས་ར དཔཔ་ནོགཡོཿ་དྐ་སོགནྲ་་ ར་ས ཤྩ །ཕགེ་གཉིས་འཁོརལ་ 


443 ,༄༅༔ྩ 


ཙཐོད་ཁུད་བསྣམས ༔ ཆར ་ ཐམས་ཅད་དུར་འོདཆས་ཀྱི་རྒྱ 
༢༩༨; ་གཉིས་པ་༔ ཟག་གུཡས་གནས་ཡུགས་ོང་བུང ི་ོ 
ྱན་དུག་ལེགས་བླ་༢བཧྒན༔ ངོ གསན 
རྨ. བས་། 
པའི ཌ ར་དབང་བ ཡང་འ 








༔ ཞལ་གཅིག་ཁག་གཏིས་མྐ་མདོག་ཚཱང་ 


་་བོ་ག་ཆན་རའོརོདྲིདཤོ་ང་དས་ཡ། 


ཡང་འ 
བཞིའི་ཆའུགས་འཅ བངང་ 


ུལ་ཁུ་ཁོལྱ་ཚོ ཿ སང་ཁྲི་ ༔ དབུལ་ཆེད་རྡོ་ྗ་ 
བྲ་བཞིའི་དབུ། ༡ རས་ིིི 


\ 









རྲིལ་བྲུའུ ཉེར ༡༢ །སང་བངས། ྣབ་བང་ལ་ཁོར་ཁྲ་རི་བས་མཆིའི་ད དྭཀྲ་ཟཱ་ལཱ་ཚ ནྭ་ཱ མཿ 

*† ཟླ དའི བ་བྱ་གས་འགག་ ཅ་བ ཙི ཨསྐགི་་འརིང ཀོག བྲ གས བྲང རུང 

རོ 388 ༢ ཐྲོད་དྭག་ཐོགས་བ་ཡབ་ལ་འཁེལ༔ ཆུ བ་་ོ ཅི་ག ཅེ གཡས་ག། གྲགས་སོ ༢ ཤོང་ཐོད་ཁག་ཐོགསྩ༔ ཟས རབ 

།བག་ཐོགས་པ་གཡོན་ནའོ ༩ ཨའའ་ཅིལ་འྱོས་བོ་ རག གིག་དངསེར་བ་ཐོགས༔ ཀླུ་མོ་སྤལ་མ་ ཡིག་ག གཡག་གཡད་བབ་བམ། ། 
སོམ བོ རྷ གནོད་བྱན་སྔོནམོསྤུ་གྲེ་དང་ རཾ གཡུའིསྦང་མོ་ཐེགས་བའོཿངྲགས་པའིདད་དབནིཏིངཤུ་དང་༔སྒོ་ 


445 ༄༅༔ ཟསྐྱོང་འཇྲིན་ཏེན་དུགས་པས་བསོརཿ བང་ཤར་བཁོར་ཁྒོ་རིབས་བཞིའི་དབུས༔ དག་ 


ནག་གནག་འཚོར་འགྩོ༔ དང་བ་རྔོ་རྔ་ཐོད་ཁྲག་བསྡུ་སྲས ཐྭས༔ བརུ་བྷ་ཝ་ 
ཤྭ ཁས་ས་གཞི་གནནེ༔ ཤནྡ་ལོགས་བུ། ཨསྭ་སངས་སུ 


ཏུུ་ 


་མ་ཧཱིང་༔ ཐམ་ལྟ་ཝཱཿ 
་ 


ལོ ྲ་མའི་ཁྲ་རུང་ཅན༔ གས་གང བཅིབས ༔ བད་སོ 
= ཀར ཛོ །ག་ཤོགས༔ ཟ་པདནག་མ་ཇྔསྲས་པའི་ ཡཿ 
སི ˆ ན་མོའི་གདོང་༔ རད རར རྣ 





'་ཞིང་ཆུབགཁ ཙིན རྱ ་ུག་དུག་ཞབས་བཞི་བག `, ཧོ | 
མ་ལལ་བཅན་༔ ཟ་ ཅཅ ཅྷཿ་བཱགས་ 
== ྲ གབས 


ཡེ 
བོ་ོ ཅོོ ་བདགརེགས་པ ÷- = རོ 











རུ ་ །ས ཌྷ ཤར་ 
ཆུས = 


$÷. 


ཇར ས་དགེ སྱ འབོད £ ཁ་གཉོན་ཡཐ་ 


རར ད་རདདསླ་བའི་ཚ་ས བང་བརྡགགས་པདགྲའ 


ཨ་རུ་ར ིགའཛིནལོ 
འབྱདའའོར་བཅས་རམའ ཌྷ ཤརནས་ད 
ག་དའི་ནློ གོས ར རྟ་གངོང་སྔོན་མོ་ 

ཅོ ཐོདཔ་སྦྲུལདཀིས་ཌྷཧྷུ་བྣམས 


བཟླང་རིམ་བརོ རྗི ཧཾ ༢ 
རྲི གཅུད་ཀིད་སེད་བ་ ཧྱ ༼ཊཾ་དངརཱི་པནྡཐོགས་ རཾ །ངོང་ 
ཚདགང་ཆ་ོ་ཡགསྒག་འདིན ༔ ཙཾ ཧཱིདྷད་ཡིག་ནན་ཏྭ་ཀིད་ཝཱང་ དོཇི་ 


་བཟང་ 





༄༅༅ ུ ང་གདོང་ལྗང་མེ་དྲབུབུཿ དེ་ལུརྨམོའོ་གཡས་གཡོན། བཞི་བཞི་གནས་པའ༔ ཤི་ལོཕ་ལུགས་རིའི་ནང་སྐོར་ལ ཌ ག་ 
ཤོ དིེོ་ ཨོ 7 ཿ སློ་བག་ཞི་གཞི རཿ བ་གོང ས་ིས་འོ 
ཡཿ ཡ་འཁོར་བཀའ་བརྐདྲ་ཀྱི ཌ ལས་ིི་ཉར་ཧོ ཁྲར་བཀ་དད་ོ་ས་ ཙཾ 

$; $ &ཚ& (8856 4༥ རེ རཾ ལ་ས ¡ 
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རྱ ཌབོར་བུདུ འ 
ངྲ 


ཕོར་བས ༔ བཉིས་པྐནདཔའ་བནི  ངོུན་ཡིས་ 










































































བཀ མའི + ་་ོ 
ཙོ རིག་ཁ། བྲ ལི 
གཟར 


ལུམའན་ས་ལ་རོགས ལབ མཁོར 




















2: 








འསྐ་མཛཅིག ༔ ནབབྲ་ནམས་ལྲ་གུ་ཏགས རག རི 
ར་ས ང་ ི་ོ འོག ་ ཀ་ རྦ 
- ཅར + ་ ཱཾ བབ དེང རི ་ཉགཁས་ཐགོ་ལནི་ (རཾ ཿཉེས་ 

ག་པེལས་པན་འདིས ༔ ུ་ཁདས་ལསྣ་རམས་ཁདྲངསད ཅ ཡང གག་བ་ན་དིཅིང་འ། བའི་གོལ་འོས་ོས་ ༔ བའ་གནས་གཉན་པོ་བདི་ཡིས་བཅམ སྐུ་གདུང 










༣ 6 





©. ལོ 


ནའདི་ཡིས་བཤིག ༔ ངེ་ཛིར་ལས་ངནབག་བོ་ཁོད ༔ སྙངསྱི་ལཱ་ཁྭ་གུངས་མ་འཆོཁ ༔ མས་འདི་ཡིས་ནངདཤེན་ངོད ར གྲུབ་མུཆོག་བདག་གི་སྟོང་གྲོགས་ཨཇོདརདས་ཉམད། 

སྙབས་མའཆོལ ༔ ཅི་ཝྱིརཀླ་ཨི་ཐུགས་ཀྱད་དཀྲུགས་༔ གུ་རྨམས་འདི་ཡི༤ སྒྲབ་མཆོག་༤. བག་ཁེད་གཉན་* ཛིརགཉན་བ་ཤུགས་བབདཀུགས ༩ ཀ་ས བྱིས་ད  མརག་འྲི་མགས་དབ བིས 
ཧླུ་ས་བའཿ ་ེསས་གུག་སམས་བྱརདཞས་བཅ ཌྷཾ གུས་པ ཌྷ དོཿ གདབ ` འུ ཊཱ ཁི ལམ 
བོམ་དྲུ ཿ ཡོནས་ནག་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན § ཡྱི་གྱི་ང་ལྲ་མི་ :ན་ཞིང་ཁམས་བླསྒོད་བརོ་བཀའ ༔ འབྲུབ་ཁྲུང་ནངདུ་ དྷ ༔ གཡ ཞིང་ 
ཆུཆག་གཅང་མར་སྩེ་བ་དཀའ ༔ དགར་པོ་གངང་གིས་མ་བྷགརོན ཅ ཆོས་ཉིདདབིངས་ཇོགས་བརི་ཀའ འོ་ག རར = 
ཅིག་ཅདནས་ཆོད་པརོ་དཀའ ཿ བས་བོའི་མཆོནྱ་གིས་ཨ་གཏཏབས་ན༔ ÷` ་ ཿ བྱས་རུབསས་ཨ་བསབནོ། ལི་ཀད་ློང་ལང་གར་ ཐོ་བབིས་ཅངས 


ཌྷ ཌྷ ཧཾ +ཿ ཡང 
་འཇད་ནས་ཆད་བར་བསན ཨུངས་ཀརབོ་མད་བྱརབབ ཚི ཉགཅིག་བཅདནག་ཁོད་བ་ར་བསམ། ༔ བག་བོའི་མཆོན་ཁིས་གུབས་འབིོ ༩ 


་འབྲུང་བརབསམ ཙཾ ཐོ་དམར་ 
པར་བསམ ༔ ཕུང་ཁམ་རེ་བ་ 


བཅིངས་བཞིར ར ཀྱིས་ཟྲིན་བའི་ཆ་ ཧྭ 


| 
། 


བུ ཤིནྐདགྲུ་བཱས། རྭ ཤག ཤུ ཏཱ 6 ‡ འད་ 
ཨོ ༔ ལྷ་ཡིན་བཟའ་རོན་བརབསམ ཿ དོན་ཡྱར་བ་ཁིངག་བླསྲད་དབོས་ནི ( རབ་ཡགཏཏྟ་ཤཕཁ་ *( ཇི་གདུག་ ཅིང་སངསམས་ལྡནབ་“ཡི ; ཨཉས་ཡ་ཐས་ག་རོ 


༔ སྙཔག་ལྷ་ 


426 








༨ གག ཁྲ་ས་འ་ 


རུ་བས་ ཿ ཌྷ 
།ཀི་ལ་ཿ  བར་པད་པའི་མིག་ཡིནུ་ 
རི བྷ ང་ར 


ཐ་། 
གོ་ས 


ཌ པྲགབོ་ཡུ་ཊཾས་སྦྲཡ་བདུབ ༔ ཡོན་ཏྲགུ་བྱངས་བ་མགོ་ཡིན་བསུ༔ ཀད 


ལེ་ཡིདོ་བས་༔ སྤྲ་ངད་ལ 
ས་ཆ ཏོན སློབ་པ 





“ གཏཨ་ 


ལྟ་བ་ཡན༔ ལྟ་བའེ་དཀྱེམ་དུཉ་ ིགས་བ་གཞ་འོ་་ 





457 ༠. £ རགསང་བའི་དིལ་དུ་ཀུ་ལ་ ཀྭ : ༦ དད དཀང་བཿཆའི་རང་འཞིན་བོོ་དངུང་ རེ་རབགི་གནས་གཏུམ་ཊུག་ལས་ཝིམ་པརཊས་མས་༔ ཐཱོ། 

ཌྷ བཀཁུ་ འ རི ་ "༢,༧59 ÷+ ི་ ༤༢༩༢ ` ཐུག 
བསགས་ཤའི་གཏྲི་རུགར ༔ མརོད་བཞས་ཀུ་ཡིས་བ་ག་སོལ ༔ =÷ ༔ དྲག་བགགས་ཟུས་བཞ་ཝངར ༔ མ་ཆོད་བཞས་ཐུགས་ཀྱི་དཔསྦ་གུབ་སྩོལ ཌྷ 
ཅས་ཤོས་གྲུབ་བླངས་ངོ ༔ དེནས་མནན་གགིགས་འབཔས་གསུས་གཔུ་ ཁདཔས་ལོང་རུཧའོ \ དྭ ཅ་བ ་ད་་ གྲུཊ་སྱཿ 







453 














རྣ ུ་ཡེནའྱད་ཁྱིརིསནབུ་ི་བ་སྐོངཤབསསོ་ རཾ 


459 དེ 
ཤཱ ། 
| 























































༄༅༅ ༔ ཅཿ ཐཨམསགར༔ དཔལ་ཆ་ནཚ་མ་ཆོག་དརུ་ཀཱ་ལྭ་ལག་འཆཾལོ་ཆ དཔལ་ཚྱི་བཀའི་སྲང་མ་ནི ༔ དུར་ཀྲོདཅེ་གྱང་་ 
བྱོཏད་ཡིན་ § གཅུན་བ་དམ་བ་བགུང་བདང་ § གདུག་པའི་དྲག་བགགས་སླལ་བའི་ྱིར £ ¬ ཤོ 
གཉན་ལྭ་བགས་པའྲི་ ལིར ༔ དུར་ཀོད་ལ་བུའི་དཟེན་པབི་གནས ཅ ཅ་བ ཁ་ཆ འདབ་ཆགས་ཤ་ཟནསང་བོ་ 
























































ལ༠ 


༢ཟ༔ 39 5 ༔ལྡིང བོག་དམང་ཤཟནྱུག་པའད ཅ ྷཌོིགནས་མོང་ ལཿ ུ་ོད་ལགྫལ་བ བ དྷ དཀྱིལ་བཁེར་མཐིངཞག་གྲུ་གསུམ་ལ་ དྷཁི 

ཙཱ རིམ་ཁཁོར་ལོོ་ཆི་བས་བྱངད་ལ ཌྷ ཧཾ ་གུ་ཆདྱ་སོ་དང་ཝན་བར་བ ༔ གྲ་གསུམ་ཆཡེང་ལ་བླ་གས་དཿར§ སུ -སུ། །ོར་ལྲ་གུ་ཆད་ལོགས་ ཅ ཅ སྒོ་བཞི་་ ་རིགས་ལྱ་འུག་ 
ཟིག དྭ་ཝར་དཀིལ་ལ་བརྦིན་ནས་འེ £ གཅན་གཟན་དཔམའི་ཐད་པ་རྱུ ཧིངད་ཚོགས་དཔཁྲག་སྣ་ཆོགས༔ ྲུག་སྣནམས་ནིབུག་བརུབ £ ༠ སངག་ 
སྟག་དོམ་གཟིགས་དང་དྲད £ ཀྟདསྤང་ཁུ་ལ་སཾགས་པའི ༔ སཾསཁི་སཱོབ་དང་གཏར་མར་སྔར ༔ གཅན་གཟན་བྱངྲ་ཀི་ཐོད་པ་རུ་ ཌ ཤཾ ལཾངག་བུག་པ་བྲུན་ 











ནི ༔ ཏིང་འཛིནནམས་གསུམ་རིམ་བསྡ་སོས ཚ འབབུངབརིས་ལ་གཞལ་ཡས་བསད ༔ སམསྭ་ཀྱ་རང་བཞིནཆ་མཆོག་ལྷ ཅ ཁུགས་ལས་འོདའའོས་སྨྱན་ 
སྦུབ་འབུར་ཏོག་བས་གཏོངམ་བླ་རབས གོག་གྲི་སིང་བོས་དབུལ་བརྭ་འ § རཀའྱི་ཧམཆོད་ཡིས་བླརབས ༔ བར་བར་སྤྲང་བསྐུལ་བརུ་བ £ བུགས་ཀྱི་གི་འད་ཟར་གྲིས་༔ 3 

 ཅྭ་མངས་བྱར་དཱགག་བྷག་ཁ་ཏེ ༔ མི་ཡས་མགོ་བུན་ཐུག་གཟིག་ མཱ ཚ དདད་སུང་།ཀྐདདད ༔ ཁཁ་ལ་སོགསེ་མགོ་བླངན་ན ལགན་ངོརུང་རབ་པ་བསིག༔ ཙེསྲངྱརཱག་ 
ས་བཞུན་པོས་སྐེར £ ; ཙཾ ལེ: ཧུརྦིི་ཨརཊདཿ གྲཾག་ཐུན་མུགས་སོད ༔ མ་རག་དུ་ 


མ་ཡ ཐད་ཟད་སུཿྩ ༡ག་ཇད་ཡ  རགྲ་ཡུས་མུ་གས་དད་ཡ ༔ རྟར་རོཏོས་ 





ཧོད ཅསརྱཾམང་ད་པའི་མགསོ༔ དངུས་ས་ཤ་རཱགྱཏཱ་ཤཾ་ས་མང ཅདའོལཿ ༔ཿཏིས་མ་སྟིངཕྱུང་༔ ་ཨ་ཨ་མ་སོག་ཆདྱཿ་ཀགརུ་ཡ་སམ་ཏིརུ་མ་རུ་ཡ༔ ཤངཤ་ཨ་ཨ་ཇད་གཱ་ཡ་ ་ཨྫ 
སོད མྭ་རྩུསྲ་རཱ་མ ༔ ཆལ་བ་དྲདྩྷ ཨཾད་ཤད་ཤེ་བུམ་ཤ་བྲུས་རྲད༔ བདུརབྲ་དྲུཿ་ཐད་ཌ ཐུས་མ་ཡ་ཐཱ £ ༢༤ཿབྲུས་མ་ཡྭ་ངོ༔ ཅྭ་སྦྱབབསད་པའི་སོག་སྤགསོ་ད བབོད་པ་དང་ཆད་པ་དང་བསང་པ་ 
ཤི གསུལ བྲིག་ཏེ་བླཊས་བྲ་ངག་དུབ༔ གཅན་གཟནམང་བ་འོང་འདང འདབཆགས་མངབའངུརབདང༔ ྷ་ུར་བུང་ཟགུབ་པའི་ཏྭ་གེག £ གཅན་གཟན་དངམས་སམས་ཅན་གསོད༔ བཆནདངམས་་ 
སྐམས་ཅན་གསོད༔ དྲེ ངྭ་ལྟརཐུ་ངན་ལས་ནམས་འགུབ༔ ཁིང་གྲ་བུན་དང་ལུརཔས་གདད £ སོ་སའྲདཔའིན་བུག ༔ ངུ་བདོད་གནས་སུ་མཆན་པ་དུབ༔ ཐུན་ག་ཡུལ་དང་ 
འཁོར་ལ་འཕབས £ + ཀུ འྩོ གང་ལྔ་བ་བ་མོད་ལ་ལུང་ཅ་ བདགའདྲ་ཕདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས ངཱ འ་སྒྲུབ་ཐབས་ན ཌཱ ཆེམཆོག་བཀའི་གྲང་མ་ཨཾ ཀུན་ལ་མ་བསྟན་ལེགསུ་ 
སས ལས་ཅན་གཅིག་གིས་བསྟ་པ་བྲསཔས ཆས་ཆོག་བཀའ་བྲྲབཛྱིས་དམ་བརརདབླམཔ་རིགས་སྦ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་གཾ །དམས་པའོ ཌྷ རྒྱར ཌ དབལ་ཁཱག་འབྲུང་གྱི་ཆྔལ་པ་ལ་ 









ག་འཆལ་ལོ ཆ དབང་ུག་ཉེརབྱ་ད་འདུས་ ༢ པི ཏབ དུ ན་འ ཧུ 
རླུ བྱད ་ འའཕུལ་ངུ་ ཀི ཚག ལལ ི་ོ 
དཿ © £ ་ ཨྩ བྲུ རཾ མང 

རཨ་ཐིབས  ུ་ག་ཐིབོས་ར བ་ཟིབསཏའབས་ས་སང་འིས ཉི བ་ཁ དད ་ ཀཀ: ཌྷ རག་མོ་ཚསྱོ་ཤོགས་རོགས་ལོངས་ལོངས་དང་ཐད ༔ རག་ 


༤ 


དུས་དང རེ རག་ལནི་ཤྭ་ཏུརཱ་ཐ་ཐང ར རག་སོ་ཁ་ལྭ་བུན་ུན་ཐད་ཐད 


༠ 


ཝ་ 





ྭ་ཨོ་ལག་བྷར་ཞུན་རད་ནདང 


༢65 ༄༅ དྲ རྫསོ་ཐཱན་ཐུན་རྦད་རྲད ༔ རག ཐད ཟ༧ རག་མོ་ཀནྲ་ཧཱན་ཇཾ་ཇཾ་སོང ༔ གསང་སྔགས་བདུནབུཧུརྩ་ ་གསུམ་འདྲི ༔ རསོག་གཡུབ་བའི་སིང་བོའ £ £ བླཱས་ཐྲབས་དྲིལ་དང་གཏོང་ 
ཝུ ཏས་སཆོངཔོ་པའི་ ནྷ ཇུ རུ་གཅོར་དུག་གིས་འདུག་བརུ་བ ༔ དཔལ་གཏོང་གཅིག་གིས་སྣ་དྲབས་ཞས ཟྫརགསུམ་བའི་ཉེརྱརད་བ ཤ་དང་བག་གིས་བྱགནནས་ཁང་ཌ 
དགེ་བྔ རགས་ད ༤ 


༥༠ 


ག་བརུདུ་བཅས་ ༔་ གོནས་དང་རས་དཔམརམག་གས་བྱ བཞུང་གཞནངག་བངམ་ཤུནཔ་ཡོན ༔ དཔའ་རར་ཁ་་པརིམ་བཞིར་སང ཆས་ད 
བཅོལ་བྱསལ་སྙོངགདབུབ £ ས་ཀ ཙཱ རྲམགསལཔརོས་གྲས་ངདས ངའི་གསྣ་ནམས་བྷསན་པནི ཞབ་བོནསྐས་པ་དང་ཐོགས་དང་ £ བཟང་ཡུག་བུང 

གནོནདང་ ཇ བྷསནང་གསཆངས་བའི་ཏགས་ཡིནནོ ༔ 'ཆགས་གསད༔ -བུད་མད་བུན་ཐོགས་དམག་འདྲེན་དང་ £ གནག་པ་བཀུག་ནས་འོང་བཞྲི དསགས་ཚདས་པའི་ཏགས་ 
ཨིནྐནོ ༔ ཐོད་པ་བུར་དངརླངས་པ་འཇྱང་ ༔ བསད་སྔགས་ཆངས་པའི་རགས་ཡིན་ནོ ༤ རྒྱ་གྲམ་ལཾ་དུ་མན། ན་པྲ་བ ༔ ཆམཆོག་དགོངས་བ་གསལ་བས་ལ ༔ དུས་བཞིར་དམཆོད་བསུལ་བརུ་བ ཌྷ ས་མེའོཾ་ 








༡༠༤ ལ་ཐབས་གཞུང་དང་མཐུན ༔ གསམ་བབུལ་དབའི་སོང་གི་གཅིག ༔ ཉེར་བྱཏ་ལ་ནི་གདུསུ་བྱཡ ༔ དའྐེབས་སྲུ་དབངབླག་བནི༔ ཞིབྷ་ཧུང་གཡང་གཞིའི་ལེ་བལ ༔ བ་ད ཁྲུ 
ཧོགས་ 


ཉིན་གུར་ས། རཾ །ཉིས་སྐོང་རྩ་བརྱད༔ བརབ ༔ 

ན་པ ཿ ཟོ ཀས བྫོ ཀོ རཡ་ རོ རར ཅབ ་ ཌྷ ག་འབར 
བག ར་བ་བ མ་སྱ་ར་གགས་ཡགས་པབདུནཆགསུམ་ ཀྲས ཆེ རན 

ཐྲགས་བདུན་ ༔ ༠༣ མདུནྱ་ཧབ་མིང་གཤགས་ཐྲིས་པ་ཡིན ༔ དྲ་ནམས་མདུནྱ་ཆཁ་གཞན་ད ཌ མ་སཾན་གཡག་མགོ་ཐོད་རོནཅན £ ྟགོ་ལག་ཏདངའགོས་ནས། ༔ྩགཡསས་ 


| 


བཏད མདར་གསུས་བསུས་ལྭ་བུནྱ་བིས་བུབ ༔ མིྨདོས་བའི་བཇུག་མ་ལ $ 
རོ ་ི 






བ་ཡར. ང་ཚ ི 


བདང་བཞེའོ ༤ 







ཏིངའཛིནནམ་གྱྭསས་རི་མ་བ་བྱད རལ ཆག་པ ང་་ ། 
ཁས༔ ཡག རྩ རྲ་བྭ་ུནཡ་རྩཀཱ་ཐུན་ཡ༔ $ བོ གྭཏི་ནོརྡ་ཟཱངཿ ཏྲིཿ་བཁོན་ང་བུང་ 


ོདག་ཅིས་ི་དམ་ 
སྒྲ་ནགས་འཇོགས་པ་བདྱ་ 


ཌྷ ས་ཁས་ཁབ་བུ་དབ་གཤིག་ 
གག ་ ⁄ ་་ 










རཿ ཤུ དྲཀྱི་སྐོག་སྔགསོ༔ ག་ས ས་ཏཱས་ཏྟདྡཱཾ་ཕབཊཤུ་ཡ་ཤུ་ལ་ཧྲཱ་འབུཌ གང་གི གི གི འོ ཟོ 
” བོ གཚོ རློ 
 ར ་ལ་ཧུབཏབྱ ཟླས་ལ་མར @་ 
མཱ དེ = ཟུདྭདུ་ཐད་དུ་ང ་ རྒ 
ཌྷ ཧཿ རི ལོ ` དགའོ བློ 
1 ་ི ཅུ ˆ དདཔ་ཡོདོ ཛན 


དས དས་ཏོསྦྱས་ 


47( རུ ་ 
དག ཿ ་ཁིགིལི 
བས་བ བ་ལུ 
གས་གང 
:ཀ་ི་ྦ་ྭ་བུསར་ལི་ལི ® ག་ག 
ཅིངྷ་ཤཱྦ༔ ཟླཀརཀརཏོས་ས་ 





བ་ཁང 











༩ ཁཱང གངཤྭ་སུག་བ་ཐདར་ཐད་དུར་£ ཟབཱཏྱོར་གས་གར་ད ོོ 
བབྲ་སྲཾག་སྔ་གས་སོ £ ཅི་ལྱ་རབྱ་ཀང་བི་ལེག་ཏ་འརིའོ ༔ གངལ་དམེགས་པའི་དག་བགཾགསྣ་ནམས £ 
འ་བྲག་བས་ནམས ༔ ཡཤས་ལཱའི་བཀའ་བྱས་ཁས་ཡིན༔ བཀ་ཤིས། 


ལྟརརྱ་ཁའི ± གབལ་ཧབུ་གྱརད་བུཏ་༔ བདྨ་གསུངགི་བཀ། 











སྲོ % སྨོ 


༨ ༧ | 
ཚུ ང་སི ཤིགས གས་ས དཱ 
ངཱ མ་བ ཏང ལྕུགས་ཁུརུ་ཤཾར:ཤིང་མངོ་ ཌྷ གི བཿ ཛྷ ྷ ནི་ 


བྱཧདལ་ 


དངར མཆོག་གི་བར་ཁསོར་བུར་ལ 


ཟླ 






།ཀེ་ལ་ཡ ༔ དབང་དུ་བསྡུས་:ིཆེ་དབུ་ 


༣: „ ལལ ˆ 


4༡4།།གནོན་ བཀོད ཌྷ བབབགྲུ་རྭ་བེན་བླབས་རུལ་ ཁུས ་བཞིནུབཌ མ་རི་ལ་ནི་དབྲད་ཐུཌ ཨམ བ་བོ 
ཁི་སྟེང་བཞི £ བབས་ཙཱངདོལ་བ། 


རྱར་ཕོ་མད་བཞི 


བའི་ཤོད་བུ་ € 
ཙཿ ⁄ ⁄- ་  ་་ ་ ོ་ོའ་ཆེཊ 


ཏང ཌ དེ་ལ ཤོན་མཆངད་བཞོ་བབོད༔ ཌྷ ལུ་བྱུཏམདོཨྱི་ཐོད་པ་རྲ་ £ མཛ ལུཿ 
རར ་  ་ས་ཁུགལོ་འབདྱ༔ ཁྱབལོ་མཆོན་ལྡན་རྟརཱཱ༔ཾི་དབངིཏ་ ་ཁཱག་དེ ར མཆོག་ཡུ་རདལ་བྟཏདནས་ཁུང་ ང 


པ 





སྔ 


སྱ་བྱིས་ག 


$ ཤར་ 








བོང =£ སྱ 5 ་ ི་་ ཧོ 











པོ ༔ དནས་བསའི་མག་བུ་ཡིདབོད་རད་བསད་གསུམ་དྲིལ་བས་བག ༔ ཨོཾ་བྲའིབ་ཡ་བ་ར་ 
ཅི ཀིཾ ཆ༤་ག་ཅུག 
ནཿ ོ་ཡོ་ག་འི ཨྭ་ངུག་ལྡདུ་བུར་པས་གདུབ༔ ཐུནདག་ཡོགས་སུ་འཕངས ༔ 

ཧཿ ཆུཏཾ རྩ ༔ མངའབདག་རྒྱལ་པེའསྩས་སུ་ང ཧཾ བསྟནབ་ཕཊ་པ་བསླང་ 
བཿབའི་བཀའ་བསུ་ངྱ་སུགས་སོགས £ དབལ་རེནརོས་ཆག་ཏིང་ཀ། ོ་དགསྱ་མམི་ལག་འཚ་ལ་ བསུནཔ་གཉན་བསུང་འགལ་བདཆས་དབབ་ཛིར ༤ 
ཅདོད་ལ་སས་དགག་པའི་གནས་དགྲང ཆ ཅངཤུལ་སལ་སླལ་བྱརི་ག་བདུཧ༔ མབ་གྲ་འག་རིམས་ུག་ལ་ཡགས་ཆག་ ཆིག་གདང བུགི་སལོ་ྱསི་ 








.47¦ 





སྨྱན་གྱི་དྲ་ཡདུ་བྱག £ ས་བྱ £ བླ་གས་དམར་པོ་འཁོབ་ལོ་རྗིབས་བཞིར་ཝཱན རརར འོད་བའི་འྲ་དབས་བསོར £ གུ་ཆད་བརགཁྱགས་སྒོ་བཞོ་རིགས་དངྱག་ར § ག་གས 
རླཾབ་དབལ་ རར ་ བྷ ག་ངང རཾ སུས་ཁུནགུ 5 དར 
བཞིལ་ཡང་གབ་མ་བཞི་བསོད༔ ཅིངས་མཆན་བཞི་ལ་ཁུང་འདམ་བཞི་བགོད ཌེ གྲ་རད་བཞོ་ལ གདོང ན ས་བཞོ་ས་གག་སས་ 

དོནས་ཝཱ་ $ དབུས་སུ་ཐོད་པ་ནག་པོའི་ནང་དགྱ།ོ་ ༔ དག་བོའི་སོང་རྫུས་གཟུགས་དབབངས་བ་བཞུག £ ངོག 


ཙུ 'ཡབ་ཡུམ་གདན་དུ་ཏོང་བྭ་བྱཿ གུ་གསུམ་ །སཆད་ོདཔ་ གཅིག་ 
ཏུ་དཌི་མ་ཌིགེ་བག ཌྷ རིམས་ཁགལ་སོགས་བྱྱརྷ་པ་བྱཧདྱ་ཐཱར ༔ ཛཾ ཐོ རར ༢ བ་་ོ 
ཏྱ་ལུགས་ཇོ་དང་ £ རྡ་ལ་སོགས་མངྲདུ་སྱརབ་བཞག ཌྷ ྲྲྲསིོྲཾྲིྲིང་ རི ྲ བྲག་གྲའཀྱ་སས་ཡ་བ་སོ་། རྷགོང་ 






ལོ་ང་ཡོའ་ལའིི 


མླ་པ་པ་བུས་སྭུ་བཱ་དད་ཐུབལ་བཞག༔ ་གཏོརམ་ཤ་ཆན་ 
= རཆ ཧསད ཆོ ལ་བཏུན ༢ གཡོན་དུ་སྤོར་བདག་ 
གས་གསོག ར བཱ་མེ་ཁོ་གསུམ་ལོན་བའིསོ་མཆན་དང་༔  གིང་དངམཁལ་ 
ཤོ་སཆན་དང་ང སི་དང་མ་ཁུབ་་ དྲ ག་ག 

རྣ ཟླངན་ སྭཾང་དང་བངྨ་དཀྱ་དང་ སྲེལནག་སྙིང་དབཟུག་པའིཨིག་ཁྲས་བང ༔ །ཞི་ལ་ཡ་གབམ་བ། ཐོད་བ་ 
ཌྷ སླུཿཔདངསྦལ་ཁྲག་ཤལ་དཀར་སྭིབཁྲག་དང་ ༔ ཤེལ་ནག་ཤལ་སྨུག་སྟིངཀྲག་བསྲེས་ལ་བཞག £ ཟླ་* ཁུད རྫ གཞོང་བགྲུ་གསུམ་ནང་དུ་རྫས་བསགས་པ་ 





གདོངས #ཡགས་མོའླ་པར་ང་འཞིར  ས་དོམབ་དཁའི་ངདང་འི ༤ རང་རད་གད་ 


་བོའ་སོངེ་བཞཱི་བཞུག་པརྭ་བ £ གྲུ་ཆད་བཞྲི་ལ་ 'ཨངནང་དག 
རརར ་ ཟབ་བ 
¡ རུ ་58ངང་ དན བ$ྱ$$་་་ཆ་ རོ 
བ་དང་ £ ས་མོ དྷ དེ་བཞི  གས་བི་ 
རི ་ རཾ 5 ལོ ར་ 
© དྭ ༔གྲུ་ཆད་བཞི་ལ་ གདོང་སོ་ཁ་བཞི་བསུད ཧྒ་བཞིར་ 


ག་མ་བསམ་བ ༔ གཁ་ལོ་བ་ོ་ལཨངགབམ $ རྩ་བསམཆན 






།སཱ་གསཤ་ཁ་སུན་ཏྲ་ཏྱངཧཔ་ཿ རག་མ ཏྲར 
ཤཱནྙད་ཏིང་དུ་ཡ་ཨ་ཇཾ རྗ ཏཅུངཾ་ལནི་ཧན་ཇཾཿ དུ་སར་ཧད་དྩཾངོ་ར ར་འབྲུབ་ 





འ ཅུ གོ་མ་ར་མ་རྐང་ཇད་ཡ ཾཏ་ཏིབད་ལ ༅ བ བ་ཡྭ་ཏུ་ཏད་ཡ་༔ 





` ར ཀུམ་དརོད་ར་ རིར ༔ སྒོ་བཞི 
ལསྱ་ཀི་བདག་མོས་བདག་བས་སོ་བཤི་ ཡི་སོག་སྣུགསོ £ རཿ ིཤར་བདདཔ་མུརནྱ་མོང་་དབ་བག་ས་ཏི་ཤུ་ཝ་ྱཧད་ཅི དྭནམས་སོག་བོ། རུང ནག་སྐྱརེ་དང་ ; 
རར ནམས་ྱི £ སྟོང་སྟོངབབུས་ཤིང་ཐུན་ལ་ སྙེས ༔ དེ་ཞིན་གྲུབ་པའིརྟགས་རྣམག་འོང་ ཅཱ ་པདདབ་དང རི རྨིལས་རྟགས་དཔཉམས་ལ་སྟོན £ ་ 


ན་གང གང་ཉམས་གཏོངས་གཅང་ཅེ - མམ་ཨ་ ཀྱི ར རླཔལ་ཨ། རླྡ་རྱོར་པ་ལ་ཨའཤུགཿ ོ ཨ་ཀ་ངཏི་དབྷ་ཝ་མོནག་མོ་རད་པའོ £ ཁག་ཀམུན་ཁ་ཏ་ད 
ཅིང་ཟད་ུ་ལ་ོད་སུ་ནན ༔ ཏཱགཿ ུཿམ་རིལིལོ ༔ ཆུ་མུན་ཏ་བརཏ་ཡྱ་བོན་ཊོ ༔ ཡང་གབམ་བཞི་རྡད་པའོ £ མ་དུ་ཏྲག་ཀཱས་ཇྩོ £ སྙིབ་བལ་པཱཱ་ཏི་ཏར་ཏྫོ ཌ ཁངགི་ཤངལ་ཧྷོ་ུང 





་ཧིང་ཅ་རོ་རུ་རྨ་བ་ལ་ཏྩོ £ ཅོད སང་གརུག་བྩོ་ ནཾ བས་ཅབམོ།བག་ལྭ་ཨུ་ཤ་ཨྭཱཙོ ༔ ་ སྭི་ཁ་ཕག་མ་ 'བག་མ་བྩོ £ 
ས་འཛ ཛྷ དུས་མདད ཡིལ རྩ  དགམོ་ཡང་གབོ་བསདད བླུ་ཤརཏ་འདྲིམ་འདྲིམ ༔ 








ཙི ཤ་འི་ཁུསཅསནཏྱིའོ ར ཆོགསྤྱ་ཆོགས། ཤིག་ཤིག་ང ཤིག ༔ ིང་རྱ་སོགས་ ུགཏིྱིཧོཌ § ཅིཏོ་དྲཕུངཿ 
_ སོག་བུན་མུག་སདེ ར མ་རགྭཏཱདད་ཡ་སོད ༔ ཁརཀཱས་ཡ་སོད གོག་ཅུ་ཁུམ་གི་ རྦད་སོད £ ནི་ཡ་ནི་ཡ་ 
མམྭ་བཱས་སོད གསང་བའི་མ་གསུམ་གས་དབའི་ལོ་ཉགསུསྦ་ཅིས་དབསང་དོ སྙིང སྙིང ཤཾག་དམར་མོ་ དུན་དྩོ ཇ སྙིང་རྩ་ལ་དམང' 





བ་ག 
སྐརུམ་ང 


-༅ 





ར་ཊ རསགས 


ཆེ གིན་མོ་བཞིའི་རད་བསད་དོ £ རངབགུབ་བའི་རགས་དངྱ་སྨར £ 
ཧོ་བངདསར་མོ་དུན་བོ £ འརོརིཌ ལེ །ཨ་ཀ་རཾ་ཏི་དང་ £ 

ེ བར་བ ༢ གསཿ ཅིས 8 

ཐྲ ད་ལས ཌི རེ སང ཆོ ་ཡྭ་ཐུན་ མདའ་རུང་ུན་ི་ཨརྦར 


ལ་ཡོའར་ ཁད རུ 





ཌཱསེངནི་ £ ཉི་ཡ་ཅཾ་ཡུནསོད £ གང་གྲུབ་རྟགས་དང་སྦྱར་ཏེ་བསང ཌྷ ཡབ་ཡུམ་ཁོག་གི་གཟུགས་མིངལ ༔ རང་ཡང་ངུར་བ་སྔགས་གྱི་གདབ ༔ྷ མ་འདབ་འབུབ་ཁུངནངདུ་མནན ཌ ་ 
ཊ་གཏོར་མ་བཏང་ ༔ ཐུན་བག་དག་ལ་བོགས་སུ་ཁང་ངས ༔ སྩོང་གསུམ་འཇིག། ཏེནཁུ་ངབར། ༔ སཾང་པ་མ་མའོ་བཀའ་བསུཔའདེ ཌྷ :÷‡ མ་མལའིནནིན་གཏརདུ་ནོས། $ 
ཏིབ ངགྱི་དམ་ སསོ་བའོ ཌ ས་མོ་རོད་གཏོང་གི་བ། 'ཀའ་བགུངས ཌྷ འགུ ཛ སིབ ་ „སྩོགས རག རོ ནོ་རས་དོ་ུལ་ལ་ 
ཁག་ཁ་ིའྭོ༔ རྣལ་ཞ་ངའི་བསུག་པ་བྲསང་བ་དང་ རྣ་པ་ཁོུར་སུ་བག་འབུལ་བདང་རྣེ་ ་ ་ རྱ གག་པ 
བྷ བྲདཅྭ་ཝའོར་གརག་གདབ་ཌ 





, 
¡ 
ཀད 
| 
1 








་བརྐོན་གད་སྣ་ཛ་ཡིག བགབས་ཏེ་དགད ཆོ 

རར འངའ་ ཧོ ར་འ ཆོས་བྲོ 
རྦ ངྲ་རཾྲག་སྷཱ་ལཱགས་ཟངས་རྡོ་ལུན་ནུམས༔ དྲག་བོ་ཐུན་བྱིསརྔ ནས་ཏིངའཛིནནམ་གསུཿ 

རར ཟམ་ སསུ་ཞུག༔ 


ཌྷ ཅཾ སྒུ་མདོག་རིགས་དང་མཁུནབ་ལ་ཌ །ཡས་པ་རིགས་། 
རར རི གུ གོ ས་མཆོད ོད 
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ངི ཁྱ་ནདང་༔ དར་རཞིང་ཐཱགས་མགུལ་ཆིངས་བ༔ ! 
བཟིར ལྕགས་སམ་སང་ལང་ཞུང་བ་ལ ༔ མཐིངནོག་ ད 











































































སཿ ཙོ ཤོག་ངོས རརར = 


རཱ་སྨན་བྲས་གདན་ཁུ་བ་ཕག ཌྷ དགེ་ལ་ ༡ ལ་བ གྱུ 
ཅང་ ཐ་བ _ - ཡར་ཆ་¢ཧ་ས་་ཡ་་་ལ་ རད ་ ` ། 














ས་སྭོ་ཏདུ་ན ༔ 


རེ 





ཐཾ 


རིག་ང་ 
ཙཿ བོ་ག 


་ 9 ་ རྱ 
རོངས་ཡངས་འད་ིིཁན་བཞུགས ༔ ང ཡོ་ས་གས་་་ 
ཧཿ་ཊཏིང་འཞུགས ཿ ཉེརྔདདཞན་ཁི༔ དབང་བྱུག་པུཉི་སུད་འགུགས 5 






ཁཾ རྦ ་ 


གོ 








ཁར དམགས 
ངྲི 0 བ་བསྒ རྡིས བོར ཅེ 


ལྭ་ཕག་མཆདྲ་དམས་ 






རྱ ཤགས་ལ་སོགས་བ ཡིག་པ་བཟའ་བསད་གཟེབས་བསྟོད་ཐ / ༔སྔགས་སཁས་ཡུས་བབོད་ 
གྲཔེཾག་ར སྤྱོསྒོལབསྟདང་ ༣ སངབླ་ལུར་བག་ཁྭ་མགཔ།དབངིག་ཡངཤས་བོི་ུ༔ 
ཆེས་ ངར ཡས ི་ོ བ་འས་པགས་བ་ ` ༤ དྲ རར ཐའ 
ང་ཅ ཤེས་པའྲདིྲ་ཡིལ་ཚོགས་བླསལ ཆ ཐབས་ཤག་འདེརར་བྷ་ྲ་བསང་བ་བ་་བས་་་ དྲེགས་པ་ཡག་ན་ངྡངདང་ ༩ སྟོངས་ 
གཞ ༨ § བཀའ་བསྟོདས་འུས་ཐུགས་དོམ་བགཁ་༔ སབ་ས བདག་ིགསྤ་རལ་བའྲི་དིས་ུདཔ་ ཨང 





ཌྷ རཾ འོདཟེར། ༔ ཞབས་འོག་ ‡ དེཉིད་འོག 
རྨ ཤཆོགས་ས་ཁབ་གས་འས་ བྱབས་ཏུ་ཐངགདླུབ་བཟིས £ རྣ ཧ དྭགསྤ་བན་ཤོས་སཱི་ངོནས ༡ སེདདུ་བྲམ་ཡབ་ཡུ་སྔ་བོ༔ ཧོབ ཙི སྟྭ 
རྔུ ཧཱཿ ཕུལ་བས ཌྷ དའ རིངཿ ལོ ལེ ཤིག ༔རནཱངཾཿ ༔ དའ་ 
རཾ - ` = ངུ དངེར འཚོ འད ` ་ 
ཙཅི་ལི་ཧཉི་ཛོགས་ང་ རྐརཉྐརོ ཨོ་དིམས་གས་ར་དབ་འི་དགཅ་ཤནོི་བོ། ལུ ཞོག དས ༡ 3 སོ་བྲང་ཤོ་ སྒ་ཀོག། ཀྐ 





༧༠ ཤི ི་ོ གསོ ༣_བཱི ཅ ་ ± ན ཀོོ་ཏ བྲངས་བད།ཏུའ རྱི ས་བ ཨཱཿ མཁྭཀོ་ཏྭིཀརི་ ༨ ཀྲརརཾརི ་ 
0 ར་བི རཾ ས་མཐོ ངཿ བོ ཏཱ ལོར ཌྷ རབ་འཇོགས 


བྲི་ད་ར 
ངཿ ཛམིདམིང་ = སངྱབང་ ཌ ཤུས་བའྲི་ཛས་ཁ་དབསྲ་བུབླ་བངས་ ༔ ཟམཆོགས་ རངེ་ཚ་་ ཁི 
རུསབ་ཛོགས རཾ ཅེ ཏུ ཡུན་དུ ༔ ཉིཌགཅིག་ཁ་སོགས་བརྐེད་བྲསུང ༈ ཅུམ་བ་བུརབ་ བྲ ར་ར ཟི 








4? ༄༅ཿ ནདངས་གུབ་བབས བརབ་ལུ་ཤམསྤྱ་ཆཌ་བ༔ ༔ ཐོགས་བ་མཾ་དབར་འྲགྲབ་བརྡབྱ་བུན ༔ ཊགཤིགས་ཐམས་ཅདྱཅིས ༔ རུ་བ་བིབ་བླསཔ་ཧིང་ 
༦ གེགཏར ; ཤཅར་ རོ་ » ཊྲཊན། § །ཅིག་ཞིས་། ཨི ཿ 





449 





 ོབཀའོགོདོ་འས་རོ་འོ༔ བསྟནམ་བརཱ་ཤིན་ནཱལ་འབོར་པསཿག 
་ །ཏརོས་ཡུལ་༔ རྲརགེིེཾིཾིཉྲཾ་་རྷ ཧུ 


བདག་གི་སྟངགྲོགསྦྱ་གིས་ཅིག་ར༔ 
ལནཆགས་བགེགས་ལ་གཏོརམ་སྦྱནིཿ ལོའི་གླུད་དུ་བསྔོ་བརྲ་བ༔ གབགམང་གྲང་ 









































"པས ར༦་ལ་ཡཾཿ རཾ ཡི བ་དས་ས་བཇོགས༔ ལུ་བ ༔ བསུང་། 
མས༔ རྡོ་རྔ་གྲར་ཁངས་ཆན་པརྨ་ནམཿ མརོནརའི་གུརཆནརབ་ཏུ་བསྟན༔ ཨཿ འ་མལཤ ས་རི ཅིང་གདརགས་བས་ 
༔ བག་ཡོའི་གཟེའ་འང་བདོ་དུཀསཿ འ་གོ་དུངདད་བ་བསཿ འོཿ དང་བོས། ` `÷ གཉས་པ་ ཅ༅༤ཨཅུ་ཚཿ 



































ད་ངངྱ་ཆཱ་ བད 
ངོ ག་པ་བ རི 


ཡཱ འཚམསཞསནཞྲབ་ 


༔ ཤུད་བང་འཚམས་ཞོས་ཤརྡ རར  ནམ་ཤཾད་ཡོའེ ཅྲྲ 


འོབ་དང དངྱེ་གས་པར་བསྟན་པནི༔ མི་འནྱི་ཐང་སྙན་བཞེས་བུ་བ༔ དབུང་བ་གསོན་པ་མ་མར་ 

ཐོག་སྲུ་ཁོགར ཨིངནིང་ཤུ་ཞ་ཤ ལགཔ་གཡས་བ་དྲག་ལྤརསྦྲུལ༔ ཊ ཚེས་བྱོདད་སྔ་དྲཉི ཤུར་དྲསཿ བཉར་ 
འཚམ ཿ དམན རས ཆས་བ་ཟླསགཉིགནས་ཤད་ལ༈ བ། བངནེས་ལྫོརླུ་རུ་བ་ཡ༔ ཉིམ་ ལྡེག 
དྲ རི = ཀཀ ་ 


ལྤོག 
ཀི རྣ 


པལཾ་བརད་ 

བ་མཚམས་སྲུ་ལག༔ ད་ས བློད 
བའདག་རིབས་ཤེས༔ ལག་བུ་གཡོནབ་གཤིནངརྦ་སྤྲལ་༔ འོ་ཤུ་གཉིསླ་ཀི་་ ལེང 
དབུང་བ་གཡས་པྭ་ཀུ་བཙན་སྦུལ༔ ཉིརྦལའྱི་ག་མེ་ས་ཤརབིའི་དུས༔ ལོགོས་བང་གྲི་ལོགསསྤུརཿ 
















བེ - ཚོག་བ་བཞ་དངབད་བུ = དུས་ཆེདུསད་དང་ཀེ་ 


བགགསྱ་རལ་ཧིནན་ཡ་གར་སུལ ༔ 


 མིག་དང་མངིངས་པ་ཉིང་དང་གྲསམར -ཤརམཚམསནས། 
ར་རོ འོཿ རླར་གརས་ཏོགས་ཆུ༔ རཿ ཁྲུ་ངོའ གསལ་བས 


གྱབ བོ་འི རུགསུས་བུ་ལུ་བཞི་སན་མྗ༔ ཨཿ 


ཆོས་ལ་དག་དང་བཅུ་ ཅཅ ི་ 
བོ་གོས དེག་་ས་ ་གནམ་རྟགས་ས་ལྕ་ཚུགས་ 


504པ་ཡིས༔ ས་ཐཤརཿཤིངསྔེ་ཏྲི༔ ས་རྟགས་གཞས་འ : བའ་སྣང་བྲུད་ཀྱིས་ཁངས་པ་དང་༔ ཉི ཌྷ་ཟ་ཁས་ཐུག་ནམ་ཡང་༔ སྤཾན་རྟགས་དམཿ་ཁསས་སྐྱ་( ངེ ཐལ་མདོག་བལ་ཧུལ་ཟེགས་འདྲ་ 
དང་༔ ཧུད་དོན་ཐརྦ་དུལ་འདབ་དང་ཌྣ ཡ་ང ས་ ར་༤སུ་འད ཆམ = ་གཟའ༔ སྤྲུགག་མཆ་སཾའཤགྲ་ཀུ རཾ བངྱ་སྭ་བལ་བཙན་དྲུང ཁཿ སྨན་ལ་ཤ་བ་ 
འྭད་བ་འད་༔ ་བ་འྲད ༔ ནང་རྟགསྒ་དལམ་བསྟན་པུན ༔ ན་ཤ་བླ་མྲན ཿ བུད་མིང་སུ་མ་གཡགནོ་བཙན ༔ ཨི་རངརོརེའ་གསར་ལུགླུ་ཀླར ཅཅ ་ 
དང་༔ བཛས་ཇ་གྲ བཟིདམང་དང གཞ རྒང ཆི གོ་བ་དང སུར་བའི་ཏགས་སུ་ ཤིས་པརུ་བྱ།བཅུན་བཟྲིན་སྤེ་དཀར་ཡེའཿ ཌ 


£. ་ཟབེརྡ་སད་ནམས་འདོནཿ དཚ་རབཁྲུ་ནཱིམ་བུར་འོ ༔ གསང་བ་སནས་ལ་བརྟག་པནི ༔ དགོ་ །འདོད་དང་༔ ཟླ 
གཀརཅང་རབ་་ཾ་རཅ་་་ོཀགྣགས། སྤིནནགཁུགརི ཤྷད་རིགོད་འོ༔ ་ 








༄༅༅ བས རར ལར བསྱོས་་བར་ ང་ད ཙུ ་ཧོགསའབུག་ཆེུ་རིད་ 





རེ ཅར རཾ 
།ཁྲ་རས་ཐལྱ་ས་དངུ་༔ ཱ གི་ལོ ཅུ ཚས་པ་ྱགྲསམཚ་ཁོག་དམར ཿ ཤོ ཅ ཡུགས་བཤིརའབུག་དངའཇའ་ཚན་འིང་༔ བོུ བའོ ེ ཟོབ 
༔ དེནས་བྲསུངཿ ཛྷ ལ་ལྭ་བ༔ ༡ལ་ལ་བྷཱཿ ཡུལ་ཉས་བསང་དུག འའ ཌཾ 
བཟྱསུད་ལ་བདུ་གསུ་ ཡེ བའི་མཱགས་འདེའ ཅཅ ཅག ྲཿ ཁྲུ 


ཤས་གཅོད་ཡུརབ་ལཿ ཏཱ་ཝོ་ཙཱ་ཕཊཿ བ = 
༔ སྒཾར་ཏིཀོ་ཏ་ཕཊ་༔ བཞི་བ་གང་གི་ཕུརཔ་ལཿ མམ་སནྩོར་བམ་ལཊ་༔ ལ་པ་རབས་ཀི་ཁུར་བ་ལ༔ ན་ལ་འཟུནུ་ལ་ཕབ་ཿ རཾ་རྔཱོའ ཤུང་ཀར་བམ་ཤས་ལ་བཏགསཿ ཤིས་པར 


506སེ༔ དེ་བཞི ས་བཤིར་བྱསེད༔ 
ཞྱི 


ག་པ་བ གོ་བོ 








རི་ཡརཾག་སེར་སྭད ༔ རརྦཾ་གློག་བསང་ ༔ འུནྣ་འཱ་འབྲུག་བསད ༔ རཾརཱཾཛ་ལཱ་རོ་རྦད་ཌ གོ་གོ ལ་རོལ ཨུ 


ཙོའྟི་རོགས་དགཝགས་ དང བའ ་པིང་གོབ་རེ་བླ་ཡར༔ བ་ག བྲུ རས 
།བྷཅིབས་བ ཆུ་གུ་སཱན་བངའ་གཏིང་འགངས་བ ༔ འགྲེམ་ས་ ཅུ འུ ཤནདུ་པ་ཕངྱ་ཀནགགས་བ 
ཀ་ལོ དྱ རི གས་ཆོས འགས དད ་ ,་ 
རཅོས་ཆུན་བླད སྙིང་བླགག་བོས་བཞིར་གཏུངབུ ཿ དག་པ 
ཨཾབྲཾཾདུ་ཏི། མི་ལི་མི་ལཾ ཤག ངུརཀ་ཡཾ་གཏོར་ཕཊ་ 





སཾ ཡིནཿ བརམཚམས་མའིའ་ཁོར་ལ་ནོཿ ཡོངས་རོགས་ངཤིལ་འཁོར་གསལ་བ་ཡོས ༔ ནད་དྲུ་དག་པའི་ལ་ 
བྱ་མོང་གསུམ་གང་ ༔ སཾརབྭ་མཱ་བདན་བཅས་བྲ་ནམས ྱ་་ འོག་ཝོགས་སུ་གཞི་བསྱས་ཅད 
§ སྣཾགས་ལས་མེ་འབར་སྲཾན་རྣམས་བསྲེགས ༔ སྔ ཤོགས་ཐསོ་ཡུལ་སིབས་བཁའ ༡ཤད། 








ཤོ རཾ ££ ཙལྱོ་བུལ་ལྲའི - རྩུ རེ ་་་ཆུ་་གླུག་ པཿ 

















༔བསྙན་ །གས་རས་སཱ ཿ རཾ སེརབཤ་ཏཱཾ་ཧྟཾ་བྱ་ཡ་རྦང་ཡཾ་ཊྷོ༔ དྲགྲ་བའ་ལ་ལ་ ཏྲ ཨཿ སུ 
ལྷགས ལཌ་བུ་ཡིག ༔ རིརབྱ་མ་གས་དབང་ཆེན་ས་གཞོ་བབར༔ བསཱན་བར་བུས་མཞོངསར་ལ་བ་བ „བྱ་བུང་སར་བྲུད་བའི ཅུ ཚགས 
/སར་བྲ་རུར་གྲོཞ་བར་བསམ ༔ མི་ཡོངས་འདོདུན་ཕོགས་གཞིརགཏར་བནི ༔ - ` །བྦཚོགས་ཉྱོས༔ སྤནནག་ རོ 
རོ ཤིས་ཁརབ་བཞིན་ ༔ རྔ ནི དག་ང་དགསྐ་གུང་གསས་འདང རསགས ཁ་ས ༔ འཁྱཾལ་བའིནེངདུ་ཨཱ ༢ ས་འ ཨ་ལས་ དཀར་བྱ་བང་ 
རླིད རྨ གང་འདོད་ཡོགསྐ་སྭ་སུལ་བར་བསམ ༔ ངནི་འཁིལ་བའེ་དབུས་དང་སྣར ༔ ར་རཀཱཱནདབོགས་ཾ ཿ དངས་གང་འདོད་ཁྲིད་བརབསམ་ ཿ རཱང་ 
དང་བསུན་ལྔ་ཕགས་གཞན་འཕང་ ༔ འཁཾལབ་ལམ་དྲུ་ཞུགས་བནི རཾ འབུད་དུས་ཀུན་དུ་གལ་ཆའོ ༔ རྣ ཉ་ 





- 


བཿ ུགསྭ་ཀྱི་གསྲ་བང་དུ་བཞིན་བསམ་ ༔ འུ་རབཐོགྭ་ཐུམ་དིལ་གཟིར་འུམ་ནན གི་བངྷ་ས་དི་བནི་ ༡ རང་ཉིད་ཡོ་དྲམམ་དཔུང་གིས ༔ གློགརམསས་བྲསེགཅིང་དེད་པར་ 


བསམ ༔ ༡།ཀོ་ཀ་ཧཱར་ཱའྦ་བྲུས་རཱིལ ༔ དྲེ་ཡིས་གོགྲ་ནམས་བླ་མག་པར་བསམ རྣམས་བཅག་བནི ༔ ཱུ ས་འོགཏུ ༔ ཏ་གྲམ་མནན་བ་ 
བསམ ༔ རི ཤཿ རལ མཤི་དས་ཞབ་འགོ། ༤ ཅི ནངདུ་ཡོངས་རྫོའ 
དྲིལ་འཁུརྒོག་ལེ ར་བ ོད་ང་་གས༔ རྱམ་ཡོངས་འབག་འགོག་གིས ༣ ཞླིབ་བབྱུཁྱ་སོར་ནང་ ལོ 
ཱ་ཱས་ཅད་ཆུད་པར་བསམ རཾ །བོནར་བ ༔ བཏོརམ་བཏང་ཞོང་བདུན་བྱངརབ རེ གྲད་རིནཆོས་བཤད་བསུང་འཁཾརྡོ་གམས་ ར ཅེས་ཀུང་ 

གཉེན་ཆེབན ༔ གནས་ལྩགས་ཐོག་བྲས་པས་མནངགོན ༔ ནས་མཁའ་ཐོག་རིས་རྩ་ཝ་ཕིས ༔ ླྣ་ ཨུ་ཡ་མ་ནེ་ཛྲཱུ་ཕཊ་ ཏ 








རཾ ོད གོ རད 


ལུ་གདངབླགོ་་བསི་འཏགལ་ རླི 
ས་གནས ་བརས་ུཞགཐསསའད་བ་ལཅ གཞི གས་འ་ལ 
ཁགིས་ཿ ཞམས་པོས་བཅས་ཉོ་བོའདདརཔོ། ཟས་ལྕགས་ ` 


ར་ཤོག སླས ཟེ 


༈ ཏིསས་ཡ། ཨ་ཨ ༔ 
དད བ་ག ཆོས་བ རག་སགས་ཐུསས་ཅད་ 
= ཛི 
།ཡབ་མ་བཿ ཤཿ རི 7 
་མའི་ འོད རའབྲར ཧཱཾ བྲ 


512།རྨུཿཆེན་འབར་བ་ཡིས་ ཡིས་༔ སར་བ་གྤིན་ནག་རབ་ཏུ་པེད་པར་བསམ་ ་ནི་པོི་ཁུང་བས་ཅིམ ་ལ་ བ་ལ ང གཿ ཨས་བརྗོད་བ་ཨི་ 
ཨི་དང་ཁྲ་བོས་བསུང་ཁོངས་ཁངས་པར་བསམས༔ རིེི་ ཚིག ༢ ང་གསལ སྲ གྱུས (¦ ཕྲག། 
ཏུ་གུརཿ པར་བསམ ༔ སྲ ་ ཟེ གོ ཅི མར རེ དནས་ 
རྙན་འབྲེལ་རས་ཉིས་ངྷསང་བ་བསྟན ༔ ཏེ་ལེ་པ་ཡྲ་པ་ལང་དང་ ༔ ཚངས་པ བལ་བ རཾ ངབ ཏ་བན་བ ༔ སྐ་ཟནག་ འྲི་ཟུན ༔ ,གྲ་གྲེལ་ཞག་པེ་བྲ་རྩི་ 
དང་༔ ཤེ ཅིང་ཁུ་ཧཱནརུཿ རྫསརྣམས་བུཧུ་པཾ་སྨནཱབས་ པཿ རཾ ཐུག་ཐུག: ཌྷ རིལེ་བླུ་སངབའེ་ནང་དུ་བསཾག ༔ 
དུ་ཐ་ཁརུ། དོ ༔ སྐང་ཅིགཙམ་གྱིས་འཆད་པརུཧེད ༔ མུའཁ8ྱགས་རྫས་ཀྱིས་གཞུ་བནི་ ༔ འདིལས་ལྷགབ་ཡང་རཀན ༔ ཁྱེད་བརསེར 











༔བ་བཟློག་རྗེས་སུ ༔ །ལ་སྲུརས་དག་བཏབ ༔ 
རེ 
༽ ་ ཀོ་གྲུ 


ས་གང ནཾ 
ཌྷ བངྒལག་གྲི་ནདནས་ །བ་བ་བཅོ་པ་ང ཅི 


རར ༔ྷ གདང་ལྔན་ 


༈དུབས་བརྡ་བ ༔ 


ཧཟ 






















































པིས སར ་ཤྤོངས་ 


ཚོགསྐ་སུལ་ལག་བཅོལ་ལོ་ བོོ་བཀ་བྱོར་ དི 
ཆོ 


























































, ཌཟིངཱ་གཧུས་སྦྲིན་ཅོ ‡ ནཱ་གདོན་འཇུགཏོད་གླཏོང་རས་བརྙོག༔ འགྲོ་བའི་ཟསཁ 
འི་འ. འ་ར དུ རར རླུབ རར ༨ 
ཧྩོ ཅ་ལ ཛ་བ་དསནི རདུད་ལས་ ཁུས་གུས་ཚུགཅརིཆུཔོ རཆ 




















པཿ ༥༨༨ རྱ 
རཆ ཟ་ ཅི རར ོ་ 














ཿགསལ་བཏབ ༔ ཉ་འབུ་གསུས་བ་གསུས་དངོས འདྩོ་ཀི་བགཆགས་སྦངས་སྤྲལ་བ ཤཾ 
བ་གསལ་བ གི་བ ཐུག་ས་ཀར་དུ་ ± = 


ངོ ཡུཊ་ལ ཌྷ ཤློ ཧ་ བ་ཤ ཌྷ ཙེས་འབིནལས་བཅོལ་ལ ༔ ཨོཾ་སྔ་པཏྲ་ཐཌ ཧང 
༤ ༦ གྲགྲགྲགིེིེིག་པ་པ་ས། འཚ 





ག་ུས་ཅིག་བགའ་ རྣ བསྡོ་བནི་ སྲངབ་ཀིནི༔ ས་མ་ཡྲ་ར ཿ 


བ་རྐོ་བེ་པའོ༔ 
རུར རོགས་བ སྐོབ 


ག་ར 


རགས རོ 


རཀ  ་་ དཱིཿ ཤར བུ 


༤ 


རླ 


རེ འེ ལེ  ་འ་ ལྷ 


བྲསྱ་ཀྱིས གིག རི པའི་༔ ཏཾ་ཐཱ་གཏ ༔ ༔ སཧཏཱུནྟནཾཿ 
ཧའོ 3 རོ རང 2 འའ ུ ག་ག 





༤༣ 


ཚེ ཨོཾ་སྔར་ཏྲ་ཐཱག་ཏ ༔ 


མཛང་ཤི་ཧཀཾཿ 


ཨོས 


་གད་ ངོར ཌླ ༩ ཊ་ ཌྷ 


ཧཿ །༠༠ 2 ཆནས་བགོ་ཞིང་ ༔ ངེས་དོད་དེི་སི་ ཇག་བརྡ་བྭའོ ༔ །ཨོཾ་སྔང་ཏྭ་བཱ་ག་ད ཿ མཧྭ་ཤིཧྭཾདུ་ཀ རྣ ཨ་རམ་ཡ ཌ རཱ 
བ་འཇུག་ ཛདསའིད་ ཙཾ ཅ་གུསུངས་རས་༔ གོ་གི ༔ ་ཨོ་ 


སྫུརལ་ཅཱ ཿ བརྒོ་ཝ་བ་བྷཾསང་དྲ་བ་་ནི ཌེ ར་མ རཾ 


སྲ ་ཉིས་ 














རམས་ 
1 ་ ཆར་འབབས་སྱུ་ཝའོ £ རླུབི་ནངཀའརྱ ཅོས ༢ 
ཟུ : ༣5 ཟམ 
༨ ༣ 31 


སེལ ཌ 
ྲིས་ཆུད་སེལ # 
་ས་ཅསི་་ོགགཞོས ཙ ཨོཐི་ཁོ་གདན 

ཙཾ ; 

,ར རི 





5244 
























































ཉབུས་གསུམ་བད་གཤགས་ཡོངཿ ཨ་ཇོགས་ལཱ་ལ་ཕག་འཆལ་ལེ ༔ བྲད་གཤགས་ཡོངས་ཇོགས་དག་སུགས་ 
ཤགས་ཀུན་ངས་ང་དོད་ཏུགས ཿ མན་ངག་དཇུད་འྱི་པཱངཛཱུ་ཡིན ༔ སེམས་ཏིད་ འའ ཅ ལྡག་ 
ལྟ་བ་སྒྱ་ཁྱབ་ཀྱ་ལྷ་ཞས་ཛ་ང ༔ སྔག: ཟིར་པ་བའྲ་བས་པས་༔ དྲག་བགགས་ཐམས་ཅད་བླསལ་ཞང་ 



























































བྲག་བགགས་ཏམ་སོ་རི་ི་་ ཌྷ དཱར་ཨཱཿ སར་ཨཱཿ  སར་ཡཱཿ ནག་ཅནྲ་ད་ ན་གཅནྡ་དཱ་ ཁའུ་ཁུའུཅནྨད མི་ལི་ཞཱ་ཁོ་ ན་གནི་གྭད ༔ དཱུཧཧ་པཛྨ་ངོ ༔ དཱཏཾ་ཡ ༔ མོ་ཧ་༔ བྲཧརཛྲཾ་ཁཊར 
༦ ཀཀ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརྱུཾཿ ༣ ༨ ༣ རོ ནནཀེཾེཾི ཧཾ གང་ཡིན་འབེབ་ཤེས་བདབ ༔ བདག་ཤེགས་ 
ཡོ་ངོགསྲདག་ཐྔགས་འདྲི་ ཡིན ཌེ གས་ནས འི ལི ཀར ་ བྱ ཟགས་བཞྲི་གརམས་འབུ་བང་ ཌྷ བར་ 





ཆོག་དང་བུན་མོངས་བོས་བབ་འོའ ཏག་ིཁོདདཔླས་དངདྲི་ ་ད་ི ཁིམ་ ས་ག ་ཱྱ་ཡོནི་ རཿ ས་གོ སམ 
ཏ་གགས་འབས་བ་བོག་ཛེ 








529 ༄༅ 3 རྲསྣཾ་བརྒྱད་དཿ ཌྷ མས་འབུལ་བ་དབ་ཝུ ༔ གཏུག་བའི་བགགས་འདུལ་བ་དངྲངུག ༔ ་བར་ཆད་བགུགས་དབུང་གཞོསས་པ་བང་བདུན ཧཱ ཌཱ གཏོརསའི་མཆད་ 


ཤྭ ཀོ ་ག་ སོ་ག ×: རར „ - = 
གོང་གི པས འོ སོས་པ  ་ ངོ་ལ ཆིག ་དུ་གས་ 
་སྲུ་ངན་བ་ནི༔ དྭ ཅྩ་བརློདྲས་ག 

ལ༔ ཁབགི་སཱོ་བོར་སྒོམ་བར་ཧའོ ༔ དནི་བརརད་སལ་བའི་ལྷ་ཞེག་བའོ  ོསྒིའངོ་སོིི་དོནདབཟུས་པ་ཞི ༔ འག་གྙི་ཉ་བར་རགཅིག་བསས་ འི་བ ཅ ཤུས་ 









ཤེ 


༩ ཌྷ ས་རྡའི་ག་རྱིཤིང་ལ་སོགས་པ་འདུས་བས་ཀྱི་འངས་བོ་འྲགས་ཅད་བསེགས ༔ ནང་ 
སུ་བད་བ་རན་བོར་བཞག་གྱོ༔ རོབ བཞི ༔ 
: སས་བ ཁང་ས་ ར་འ. 
ནསཿ 


ཛཿ གག་པ ༔ ོད་པ སྦས་སྭ་ཏི་ཏོག་སྤྲིབ་ཐམ་ས་ཅང་གྱང་ 


ཅི དག་སགསྤ་ཀི་སྲ་འབུག་ ༔ སྣ་གིད་ལྟ་སིན་ཐམས་ཅད་གངས་རིའི་མདུན་རད་བའྲམ ༔ ཤིང 
བཏངཔ་ལྟར་འདང་ཡད་ཡད ༔ ཐིག་ངིག་འགག༔ དབའ་རྟྱ་བཀའ་བཞན་ཅ་བསུངསྤབ་ གོག གོ་་རླག་་ག་ས ག་ག པེར 
ཀཀས་ དྲག་སྔགས་ཀྱི་གླས་ཀླུའིགས་བཞི་ལ་སོགས་བཀནོད་བེད་ཀླ་གནོད་ཐྲགས་ཅད་ ༔ པཔ ླ་ ཀླུའི་ཁུ.་དངགནོད་སཾགས་ཐམས་ཅད་གཞེབཏུ་བསུགས་ 













ཚིང་ མ་གལ 


བད 
7 བདགཤགས་ཐམས་ཅད་འབུས་བའྲ་ངོ་བོ་ལ༔ 








རར གི་ད 
་ ཅར ཟང བཿ ཅང ངོ 





ོས་ུ་་ རི ྲས་ 


རཾ ཡིིཔིིཾ་་ོོ 





ཏི གསི འའ - 


སོ ཤོགས་ལིགས་ད་འཛུ ཆིས ཐེ 


དད  ་འབར་ 
།ཁ་བགུལ་བ་ནི བབས དཱ དམ་ཅན་སོག་ 






ས་ས་ཡ་ཊ 


འབུབ £ 


དསྡ་ཇས་གཏུརམ་སིན་ལ་དང༔ དུབ་བོངདས་ཁུ་གང་པ༔ འཁོལ་བོརབས་བྱངང་དོ་བདུག བཅུསསུབགའི་ིང་གི ཅིབས་བྒརངུ་ཁདངས་ཅུནགོག་ཐུགས་དྲི འབར 


གྱིས་དྲབ་བརྡ་ཧ ༔ ་མ་དྙིང་  སྤམས་ཅན་གསེད་དཔ་ཤ། གག ཅ ཁ་སབ དབུས་ཀྱི་ལིངག་ཁྱུང་༔ བསྐགས་པངསནན་དང་ཐོར་འབངས་བ༔ དཔེ་ཅནྡ་ཝ་གིན་སྔ་བྱ་ཆད་ཧྱིས 


སྣ་བགྱད་དྲན་བཞིན་བཀའ་ཉནུ་པིད £ ཁིས་ནས་དྲག་སྡེགས་རྩམས་བས་ཆོག ༔ ས་མ་ཨཱ ༔ རྒྱ ཌྷ 


༣6 


རྒྱ་གར ༔ _ང དད་གཤགས་ཡོངས་ཇོགས་དབ་མུགས་འདེས ༔ ཅི „ནི་བད་བཀད་བཀལ་བའོ ་གནྭས་ྱརད་ཅིརཁ་ལ ༔ ལས་ཇིཊ་བྭད་ངིང་ཁུ་ཝོག 
ཁཁོར་ལྩོརིབས་བྱ་གང་དི་བདད༔ དབུས་སུ་བྲེ་ 
¡ དེ་ལ་རྟགས་ནི་འདི་ལྟར་འབྱུང་ ༔ གིམ བག་བམགགྱ་འདུ ཅཝས་ཅང་བ་ོ་འའབར་ོ ཌྷ 


།དྲག་སྔགས་འདིས £ ༔ རགས་བའིའླ་ཀུ་རམས་འབུལ་བཞྲི༔ 





ར་ཨང ན་སོག་གཟིར་བནི ༔ ནིཿ ཏོ་ལནསཁཤག་ུ་བ གོོ་ིས་བརིསནས་གི ར དས་དྲ་གཏགཞོི་ ི་ོ གྱ 
རཿ ཤཱ -ཤིངྱ་བུན་བིག་བབ ཌ ༠ མཆྐོས་མས་ཀླམ་ ཀའ ག་བ ཆཱ བ་ཆ 





གོས ས་མ་ཡ རཾ ཆ་སྱགར ཅག་གིས ག་འ གདུག་པའི་བྲག་བཀ། ༨ ༨ དབུས་སུ་བག་ 
དི ༔ འབྲུབ།འུངནང་འཇུག་ཅུར་པས་གཟིར ར ཐུནྱབི་བབས་པསྐ་ཏགས་འདྲི་ྱབང༔ རབས་མའབངས་མས་ཅན་རེག རོ ན་གག་བྱ་༔ སོ ་ནསྭ་དགྲ་མགས་ 
བརསས་པས་ཆག  སཾམ་ཡྲ་༔ རླ་རོ་རླ ༡ བདེ་ག རེིྲིེི ཾ ཐ་ས ཁི ་ེི། ཅིབས་ཁྱ་ཅ་སྔགས་བྲི་ 
བར་བ ཅིབས་མཆན་ལ་དངོག་བའི་སགས་བིའ༔ དྭབུས་གུ་རང་གི་མི་ྷཊ ཤད རཆ ་ ཌྷ དེ་སྟངམཆོད་ཏིན་ 


གར  ་ རྟགས་དི་སཱ་ཆོགས་འོང་བར་བྱ་གུར § དམག་དབུང་འངོམས་དབྲ་གོང་ཁུར་འཇོམས ༔ རྒྱལ་བོའི་ཕོ་དྲང ཤིག་བ་དང་༔ མཁོཧ་ 
རི རྩ ཌྷ གྱ་གྲང་ རཅཾེིེིེིྲའརི ཁི་ིདའཁུངས་ཏྱས་བ་འཆད༔ སྔ་མ་གྲ ༩ རླརྒྱ་རྒྱ ༔ ལོ 
ར་བ་བ ུ་བི་བོ་ར༔ རིརེི ` བྲགངབློག་ 
± བེ བྱགས་མེཏོག་གཏོང་ང རི ནད་པངབུས་སོན་བརིང་བུའར་ཏགས་ནིགོ་མར ཆནབཟང་པེ་གོན༔ 
རར $ 8 ཅེ རར རདྲག་སུགས་རྒྱནདུ་བཟྡས་བེ་ཡིསདབསྐལ་པའ་ཾ༽ ལི་བསྣ་མགས་དབལ་ར་ རཾ £ དྭག་བགགས་བརརང་ཅེ་སྦུམ་འད རབཟླས་བཅཾས་རྒྱས་ བྲར་བཾད༔སས་ཡྱཿྩརྦ་བླ་བ བོ 
གས་ད་སགསྤཀྱསྦ༔པིཞུ་བསོནའངི་ཉརུ ལྕགས་ཁ་དདའ་བདོ་ད་། རག་སགསབྲས་སུངགས་ནདང་འཇསྨ ིས་པའིཡུས་ལ་བཏགས་བརྡ༔ རུངསིའྲཡང་བཏགས་ལྷ འི ༔ྲེག་སྔགས་བཟླུས:ཤིང་ 













༔ _ ཌཱར་ཁད་འདུང་རའི་ སོསབྲའོགནུངྱ༔ ས་མ་ཡ་ཧོ ཤིགས་ཡོངས་ཇོགས་བཀྲ་ལགས་འདིས་ 
ཉཱས་མ་ཨཱ། མསང་བིགགག་བ་བ་ཚགས་འཛིཿ ཞ་བ བའི་འ བུ 
བཅུག་ིས་རི་ ཡོས་སངྱ༔ ་གཤགས་ཡོབས་རྔོག ཌྷ །བ་གག་བ་འབྲས་ ༈་བ་འཐཱས་བྲུ་པ་སོ་ཁ སྭཱ མུ་ཟིམག་ དྱ ་བུ་དགནག་པོ་བཅིནྡ་བད་དང་༔ = 
དི ཡངྱར་མ་ཨྱ རླ ༔ པད ངོགས་པུ།་ཡསཔ་འཐི བོ་ག ཤཿ 0 བོག་བུ་ལ་བང་ 


སྤགས་བཏའྱ་བཱག་དཱ་བུས་ནནཾ༔ ཐམས་ ཧྙཾཧོདང་ི་ཨ་རུར༔ བཅན། 
ཤགཅིང་བཏགས་པན་བྱ༔ གཅིགཏུ་ས་བདག་གཉིས་པ༔ ༔ གསྲུམ་བ་གཉན་དང་བཞི་བ་ལོག་པ་དཀརནག་དྲ་ ཝྔ་ཿ 
ཅཱ་བད་གཤགས་ཡོབས་ངོགས་ཀྱི་དགྲ་མགས་ཀྱི་ཁས་སྒྱོ་ིགསྷཿ ས་ས་གྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟ་རངཏྙགགིཀྱད་ 





།ལ་ལུར་ཁས་གཟིརེ༔ 
ལ་ང གི ི་ོ 





ག་ག རརི་མཨ་མཞིབས་ཁྱ༔ ལུམ ཆ་ 


༔ དགུ་བཅིས་དི་ 


533 














གནོད་ྦིནོཔ་ཉྱ་ཡངས་རྫགས་ཀྱིཔངརེས་གནམཿཞུགས་སོ ༔ 












































"540 ༄༅༔ „༔ྫ་ཊཧཏཏྟནནཱདཧྷཱཾཊ།ཏྲཀ་ཏཿཱཏཊན༩ ཿ བད་གཤགས་ཡོངས་ཁོགསྣ་ལ་ལ་ཁག་བྱཆལ་ལེ  གནོད་ཆུན་ནོར་རུ་ཡོངན་ ཅི་དབངབསྒུར་ 
ས་བཞོང་བསན་བཞི་ ༣ ཤའ ༔ གནས་དབན་དིང་ཡདང་འང་བར ཚེ མྫངུལ་མདང་གང་བའི་ཅདྷ་ ༩ དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་བབམ ༔ གང་རུང 

རངོ་ ཌྷ དཀའ་གསུམ་མངར་གསུ་མ་ཚིས་བྱརན་པ་དྲང་ ༔ ན་འདི ང་པ་བཤསས་ ཚོགས་ 

7 ༔ྷ རབ་སྒྲབ་ཆན་ངཀའ་བརྱྱད་ཡོངས་ ཇྫོགསྱ་ཀ་འྤའནེ་ལས་བཏང་ ི་ནོར་ལུ་ཡོངས་ཇྫོགས་ཀྱི་འབྲིན་ལས་ 















































གོ ུམ་པ་ོ་ུ་ཡོངས་ངོགས་བླམ་ཁ་ཨཆོདོ་བསོད་བྱགས་གསོའ བཿ ཤབྱབལ་བ༽ ཧྱད་ི་གོདས་གཞོང་ 
།མསྩ དྭ § བགགཔོ་བསདོར་རཱལ་ཁུལ ༔ གསོལ་བབཏབོ་པནཾ༔ ཧང སྲ བྲ 
སྡ་གུས་ བརར་གནངདཔ་བློ་བརདགལ ངར རོ 


» ༤ ག་ང - གྲསལི དད 























ཧཿ།་དནསདད་བའི༔ གནོད་སིག་དོར་ཕ་ཡངས་ཇོགས་དབང་བླངོ་ དུ ཨོ་བྲརང་ཐཱ་ལ །ཨྭོ་ཇྷངརྷ་ལཾ། ཨོ་བླ་ཛྷ་བཱལ ཞོཾ་བླང་ཛྷབཱ་ཁ༔ །ཨོ བ་ཁ ཞེས་བླགང་རིགས་ལཱས་གནས་ 
ནས་ཐོད་བ་བཛུད་ཅིའི་བཀང་ལ་ལགྱའུ་གཏོད་ལ ༔ ཡཁམསུ་གསུམ་ཐིང་ཁག་སེ་ ཡུས་ཁླས་བའ་བཅུང་ རུ བདུང གོ ཁུ ཀྲས ༠ཌ༼@ཛོ&བཀ 
གྲུང] ༔ (ོ་ཛྲཏ་ལ་ཇཾལྭ་ཏ་ཡ་བསྭུ་ངརིི་དྷོ་ཛྙང་ཨ་ཏི་ཁྱཾདྱ་ ༔ དེནས་གཏངས་རིན་བོམའབངབྲ་བགས། ག་ས ཁསས་གསྲུམ་སིད་གུ་ཀུན་མི་ནོར་ 
རླས་ུས་ ཌྷ སོ དམ་པས ར་འབེབས་དབང་གྱི་རུལ ༔ སྐལ་ཚྡན་བུ་པིནཔསདབྲོ་གབ་ཐོ་བརུ་ཤོག ༔ ཨོཾ བྱི ༔ དེནས་ཆུ་སྩཾ་རཾསངདུ་སྐུ་གཐུགས་ 

སྒོས ༔ སློབ་མ་ཛབྷ་ལ་རཾགས་ཌྔ་འབུས་བརསྲོམ ༔ དེའི་སྙེང་གའི་ཛལས་འོད་འབྲོས་ར བཱ ༔ྷ ཡངའོད་འོའོས་༔ ཙྐ་བུས་བྱནས་གྲབཅུ་སསས་མབཝམས་ཅད ཁྷ་ལ་རིགས་ 














རལཁི་ནམ་བརྩ་སཱན་དཔས་སློབམི་ཡུས་ལྲ་འིས་ ༔སྐུའི་ངས་སུ་གནང་བྲ་འོབ ནང་བས་ནི དབཞིནདུགསུངཝགསྦ་ཧྫས་བླགོས་དིན ཿ ཐུགས་ལག་གརན་ནི་རིན་བོ་ཆབཔནུ 
པ་ལོ་ཅནནས་འཇྫིང་ལ་རིགས་ཝའི་ཤུགས་རུད་བསསལ་ 


ཡ བསྐར དེོ་ 
སྩེ ཉ ཉས་ར 
ས་བརརངས་ཅིག་གསུང་ ཿ ༨ ཅ དང་དཔལས་རྫ་ཁབ་བསབ་ ཅད ༔ གར ་དལ་བུ་དབོན་ལ་བའོ ༔ ཐམ་འགུང་བའ ༔ རྭདོ་གབཔ་བས་དབང་འ 


་པང་ ཐསས་ཅད ༔ ་ལུ་བའོཌ ར ཐར ལོར་བལན་གསུས་བཞི་ར་རཔགསི་ 
ཐསན་བསདནམས་རྒྱས་བརའྱཧར ༔ གདོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡངོས། སེ་ ༔ ས་མ་ལཱ ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རྣ ཤུ་ཡངཇརཊཊ་གི་ཞད་ ་ོ་ཐུག་ོིྱལཝས་། འིག་འཛིནདོདཅི་ 
ཤུས་ནྩོརཿ 


ཐའི་བ་ཁས་ཧོན ༔ ༣གན།ནག་ཏྟ། ཏར རྩརྱ་གར་སྐདདུ-ཚ ིས་ཿ བོད་སྐད་དུ ༔ འབགས་མ་ནོདུན་མའི་སྤུབ་ཐབས་ཞེས་བབ༔ འབགས་པ་ནོད་རྒུན་ 








2 ེ་གཡུབ་ཀོང་གོ ཚོ མརིད་གསོང་ཤཁས་ ི་་ ྨ་གདས་ད་ཉར 
རོམ རབ ་ ་ འི་གོ 
རེ བ་བརིནར་ི་འྱུང་ཝྲན་བཅུགས ཿ གནདུ་མིནྱ་པལ་མི་གསལ་ངརྒཾོས ཌ ཉི་གྲུས་ཐགས། 
གླས ཅ ཨིཐ ཅྭ་སོུ་རོ་ལྱ ནད ་ རར ལ་མ་འ 

ཿ སྤུ་བབངས་ལྗག་ང་ ཟེས་ནོང་ ཤིགཏྲཱ་རས་བར་པོངི བ་སྤྱོན་པ གསྭ་ཉིས ༔ ནས་མཁའ་སངོད་ཁ་མ། 
ལག ཿ བཐྲཾ་གུབ་སཱུལ་ཁྲ་བག་འཆཾལ་བསྟོད ༔ སྐབས་སུ་གཏོངས་བུཡ་ལ་གསོལ་བ་བཏང ༔ ཀུན་ལྭ་དྷས་སས་སྟིངཛྡ་ཡིས ༔ བར་བའི་དོན་ལ་ 














བསྒུབཆནབཀའ་བརྱད་དྲག་པོའདཕུངཔང་ཤརགྱི: £ རྫོགས་རས་ཧང་ྲི་རྣམཁ་བཧུ་བཞུགས་སེྷ 







































པོ ་ར། རྒུག་གདདུ༔ རྤ: ་ ནི་ ཟླངས་ཨ་ཏིན་མ་༔ དུ 
བུབ ་བོ་བང་ན ཌ ་ོ་སངས་ཆསྲད ལ་ལ འཁི བ་བ ཁོ 


ཐབས་གཅི་གྱཏ་བཞུགས༔ པོ་གིས རསང ར་ཐང 





































































རྣསངས་ཅྒྱས་ཀུནཏུ་བཟང་བོདཱ བསྒབ་བཆན་བཀའ་བརྱདཀྱི་ག £ 
ཉོན་ཅིག་གསང་བདག་རྡོ་རྫ་འཇྲིན ཌ 


བྱས་པ་ཁལོ་བྱཌ་དང་༔ ཡིན་དངམ་ཡིན་ཆགས་སྡང་ཀུན༔ 


ཡ་བི ཤེ་ྫི་་བངོ་ཀའ་བར 
མ་རིག་གྭིངརེ་ཇཿ དདག་བཀའ་བྱདད་བླསབ་པ་ནགས ༔ ༡ འ་་ 










































ཡུ ÷ རློག 








551 ༄༅5 ཌཀྱི་ཨན་ལག་ཨིནྱ་ཿ ཡངངག་དགོབས་པ་ལན་འདོདན ༢ སམས་ཀིི་ཁྱུག་བན་བུན་ཁྲང༔ ས་འ དོ་ལ་ཞོག༔ ང་ཀས་གཟུང་འཇིནརོགས་བ་སའྦྱ༔ ཧུ རིག་བ་རངྱ་བུང་ས་ལ་ལེ་བྱ༔ 
བིན་དན་རིག་སུས་ལ་ཞོགྱ༔ ས་འ ཡང་ང ུགས་ི་བཛངས་པ་ཡོད༔ ཅེས་གསུ་སཊ ་ ང་ཐིག་བྟན་པའི་ལེའུ་ས་གསུས་པའཾ༔ྷ ཧིན་ཅིག་གས་ངོངངག་དྲོར་འཛིནྲ༔ 





ཌྷ མ་རིག་པ་ལྷ་ནམ་ཏག་འོང་§ དལས་ཏོན་མེངས་བྱག་ལྕ་འུང༔ གྲམས་ཅན་དྲག་ཝའྱི་བམ་ཆོར་ལུང༔ ཇོག་བརང་སརྦ་གང་ལ་ཞོག༔ དོམཏོན་མངས་ས་སངས་གང ༔ །ཌྔ་མ་སྤངས་རང་སརྔ་ངཔས༔ རངཊ 
ཡ་ཤས་འཆར༔ རེས་ལ བསོ་ྱིསརིབ་རབྱསར 8 བུ ི་ཡནཏན་དགོངས་པ་ཡོན ཅེས་གསུངས ཐཅྱུ་་ ་ི་་ཱ་ 
བཞེ་བའོ ༔ ཉོན་ཅིག་གུགདབདགེ་རྲོ་ར་འཇིན ༔ ཧྱ དྲད ྷྲིང དྲོག་བཟ་གསུར་མ་ལ་བེབུས་པ་ཡིན རོག་པ་ཡུ་ཤེ 
རྒྱས་པ་དང་༤ 'བསྒྲལ་བ་ཡིན ཀཀ < ཅུ ་ བ་སངས ༔ བུརབ་འཕིན་ལས་བགོངས་པ་ཡོན༔ ཅེས་གསུངས༔ ལི གོང 


<~ 


ངབདག་རྡོརྨའཆིན= ཀཱ་གཀིའི་ཡངས་ཡས་བྱཿ ངོབ་ཤགནམ་རིས་ཡིྷ བདདདུཿ 
རོ་་་ ་ ་ོ་་ ཏོ གརག་ ཆུ བཱ 
ཤཱ ནཾ ཀུན་གཞི་ནབ་བུངས་དེ རབ ་ ཡ ཟོ 
ཆུས་ཡྭ་་ཅར་བཞུ་ - - པོ 
སཾ་ཤེས་ཤརཿ རཱ ོ་ 








[བདུན་པའོ ཉོན་ཅིག ་གསང་བདག་རྡོ་བ་འཛིན ངདབབུབགཏཱ་འཛིན་པ་དྲ༔ ཀུན་བཏགས་ཨ་རིག་བ་ལསྱ་བུང༔ དེ་ཡི 
ཉི་ཐངྷཛཱ བཟ་ལ་འཛྲིནཔཅྱིར་མདཔས་ཆ རན ་ 


གུསབས་བདའིན་བོལ༔ འགཏིན་ོདབཅོདགོངས་བཡིད༔ ཅིག་ག བཇིགཉནངགས་བའ་ནིངག་ 
་བའི་ངེས་བདྩེ ཚུ་བའྲི་ནཱཿ ཏཱ ཐིརོམ་གཉིས་འཛྲན་བུངནས་འབུལ ༔ ངར་། 
དཱུ རར ཁིའི ཡིནྷ༔ རིབ 











ཤོངས་བ་ཡིན༔ € ཅེས་གསུངས་སོ བུག་སྣུགས ཌྷ 


།ཤིནི་བྱ་བུབ ཡོར འོག 


གགསང་བདག་རྡོ་ར་འཛིན་ ཌཱ དྲ 
༨ ེག་ 


སེེ རི 
་ 


དཿ ས་པ་ཡིན 
་མད་ཡིན་ཏེ ༡ཡེ་ 


.སཁའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ༨ལྟར ཌྷ 
ཌུ ག་ག འགྱར༔ 
ད་ཡ སིབ 
ཅ་པ ¡གོ 
རྩི་གྲསལ་བོའ་རགས་མཐེང་ 


ཏོག་ ་བློ་བུབའཕསུ་ཇུར་ཁང་༔ ཅུབ ད་བའིཉི་བསཀར་བ་ ཌྷ 
མུ ནུདད་སད་བའི ཨིན 
ཧོངཟུདདུ་རུད་པ་ཡིན དེཆདགངས་པ་ལེངས་པ་ 





ཅེས་གསུངས་སོ ༔ ༔ྷ སྤྱི་དྲལེ 





ཧསང་བོབ་སངཤིག་ 
ཏནརཿ 


བསུབ ཤང ལའ ཌྷ 





ཧྱཧཾ༠ 








































































































=༤༣༡÷ ༽༽ ངེ 
(ཙཾ [ཁོདཕུ་མ་སྷ་ 


ཅོ་འ་་ང་་ ༨ ཌྷ 
3 སདོརལ་སྭ་འགས་འ་ངོགས་ད་ ་ཱ 
































སརིིེི ཟེ ཨ་ག ཙཱ 
ཡུ གྱ ་ གི ཡོ 





562 མུ་དངང་བའི་མ་འདིནི ར སགས་བད་ཏིང་ 
འརོགདཀུན་བས་ལས་འི་དབ 





༈་བང་ཏིང་འྲིན་བསྲས་ _ཆགཿ 
ལས ཡོ ཡར་བ 


ཟ ི་ 











©: 
ཅེ 















རླ་འསསསར 


དྷ 
ཅོ 


བར £ 


(༩ 





ཨ་བ 


༠༠ ༦ 


ིི་ 
€ ལྟ་དགོངས་བཟང་པོའྱི་སལ་མ་དང་ 





གས་པ་ན ་གདས་ངནབ་བསམ་མི་ྱ༔ བཟང་བ 
རགགས་གོ་ ོང གཞསཔ ཤྲ ི་བ་ནོ་གཞན་བིད་པའི 

་ ང་རས ± ་ ུ 

དྲནདེིེིེྱེི་ 


རིེྲཾ་་ག་་་ གཞལ ཅ ང་འར་བ་་བ་འ 








༠༠།། ཅེས་གསུངས $ ས་མ་ཡ £ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ རིཊའདྲན་ནོད་རྡེ་རནིསཟངཟང་རྟཕག་གི་སྐེ་ དབ་རི་ཊ་བུཁསྤངས་འདུནས་གདན་པས་པ་ལ་ས་སོ། གཅིག་ཞུས། 











སུནཀའང་ོས་ཐོསིོག་་ོ་སོས་སོ་ ། ཟླ 




























































































རྲི བུགས རབ 


ཀརགོ་ང་བགྲ་རོད་བོས་་ 


ང་བུའི་ཆོ་ག་རྔོག ས་བར་བ ༔ 


སྲགས་ཀྱིས་བྲབ་ཅིང་སྦྱང་བུའི 
པྱ བུ་ི་ཤས། གསབ བོ ཐ 


1 


རར 


ཐ་བ་ཀཱ་ངོ་བོལ་ བ་བའོི་དོའོ་༔ ལོ དེ 











ཧཤ ཤཾང་ི་འཐོར་བ་ཚིག £ མཆོད་རྫས་དངྭསགྲ་རས་བདག་གི་གཡསུ་བཞག ཱཞབས་བསེལ་དང་གཏོརས་ $ བཟེདཟོརདཔར་རོང་གཡོགས་བ་མངུན་ 
གྱིས་གཡསུ་བཞག ཌཱ ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱངང ཤམས་པ་དུ་བ རླ དནས་ དནས་མོདྔསྔན་མས་བག་ྱ་ ས་ཡིད གི་བུ ཀྐ ཅིས ཧྲི ༔ ཞེས་ལན་གསུར་ཁྱིས་མཆད་ 

ྫུས་ཐུམས་ཅད་བདྲུརིརནཔར་བུརབར་ངས་མ དྷ དནས་ཐབྱ་ཀི་ནང་དྭ་ དྲུ་ཨཾ་ཨཱཿ བྷཱཾགསུམ་ལས་འོདའབྲོས་བས་༔ྩ ཆུབདས་ཀི་སིགགབ་སུ པཞིང་ ང ཁམས་གསུམ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཏི་ཉོན 

གོ ་གསུས་ནི་བར་བས་ཏེ ར རྱ དའིྲ་སུན་བས་མའདབའོམད་་ རང་བཞིན་རི་འབར་བརབསུས་ཞིང་ ༔ རཿ དད ཌྷ 

རརར བ་བུགསྱ་ཀ་་མངརོ༔ ,རྦཾཱ ཐབས་དུགྲ་ཝའ་བུང་བོ་ལ ར རཾ བད་གུཤཱགསྱ་རལ་བུ་རིགས་ལའི་མེ་སྨརརྩོ ཆཁངས་ནུས་པ་ ༔ མམཆོ་ག་དཔལ་ 

རརོ ༔ ཨོཾ་བྲ་ཛལ་རཾརཾ་དཱུ་ཊ ༔ ཅེས་མེ་སྤངེ་ལ ༔ ཐབ་ཁུངད་སྣ་རོགས་བླ་ི་ལེ་བརར་དཀར། ` ཆར ཧྱ ྲགིཾེཾངཾཾཾཾཾ་ ས་ལྟ་ 














འཇངབགཏྲུ་བཞུགསུ་པ§ །དྲབ་བྱརྐ་ཀབྱ 
ཨཱམ་དཀརོ་ཞང་གཅིག་པག་གཉིས་ །བགང། 


ཤྱས་ 


ས་ཅན་བླསབ་མཇད་པའི་ ༔ འབའ་ 


སཱ རྐ .༽, 
ཅ་༠་ རྔེ ུ་དདཔོ་དངནིདམ་ཆིག་ 
་ཨྭ ༔ དྡིཝཔྲིཨ་ཧཧཾགྷ་ག་ཝཾན £ མངཱཀངུནི་ཀ་ 


(རྗ -ཨུར། 


བྱ སམ་ཡ་སཾ ༔ 


རྩ རིན་བ་རའི་བྱ་ཧན་ 


་པ་རཱངས་བའྱི་སུད་བས་ ་སེརབ་།་ 
་ 2 ལེ 


ཅ་ཅ 
བཞུགསུ་གསོལ ༔ ཇ་དཱིབི་ཧོངང་ས་མ་ཡ་སྟཾ ཌ ྲགྲ ཀག 



































57 

















་ ¡ ཿ བུའཤད༔ = ༈ །གཱ་འགགབཅན་ི་ྲིནསཕིུ་ཇོའགགསོ་ ྣ 













































































ཆེན་བོའི་བེ་དྲང་བསླུད 


བའརར་འརས་ 
༄༅༅ ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཨེ་ྱ་བུ་བའ་བོར་སའ ནི £ མླ་ཀྲབན་མ 
ལཱས་ཞེག་བ་བ ༔ བཅོསྲ་འགོ་འདས་དབཔ་ཀུན་བུ་བཟབ་བོཆ་མཆོབ་ལེ་རུ་ཀ་ལ་ལག་ 
སུན་བྲག་དེང དངོས་གཞི་བྱབང་བརིམ་ཅུ་གས་བསད་བ་ཡུན ༔ 


ཧོ 


གཞལ་ཡས་ཁང ཙཡལ 
' ༔ ཆོས་གླུ་འགྱུར་སེད་ 




















€. ལྐ ཐླ༡ླ༩ 2 ཌྷ 
ཧྱ ཧྷཱིཛིཤཾདཾ་ཐཱ་ཌཱཾཿཿ ཨཅཀ་མྔང་པྷ་དཿ ཧྲུ་ཟ་གམ་ཡཾ་ཤེས་འཇར་ 





















































1 ཌྷ ཅིསྭསུ་གསལ  རོདྲ་རིན་ཁོ་དོང་དབུག་མཐིང་ལ༔ འབོརལོ་ཅིས་བཞི བ་བཅས ༩ རུརུད་བ་གཞམག་གོ ངོགས 
རེ བས་བཞི་མཇས་བྱེརདྲད ཅ གཙོབྭ་ཝཱ་བུའི་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ༔ དྲམས་དབེས་བཅི་བས་བཞི་ རི 
ངིད ཟླར གང་མ # ་ཨཧྱང་སྔང་འཇུ་ 1 རྫུ་ས་གཱཾ་ཀཱ་ཊཾ ས་བོ 


སྒུལ འབུ་རན་གདསཞལ་སླུལའདེལ ་  གལ་བིི་་ེན་ཞུགས་ཅ ནར་བ ན་སི 











ཛུ ྲ ཙི ཅོ ཙུ ¬ ཏི ,=.<` བའ 

་། རར ` འེ རཾ རྔི ཅཱ དྲ 

ཧུ ད་རེ་ཡ་དད ཕབས རོར འུ་ོས་པ་ཡར་དས་ ཅ རུང ཤར ་ རཾ 2 
གཱ ཀླ ིོ་༧ 


དྲག་སྟ་གསས ཌྷ ག་བདག ` 









ཅྱ 
ཨཏུསཿ 





གས་ལ ནུཊྱཏ་དབངརྟཏྟ་སཆོག་དཔལ ༔ དབུ་གསུས་ 
རྩ 


དབས་མའིང་ཞལ 
་ ཡི་ཡོའ་ 


§ གཡས་བཀར་གཡོན་སོ་དབུས་དག་པཞའ༔ 


རར རར 














5ཿ6 

























































































གུའོ ཾཝའི་ད་ྫསསར་བའ་བན༔ ཆ་མསའ་མཆན་དོ་ཝཁ་ ཞུསམས་དཔའ་ས་སྙིང་ད་བཞིན་གཤེགས་༔ སེམས་མ་མ་ལ་ཡུམ་དང་བཅས༔ དེུརམད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར༔ བྷོ་རཱ 

༢ ས་བསམ ཧཾ ་ ཤིགས་ཅ ནམས་བཞན་གདདབང་བླ་པར ཏིས ས་གས རིབདུད་འཐ་ཁྱོ་ཆལ་གོན་རག་ཤ 

༧།དྡོརྫུ་ལགསཀྱ་མ་དང་བཅས༔ ཅས་ རི ཾླླ འབ '" མཁན་པའ། 
ནངགསྦའུ་ ི་ོ ཟླི བཏན་པའི་ཡ་ 











སས 


སོད་རླས་གུར་ནས༔ ཡིད་བཞིན་དཔལ་འདོར་དབང་ཐབཤེགོ ༔ ཟཛཾ་ཨར་མིཏུ་ཨ ཧའོ ར་བུ་རན་རཾ་ན་མཆོག་གསུམ་གནས༔ འཁོར་བ ཀོ་ཁོ ུག་ 


མ་ངོ ཤེས་བ མཐཱརྨ་ཨ ་ ་ ཐས་ལྔ། གས་སུ 

རཾ ལུ་སིན་ཤུགས་འཆང་༔ མི་གནས་ཡ་ ཧས རར ཐོབ་ཤག༔ ཁླ་བས་ཤོར། 
གླང་པ་ སྭ་སེབས་ ¬. ༨ €༽ ཿ 
གེན ད་ 1 །དང་ཝན རཿ ཿ རླ རཾ -ཧྷསཾ་རྭང་ཨ་བཾ་ 

ཁཿ ཅར་བ་བས་བཟས་ཆ ་ ་་་་་ས་་་ཤངབ་ དུ ངས་བས་ངག་པ། ག་བཞིན 1 དད 





ཡླ། ༤༢༔ཿ ཉཆནརད་གདུན་གནོད་པ་ཀྲུ 'ལ་ི་པེད་བུ་ཀ ཤིས་དབྲང་ ༢ རྔས་ཚཱ་ཆོག་བིལ་བ་ལང་ཏང་ བུའབིལ་སྟབས་༔ སྟེབས་ལྲནསི་འཇིགས་སླུལྔ་ 

ཤྭ རྫེགསང ངས་འ ཀཀ ཨ་བྷྱསསྩོ སམས་དཔས་ཐིན་བླརབས་རིན་པརཿ རོ སྲི རྫ ཤས བ་འར་བ་ཤིས་ ཉི 
བྷུཿགྲཱ་ལས་བངརས༔ བློས བ་ཡིས བཤི་བླུརྭ་ཙཱ་བཞི ཞི་འནད་ཀྱུན་བླ་གལ༔ ཤིཨ་བརུརབ་ བབངཔ་གཟིམ་མངངས་ཀྱུན་སྤལ ༔ 
ས་ག ལབ ་ སས་ཏིད་དྲི་སད་བ་ ཤིས ཧཱུམ་ལོངྷཐུས་གསལ་སཱ་གསུམ་མཚོན ༔ མམ ་ ས་ལི ངོར་ 

` རལ ་ 0 ར་ར བརཱནནཱ ་བགཆགས་ལངས་པཱས་ནས་ཿ ཨངོན་ 


ས་་ལ་བད་འྱར་རྔ་པའ་ ༔ ཡིན་ཏནྱ་རཱ་ 
ཐ་ཨ་ོ་ོ་་་འོབ་་མོ་མང་བར་་ཆའརིང་ང་བའྲལགསག་བོངསབ་ 








ཐཿྟ་ལུས་ལ་ཏྟེནནས་ནི༔ དབའ་སེསས་སྡུག་བསྔལ་ཤུགས་ངྱ་ར་ གཀ་་་ 
སྟོང ུལ་འཇོར་བ༔ ཨོསྭེ་སྫོངཆེས་ ཨསི་ར་གསཤས་ཧུང་༔ 
ལཿ གསལ་ ཤིས བླས་སཔ་ 
གཏོརུ་བཟང་ན་འགྲུ་བརྣ ས་སྭང་འ། ་ 
ལས་མོ་འྭགབས་པས་ཐཆོམ་ས ཏཾ 
ལྷ་མ་བསྟེན་བར་འདྲ་ཨ་སླབ ༔ གས 





དག་བུན་དུ་བཀོལ་བ་ཡང་༔ རྒྱད་ལྭ་བིན་རབས་ཐོབ་པ་ངང་ ༔ ཉོག་ཚོགས་ཏེ་བརྒྱ་གརན་ཡང་ ༔ གཉིས་མེད་གནས་ལྭ་གས་སྟིང་ནས་རྟེགས ༔ ཟག་ 
‡༔ ལས་ཿ དངསྲ་གུབ་ནི ༔ དགེངས་པ་ངག་ལ་མླཾ་རིབ་བར རཾ 
༔ ས་ 


མསངཆས་ཏདརཔལ་ནུད དྷི་ལ་བུ་སྤི་རལ་འཐོརཔས ་ལ་བཅུདའེ་ 
གྲྭ ཟླམའཾཐུགས་རྒྱདསཉས་ལས་འབྱང ༔ མཆོགདུ་དམ་ཚིག་གཙོར་བཟངས་གཅིག་ ངི 


ཧ9+ 


















































ཆློ་ཚ་ 
བྱསལ་བ༔ ག་ལུ 


རཱཐ་པཀོཏཧཿ 
ལུ གག. གྱཇ 














ཁུང 
དཱི བ་ག 
གག ་ རི རཱ 






























































༄༅ ཧཱ ང་ཡོ་གསང་གླིག་པ་བ མབོ་དབལ་དག་པོཆོ་གསཿ བ་ལྟ་མཁོརོ་རབ་ནངཊ ཅ མིཀླེ་་ྱ་ཧུངབཡིག 
བཛ གིགས རི ཀ་ གསག བིག 




















59༦།ཀྱང་རང་མབ་ཁ་དོག་འཇིན་༔ སྦྲཁ་མགོ་བདུནབ་སྡིན་བཞིན་སྙིབས ༔ གཡོན་པ་དྲིབ་བུ་ཁ་ོན་དང་ ༔ འཁོར་ཁྱོ་ཆ་གྲས་ཐོད་དྲུངགཿ སྦུལ་གྱི་རྒྱལ་གཆེན་གཞུ་དང་དི ༔ ཅུས་རུང་བུར་པདྲ་བུང་ཁུར་རོཿ རིམ་བཞིན་རུབ་འབིན་ཧ་མ་ 
ངོ བཏན་མ་དགེ་ཡ་དང་ ཿ ཡབ་དཔ་འྲ ༔ རཱཐལ་སྦྱོར་གཙོ་ལ་བངྨ་འ་ རྲེ # ཧོཿ རས་བཞད་ ཞབས་བཞེ་ 
ཧུནིནཱརྩས་སྲལ་པ་ར ལག་དཔྟར་པའཾ་སངེའ་བཞུགས༔ སཿ ཤག་བཡིགས་བའིརོཿ འཇུགམ་རལྲ་གི་རིགས་བཞིར་ཝཱག ༔ སྦང་ཆེན་ ཁཱགཾས་པ་མ་འབར་བས༔ རབཏུ་གཏུན་ དང ¦ ཀུ་རིགས་ཨ་ལྷས་བླརོག་མ་ཁད་བ ༔ 
འོག་མིན་གནས་སྱུགབས་པར་བསྒལ ༔ དྲངས་གནས་གསུམ་ཡི་གུ་བྱརན ༔ ཀན 3 ༔ སྦུལ་བ་གོཆིགསང་སཱགས་བསུམ £ : ཨོ་ཤུཏཱཧྲི་ཨ ‡ ཿ སྨྱི་བོསགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་པང་༔ ལྟང་གསང་ 
གནས་བསམ་བྲབ༔ ཝམ་ཡ་དབུང་པ་དང་ སྤྱིའི་སྟབས་དུ་བསམ་པརུྩ ཧཱུསྭརི ཅི་ཨྭ་བངདངནི ར སུག་བག་ལོགྟོ་ཝ་ 'རྐོགས་བསམ ‡ ངཾ་ ཧྭོས་འཞི་རེབས་མ་ ༔ སྟཱཾ་ཇྔ་ཡ་ཨ་ལས་སྫྲ་པ་པ་དང་ 2 ཡཿ 
གསུམ་སླུལ་བསམ་སི་ཏུཊ༔ཿ ཅས་གསུངས་ས ༔ ཁྱུང་རེན་བདུག་པ་འཛུལ་ཛའྱི་རུད་ལས༔ ཟླང་བཞི་དང་བསྟྱད་རིམ་ =: ཉོན་ཅིག་ལྟ་མེ་ཡུམ་ཆན་ས ༔ ར་ག ཅུ ལམ 















ཅཐ ༄༅། ཟུཀྲི་བུང་ར་ྭ་བག་པའི་མགས་༔སབཔྦ་རས་ཤུན་ཅིསྲ་བམས་བ ་ཨོཾ་བྲད་བང་ཀར༔ བྲང་ཀརུ་ཅལཅ་ལེ་ད་པཊ ༔ གུའི་གསང་བའྲི་མགས་བསན ༔ ཅེས་གསུངསཿ ཁངརེན་གདུག་བ་འབལ་བའྱི་རུད་ཁས་ 
བསྟེན་བའི་ལེའུ་སྲ་གཉིས་བབོ༔ དེནས་གསུང་གྲི་པག་སགས་ནི །ཨོཾ་བྲད་ཀརའྲོ གོཚི་གོག་དངདཿགསགགམ་རསའད་ རྷ རོར་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ ༔ཞིའྲི་ཇུལ་བུནཇད་བཊ ༔ གསུངགི་རོག་པ་དམ་པའོ ༔ ཅེས་གསུངསྟོཿ 
3 ང་ག བགྱི མྱིག ས་བོ དསས གས་དག ས་ཤ བཀོ ར མརཡ་ཨར་ཡ སོལ་མ 
2 ྲགིགི་ས་ ླསྣགྣྭ ཾ་ རེ 
འི ད་ཆ རྱ ༦ སུགས་བསྟན་པབི་ལེའྡུ་སུ་བཞི་བའོ ༔ ད་ནས་གཏོད་མའི་རཱམ་བནི ཿ གཏོར་ས་ཏྭ་མལ་སྦཱཡཤས་བྱརན ༔ སྤ་བུན་ 
¡ ནཾ དེའི་ནདྷ་གནོད་པིད་བཀུགཿ ཨོཾ་བྲར ཤོ་་གཞག་སྨྲ་ཉྭ། ཿ ཆོགས་ཁྱགས་ལིངྷིབ འདིནིས་བཀུག་ལྷ་ལཁ་བྱུར གལ་ས་གསདཔཔའདོཔཔན ༩ ཟྷུགས་བ་བམང་་ 


རྣམམལ༔ 


ཀྭ་ཏྲིཁ་སཱཾ་བ་ཨཱ༔ ཀི་ 
ངུན ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཨ༔ སར་ 


༤ 


ཿ 


༔ .གུཁ་ཛྙཾ་བྷ་ཡ་ 
ན་སྲུང་ཀར་ཀི་ལ་ཡ ༔ ། ཀོ 


གཏངས་བོའི་ངྱ་ཧུལ་གྱཾས ÷ ན་གངུམི་ས་ཏསཇཀ་ཡ་ཝ་ཀཧྟིང ༔ 
ས་ན་བ ད་ཨ £ ཀུརནགགས་སྙིངཟིན་ཡང་ཅ ས་པར་བསེས་བ་ཝི་ ཐིཆོས་མིད༔ གལ་ཏ་མི་གཏོང་ཀླ་ཆ ནིས ༔ ལྷས་དཔབང་བདགསོ་་ལྩ བྲ་ཨཾསྦཾ༔ 
ཊས་༔ ལས་འདྱི་མཱརབར་ཾ་ཧྭའ༔ ལསྱ་ཀྱིངུས་བོའྱི་བུང་སབ་བ༔ ཨུན་ཆན།ཏྱདལ་བསྟན་བ་ཡིན ༔ ཅག་གསུངས་བ། ༔ །ཁང་ཉནགདུག་པ་འདུལ་བའྱེ་དདལས ༔ དབག་པོའིལས།་ 


བསད་པ་སྤིའི ཤསྲ་བུཌབ ཏགས ༔ 
ཀི་ལ་ཨ་ཏྭཾདཱ་ཕཊ༔ བྲིངྷྟི་ཐཱ་ས་ཀི་ལ་ཡྭཏླད་པཊ༔ 


གཟུགསྐ་རནྭ་སྟིབལ་ལུབ་ངཏབྱ༔ ཚུངས་བ་ཡིན་ཡང་པས་བར་སྤྲོལ 
བ་སྟུ་སབ་ཡཀ་ཁཨཏྲབཱ 
ཊྡ གཏམ་རང་ངུར་བྷུས་བཏབ་པའི་སཱགས° དྲ ་ 


༔ 'ཨོ་བརྲཾ5འ་མཏཱངོ-ཤན་བྲུ་ཊ་ ‡ $ ིརཾ་སྟེ་པ་ཨྭ། ར ཌཀི་ལ་ཡེ་ཏླཱར་ཁཊ༔ ཧྱ 


ད དྲག་པོའི་ཁྲབདྲུ་སྲག་བརྡག £ ཆཾར་སངད་གྱི 


ྱ བྲུང་ཀིལ་ཨཱ་སྦང་ེགནད ༤ སྐུདཀ་རཀི་ལ་ཡ ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་རཱུཾཊ ‡ གཾ་འྲང་ཧན་ཊ 


ནྱ་གཾ་སཾ་ཧཱར་ལ § །ཁུང་ཆེན་ 


དལ་ཞིལ་ཨཾ་ནཊ༔ སུགས་ཅི་མུ་བུངཿ ཐ་བ་གར་གསུམ་སྩརུཧྭ་སཱ རྒྱ་མཚེརའབབ་པའྲིརུལ་དོང་ ༔ དྷ་ཊར་ལས་ཀི་སཱོང་བདྲ༔ 
,མི་དརྡོ་རའིཆར་པ་ཡི་སྣེ སྐང་ཅིག་ཉདི། 


དལོ་ག་བརའྫ་བུད༔ 








ྲནླྣླིྲས་ྣྨྣྨྣསྨསྨསྣསྣས།།ྲསོ"ོོ""|ོ་་་ 
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རོ 
604 

















ཏཱ2ཤཱཿ 





== * 


མིང་གིས་དབང་བླ་རབ ༔ 
གདའ ཌྷ 


ཏོ ོད རྲེ ཅུ ཁང ཛ་་ + ༢ 2 


༔ ཅ་བའི་ད 
་ངསྲཾ ད་བ༔ མྫངལ་ ོ་ 


འཁོརྱ་ཧཊ དན་དམ་ཇྲས་བཤམས ༔ 
རྱི ་ དིར ཆཁུང་ནནྲ་ཝ་ཡི་འགྱར་ཡིས 





















































༅ཌ 


ལླེ རློ བ་ ཀྲད 
རཱ སརརཾཿ 


གབ གསོ་བ ས་མ་ཡ་ཡིས་ 
པི 
ཏ་ུ་གོད ` 
ཅཅ ེད་རིག་བླགར 

































པུག ༔ །ཨོ་ཀླམ་ཤ་པ་ཏྭ་ཨྭ་ཐིཁྱཾར་ ཱི་ཾཿུ་གུས་ཡ གྱི་དབངབསྲུར་བས་༔ ཕེ་ཆོམཏྟོག་པ་སྲངཔཏེ ཉོན་སོངས་འགས་ཅད་འདལ་བའི་གཙོ ན་བབདནིབགུ་རབའ་བ། ཧ་ཨ 
རི ་ ‡ ཟླ་དང་གནད་སྤྱན་དྲེཟ་དང་ བོག གདུག་བས་གནོདབསརུ་གས་སི་འགུར ཌྷ ཆར །ཁམས་གསྱུ་མ་སསས་ཅེན་ 
མཆད་ཁ ཅིད ཨཱུ ང་བ་ག ཅ་བཅི་ བའོར རྒྱལ་གྭས་ཁུངགིདབངབསྐུར་ཛྫགས ‡ སའཛུང་ཆི ི་ོ ས་ས་གྱེ རྩརྱ་བླ་རཱ༔ 


མདོ་ སྭ་སས་སག་པོའིནང་ནས་ 


མ་ཡིས ཚ །བང་བང་འི་སབ་ 









































ཌྷ་ཁཱཿོ།།ཅུཿཧཏྲ ± ཆུང་ཆེན་ཡོངས་ཇོགས་གྲུ་ལ་ཁྲག་འཆལ༔ོ འགི _རྒྱལ་སྲས་ 
ཙཾ གྲ ཁད་པ་ 









































¡ཌཱ 


༄༅༅ ཆག་ལྭ་དུ་འདེནཅམ་པ་བ་ཡླལྲ་གངས་མད་ངོགས་བཅུབ བཅུཔའཕོར་གུན་འ་འཛོ། ° འས་ལུ་རགཿ ཝིདྲ་བུ་ཨ་ ུ་བུར་བསབ་ཅིངསྲར་སིར་དགགད་ 
ས་བདག ཅ་ཅ ཅི་ག གྲས་ཁུགས་བཅདུན་ སབའ་ཡངས་བའི་དྲོ་ལ་འཁོར་ནས་ཚ རྒལ་ ་སཱན་གསེན་ཅིགརཿ སབ 

བྲ ཁྱ་གིས་གྲནཊ་འདང་གཤགསུ་གསེལ ༤ ྲོས་བྗྲིགཱརུ་ཌ སམ་ཡ ཿ ཇྲངཿ །དྲོས་རབ་འཇིགས་དག་བོ་འབར་བ། 
གནིལ་ཡས་འདར ས་ རར 


བདགླགུ་གཉན་མ་ལྲས་ ལར རྣ གས་འཁར་བཅས་ནསས་ གཉིས་མདབཏན་བར་བཞུགས་ལ་འབྲིན་ 
ལས་མཛོདཿ ས་མ་ཡ ༔ ཨ་བཤ་གཱ་ཨ་ཨཿ ག་སོ ཅ མཆོད་ཡོནམ་ཏོག་དཊག་ཐོས་སྣང་གསལ་དངཿ དི་རབཞལ་ཟས་ 































10 སཱན་བའི་རོཌ གཟུགས་སྨྲ་དྲི་རོ་རག་ཁྲ་ཆོས་ལ་སོགས༔ 
༠ རྩ ི་ོ བསུན་བའྲོ་ 
དྲཟས་ལས་སྦོར་སཱགསན་ཅ ངོང ཌྷ 


ཐི རི་འདབས གཅིག་ལ་བ 
རུ ག་ལོ 


ལྭ ༔ ཨྭངས་ཟབ་ཁ་དི བཅིར 
ཧཱུཾཿ ཁཊ་ལཊ་སྭད ༩ ཨོནུ་གནུ་ཨཱ ༥ བྭ་མཱ་ 





དུའོ ཀཉན་བ བློ་པ་ཡོདབས་ཀྱང རྩ 
ཊའོ ± ན་གཤཏཱཾ་ཁྲའི ༩ ཧཱཾབྲོས་ ཡིས རྱལ་གསྭ་ཁུང་ན་ཡོངས་ཇོགས་ནི་ ༔ གུ་མད 








གབ་་ ཧཾ ུ་ུ་ི་ལ་ས་ཤི་བསིག་ ༅ སསད 


གིའི གི 5 ཧྲ ཿ 7 
ˆ རཾ ས་ཁདག་ཀུ་གཉན་སྙིངྱས་དོངས ༔ རྔ ཁབ་འོ་་ ཁྱོར་ 
༔ བཀལ་བའི་མ་འབར་ཅུར་ྲ་བབིན ཿ སྟང་གྱི་ང་སནགདུག་པ་སྒྲོལ ‡ སྤྱི་གཙུཾ། 












































































































༠ ེའཔལ་ཧྭངོས་ཝན་ནག་པོ་ལྲ་བགའཆལོར གྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ གས་ལས ༔ དམོད་བ་དག་སགས བ་ཐབས་འདིཿ དཀོད 
མཆོཿ །དང་༔ ཐྲ ས་བསུན་བ་བསང་ཁི་རདང་ ཿ £ ` རཆ $= ཀྱིས ༔ སྲོག་ 
འཕྲོག་གྲཟིར་ཅིང་ལས་ལ་བསུལ ༔ ང ་རོབ་པ་བྲད ༔ རབྱཏུ་གསངཞིབཉགས་སྲུ་དངས ལས་རིས་བྲདུནནི་འདྲི་ཝ་ར་ཤེས ར སྲོག་དངགཅིག ར་ གསོ་ 


བ་པང་གཉིས ༔ དབབ་པ་དང་གསུམ་ བཅདཔ་བཔངཞིཿ མནན་བ་དང་ལྔ ༔ བསག་བ་དང་བྲུག ༔ ༔ ལྟས་ངན་བཏངབ་དང་དདུཧ། ཆ ༔ ད་རྣམས་གང་པདཾ་ཀྱང་སྔོད་ 


















































བཅའ་གཞོན ༔ ྲྲ 
. ==: གག གག -་„་ བཱ གག 


ཀྱ་དུད་བས་བདུག༔ ལྕགས་སམ་གུག་པའེ་ཕུར་པ་བཏབ # ཁཿ་ཧཱཱགཀ་ཁ་ཡཱ འུར 
ན་རབཆད་ཐོད་པརསནོན ཅ སབས་ཅིནླ་་ནམས་བླསལ་བ་དང་ ཚ ཤིན་ཏུ་འཛིགས་ཁའི་ས་ཅུམ་ནན ༔ § 





61 








ནཿ  བག་གཅིགཿ ཡང ཿགག་གྲིན་ ས་ཡ ནཾ རྒྱ་རྒྱ: ཞྲི ཅོག་སྣར 
 ་ དག་བོར་གག་གྱིསིངབ་ལ་༔ འདོག་ངང་ཡི་གུབ་གསུ་མེ། ་་ གཏོ། 
དནམས་བསད༔ སྔ་མ་གྭ ར་ངྱ་ར༔ ་ོ་་བཅནྱ་ས་་ར སན་ `` 
ོརད་འྲབགས་ཡིན༔ མས་པ 


༔དྲག་པོ་བཙན་ཐབས་ལས་འདྲིངར་ ཀས ྲ ་ གདུག་པ་འདིཉིད་ཤས་རུརན༔ རརར 


གཉིས་༔ བཙན་ཐབས་ཀིས་གཟིར་བ་དབགསུསཿ དཔབོ་རངའཞིན་གྱིས་གཟིརབའེ་སྔགས་ནི £ ༨ ཏྲིག་ནན་ །ཇྔམར་ཡ་དདྷཿ སན་ངག་འདྲི་ལ ༧༢༠༡ ༔ གྲད་བདདེགས། 
བུགཤད་ལ་གདབ ༔ ཕྲིགས་པ་གཟིརཔའི་སྔགས་མཇུཊ་ཏུ རང ཌཱཾཔག་པོའྲ་ནས་ཤས་ཡིག་འབབུ་གཅིག ༔ འབྲེ པ་འོ དཀྱིལ་ནས་འའོག་ཅིངགཟིར ཿ གཅོད་བདམཆོ་ནཆ་འབུ་བཞི་ཡིས ར རཾ རང་སོག་མངགིས་གཅོང་བན་ 





གྱངས མར་ཡ་ནད༔ ཅེ 
རྫརྩཾིངརེ 


ཡལ 


ས་སན 


གདུག་བ་རབདབང་མདཔརགཟིར རགདུག་པ་གཟིབབའི་སུགས་བཅུགཏུརངག་པའི་གོས 
རར ྒྫྣྫྣྒོ ྲ 


ཧྱ རྩཾིེིེ རི རི 
སཿ སར་པག་འགས་ཧདྲ་ཀྱི་ཧྷཁ་བྱོ༔ དགོད་བྲ་དག་ 





{£ 
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བྷ འད ཤེས་ཏ་ིུ་མདོདགག་བཞུགས་སྟོས་མ་ཡུཿ 



























































༄༅༅༅ = རབདྲ་ག 

་་ 

འེ ཨཿ ཚཱ 
ིཚིན་བགཞནས་ 
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= 9 
བབ་པེ་ཡིན ༩ 


དདྦྨ་ རོ ཤེས་བརུད  ་ 





ཧསིས་ཏས་བོང་ཿ : གིནས་སྲ་བདའམི་པ་ ཀུནཏ་བཟང་ངོ་ཨིན་ནཤིས་ཿསང། 


























༠2༡།༄༠ར ར་མོ་་བད་མའི་ལར་་ལ ད་དདད་ོན་བས་གྲྭགུས༔ གངྭ་ལཱར་ 


ཡཾ ཆག བགོསརྱ་རོ་ ཧ་ར 
| རར 










༨2༢ \ 


བངོ་སརྨ་སུས་བ ཤདཿ 


རྨ ལྷའི་བླམ( 
ཅ ི་ཨཱའི་ཁུསྦ་ཁི་བབག་ངོ་བྷ༔ ཤས་བ་བདུག་གོཿ 
འྗེརས་ཞ དའི་ཕི་ག་གོང་ལེན་པའི༔ 





ཅེ མཐོ་རཱས་གླུ་རུབབས་འདོད་དང་༔ གོང་བས་གོ་འབབག་དོན་བིད་དགུའོ གཅེར་བུ་ངལ་དྲུབ་དག་བོ་ཡོསེཿ གི་ 3 
ཅོ ར་ དབོད 


་ རོ་བ 








དབའི་ལས་ཅ 
དར རེ ཅལ ངཿ 


ཙྭ ཀླཧའུ་ཏྱུ་གཞན་ 







;ོ \༦ ༄ རེ 

༔ བཿ ཀཀ ་ ཅཏརར་ 
་གོགས་བདུབས་བསནཿ འད ་ཀམས་དངན ཟྭ་མཐའ་༔ 

ཆ་ས ག་བ ད་དུ ‡ོ་ པ་ཞུས་ཟུཿ ལུ་བ་ངན་བའི་སྐུ རུམས 














རྫ 


ིར་པ་ ས་རབ ག་བ 


རད ༨ 


གལ་ ་་-་-་་ས། ་ ྣལ་ཏུཧཾ རྔ རོ ཅི 






བོག ས་ཏོང་ང་བིག་མབའ་ག་ ས་བྦཆག་ས་ལ་དཔས་བའི་ཤུང ༔ མུ ་ 
ག་ག ༔ ཐིག་སྨན་བྣེ བབ དར ་ 
÷` ཅང ་(་་བུ་བཿ བྲ གཿ 

བ་གོལ་བརག་་རརས། 














རྩ ཆད་བྷནས་བབའདན་ར ཁ། 
༔ འཁོ་ངོདདྱ་བ་ངན་འདས་བའི་རུས་༔ ཡི་ཅན་ཆིསི་སགཅ་ 
ཨསུ་ཡ་དནངི་གཞིན་པའི་ར དུ 
༄་ 


ཅདེས་སྨྱད་ལོག་པརཞུགས་བ་ཡང་ རེ 











རར 





རི ་ ག་གམ དངས་བོངགངག་ཏྭ་མཱཐའ་མི་ཏཱག ཆ བློ་ཆུད་མཐའ་བྱ་དདྲ་བོལ་བད་ 
ཨཱ ཆ མར་ཡུག་འོགས་མད་དོན་རུག ཅསཿ ཝའ་ངས་ཁཱཿ ་ཡས་ཿ མཐར་ 

ནན ོ་ དོད ཨ་ནི སཾཾེིེིངར ༔ གང་བོ་ཛ་དང་ 
ཀོས ས་བདན་གཉིས་ྱསྣ་ནམས་དང་ ཆ གབ་མ་ཐའ་གང་འཛིན་བད་བའི་མིང་ ང་ཡེདྣ་ལར 
བར དྩུམུདངོས་དང་བངོས་ཨདམ་ཐའི་ ཅ མོཐརབུག་ཁྲབས་བུ་ཐོབ་རཱལ་དང་ ཅ ་སྭོ་སོད་ནམས༔ 


དཾ 





་ སས་ཉེད་ངོ་ 





(རིསཚ ཐྲསས་ཅདྲ་དལ་བའི་ངངཉིད་ལས། ཌ ཡནས་སྭ 


རུ 
ཆི ` རྒྱ་རྒྱ དིཾིྲླེར`ར ཆོས་ནམས་ཊུ་ྫྱ་པར་བ་ཡིན༔་ 








= ༨ = འྲ\༤ ¬¬ == ༡ 
སཱ ཇ ཧརུ་ཀ་ཡས་ཿ ནཿ ཐན་ཁཱ་སཱད་དཱ་ཧང་དཡཱས་བདལ་ཚཱ་ ཡུད་དག དྲ་ག་གནས་ལུགས་ 
བཞིན ཚཾ སྣང་གད་བྱི་བླ་མབུསྱ་ཉིས་ཆོདཿ སམས་ལ་ཀླུན་འྱ་བུང་བད་གཤུགས་སེམས༔ 


རང་བཞིནམ་བཅག་སོག་བཁ་བཞང ཌཱ །བ 
རླ ཆོཿ ལའ་རཀྱུན་ལས་འདས ༔ བཛོད་དང་ དང 
ང་རང ངས་འ 
རཾ ངོ 
ཉོ 


༔ སྙཾང་པ་ དད་པ་ །སྤུལ ནཾ 
སྩ ཟུ 
སྣངདུཾ་ཧྱ་པརངགི་སེམས ྷ རང་ཤར་རིག་བའི་ཡ་ཤས་ཡིན ༔ རང་གོལ་རྟོགས་བརྟ་ལ་བར་བྟཏན འདི་ཉིད་མ་ཏོག 





ར་བ 
ར་ལོ = 


་ ྲིི{ིཾབ་ མཆོག་ཿ རང་རིག་བབལ་ 


ཅས མྫབརྭ་ཐྲུག་དོན་དང་འཇལ་མི་སེདཿ འདི་ཡི །ཏྟོགས་པ་ར མར ༤ ༢ - 223 
- ཧ་གོ ྲའན5དར་ ༔ ཧཱིང་བོ་དདུ་འརོ་མུདཿ ཀུནི་མྟརོགས་གྲིང་རྲ ནི ན་པ 
ཀེ ར་་་ 













ཀྲས བཀ ཡད་སོསཔའི་མཆོག་༔ ཉྲཨས་ རུ རར ེྭེཉྷཉྲཤ༡ 
དྲ : བ་ར་བ་ར ཚག གདི རཿ ཟ ངཱ ཁི 


ུས་བི་མཉམ་སྦོརམྦྱོང་བའ་མཆོག ཿ མཉམ་ཇེས་ཏོག་ལངག་དུས་གསུམ་དུ ཆོས་གྐུརོལ་བསྤྱོད་པའིཿ འབ ཀྲ 
















ས་ཀ ར ཇ་བ་གསུུས་དབ་ཡན་ལ་ག་ན ཆ ང་སེགས་དང་ ༩ ཅ་ལག 
ཅ གཞི་བའི་དམ་ཆིག་ཝ་ལ་སཾགས་༔ སཱངས་དངྱ་སབ་བ་ཐམས་ཅད་དང # 








རང་ 


་བཿ ུབ་གསུ་ བཱ རྫི ཧྲུ 
`: `, ༠༨༦ ཆི བཾ 





 ཅ 


རུ་བྱཧིན་དང་ལས་སྣགས་ལསྔ༔ 


ཌྷ རྟགས་བངཆད་དང་བཅས་བྱ་དམས ཌ 
ཅཱ དྭག་བ་འབྲིནལ་ = རར 


རཾ 
ཡུ 


བད་གཤགས་ཡོངས་ཇྫོག་ བིོ་བའི་བདུང་སང་ རཾ 
ཀ་དུའ་རོགས་ས་ ྱུརཁུན་གཅིག་དབའ་དནས་ཅོགསྲ་གཡི་ ཁོ ༔ དྱ སྔམ་ 
ས་ས་གྲ ༩ རླ་ར་ཆ ༔ ཉོནསོངས 








བ་གསང་བ གབ་ཏུ ཿ ་ 
ཀི རུ ཨག ་ དམ་ཉམས་ལེག་ལྟ་ཅན་དང་མ་འབད་བར ྦ 








ར 


641 














རྱབ་ཤདཿ 
ཀཾ ུནཀརརད་ིཤི་ས་འྲི་ཡཱོུག་འཞགས་ས £ 





















































































































སྲ ས་བ 


- ཿག་ི་ ཟ ག་གས བར་མ ༡32 


བླ་ཞྭིཟ་ག་ཧའིཁྲིཿ གཤན་ཇ་བོ་མོའ་གདན་སྟངས་སུ༔ གཱ ཕཱ སུ་མཆོགའདས་དབའ་པ ཤིང་ག ཤད༔ ཞས་ག ག་དག་ཞབས་བཞི་བཟགདྱ ± ་ འཁོར་ལོ་ 


དྲུས་བད་ཆས་ཀྱིས་བཛིད༔ པི་རིས་འཁང་ལོ་རིབས་བཞི་ལ ༔ ཇསས་བྗཛིད་། ་ཡུམ་དང་བཅག་ངོ རད ༤ ཡོགས་སྤྱོང་བརྱད་དང 
འཁྱེད ྲ ་ ར་་ ༥ ་བཞིའི་དབུས༔ྷ དམརནགྲ་གུ་གྲསམ་ཨཁི་དྲཡིལ ༔ $ བདྨཌ་ཟླཀུ་བརྒཏ 


ཁྲ་སུང་ཕོ་ཉར་འྱསདྩ པླད་གྲསུངགི་ལ་ཆོགས་གསལ § དཱིངད་ལོགས་འཁོར་ལོི་བས་བཞིའི་དབུས་ ༔ སའིངནགྲ་གུ་གསུས་ཨའི་དྲིལ་༔ བླད་ནླིབ་བདུད་བཞིའི་སྟང་༔ 
ཱ་ྱུ་་དགསལིབྲགད ༔གཡས་དཀང་གཡོ ཆག་ིགལ༔ར་དུ་་་གསས༔ རམས ཀར ་ 


།དངབཅས་༔ དེའི་ངོ་རེས་ 


'ུ 
| 
| 








༠༠ 








༦4 




























































































ར་དེ རགཁོར་བིའས་གླཏ་ལ་ལ 
རིར ར་རི རམ £ 


ཅབ ་ ` ་ 
རི རང་གི་ཡི་དས་སྟེང་བ་དང་ 


ད ནཿ 
ཨ་ ཌྷ 
ངེས་སྦྱོང བིའྱརུད༔ བླང་དས་ཅན་པོ་མའི་གཟུ ༩ ༥༦ ༔ གཟུངས་སྔགས་བསྟན་སཁི་འཁོར་ལོ་བཞུགས། 














ྣ 

















ཏཱ ཌྷཱ ཊུ ཌྷ གཟུངས་ཚགས་སླུ་ཆཁ་ཐ་མནུ་ རྒྱས་བར་ 
§ ཁྲག་བསུགསཁྲིལ་བཏན་པར་འཚོུས ༔ སགགསག་ཨབས་ བོལ འོ་མ་བུས་ཛེས་ ་བཀང་£ ལས་ 
ཱ སིས ཌངི་གས་བླགས ཨྒྱན་གཟུང་ས་བྲག་ལ་སོགས་བརྒྱན £ བགགས་ལ་ག། ུར་ཛཱསཱ་ཉིདཛ་ 
་ 





བགགས་བསླད་གྲུངབའེ་བཁོར་ཡོ་བསྒོག གསུས་ལ་གཏོངས་བ། ཞབ་བཀའ་བདོ་ཏ ༔ ་བདན་པ་བརྡལ་ཞིང་བག་གྭ་ 
+ རྩ ད་འི་རུནསག་གན རྩ ༦ ༢ 

ཐྲ ་ར ཧྱ ཟས སེ ཁས་སྙགས་བ། 

ཤསས་གསུང ཌྷ སཾ ཏཾ །དས་བས་ཏེ ༔ ཤཾཛི་ལྟར་ 





= ཡ་ 
རོ སྭོད་ 7 ཟོ 
ལ་ངོ ཙ ཞེས་ཁུས་ཅི་ངེག་ལ་༔ ཿ གིང 


༤ 3 


དྲ ་ ་ཨི་སྔང་ཏྭ་ཐྲཱ་ག་ 
ཨམ་སབའ་ཡང་ 
.. ཌྫ ༣ | 
] བགྲོ་དུག་ཁུས་བག་ཡིད་གསུམ་ལ་ པང 


དི 
ཱ ་མྔཆོག་ཡིས་བ་ཡིས 


ལྕུ ཏཾ ཨས་གས་ུས་བའི་བག་བིང ༡ ར་དེག་ཤགས ངྭ་ཐུགས་མཆོག་ཁ ༔ ཉོན་མངས་སརྭསཱ་མི་མཔལ་ཡང་ ༔ ཞུནམད་སོང་པའི་ཁས་གསོལ་བས༔ པའི་དཔལ ཤོག ཞ་བ 
སས ག་ཤ་རི ཅ་ལག གདི བས་མཆོག ¬+ 
རཾ རུལ་ཁྲིསསྤ་ནམེ ་བས་ ཌ འགྲོ་ཀུན: །ན་རུལ་ཁྲིམས་དཔལ་ལན་ཤོག ༔ ཨོཾ་སྦར་ གཏ །ཏ( ཧཱཾ ལེ་ག་སྔམ་ཡོ་རྲིད ༔ འྲབས་བུགསུས་བེས་ལགསྲ་བུགས་ལ ༔ 
གཏ གདིཅན་བཅ་ཆ་ག། ག་ཨ་ཨ་ཛྭིཿ གླན་སྣའི་བུམ་བས་ཁུས་གསོལ་ཞིང་ར ཧཱཿ ག་སོ གཡལ ཉིན་མུངས་ཁོང དཱི 
¡= ཤོགཿ ཛའ རས དནག་སྒན་ར ལ་ག་སེ་མ་ཨྭ་བླི ར འབྲུ་སོགས 
།ྲས་གས་ལ་ཞིང ༔ རྫུ་བིད་ག ཤགེས་སྐུགསུང་ཐུགས་མརོ་གལ ༔ ལེལེ་ལ་བ ཤོལ་མི་མཁཔ་ཡང་ ༔ བཅོན་འྲུས་ཆོས་དགྲ་བུས་གསེལ་བས ༔ བྲོ་ུརབནའླགུས་དཔལ་ལྡན་ ཤོག ་གོ་སྔར་ཏ་ 






༤ 
(རྫ 











7 ་ ་ ཡག ཛེ 


མག. 


དྲིར པཾ ོ་སྐ་ཏྲ་བ་ག་ཏ ར བཱིཏི་ཏནྲ་བཱཅཱས་གྲ་ 

་གས་མ་ཡྭངི ྲུ་གགཏ ཊས་གྲ་ 

བྷ ྲ་ོགགས་ལས་ ཅེ རེ འགྒོ་ཉིན་ཡུ་ཤས་དབལ་ཝུན་ ཤོག ༔ 
གེ་བ མངརགསུམ་ཡུམ་བས་ཁུས་བ་ཞིང་ ༔ དུངདགཤིགན་ 


མཟིག་ལས་སྒྲིབ་མི་མའབ་ཡང་ ༔ ཟག་མདྨ་སྤོས་བྲལ་ཁུག་གསོལ་བས་༔ ཁགྲོ་ཀུན་ཟག་སད་དབལ་ལྡན་ ཤོག ཌ ཨོཾ་སྤང་ཏྲ་ཐ་གཏ སྭཱ་རི་དཱན་ཡཏས་བཱ་ཝ་ཛཱ་་ཨཾ་ག ས་མ་ལ་རྲི རད་ནས་། 
དཱ རཱ ཙས་བུ་གསརས་བྲ་གས་ལ  ཧཱཱཾ་ཡོནཆོགབས་རས་སུ་བས་ས་ཆཾ༔ བྲ་ཇིནལ་གོགསྭ་ལྷ་རམས་དང་ £ བཀཤིས་ལྷ་ཡིགློ་ཟ་བབཔས་ནས། ༅ ད་བའླིད་བུས་གསོལ་བ་ 
དཱི ལ་བས༔ མི་གཙང་དིས་ཀུནུ་དགནས ཌ ས་དོང་ཡས་མཆོག་སྲ་ད་བིནཏུ་ ༔ ཡིད་བཅིན་རེབ་ཀུནྷགོངས་ཤོག ར ་ོད་སྤང་ཏྲ་ག་ག་ཏྱ ཤྷོ་དིད་ས་ས་ཡ་པྲི༔ རོབ་མེ་ 
ཞུན་ཡང་དུམ་སྲ་དེ་ཁུས་གསལ་ ༔ དོནས་སྤ་བུ་ཝ ༈ རྟན་ནསས་རང་པང་གོང་ཡིན་གཞུང་བཞིན་བྱསད ༈ གཞུངམི་གས་ལ༔ ས་ད ༔ ཐུགས་ཏན་ལྷ་ཁབལ་སགེས་ 
བྷ སུལ དད ༔ གུསུང་བནམས་ན ༔ དིལས་འོད་པག་མདདུ་བྱསད ༔ ཅུག་མཆུན་་རན་དངམ་རད་ཆེལ་སགས་ནོམས ༔ ཙོ ནས་གསུ་ 
་ཨོཾ་ཧྭ དཱུ་གསུམ་ལས་འོདྲ་དུས་བསྔ ཡཤེས་བྱ་སན་དཔས་ལ་ ༩ གཉིས་མད་བཅམ་ཞིངས་ཆོདབ་ཇུལ་ ༔ དནས་གསར་གྲེུརམས་སྤན། 





བྲི ༤ ཆེ ཧྱ གནས་གསུཿ ཤཿ 
སྤནདུབ་བར་བས་མ་ཞིང་ རཱི་དུས་ གསུམ་བད་གཤགས་འཁོར་བཅས་རྣོམས £ 


རོ ཀགག་ུན་བོང་ རཿ ཛས ས་ག ༠༡ ཁྲས 
ཛུ ཀལ ག་བ ངོ ད་ གཾ བོ ཧོ སརིེཾ རཆ བ་གནད་བྱའ༔ ད་ཞི 
༡ ར་བ རནརེྲེྲེྲེྲེྭྱྲྣིིིི་་ 
ཉན་རབ་གནས་བས ཌ དགེ་བས་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཁབ་སྣེ $ འཁོངབའྱི་ཆ་ཆོ་རབབྐག་ས་ནག་ང ་པ་ 
བདག་ལ ལོལ  ཀུན་ཅིསལད་གསུཊ་བརྡདུ་བོད བ དེནས་དབང་དམག་རིས་པར་བསྐུང༔ མ་རོད་པ་ 


: ས་ཤོག ༤; ± 


རི ཐསས་ཅད་འབུལ་བནི་༔ མྨརལ་ལ་སོགས་ལགས་ཐོགས་ཟས ཌ དཱུརིརབ] ་དབྟཏགསྦ་ཤིས་བཀང་ ༔ མཛེས་པའྲི་ཞིད་ཁམས་ལ་ 

ན་བས་ར། རཿ ཞཱ་སྔ་ང་ཏྲོ་དག་ཏ༔ བྲངཾགྲཾ་ས་ས་ཡརཱ ༔ བགི བླའ ཧྲ ངིང ཅབ ོས་གཉས་ཇགསད དབས་ས ཁ་གསལ་བ ་འིལལབས ར ། 
བཛིད་མ། ཙ འགྲོ་ཀུན་ཐིབ་པ་ཀུན་དལ་ ཤོག ཨོཾ་སམཏ་འོག་ཏ ཐླེ་མ་ཡྭ་ཏཱ ༔ ན་བཟའ་འབུལ་བཞི་ ༔ རླ་གསུམ་བདག ཤག །ཁོར་བཅག་ལེ ཅ ཡདའོངྭ་པརགས ཆ་ཁབ 
ལུསའདའྱབབ་བས།་ རླིད་བབང་དི་རར། ཤོགཌྷ ཅང ཤྲ ས་མ་གླཾཾ མ་བ ཌྷ དླཾའཁོར་བའི་ ཐིརིས་སྤངས་སྐུ་སཇག་ལ £ ༔ ལགས་འོང 
གས་འདི འུགོ་ཀུན་བུངལ་ཞུགས་ ཨོ་སག་ཱ་གཏ བཛ ཏྲ་ཡཱཿ མུཅས་ག སྐུས་ཡྱ དེམས་བདོད་ཡོན་འབུལ་བི ཌ : 
གཤགས་འཁོར་བཅསྣ་ནམསར བསད ལི་མདརས་མོད་ བབས ༔ ; གས་ཤོག ༔ །ཨོཾ་སྔ་་ཏྭ་ཐ་གཏ ། སརྦཔུཅས་གས་མ་ཡྭ་དཱ ༔ དིནེསྱི་རལ་ 


659 ༄༅༅ རི ཡོར ནཿ 
།ཏ 1 མཐཧཱ་ས་རྦ་རཏ་ 
ཤྨ ལྱཅུད་གོང་ རྱ ་ གོ 


བཅས་ལ ཀུན་ཁུང་གདུགས་དངྱརའ་མཿ ནུ་དང་ ཅ 
འབུལ་ཞོང་༔ སྦྲལ་གུ་རབ་བུང་ནགས་ ཅུར 


བ་གིས གསག་བ།ཁོར་བཅས་ལ ཧཾ 
ང་རོ 


བདན་པོལ་མོའ་ཆགས་ཕུལ་བས། ༠ ཟ་ཀ་སྱ་ངའ་ར་ ཌྷ 
གྲེས བྱྭ་ས་བསལ་བར་བསྐས་ཞིང་ $ རླཱཾབས་རབ་བུང་བ་བོར་བཅས་ཀྱིས ༔ དབུ་སྒ་ཞལ་བུར་སྤྱོན་ 





ས་བོ རཾ 


ར་སད ༢ 





་ བའོ མ ཀར 
༣ འལ །་འཁོན་ 

ག་ ་ག 
གཏ ་་སུ་བས། རྔ ཤ་ ལུལ་བས་ 









བཿ ཡེ ལེ གླག 
ག་བ བེ ལ འ་བ ¦ ག་གྱ 


།ལཱན་ཤོག༔ ཨཾཁཏྭགཏ 









651 ཤ༅ཌྱ རྩརགརན་ནབུས་སཱན་གཞོང་ ༤ དྲག] འབོར་འདས་ཆོག་ཀུནགནས་རྱུར་པའི་རེ ཁཿ རྱ དེ་ཐུལ་བས༔ 
%# [བྲོ་ཊུན་རསུ་ཅི་ག་ཐོས་ ཤོག ཅ ཨོཾ་སྔར་ཏྲ་བཱག་ཏཾ ིཅརོ་འནཡ་ཨྭ་ ཅལ ལྣུགས་ཀྱ་དྲི་ས་བཞར་བཅསཤིང་ 7 ༔ ཀུན་སྦྱོང་ 
ཌྷ ུས་བས་ཝཱནྭཝིནདི་བཞར་བས༔ བ་བོ བྲེ སྤཏྭ་བ་གཏྭ བྲངཔར་མི་ཏ་ན་ཡས་ས་ཡཾ་སྭ་༔ འདབ་མ །ཡུས་སཛངས་པར་བླཧྐན་བ་ 

ངྲ་༔ དདུས་གསུམ་བདེ་གཤེགསྲོ་འནས་ཅདྱ་གིས་ ཤ ་ དད ཡུབ་བག ཅ ཛཾ བགོར ཨོཾ་སརཏྭ་ཧཱག་ཏ ; བཾ ངཀར་ཤ། ཨན 
ལབ ་ ཧིཾ་གསུམ་བདག་ཤགས་འཁོར་བཅས་ཅིས་ ༡ ༢ རྱ ཡས་པ ས་ལ ཐབག་ཤཤས་བབར་མད་དོན་ 


| 


ཨཿ ཨ་ཏོ་ལ 2 3 ཏ་ཤུགཏ། ་ར་་ ༨} ཿ ར་གཡིན་གཡོང་ཅས་ ར གོག་ཉས་དྲའ་ 





ོཀ་བདགའཛིནད རཾ ཆེན་གངོད་བཅུག་ལ ང ུ་རརིཞིབ་ཝགས་ལྱ་ལོཅན ཌ མཁབ་དངམ་ཉེམ་པ་འདྲི་ཤུལ་བས་ཇ་ 
གླེག རི གི་ག རྩ 7 ་ གླང་ཆ་ཀོ་རློན་ཁྲག་རྒྱན་ཅན £ མུན་བའི་སངངས་ཅན་འདྲི་ལུལ་བས་ ༔ ` 


ཧྲཱུཾ་བྲ་མ་དབལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ལྩ  གཅན་གཟན་ལགས་པ་།ག་ཟིབ་ཅན ,སྐི་ྟར་ཀླུབས་པ་འདི་ཡུལ་བས། ར འགྲོ་ཀྱུན་ངྱྱཧ་ལ་ནམ་དག་ཤིག ༔ ༩ 
ཀུ : དད་ བཅར་བ་རཀའི་སིབབག་དང ༔ འབྲོ་བུཀ་བླམལ་འི་རཀ་ཡིསོ ར ཟིལ དྲིས་པས ཅེ སད་བཆགསོུནགཤེག 


ལེ 





8 ཐཱ དྲི་མད་བདཏེ། ྷ ཤགཟི་བཛིད་འཿ དདིབུལ་བས་ རྩ བགགོ་ཀུན་བླ་ 
ཅས་ལྷ༔ རུངརིགས་གསལ་བའི་ཡ་ཤས་སྦྲོན ༔ བསལ་བའིས་དཔ་བ་དི་ཡུལ་བས ༔ ྱ ོ་ཀུན་ཉོ་སོངས་ 


རྩ § ཁསས་ 


ཨི 


གྱྱདབ་་འདིཿ གཏོརམ་གས་བཟང་པོ་འད་ཡུལ་བས ༔ འགྲོ་ཀུན་ཆོགས་གཉིས་ཐགས་བྱ་ཅིས་ ཤོག ་མོ་སྤངཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ ཤོ་བཛྲ་སཐ་ཀུ་ཏ་བྷ་ཁིང་ཏཔཿ 


རེ § རྐང་དམང་ཟོ་རིས་ཐུགས་བ་ཡིག § འགྲོཀུན་ལོག་སད་ཀུན་ 
རེ རླ ཌ འགྲོ་ུནལག་དོག་ནམ་དག་ ཤོག ཨོཾ་ས 
]ྲ ཀཀ ླླ་ཟ རར ཅི ཨོཾ་ས ཊཱ 


༈་མཁིས་ཐོབ་ཤོག 
བལ 





བ་ག 


_¡ ཤི་བཛྲི་བླང་ང་ཀར་ཡ་ཨྲེ་ར༔ རབས་བ 
ར་འ ླ་ཨཱ་དཔལ་རན་འ། 
ཨུད ཁཱ 


= - ༢ རྩ ཙཿ རཾ 


སསགས 








རའ ོ་ོགས་གཉིས་ཀ་ོགས་ ཤོག ༔ བྲ རའོ 
= = བྲོཀུན་སཱན་གགས་དབལ་འན་ ཤོག # ཨོ་བཛུས་ཏུཀར་ཨ་དཱ £ ད་བདག ཤགས་བགས་ 
 མཆན་བདི་ཡུལ་བས ར བགྲོ་ཉུན་བདུད་འཞི་ལས་ཆལ་ ཤོག ༔ ཨོཾ་བངབྲཊ་སྣ་ྷིོཙ་ཨར § རླཾ་བདོག་ཤགས་བྱུགསྱིམ་ོདརྟན་ལ༔ རྱིངས་སྟང 


0 ་ ཤག ། £ རྨ་ ཙཾ ༼ེར་ནཟབུགས་ཏྲི་བྱངལ་བཞོ ༔ ཐྲུཾམི ཛས 25» 
ཤ་ར་བ ཆ སན་དར སླལ ཌ་ ཛ་ 


སར ཅླུ་བྲབས་ཤེས་ཡེ་ཤས་ཟུང་དུ་་ཇུཊ། 


༠6༧༦ ཅྱམྱལ་བགྲོ་བཟྲི་གུབས་ལཱན་ ཤོག  ་ོ་རྫུངབ་བཱ་མ་ན་ཡ་ཨྭ་རཱཌ དཱུབདག་ཤིགསྲབུགགཀི་ཨཆོད་ཏེན་ལྩ ཨཱངཔ་ལ་གགོག་མ་ཏོགའགས ༔ ཁ་དོག་དི་ཝན་འེང་ཡུལ་བག £ བབྲོ་ཀུན་སརན་བའ་ཀུན 
།ལཱ་ཧ་ཤེགདྫ ར་བ་ཏིང་སྭད རྩ ལཾ <= སའ་ 


གསདདངར་རིན་ཆན་ནོར་ཞུ་ཁས་ར སྦྲབ་བའི་ནོར་བུརིན་ཆེ་ཏོག༔ དབུགཱཾ་སངབོ་བདི་ཡུལ་བས ༔ རངརིག་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ཤོག ༔ ཨོཾ་ 














|,6&$ 


༄༅༔་ 















































༠༠ །།༄༅༅༣ དྷ ཇག་ཉཇྦ་་ཏད་་ྐ རུ དོནས་གསང་བཟི་བདག་བོསོ་འདྷི་གདཅས་ཤུས་ས ཛ ཅ་སོན་བཀུན་ངཟ 
། རར - ་ = བཞ ནྱ = ༨ ཊཱ རྩ = གག © 
གྱིས་བཀའ་བསྩལ་བོ ༔ ཉོན་དཔ་གསང་བདག་རྡོ་རྫེའཇྲིན ༔ དངཔོ་མ་ཐབ་རིས་བ་ནི ༔ བག་པོ་ཟུར་གསུས་བོས་ར་ལ སརས་ཅིངཤུཏི་ 







































བཿ ཡལ $ དབུསྱ་ཀི་ཁ།ཁཱར་ཇྲོརས་བསོར ཤཅིསཱཿ་བོམ་པོའི་འཕྲང་བ་དི ༔ ཞིབཟླུཔོ་ཁྲུ (གང་བ ཌྷ ཐུརཿ བྐོར་བར་བ ༔ ཁྲ་ཁརཔོར་རབས་བྷོར ༔ མི་ལོལ་འཁོར་ལོའ་ར་བའོ ༔ ལག་མཆཿ 
གས་པ དྲོགས སི ར་ས་ྩངཔ་ུངགསུང་ གི ཨ་ཁ་རགག་པ་ འཐེབ ༔ -་ ནིབབིཐབ་ངདཀར་བོདབ ༔ ° ཀ་ག 
ཅད ༔ སྔོས་བ་ཆག་བ་ལེད་ཡེད་པ༔ དུག་ཆར་ཤིང་གིཅ་ལུ་བ § དྲག་བགགས་མིདེ་ནུས་རོ་སོལ་དང་ ༔ ཐྲལ་ཆནལཀྐཐརནུ་བ༔ ཨཆསྦྱངཆར་རེལྕག་དབུབ £ བབང་གི་ཡོཤིངསོར་ལཱ་ལ ༔ ཆག་ 
ཡད་པའི ཤིང § ཆོག་རྡན་དང་ནིདམར་པའ་ཨེ་དོག £ འབས་ཁུ་གསུམ་དང་དུད་ཅི་ཝ ་ོག་བག་ ར་བའི་ཚ ཤིང་ཁུ་གང་ལ་མྫ་གང་ནོམ་ཆད་ ཨ འོང 
ཌྷ ཁི་བའི་ཨིངཤིངེ་ཁོ་ས་ཧུར ༔ ག་མོ ༡ སེས ཡསྦུ་ཆག་གངྱ་པ་མཁིཆ༔ སྦང་རི་འོ་ས་ *ཅནཱ་ཝན་དཀར ྲན་གདང་བདབདབུལ་ ཅུ སྦྱར་བ་འ 
དབང་ལ་ཅེན་ལྡན་ཤུག་བ་དམར ཌ རྒྱས་པ་སྤེརཔ་སེར་པེའི་ཤིང ཌ ཨོད་ང་དང་བས་འྱ་ སྲག་ཛྫས་ནསས་ཀང་ཁ་དོག་དཱག # དུས་དྲི་དག་པ་ནསྲ་འད་ག ༔ དང་སི་ཅིམ་དཔནས་བྱ༔ 3 


672 
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༠ ༄༅༔ ཆམ་ཤརབ་འུ ཞི་བཉིས་ཁདངུས་བ ་་ོ ནཾ བྱ་གྱས་བཤརཱ་ཛཱ ཞི་བ་བང་གི་ཁོགས་སུ་བྟཊ་བའྱོ༔ མགུས་ 
ཅོ 


༨༠༠" ་གཟན་གཡས་ཤོགས་ 

ཇྫས་ལ ༔ གཡོན་དྲུ་རབ་མཆངཔ་བ གསོག རོ ཡས་པ བརྱོ་ད་བ་ ཁ་བོ དབང་ལ་ཨ་ཏག་།ཨླུང་ལ ༔ ཟོན་དང་ 

ཤྭ གུ ཁང་པོ་ཐུས་ཅད་ག་ཁད་འ ཿ གས་ཁང ར་བ་མ གས་ཐས་ད་ ཆེ ཅགས་ཀླ་ནས་ད པའི་ས 
བ་འདྟི་ཛཱུསི ར རགིས་ཡི་ ་དུས་ངཅིཁ་ལཁོར་བསད་ བི ±= ག་འ བླགས ཅེ ཨོཾཧག་ས་སྙར་ 
ཏུ་བཱརབིན་ཡ་གཱའནྭ་པཊ་༔ ཅས་བྗངོབགགས་བསྐུདམ་སྲར་ཏ རར ་ ྲི ཁན ཆ་འ 


ག་བཏགས 


ར མའི་རྱཌ་ཡོའི་འཕནས་བླབ £ ཞིབཟྲི་མེ་སྡོད་དབུང་འ ག་ས ཧེད © }ཌ འབར་ནས་བུད་ 


གཚིས་རོ་ རོ ། ཌྷ ཤི ༅ྫ ནས་ག ཅོབ 

ླ་གླ་ཟླག ༢ རཾ 

ཞུར ཛཾ བ་པ་འ སབ གས་ཀྱུཆབས་མ ༔ 

་བྱཧན £ ཆངས་པའྲ་དད་། རྨ བཞུགས £ ཧྲ གག ཞིཡེས་ 
ཨྫ་ཨླབྲབསཔྱའི་ ཅ ཨ་ཇཿཅས་པས་ཤ་མྱོམ ༔ ལཅ་འོགམ་བ ལོ་འྱ་ཏད ར ལགས་ཀུ 


ང་ ངོ 
ཐམ་མཆེད་སྦིན་སགྱི་ག་རྱོ་སངེད £ 








རགཡསུ་བ་བ = གོ གོ་ར རུ ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་པས་ཡིག་ལག ༔ བླང་འབ་བྱརདཀྱི། ༣ མ་སྲུ དྟངདཾ་གི་ཞོ་གེ་གྒོས ༔ 
༔,ཌ་ལརིརི་ཡི་གེ་བས་མ ༔ དལ་མཆད་དང་བསྟུད་པ་འཐུལ  དདི་ཞཔ་ 0 དབིག བཞུས 
£ ཆུ་བོ ཨམ་ཆ ༔ གསར་བྱུང ¦ སུ་ོ་བགེས་འདོད་བ ཛ་པ རིེཾི ཏྱ དི ཤི་ཨ་ ཁྲི 


ཁད ཀ་ན་ཀ ཨཾ་གྱུཤ་ཛ རྫ ཁོངྲཾ་བཛའ་དྲཱཾ 23 བྲག ༔ ཅེས་བྗོད་བཏན་པར་གཞུགས་ 
མངྐདྡུ་ར་བསམ་སྭཾ ༔ §ྷ_ དྲིག་བོ་ཝ 
འ་བའ་ཤའ་འ་མའའབ་བ་ཚ་ རྒ 


ཧཾ ཚདཔབསོདནསསྦཆུ་ྱབརཅུ ༩ ཞི་བ མོའ ཐིག་སླིབ་ཐམས་ཅད་དགྱ་གམཆིག༔ ས་ར་ཡ་ལཊ༔ བཤི་ཀླུར་ཨེ་སྭད ༩ པཱ ཌྷ ི་་བཱཡ་ཧྲཱང ཿ དེནས་ཇས་ཀུན་ས་ 
བརྒྱས་དབུལ་ ༔ །ཨཱཾ་ ་ དའ གང་དང སྤར་པ་ བསྲང རཾ  བྲངི། ཌྷ དཾ 
ཨ་ཨཱ རི་བཏ་གང ཆུ གདོ རེ ་ གག ཧའ རི ཨ་ཨ ཤེ་སྭཱའ ༔ ད་སྐད་བཇྫོད་ལ་དུད་ 


བ་དབུལ ༔ བྲང་བྷུ་ ཤེ་སྲུང ཅ དྭོསད་བ 


ནག ལོ ོང 7 


;: དྲད ་ 


སི གང་བ སྭ་་ཤོ་སུང་ ”དངའཇོད་ལ་ནས་ 
རཾ ་ཡཾ༤ོང་འབུལ་ ༔ བངས་གི་རབ་སྡེང་འདྲིང་དོ་བརྐ) £ ཐ་ 
༢ རག ས་འཁྱོ་ཆལ་རོར་གང་བའོ ཡིེ 


༔ ཐུགས་རྔ་སལ་སཱུ་ཁོདལ་བསྟོད་༔ བྲང 


༄༅༅ ཌབྲར་ཨྭཀ་ཡེ་དཱོར༔ དོནས་མྭ་ཝ་ཡང ༩ ར་ | 
གལྲྲཀྲཀསགྲལྣྲཾ་ གསས དྲ ྲིྲིི ི་ོ འི་རི གྲརཅཝ་ 


ཡང་དགུ་ཡུགས་ཀྱི་ཕ་ཆོགས་ལ ༔ དམྔ་ཛས་བདུདཅིའི་མཆད་བ། ཊཆོད་བ་འབུལ ཌ དམ་ཆིག་སྐོབ། སུལ ༔ྷ རོ ྨིགས་སུའལོ་ཀླབན་༔ ཡམ་ནཏཀལ་ན་ག ཤྲ ཀླ ཞག་། 
་ོང་བི་ཡུག ༩ འཇས་ད་གདི་ཆ་ོགས་འ ཅུ ཀྲས རར ཌྷ །ཨོཾ་ཨ་ཀྐ་ཏཀ་ཡ་མྱུར་ཀ་ཧཱནམ་བབན་ཛྲཾརཾ་ལཊ ༔ ཅོ ྷྲཾད་ཧོགས་གསུང་གི་ཁོ་ 
བདན ཆ བང་བྱི་ཆབ་བྷ་ཏཱ་མཆག་དཔལ༔ ་ཡུལ་ཆེནབླད་གཟི་ལནཨ་༔ བླད་གསུང་གི་ཐ་རོགས་ལ ཆ དཀྲ་ངས་བདྲད་སའ་ཨཆོད་བ་འབུལ ༔ དམ་ཇིག་སྡོབས་ཁྲ་བབོསྨ་གུང་སྩོལ ཨོ་བླད་ཏ་ཀིད་མྭཧཀྲོ་ཏ་ཡཾ་གྲི་བ་ 





455 །ུ་བུ་ུཁུ་བྲཱཾ་ཁཊ་ ༔ །་རཾ་ཁཧེ ༔ ཇཱུཾ་བྱང་ཝོགས་འཕྲིན་ལས་ཁོ་བྲང་ན § དབལ་ཆན་རྡོར་གཞོད་ནུ་དང་ ར ཨུམ་ཆེན་ 
ྲི ཅཾི་ ི་ོ ཁྱིར ཤོ 


སྦོལ £ཨབདྲནྡས་རདུཔཱནདྷུ་བཊ § ཁ་རཾ་ཁ་དི༔ ཧི་བྱངཤརདྲག་པོའི་ཁོ་དྲང་ན 


གོང་ཁྱོ་ཆས་འདབས་སྭ་ར འདྲིན་ལག་འུརབབྱ་ལ་ཆོགས་ལ ༔ དཔྔ་རས་བབདདིའི་མཆོད་བ་འབུལ ༔ དམ་རིག་ 
དབང་དག་ལོ་བངན ༔ མངོན་ཇོགས་ཆེནཔོ་ར་།༔ ི་་ རོདགཏངས་མོའི་ཉཚོ་གས་ལ ར 
རྙད ༔ བཊ་ཨ་མ་ཡོ་གི་ནིརྷཱཔོ་ཁ་ར་ཁཾ 


༦ ˆ མ་ཡན་ོདོན་བངརམ  ངག་འཛན་གུའི་ཏ་ཆགས་པ་ དམྔ་ངས་བབདརེའ་མ་རོད་པ་བྱཡུབ ༔ 
ཁད རཱ ཧུཾ་སུབ་བབའུབུ་ྲ་བད་ཕྲོ་བབྲོན ༣ བྲག་བྲ་བག་ནང་ངདང་ ར ི་གད་ ་མ་ི་ འེ 
༔ ཁྱོ་རལ་སྟེབས་ལྡནཞག་བོ་དང་༔ 


ཆར རླུ བ་བོ རིག་ལཛིནདོ་ཇ་པག་ 
དྷ དམ་ཆིགྷ་སོངས་ལ་བདསྔ་བུབ་གོལཌ ༦ 1 ཚ་དང ཉྗཾ ཁ་རཾ 
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#3 །ཆན་པོ་ཿ 





དང་པ ༔ ཁི ད་མག་གཟོདའ  ས་གསུ་གས་དང་ཡོག བའ གོ 


༄༅༔ར ་ ཞིའི ཨབོ་དུང་ རྣ ,ཊ ཟི ལམ ༧ ཤི ཨད 
§ ཐུགས་སྲ། ྱ སྦུ་བགི་དོ་བོ བཾ ཐུ ཊགས་པུའིང་ ཀུ་བ དླམག་པར་སྭཱ་བུརགང་ཡངཿ 
ཊྲ ༔ར འ་འ ཌོ 
སྣངས ས་ཁང ས་སུ ཁྲོས 
་ ཐ་ལ 


ཧཾ མི་ག 


་ཝ ནུ ཞི་བཔམར་གབས། ཁ་ཡང་ཨེད༔ཿ རྱངས་དབན་བས་གསོང༔ དོགག་ལུནསས་གཤག་སུ་གསོལ ཨོ་བྲ་སྲུས་ཞེས་བཛྗོད ༔ 
ཚི་ལུ ཅ དམས གའ ག་པ་དང ༩ སླ་བྱ་ུགས་ཀར་བཞུ་གས་པ་ལ £ ཅཱིི་དགེ་བདུ་སད་འགས་སོངཨངོད རའ 
ཅསྣ་སགསྱ་ཀི་རམ་པར་དྭུཔ ༔ གང་ངངལས་བཞིའི་འབྲིན་ལས་བཅོལ ཆ བསྟན་པ་བརུང་ཁིརགཤགསབུ་གསོལ་ འགྲིགས ཨིལྷཉིང་ 
བོ གངམ་ཁྲིསསས ་ཀིསླ་ར་བརབྱ་འཱ ༔ དེནས་མཐའ་ཡས་བས་ཏྱེ༔ གང་ཡིན་ཁསྭ་ཀ་མོད་ལ་ཨུ་བཏབ ༔ དག་བོ་ཡི་ནགུག་རར་ཤིང་ £ བསྲག་ཅིངྲངག་མུགས་ཝ་བྱད་གདང རཾ ཡག་ཨོ་ 
ཅག ར ས་ར་ཡ་འཊ ར་ཊ དྷ ཤུས་ཏྭ་སོན་ལྲས་བཏབ་བརུ་བ༔ དབང་ལྭ་འུངདམར་གག་བད་ཅོང་ རུ གམོ་བབད་བམས་ཅིག ར བཅཤི་ཀུར་ཡ་སྲ ཅེ ཁྫལ་བྱད་བོང་ལ་ 
གུངསོ་བཟྫུང་ ༔ བསོདས་སྦྱ་རས་པའྱི་སྨོན་ལྲམ་བཏབ༔ བསོངནམསྤ་ཆས་བརྩརུཅིག ༔ བླུའིབ་ཊུརཱཝ་ྱ་བྔ་ོད༔ ཞི་བྱར་ཨརསག་པདཅིང ༔ ཤནཱིང་ཀུ་ུ་ཁ་བཅུབརྲ གུངསོ་ཤསབཟུང་ 








_ རསྨོན་ཁས་གདང༔ འཁརྱ་གིས་མ་ཏོག་ ཌྷ རེས་བླཟོས་བས་ཤིངགཙུབས་ཿ ཉེ ཌྷ གི་ཙུགས་ཀར། 
° - ˆ - * ˆ བཀྲུད༔ རིར པུ རར རློག རཾ ི་ ཅ ས་རིཿ པུ གསས་་དྲག་རིག་བ ༢ བདག 
རྩ་བ་ནས རྷ་སྤིན་སེག་བསྟན་པའི་ཡའུ། དངི སསག ལོ 2 





652. 
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ཟླ ཤེ _ རྩ་ཐུ་རང་ཤརསས་ ༈ བ་བཟོག་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་འཞུགས ‡ 































༄༅༅༔ ཌབཀའ་བྱང། 


ས་གསུ་ས་ ཌ།ཁ་ ངོ མ་༔ ངོ 
ཙེ ག་ཤ བོོ ཁི 


༢༢: < 














གས་ཡ་ཡག་འང་ོ་ བླང་བ 


གནསྨ་ཐུགས་གབ། ས་འབརན བྲསབཞིང་བླཟོག་བའི་ལས་བདནཿ 
ཤ་ཞི་བགསས་ ི་ོ ཅ དེའོ 


ན་ཝོགས་བསྐརའབྲང = རྩི་གྲམ་དཀྱིལ་ཁ ༔ བགུའབུ་སཱང་གི་ 
ཆུ་གི་ཁཁོར་ལོ་སྭ་སྭ་བཏཿ ༦༨༦༠ (སད བགགས་ 


གའུརཿ # 5 (བཿ ས་དབང སཁ་བཏབ་༔ 











༠ 



























































རྡིས་ དྭ ། 
མཁའ་བྲགསསེབའག་འོགས་ཁེགཏ ཟིལ་ཁའིགགེསད་པ་ལྷ་ཚི། ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ¥  བ་ཆེག་བཀའ་བྱངདི་མག་ག་ རཔ ཐོ་ཐུན་ | 





ཨར རྱ 
རུ པ་ཚ གས་ཁ 




















༢༢༠༤ ༠༧༢༥ 


མོ་མ་ཁབ་འགོ་བམས་ཅད་འི་སིང་ཁག་ཉྷབ་ཇོགསཿས་ཨ་ ཅཅ འི་འོད རོ་ཁ་དང་༔ ནདརིམས་དཔ་ ༔ སབབ་དང ༔ གདོན་བགིགསྲ་བམས་ཅདདང་༔ གབལ་ཡངཐོགས་པ་ཨེད་བརབགོའོཿ 
གཔའདོད་ཟི་ཁས་ཐམ་ས བ་བར ཟིག་འཛིནོདྲིཝ་ འའ གག་ིདུག་སྤུབཡུམཊལཧི་ཞེད ༨ རར གཅིག་ཞུས། 


་་ 


# _ གལ་འརུན་བཅངཊི་ྡེཁ་གསཡནཨ་བཞགས༔ 












































༥ ར། 




























































































རྒ རྱོྲོེཾེ་ 
ག་མ ས་མ་ཨཱ རྱ་བློརྱ += མསློར་བའི་ལས་ཀནི༔ 
དད་བ ཤོག བིས་ནསྱ་བརགི་མནུ 











༤༤༤༤ === 














༧ ལ་བབ ི་ོ ཀོ་ཏྲཤིཾ རི = གསོ ཝུ གིབ གུ ྫི་་ 
པེ །བད་རིལས་འཛུབ་ ར་སར རེ གྲ རྔ 
རཿ ཆི ིཾི་ བའངརངརང་འར་ “  . རཾིེི ྲི་ 

སར ག་ལག །ནཱ་ཨྭ་ཀོཌཀེ་ཡ་ཨྭཧཱཀ་ཧད་སཐབྷ་བཱཱཾལྱ༔ བྱ་ར་ཝ་བྱཧཏ 


















བྲསངན་འདྩ་ཝར་བྱ ༣ 
བངན་འདྲ་ཝུད་བ 


བབ་ུ 1 བླ 












རར 


རཞགྱུན་དུདནག་ག་ བགས འདོང 





གགས་ ནིཿ གངམའེ་ཧཏབུ་སོར་བཞི་ལ༔ སགས་ཀིའོ་ཞོབ་ནེང་ 
¦ བང ་ཁས་ ང་བར་ཤོག ངྱ་བྱ་ངྱ༔ྩས་མ་ཡྩ 
ཿ གསག རྣརབལ་ཆགས།ཁ་ཆང་འྩ༔ ཤ་ལ་ 


༡༩༢༤ ཁོན་ཆོས་དཔལ་འདག་གིས་པའ་ཕྲེལ། ཞུས་པ དགེ་ལེ ༥ 
འཕེལ།' 











